
お話をよんで、きもちをえらぼう 1／5
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 あしたは えんそくです。たろうは、リュックに おかしを なんかいも 入れたり
出したり しました。よるに なっても、なかなか ねむれません。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、たろうの きもちに いちばん あうものは どれ？
① ざんねんな 気もち

② わくわくする 気もち

③ はずかしい 気もち

こたえ

2 ドッジボールで、わたしが とった ボールが ゆかに おちて しまいました。
わたしの チームは まけて しまい、みんなが 下を むいて います。
わたしは「ごめん」と 小さな こえで 言いました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① ほっとした 気もち

② さびしい 気もち

③ すまない 気もち

こたえ

3 なかよしの あきちゃんが、とおくの町へ ひっこしました。きょうしつの
となりの せきは からっぽです。ぼくは 休みじかん、まどの 外を ずっと 見て
いました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、ぼくの きもちに いちばん あうものは どれ？
① さびしい 気もち

② うれしい 気もち

③ おこった 気もち

こたえ



お話をよんで、きもちをえらぼう 2／5
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 テストの 名まえを 書きわすれたと 思って、むねが どきどき しました。でも、
よく 見ると ちゃんと 書いて ありました。わたしは「はあ」と 大きく いきを
はきました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

「はあ」と いきを はいた とき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① ほっとした 気もち

② がっかりした 気もち

③ しんぱいな 気もち

こたえ

2 かけっこで、あと 少しで 一とうでした。でも、ゴールの まえで ころんで
三とうに なりました。わたしは ゴールの あと、こぶしを ぎゅっと
にぎりました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① うれしい 気もち

② くやしい 気もち

③ ほっとした 気もち

こたえ

3 弟が 高い 木に のぼって いきます。わたしは 下から「あぶないよ、おりて」と
なんども 言いました。手には あせを かいて いました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① うらやましい 気もち

② うれしい 気もち

③ しんぱいする 気もち

こたえ



お話をよんで、きもちをえらぼう 3／5
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 みんなの まえで 本を よむ ばんに なりました。かおが あつく なって、こえが
だんだん 小さく なりました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① ほっとした 気もち

② はずかしい 気もち

③ さびしい 気もち

こたえ

2 まいにち 水を やった あさがおが、はじめて さきました。わたしは「見て
見て！」と 友だちを よびました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① うれしい 気もち

② しんぱいな 気もち

③ ざんねんな 気もち

こたえ

3 はじめての はっぴょう会。ばんが くる まえから、しんぞうが どきどきして、
手が つめたく なりました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① ほっとした 気もち

② がっかりした 気もち

③ ふあんな 気もち

こたえ



お話をよんで、きもちをえらぼう 4／5
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 ころんで ひざを すりむいた わたしに、しらない 子が ばんそうこうを
くれました。わたしは なんども「ありがとう」と 言いました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① くやしい 気もち

② はずかしい 気もち

③ ありがたい 気もち

こたえ

2 なわとびの 大会で、わたしは クラスで いちばん 多く とべました。みんなが
大きな はくしゅを して くれました。わたしは むねを ぴんと はりました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① はずかしい 気もち

② ほこらしい 気もち

③ しんぱいな 気もち

こたえ

3 げんかんの ドアを あけると、来る はずの なかった ゆうくんが 立って
いました。わたしは 思わず「わあ！」と こえを 上げました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① びっくりした 気もち

② がっかりした 気もち

③ こわい 気もち

こたえ



お話をよんで、きもちをえらぼう 5／5
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 きょうを 楽しみに して いた 運動会が、雨で 中止に なりました。わたしは
まどの 外の 雨を 見て、はあと かたを おとしました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① がっかりした 気もち

② わくわくする 気もち

③ びっくりした 気もち

こたえ

2 よる、へやの あかりを けした あと、天じょうから コトッと 音が しました。
わたしは ふとんを 頭まで かぶって、じっと して いました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① わくわくする 気もち

② かなしい 気もち

③ こわい 気もち

こたえ

3 あしたから、わたしは クラスの 生きもの がかりです。
ノートに「がんばるぞ」と 書いて、あさ、いつもより 早く おきました。
★ きもちが わかる ことばに 線を ひこう。

このとき、わたしの きもちに いちばん あうものは どれ？
① しんぱいな 気もち

② はりきって いる 気もち

③ ほっとした 気もち

こたえ



お話をよんで、きもちをえらぼう 1／5 【こたえ】
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 こたえ： ②  わくわくする 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

あしたは えんそくです。たろうは、リュックに おかしを なんかいも 入れたり
出したり しました。よるに なっても、なかなか ねむれません。
手がかり： おかしを なんかいも 入れたり 出したり／なかなか ねむれない＝あしたが
たのしみで わくわくして いる
① と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

2 こたえ： ③  すまない 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

ドッジボールで、わたしが とった ボールが ゆかに おちて しまいました。
わたしの チームは まけて しまい、みんなが 下を むいて います。
わたしは「ごめん」と 小さな こえで 言いました。
手がかり： ボールを おとして わたしの チームが まけた／「ごめん」と 小さな
こえ＝わるかったなと 思う きもち
① と ② は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

3 こたえ： ①  さびしい 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

なかよしの あきちゃんが、とおくの町へ ひっこしました。きょうしつの
となりの せきは からっぽです。ぼくは 休みじかん、まどの 外を ずっと 見て
いました。
手がかり： なかよしの あきちゃんが ひっこした／となりの せきが からっぽ／ずっと 外を
見て いる＝さびしい
② と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。



お話をよんで、きもちをえらぼう 2／5 【こたえ】
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 こたえ： ①  ほっとした 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

テストの 名まえを 書きわすれたと 思って、むねが どきどき しました。でも、
よく 見ると ちゃんと 書いて ありました。わたしは「はあ」と 大きく いきを
はきました。
手がかり： はじめは かきわすれたと 思って どきどき（しんぱい）→ ちゃんと 書いて
あった／大きく いきを はく＝ほっとした
② と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

2 こたえ： ②  くやしい 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

かけっこで、あと 少しで 一とうでした。でも、ゴールの まえで ころんで
三とうに なりました。わたしは ゴールの あと、こぶしを ぎゅっと
にぎりました。
手がかり： あと 少しで 一とうだったのに ころんだ／こぶしを ぎゅっと にぎる＝くやしい
① と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

3 こたえ： ③  しんぱいする 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

弟が 高い 木に のぼって いきます。わたしは 下から「あぶないよ、おりて」と
なんども 言いました。手には あせを かいて いました。
手がかり： 「あぶないよ」と なんども 言う／手に あせ＝しんぱい
① と ② は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。



お話をよんで、きもちをえらぼう 3／5 【こたえ】
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 こたえ： ②  はずかしい 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

みんなの まえで 本を よむ ばんに なりました。かおが あつく なって、こえが
だんだん 小さく なりました。
手がかり： かおが あつく なる／こえが 小さく なる＝はずかしい
① と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

2 こたえ： ①  うれしい 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

まいにち 水を やった あさがおが、はじめて さきました。わたしは「見て
見て！」と 友だちを よびました。
手がかり： まいにち 水を やった はなが さいた／友だちを よんで 見せたい＝うれしい
② と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

3 こたえ： ③  ふあんな 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

はじめての はっぴょう会。ばんが くる まえから、しんぞうが どきどきして、
手が つめたく なりました。
手がかり： はっぴょうの まえから どきどき／手が つめたく なる＝きんちょうして ふあん
① と ② は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。



お話をよんで、きもちをえらぼう 4／5 【こたえ】
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 こたえ： ③  ありがたい 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

ころんで ひざを すりむいた わたしに、しらない 子が ばんそうこうを
くれました。わたしは なんども「ありがとう」と 言いました。
手がかり： こまって いる ときに ばんそうこうを もらった／なんども「ありがとう」と
言う＝ありがたい（かんしゃ）
① と ② は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

2 こたえ： ②  ほこらしい 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

なわとびの 大会で、わたしは クラスで いちばん 多く とべました。みんなが
大きな はくしゅを して くれました。わたしは むねを ぴんと はりました。
手がかり： クラスで いちばん／みんなの はくしゅ／むねを ぴんと はる＝ほこらしい
① と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

3 こたえ： ①  びっくりした 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

げんかんの ドアを あけると、来る はずの なかった ゆうくんが 立って
いました。わたしは 思わず「わあ！」と こえを 上げました。
手がかり： 来る はずの ない ゆうくんが 立って いた／思わず「わあ！」＝びっくり
② と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。



お話をよんで、きもちをえらぼう 5／5 【こたえ】
小2〜小3／お話をよんで、その人のきもちに いちばん あうものを 1つ えらぼう

なまえ

ひづけ

いちごドリル プリント

1 こたえ： ①  がっかりした 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

きょうを 楽しみに して いた 運動会が、雨で 中止に なりました。わたしは
まどの 外の 雨を 見て、はあと かたを おとしました。
手がかり： たのしみに していた（わくわくは まえの こと）→ 雨で 中止／かたを
おとす＝がっかり
② と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

2 こたえ： ③  こわい 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

よる、へやの あかりを けした あと、天じょうから コトッと 音が しました。
わたしは ふとんを 頭まで かぶって、じっと して いました。
手がかり： くらい へやで わけの わからない 音／ふとんを 頭まで かぶる＝こわい
① と ② は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。

3 こたえ： ②  はりきって いる 気もち
★ 線を ひく ところ（赤い ことば）

あしたから、わたしは クラスの 生きもの がかりです。
ノートに「がんばるぞ」と 書いて、あさ、いつもより 早く おきました。
手がかり： ノートに「がんばるぞ」と 書く／いつもより 早く おきる＝やる気いっぱいで
はりきって いる
① と ③ は、線を ひいた ことばや ようすと あいません。


