
いちごドリルプリント

奈良時代プリント 名前

問1 律令制度のもと、都から地方へ行政命令が伝えられ、民衆に届くまでの仕組みについて説明した文として、最も適切なものはどれですか。
（2025年 山口県公立入試 類似）

1. 幕府から派遣された守護が、現地
の役人である国司を指揮し、荘園領
主を通じて民衆に命令を伝達した。

2. 中央から派遣された国司が、地方
豪族から任命された郡司に命令を伝
え、さらに里長などを通じて民衆に
伝達された。

3. 地方豪族が都へ赴いて国司となり
、天皇から直接受けた命令を、現地
で採用された地頭を通じて民衆に伝
達した。

4. 中央の役人である郡司が、各地方
に置かれた国司に命令を伝え、そこ
から代官を通じて民衆に伝達された
。

問2 奈良時代の文化を象徴する『万葉集』に関連して、当時の社会状況や表現方法について述べた文として正しいものを選びなさい。 （2024年

岡山県公立入試 類似）

1. 貴族文化の全盛期であったため、
都以外の地方の暮らしについて詠ま
れた歌は一切含まれていない。

2. 当時の国際情勢を反映し、すべて
唐の詩人による漢詩を日本語に翻訳
したものが集められている。

3. 漢字の音や訓を借りて日本語を表
記する万葉仮名が使われ、防人の歌
からは家族と離れて暮らす悲しみが
読み取れる。

4. 平仮名が発明された直後の時期で
あったため、すべての和歌が平仮名
によって記録されている。

問3 聖武天皇が全国に国分寺を建立することを命じた背景や目的を説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2018年 大分県公立入試 類似）

1. 外国からの侵略に備え、各地の寺
院を軍事的な砦として活用しようと
した。

2. 儒教の教えを広めることで、農民
の道徳心を高め、年貢の徴収を円滑
にしようとした

3. 地方の豪族を仏教によって監視し
、天皇による中央集権を完成させよ
うとした。

4. 仏教の力を借りることで、社会不
安を払い、国家の安定をはかろうと
した。

問4 奈良時代の人々の生活や感情を伝える資料において、天皇や貴族から、防人（さきもり）や農民といった幅広い階層の人々の和歌が収められて
いる、日本最古の歌集として正しいものを選びなさい。 （2018年 神奈川県公立入試 類似）

1. 新古今和歌集 2. 万葉集 3. 古今和歌集 4. 方丈記

問5 班田収授法のもとで行われた、人々と土地の関係や税の仕組みについて述べた文として、正しいものはどれですか。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 農民を5人一組の集団に編成し、
年貢の納入に対して連帯責任を負わ
せた。

2. 戸籍に基づいて6歳以上の男女に
口分田を与え、収穫した稲の一部を
「租」として納めさせた。

3. 土地の所有権を認め、地価の3％
を現金で納めさせた。

4. 武士に対して領地を与え、その代
わりに軍役や奉公の義務を負わせた
。

問6 奈良時代の律令国家が、平城京に「市」を設置し「和同開珎」を鋳造した目的やその背景について述べた文として、最も適切なものはどれか。
（2023年 熊本県公立入試 類似）

1. 和同開珎を平城京の市でのみ使え
る「記念品」として発行することで
、地方から平城京への人口流入を防
ぐことを最大の目的としていた。

2. 当時深刻だった銅不足を解消する
ために、平城京の市に集まる商人か
ら強制的に銅を回収する手段として
和同開珎を発行した。

3. 唐の制度にならって国家としての
体制を整えるとともに、貨幣を流通
させることで都の建設に必要な労働
力や物資を円滑に確保しようとした
。

4. 全国の農民に貨幣を均等に配布す
ることで、平城京以外の地方都市に
おいても物資の売買を禁止し、自給
自足の生活を徹底させるためであっ
た。

問7 律令制度下の土地の仕組みにおいて、6歳以上の男女に与えられ、死後には政府へ返却することが定められていた土地を「口分田」と呼びます。
この口分田の運用実態に関する説明として正しいものはどれですか。 （2018年 香川県公立入試 類似）

1. 売買や譲渡が自由に行える、個人
の完全な私有地であった。

2. 本人が死亡した後も、子孫が代々
耕作権を引き継ぐことが認められた
。

3. 新しく開墾した者が、永久に自分
の土地にできる制度に基づいた土地
であった。

4. 6年ごとに作成される戸籍に基づ
いて、人々に配分される仕組みであ
った。

問8 奈良時代、聖武天皇は「鎮護国家」の思想に基づき、全国の国ごとに国分寺・国分尼寺を建立するよう命じました。この政策がとられた当時の
背景や目的として最も適切な説明はどれですか。 （2018年 香川県公立入試 類似）

1. 一向一揆のような大規模な民衆の
蜂起を抑えるため、既存の寺院の統
制を強化した

2. 仏教の力で国を護り、伝染病の流
行や政治的な混乱による社会不安を
鎮めようとした

3. 法然が説いた浄土宗を全国に普及
させ、個人の魂の救済を第一の目的
とした

4. 武士の間に禅宗を広めることで、
鎌倉幕府に対する忠誠心を高めよう
とした

問9 奈良時代の土地・税制度の変化について述べた次の文の空欄にあてはまる用語の組み合わせとして正しいものはどれですか。「人口の増加など
により（ ① ）が不足したため、政府は743年に（ ② ）を出し、自ら新しく開墾した土地の永代にわたる私有を認めた。」 （2021年 佐賀県公立入試

類似）

1. ①口分田 ②墾田永年私財法 2. ①荘園 ②大宝律令 3. ①検地 ②墾田永年私財法 4. ①口分田 ②三世一身の法

問10 奈良時代、平城京を中心に展開された「天平文化」について、その成立背景と中心人物の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2017年

山形県公立入試 類似）

1. 聖武天皇が仏教による鎮護国家を
目指し、唐の影響を受けた国際的な
文化が形成された。

2. 足利義満が日明貿易を推進し、公
家文化と武家文化が融合した北山文
化が形成された。

3. 藤原道長が摂関政治の全盛期を築
き、かな文字を用いた女流文学が発
展した。

4. 桓武天皇が新しい仏教を保護し、
山岳修行を中心とした神秘的な文化
が形成された。

問11 奈良時代には、天皇を中心とする律令国家の体制を整えるため、国家の成り立ちや正当性を示す歴史書の編纂が行われました。この時期にまと
められた、日本最古の歴史書とされる書物と、中国の歴史書の形式にならって編纂された正史の組み合わせとして正しいものを選びなさい。
（2019年 千葉県公立入試 類似）

1. 日本書紀・解体新書 2. 風土記・日本書紀 3. 古事記・日本書紀 4. 古今和歌集・万葉集

問12 奈良時代に出された「人々と共に仏の世界に近づこうと思い、金銅の大仏をつくることを決心した」という主旨の詔（みことのり）に見られる
、仏教の力によって国家の安定や平和を願う思想を何といいますか。 （2022年 埼玉県公立入試 類似）

1. 天人相関 2. 公地公民 3. 神仏習合 4. 鎮護国家

問13 奈良時代の聖武天皇の時代を中心に栄えた天平文化を代表する彫刻作品で、奈良市の興福寺に安置されている、三つの顔と六本の腕を持つ仏像
を何といいますか。 （2026年 福島県公立入試 類似）

1. 阿修羅像 2. 弥勒菩薩像 3. 金剛力士像 4. 阿弥陀如来像


