
いちごドリルプリント

鎌倉時代プリント 名前

問1 鎌倉時代、宋から伝えられた新しい仏教の一つで、特定の経典や念仏よりも、座禅を組み自分自身を見つめ直す修行を通じて悟りを開こうとす
る宗派を何といいますか。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. 浄土真宗 2. 日蓮宗 3. 浄土宗 4. 禅宗

問2 1221年に後鳥羽上皇が鎌倉幕府を倒そうとして兵をあげた「承久の乱」ののち、幕府が朝廷の動きを監視し、あわせて京都の警備や西国の統轄
を行うために、京都に新たに設置した機関はどれですか。 （2024年 岐阜県公立入試 類似）

1. 政所 2. 六波羅探題 3. 問注所 4. 侍所

問3 鎌倉時代、源頼朝が全国の庄園や公領に設置した役職で、土地の管理や年貢の徴収、およびその地域の警察活動を担ったものはどれですか。
（2016年 三重県公立入試 類似）

1. 地頭 2. 守護 3. 老中 4. 管領

問4 鎌倉時代の中期以降、多くの御家人が経済的に困窮し、先祖伝来の土地を質に入れたり売り払ったりする状況が見られるようになりました。こ
の背景にある当時の相続の仕組みと、それが御家人に与えた影響について説明したものとして、最も適切なものを選びなさい。 （2017年

香川県公立入試 類似）

1. 所領を複数の子や孫に分けて継承
させる分割相続が行われた結果、代
を重ねるごとに一族一人あたりの土
地が細分化され、収入が減少した。

2. 元寇の恩賞として与えられた新し
い土地が、相続の際に幕府によって
没収される制度があったため、御家
人の領地が減少した。

3. 土地を一人の長子のみが継承する
単独相続が義務付けられたため、相
続から外れた多くの子弟が耕作地を
失い、浮浪化した。

4. 貨幣経済が浸透したことで、土地
をすべて金銭に換えてから相続する
制度が普及し、物価の変動によって
資産価値が目減りした。

問5 11世紀末から13世紀にかけて断続的に行われた十字軍の遠征は、日本の歴史におけるどの時期の出来事と重なりますか。当時の日本の状況とし
て最も適切な説明を選びなさい。 （2018年 沖縄県公立入試 類似）

1. 遣隋使や遣唐使の派遣が盛んに行
われ、大陸の進んだ文化を取り入れ
ながら律令国家が形成されていた時
期にあたる。

2. 足利義満が金閣を建立して日明貿
易を推進し、室町文化が花開いてい
た時期にあたる。

3. キリスト教が日本に伝来し、織田
信長や豊臣秀吉によって天下統一が
進められていた時期にあたる。

4. 平安時代末期の院政期から、鎌倉
幕府の成立を経て、蒙古襲来（元寇
）が起こった時期にあたる。

問6 日本の歴史区分における「中世」の政治的な特徴と、その期間の組み合わせとして正しいものを選びなさい。 （2014年 愛媛県公立入試 類似）

1. 武士が政治の主導権を握り、幕府
が統治を行った、鎌倉時代から室町
時代まで

2. 織田信長や豊臣秀吉、徳川氏によ
る全国統一が行われた、安土桃山時
代から江戸時代まで

3. 天皇や貴族による律令国家体制が
確立された、奈良時代から平安時代
まで

4. 明治維新によって天皇中心の政治
が再建され、欧米の制度が導入され
た明治時代以降

問7 1221年に起こった承久の乱ののち、鎌倉幕府の支配力が西日本まで及ぶようになると、各地で地頭と荘園領主との間の紛争が急増しました。こ
れに対し、3代執権の北条泰時が、御家人同士や地頭と領主の争いを公平に裁くための基準として1232年に制定した、武士独自の法を何といい
ますか。 （2023年 山口県公立入試 類似）

1. 建武式目 2. 公事方御定書 3. 十七条の憲法 4. 御成敗式目（貞永式目）

問8 鎌倉時代に一遍がひらいた時宗が、当時の京都などの都市部で多くの民衆を惹きつけ、広く普及した理由を説明したものとして、最も適切な記
述はどれですか。 （2019年 埼玉県公立入試 類似）

1. 法華経を信じ、南無妙法蓮華経の
題目を唱えることこそが、国を救う
唯一の方法であると説いたから

2. 幕府の有力な武士たちに支持され
、禅宗のように寺院を建立して厳し
い修行を行うことを重視したから。

3. 自分の罪を自覚した「悪人」こそ
が阿弥陀如来によって救われるとい
う、独自の深い教理を強調したから
。

4. 念仏の札を配る活動に加え、念仏
を唱えながら踊るという、視覚的・
体感的にも分かりやすい方法で布教
を行ったから。

問9 1221年に起こった承久の乱ののち、鎌倉幕府が朝廷の監視や西日本の武士を統制するために京都に設置した、地方機関の名前とその役割として
適切なものはどれですか。 （2024年 徳島県公立入試 類似）

1. 京都守護：将軍の京都滞在を支援
し、天皇の護衛を行う

2. 六波羅探題：朝廷を監視し、西国
の裁判や警備を行う

3. 政所：京都の財政を管理し、貴族
の生活を統制する

4. 問注所：京都で発生した武士と貴
族の間の裁判を専門に扱う

問10 鎌倉時代、承久の乱の後に三代執権の北条泰時が制定した、武士社会の慣習をもとに裁判の基準を定めた日本初の武家法律を何といいますか。
（2025年 和歌山県公立入試 類似）

1. 武家諸法度 2. 公事方御定書 3. 御成敗式目 4. 建武式目

問11 鎌倉時代、平氏一族の繁栄から滅亡までの過程を描いた「平家物語」は、ある人々が楽器を奏でながら語り歩くことによって広く民衆に伝わり
ました。この物語を語り広めた人々と、この作品が属する文学ジャンルの組み合わせとして適切なものはどれですか。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. 念仏僧 ― 軍記物語 2. 琵琶法師 ― 軍記物語 3. 白拍子 ― 物語文学 4. 琵琶法師 ― 随筆

問12 1232年、鎌倉幕府の3代執権であった北条泰時が、武士社会で行われてきた慣習を整理し、裁判の公平な基準とするために定めた最初の武士の
法律を何というか。 （2018年 埼玉県公立入試 類似）

1. 十七条の憲法 2. 武家諸法度 3. 御成敗式目 4. 公事方御定書

問13 鎌倉幕府における将軍と御家人の主従関係の仕組みについて、その特徴を説明した文として正しいものはどれですか。 （2020年 沖縄県公立入試 類似）

1. 土地の支配権の保証と引き換えに
、命がけで戦う軍役などの義務を果
たす関係であった。

2. 血縁関係にある一族のみが将軍に
従い、他の武士はすべて農民として
扱われる関係であった。

3. 将軍が御家人に毎月一定の貨幣を
支給し、御家人が役所での事務作業
に従事する関係であった。

4. 寺院や神社に寄進された土地の管
理を、将軍が御家人に委託すること
で成り立つ関係であった。

問14 鎌倉時代に、東大寺南大門の再建や金剛力士像の制作に見られるような、力強く写実的な文化が発展した背景として、当時の社会状況を説明し
たものとして最も適切なものはどれですか。 （2024年 徳島県公立入試 類似）

1. 全国的な内乱が収束し、幕府が莫
大な予算を投じて貴族的な豪華な装
飾を推奨したため

2. 南蛮貿易を通じて西洋の絵画技法
が伝わり、解剖学に基づいた表現が
普及したため

3. 遣唐使の廃止に伴い、大陸の影響
を脱して日本独自の繊細な美意識が
完成されたため

4. 武家政権の確立により、武士の素
朴で質実剛健な価値観が重んじられ
るようになったため


