
いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 特定の輸出品目に依存している国において、国際価格の大幅な変動や、天候不順による作柄の悪化が起きた際に、国の経済が不安定になりやす
いのはなぜですか。その理由として最も適切な説明を選びなさい。 （2020年 滋賀県公立入試 類似）

1. 国内で消費する食料をすべて自給
できているため、国際市場の変化に
敏感に反応してしまうため。

2. 先進国と同じ種類の工業製品を輸
出しており、激しい価格競争によっ
て利益が減少するため。

3. 高度な技術を必要とする製品を輸
出しているため、生産設備の維持に
莫大な費用がかかるため。

4. 輸出価格の下落や収穫量の減少が
、そのまま国家予算や外貨獲得額の
大幅な減少に直結するため。

問2 アフリカ西部のギニア湾沿いに位置するコートジボワールのように、カカオなどの特定の農産物や鉱産資源の生産・輸出に、国の経済が過度に
依存している状態を何と呼びますか。 （2020年 愛知県公立入試 類似）

1. 加工貿易 2. 自由貿易 3. 地産地消 4. モノカルチャー経済

問3 1950年から2100年までの世界各地域の人口変化と将来予測に関する統計において、1950年に約2.2億人であった人口が、2050年には約24.8億
人、2100年には約42.8億人に達すると予測され、他の州を上回る圧倒的な伸びを示している地域はどこですか。 （2022年 島根県公立入試 類似）

1. アフリカ州 2. アジア州 3. 南アメリカ州 4. ヨーロッパ州

問4 西アフリカに位置するナイジェリアの産業や経済的特徴について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2018年 鳥取県公立入試 類似）

1. 特定の農産物の輸出のみに頼るモ
ノカルチャー経済から脱却するため
、全土を経済特区に指定している。

2. 南部の高原地帯で産出されるレア
メタルを主要な輸出品とし、ハイテ
ク産業の育成に注力している。

3. ギニア湾沿岸で採掘される原油の
輸出利益を、国内のインフラ整備や
国土開発に活用している。

4. 地中海に面した立地を活かして、
パイプラインを通じたヨーロッパへ
の天然ガス供給を主としている。

問5 アフリカ大陸の言語分布を説明した資料において、北アフリカではアラビア語が広く普及していますが、西アフリカから中部アフリカ、および
マダガスカルにかけての地域では、現在もヨーロッパ由来のある言語が公用語として広く使用されています。19世紀以降の植民地支配の影響に
よってこれらの地域に定着した、この言語は何ですか。 （2024年 鳥取県公立入試 類似）

1. スペイン語 2. ポルトガル語 3. 英語 4. フランス語

問6 アフリカ大陸を東西に通過する緯線のうち、大陸のほぼ中央部に位置するビクトリア湖付近やギニア湾の奥を通り、緯度0度を示す線の名称を何
といいますか。 （2015年 富山県公立入試 類似）

1. 北回帰線 2. 赤道 3. 南回帰線 4. 本初子午線

問7 2022年時点のケニアにおける輸出構造について、輸出総額74億ドルのうち、茶、切り花、野菜・果実の上位3品目が占める割合の合計として、
適切なものはどれか。 （2025年 宮城県公立入試 類似）

1. 輸出総額の半分（約52.0%）を占
めている。

2. 輸出総額の3割（約35.5%）を超
えている。

3. 輸出総額のほぼ全て（約95.8%）
を占めている。

4. 輸出総額の1割（約10.2%）に満
たない。

問8 アフリカ州のナイジェリアでは、輸出総額の大部分を原油が占めており、一方で国際的な原油価格は時期によって激しく上下しています。この
ような、特定の農産物や鉱産資源の輸出に依存する経済構造が抱える課題について述べたものとして、最も適切なものはどれですか。 （2023年

奈良県公立入試 類似）

1. 自由貿易体制のもとで、特定の資
源に関税障壁を設けることができな
いため、国内産業の育成が妨げられ
る。

2. モノカルチャー経済と呼ばれ、資
源の国際価格の変動が国家の収入に
深刻な影響を及ぼし、経済が不安定
になりやすい。

3. 加工貿易と呼ばれ、原材料の輸入
価格が高騰すると、国内の工業製品
の生産コストが上昇し、輸出競争力
が低下する。

4. 産業の多角化が進んでいるため、
一部の資源の価格が下落しても、他
の製品の輸出によって国家収入を安
定させることができる。

問9 ケニアなどの発展途上国における通信網の普及には、先進国とは異なる特徴が見られます。アメリカでは固定電話から携帯電話へと段階的に移
行したのに対し、ケニアでは固定電話がほとんど普及しないまま携帯電話が急速に広まりました。このような普及の仕方が起こった背景として
最も適切な説明はどれですか。 （2024年 栃木県公立入試 類似）

1. 国民の所得水準がアメリカと同等
まで上昇し、高価な最新式のスマー
トフォンを全国民が購入できるよう
になったため。

2. 広大な国土に電線を張り巡らせる
固定電話に比べ、基地局を設置する
携帯電話の方が初期整備コストを低
く抑えられるため。

3. 固定電話の通信技術は高度な専門
知識を必要とするため、技術力の乏
しい発展途上国では導入が不可能だ
ったため。

4. ケニア政府が、景観を保護するた
めに屋外への電柱の設置や電線の敷
設を法律で厳しく禁止したため。

問10 降水量の多い地域に源流を持ち、サハラ砂漠のような年間降水量が極めて少ない乾燥地帯を貫いて流れるナイル川のような河川を、地理学の用
語で何と呼びますか。 （2017年 三重県公立入試 類似）

1. 季節河川 2. 国際河川 3. 外来河川 4. 内陸河川

問11 2019年のカメルーンの輸出統計では、原油が39.3％、木材が14.1％、カカオが12.3％となっており、上位3品目だけで輸出額全体の約3分の2
を占めています。このような経済状況にある国々が共通して抱える課題として、最も適切なものはどれですか。 （2022年 大分県公立入試 類似）

1. 輸出を優先することで、国内の主
食となる農産物の自給率が飛躍的に
高まる。

2. 特定の製品に特化しているため、
工業化が進みやすく、景気が安定し
やすい。

3. 国際価格の変動や作物の不作が、
国全体の経済に深刻な影響を及ぼし
やすい。

4. 先進国との公平な貿易が維持され
るため、農家の所得が天候に関わら
ず安定する。

問12 2010年から2019年までの地域別海賊襲撃件数の推移をまとめた統計によると、世界全体での発生件数は2011年をピークに減少傾向に転じてい
ます。この統計的変化の主な要因を説明したものとして、最も適切な記述はどれですか。 （2022年 神奈川県公立入試 類似）

1. 東南アジア諸国で海賊の発生が過
半数を占めるようになり、マラッカ
海峡での対策が全世界の統計を押し
下げたこと

2. 2010年代を通じてソマリア周辺
海域の発生件数が横ばいとなり、他
の海域での減少が全体に寄与したこ
と

3. アフリカ全体の発生件数が微増し
続けた一方で、南米や欧州周辺での
海賊行為が根絶されたこと

4. ソマリア周辺海域での発生件数が
、2011年の200件超から2012年に
は100件を下回る水準まで急減した
こと

問13 アフリカの多くの国々に見られる、特定の農産物や鉱産資源といった「一次産品」の輸出に過度に依存する経済構造を何といいますか。 （2024年

福岡県公立入試 類似）

1. モノカルチャー経済 2. 自由貿易 3. 持続可能な開発 4. 加工貿易



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 4

輸出価格の下落や収穫量の減少が、そのまま
国家予算や外貨獲得額の大幅な減少に直結す
るため。

特定の資源や作物に収入の多くを依存していると、その品目の市場価値が下がった際に代わり
となる収入源がありません。例えばナイジェリアでは、原油価格が暴落すると貿易額全体が急
減し、国家財政が危機に陥るリスクを抱えています。このように、多様な産業が育っていない
ことが経済的な脆弱さを生んでいます。

問2 答え 4
モノカルチャー経済

開発途上国に多く見られる経済構造で、単一（モノ）の産品に頼ることからこのように呼ばれ
ます。特定の作物や資源の輸出に頼りすぎると、その産品の国際価格が暴落した際に、国全体
の経済が深刻な打撃を受けるという弱点があります。

問3 答え 1
アフリカ州

世界の将来人口予測において、最も顕著な増加傾向を示しているのがアフリカ州です。20世紀
半ばから21世紀末にかけて、他の州と比較して圧倒的な人口急増が続くと予測されており、世
界の人口構成に大きな影響を与えるとされています。

問4 答え 3
ギニア湾沿岸で採掘される原油の輸出利益を
、国内のインフラ整備や国土開発に活用して
いる。

ナイジェリアはアフリカ有数の原油生産国であり、石油輸出国機構（OPEC）にも加盟してい
ます。同国はギニア湾沿岸の油田から得られる資源収益を背景に、単なる資源輸出にとどまら
ず、自国の工業化や経済発展のための「国土開発」に投資しています。他のアフリカ諸国で見
られる「農産物のモノカルチャー経済」や「レアメタル依存」との違いを理解することが重要
です。

問5 答え 4
フランス語

19世紀後半以降、フランスは西アフリカや中部アフリカの広大な地域を植民地としました。独
立後も、多くの部族が共存する中で国内の共通言語として機能させる必要性などから、旧宗主
国の言語であるフランス語が引き続き公用語として採用されています。

問6 答え 2
赤道

緯度0度の線は赤道と呼ばれ、地球を北半球と南半球に分ける境界となります。アフリカ大陸
においては、広大なサハラ砂漠よりも南側に位置し、アフリカ最大の面積を持つビクトリア湖
付近を通過しているのが地理的な大きな特徴です。

問7 答え 2
輸出総額の3割（約35.5%）を超えている。

2022年のケニアの輸出統計を確認すると、茶が18.8%、切り花が8.5%、野菜・果実が8.2%
となっており、これら上位3品目の合計は35.5%に達します。特定の農産品が輸出の3割を超
えるという事実は、ケニアの経済が依然として第一次産業の産品に強く依存していることを示
しています。

問8 答え 2
モノカルチャー経済と呼ばれ、資源の国際価
格の変動が国家の収入に深刻な影響を及ぼし
、経済が不安定になりやすい。

ナイジェリアのように、輸出総額の多くを原油などの特定の一次産品に頼る経済をモノカルチ
ャー経済と呼びます。この構造では、自国の努力とは無関係に、国際市場での価格変動（価格
の暴落など）によって国家予算が大きく不足するなど、経済の自立や安定が困難になるという
リスクがあります。

問9 答え 2
広大な国土に電線を張り巡らせる固定電話に
比べ、基地局を設置する携帯電話の方が初期
整備コストを低く抑えられるため。

発展途上国では、一軒一軒に電線を引く固定電話のインフラ整備には莫大な費用と時間がかか
ります。これに対し、携帯電話は基地局をいくつか設置するだけで広範囲をカバーできるため
、初期整備コストが大幅に安く済みます。その結果、固定電話の普及という段階を飛び越えて
、直接携帯電話が普及する現象が起きています。これは「リープフロッグ（カエル跳び）」現
象とも呼ばれます。

問1
0

答え 3
外来河川

湿潤な地域で蓄えられた水を、乾燥した地域へと運ぶ河川を指します。ナイル川は熱帯などの
雨の多い地域から砂漠地帯へと流れるため、蒸発による水量の減少以上に供給が上回り、乾燥
地帯を干上がることなく流れることができます。

問1
1

答え 3
国際価格の変動や作物の不作が、国全体の経
済に深刻な影響を及ぼしやすい。

特定の資源や農産物に依存している場合、それらの国際市場での取引価格が下落したり、天候
不順によって収穫量が減ったりすると、国全体に入ってくる外貨が大幅に減ってしまいます。
このように、自国の努力だけではコントロールできない外部要因によって経済が左右されやす
い点が、モノカルチャー経済の大きな弱点です。

問1
2

答え 4
ソマリア周辺海域での発生件数が、2011年の
200件超から2012年には100件を下回る水準
まで急減したこと

2010年代初頭の海賊統計において、世界全体の件数減少に最も劇的な影響を与えたのはソマ
リア周辺海域の状況改善です。2011年の237件から2012年の75件という急激な減少は、国際
的な監視体制の構築という背景によってもたらされました。東南アジアでも対策は進んでいま
すが、この時期の統計上の大きな転換点はアフリカ東部のこの海域にあります。

問1
3

答え 1
モノカルチャー経済

特定の少数の品目に頼る経済は、国際価格の変動や天候の影響を直接受けやすいため、経済基
盤が不安定になりやすいという特徴があります。かつての植民地支配の影響により、輸出用の
特定作物や資源に特化した生産体制が作られたことが背景にあります。



いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 レアメタルの一種で、産出地が極めて限定的であるという特徴を持ち、世界最大の産出国である南アフリカ共和国から北米、東アジア、ヨーロ
ッパなどの先進工業地域へ供給されている資源は何ですか。 （2023年 広島県公立入試 類似）

1. 自動車 2. オレンジ 3. プラチナ 4. 綿糸

問2 アフリカ州の国々の多くでは、英語やフランス語などのヨーロッパ諸国の言語を公用語として採用しています。現地の言語ではなく、ヨーロッ
パの言語が広く使用されている歴史的な背景として最も適切なものを次の中から選びなさい。 （2023年 高知県公立入試 類似）

1. かつてヨーロッパ諸国の植民地と
して支配を受けていた時期があった
ため

2. キリスト教を国教として普及させ
るために、教会の公用言語を採用し
たため

3. ヨーロッパ諸国との貿易の利便性
を高めるために、独立後に導入した
ため

4. 国内の教育水準を世界標準に引き
上げるため、国連の指導で公用語化
したため

問3 アフリカ大陸の南端に位置する南アフリカ共和国は、鉱物資源が非常に豊富な国として知られています。この国の主要な輸出品に含まれる鉱物
資源の組み合わせとして、最も適切なものはどれですか。 （2017年 東京都公立入試 類似）

1. 原油、天然ガス、銅 2. 石炭、白金（プラチナ）、鉄鉱石 3. ボーキサイト、ニッケル、スズ 4. コルク、石、砂

問4 アフリカ州は広大な面積を持ちながら、世界の国内総生産（GDP）に占める割合が非常に小さい状態にあります。その大きな要因の一つとして
、特定の農産物や鉱産資源の輸出に過度に依存し、国際価格の変動が国内経済に深刻な影響を与えやすい経済構造が挙げられます。このような
経済の仕組みを何と呼びますか。 （2017年 秋田県公立入試 類似）

1. フェアトレード 2. モノカルチャー経済 3. 加工貿易 4. 持続可能な開発

問5 アフリカ諸国の産業構造を示したデータのうち、輸出総額に占める工業用ダイヤモンドの割合が約91%と極めて高く、特定の資源に依存した経
済状況にある国はどこですか。 （2022年 岩手県公立入試 類似）

1. 南アフリカ共和国 2. エジプト 3. ナイジェリア 4. ボツワナ

問6 世界の諸地域に関する統計において、世界の総人口に占める割合が約15.0％である一方、二酸化炭素の排出割合が世界の約3.8％にとどまってい
る地域があります。オーストラリア大陸とその周辺の島々によって構成されるこの州の名称として正しいものを選択してください。 （2016年

秋田県公立入試 類似）

1. 南アメリカ州 2. 北アメリカ州 3. オセアニア州 4. アフリカ州

問7 日本はアフリカ州の国々に対し、政府開発援助（ODA）を通じて食料問題の解決に向けた支援を行っています。その具体的な取り組みの内容と
して、正しいものはどれですか。 （2023年 奈良県公立入試 類似）

1. アフリカの熱帯雨林をすべて伐採
して広大な農地に変えるため、大規
模な土木機械を無償で提供する。

2. 人口増加による食料不足を補うた
め、日本の主要な農産物である米を
すべてアフリカへ輸出する契約を結
ぶ。

3. 農村部から都市部へ人口を移動さ
せるため、都市部における工業製品
の製造技術のみを重点的に指導する
。

4. 農業技術者を現地へ派遣し、乾燥
に強い品種の栽培方法などを指導し
て、現地の食料生産力を高める。

問8 アフリカ大陸の諸国を比較した統計資料において、大陸の最南端に位置し、人口が約5740万人と示されている国家があります。この国の地理的
・経済的特徴を説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2022年 岡山県公立入試 類似）

1. カカオの生産量が世界有数であり
、特定の農産物の輸出に頼るモノカ
ルチャー経済の傾向が強い。

2. 地中海に面しており、古代文明の
遺跡が多く残るほか、ナイル川の治
水によって農業が行われている。

3. 金や白金（プラチナ）などの鉱産
資源が豊富で、アフリカの中でも工
業化が著しく進んでいる。

4. 国土の中央を赤道が通過しており
、広大な熱帯雨林と世界第2位の流域
面積を持つ河川が流れている。

問9 世界の諸州の特色を示した統計において、耕地面積の割合が約9.8％と10％を切り、さらに世界の二酸化炭素排出量に占める割合も約3.4％と、
他の州と比較して非常に低い数値を示している州はどこですか。 （2020年 秋田県公立入試 類似）

1. アフリカ州 2. 南アメリカ州 3. 北アメリカ州 4. オセアニア州

問10 南アフリカ共和国、ナイジェリア、オーストラリアの経済や貿易の特徴について述べた文として、南アフリカ共和国に当てはまるものはどれか
。 （2023年 青森県公立入試 類似）

1. レアメタルの埋蔵量が豊富で、日
本への輸出品としてプラチナ（白金
）の割合が高い。

2. オセアニア州に位置し、日本へ石
炭、鉄鉱石、天然ガスを大量に輸出
している。

3. アフリカ州有数の産油国であり、
輸出総額の多くを原油が占めている
。

4. 酪農が盛んであり、乳製品や羊毛
、肉類が主要な輸出品となっている
。

問11 アフリカ大陸を北端から南端まで移動したと仮定した場合、観察される気候帯の変化を説明した文として、最も適切なものはどれですか。
（2022年 岩手県公立入試 類似）

1. 大陸の全域が熱帯に属しており、
どの地域に移動しても密林や草原が
広がる景観に変化はない。

2. 北端の温帯から始まり、サハラ砂
漠の乾燥帯、赤道付近の熱帯を経て
、再び乾燥帯、南端の温帯へと変化
する。

3. 北端の寒帯から始まり、南下する
につれて徐々に気温が上がり続け、
南端で最も気温が高い熱帯となる。

4. 北端から南端まで一貫して降水量
の多い温帯が続き、大陸内部に砂漠
や乾燥した地域は見られない。

問12 アフリカのエチオピアにおいて、コーヒー豆が輸出額全体の約24％を占めているように、特定の農産物や鉱産資源の生産・輸出に依存する経済
構造を何といいますか。その名称と、その構造が抱える課題について説明したものとして最も適切な組み合わせを選びなさい。 （2022年

千葉県公立入試 類似）

1. モノカルチャー経済といい、国際
価格や天候の変動によって国の収入
が安定しないという課題がある。

2. モノカルチャー経済といい、原料
を輸入して工業製品を輸出するため
、貿易赤字になりやすいという課題
がある。

3. 加工貿易といい、高度な技術が必
要とされるため、労働力不足によっ
て生産が安定しないという課題があ
る。

4. 自給自足的な経済といい、国内で
消費する分しか生産しないため、輸
出額が増えず外貨が得られないとい
う課題がある。

問13 コートジボワールやガーナといった西アフリカの国々では、かつての植民地支配の影響により、大規模な農園で特定の輸出用作物を栽培する「
プランテーション」が展開されました。これらの国々が世界的な産地となっている、チョコレートの原料となる作物を選択肢から選びなさい。
（2017年 兵庫県公立入試 類似）

1. コーヒー豆 2. カカオ 3. 天然ゴム 4. 茶



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 3

プラチナ
プラチナは、埋蔵量が少なく抽出が難しいレアメタルの一種です。特定の地域に資源が集中し
ている「偏在性」が極めて高く、南アフリカ共和国が世界最大の産地となっています。そのた
め、貿易の流れを見ると、南アフリカという特定の地点から、高度な工業技術を持つ世界各地
の工業地域へと、集中的に供給されるという独特の構造を持っています。

問2 答え 1
かつてヨーロッパ諸国の植民地として支配を
受けていた時期があったため

アフリカ州の多くの地域は、19世紀から20世紀半ばにかけてヨーロッパ諸国によって植民地
として支配されていました。その統治期間中に宗主国の言語が行政や教育の場で使われるよう
になり、独立後も多民族国家内での共通の通信手段や、行政手続きの継続性のために、旧宗主
国の言語がそのまま公用語として維持されているという背景があります。

問3 答え 2
石炭、白金（プラチナ）、鉄鉱石

南アフリカ共和国は世界有数の鉱物資源産出国であり、特に白金（プラチナ）の産出量は世界
トップクラスです。また、石炭や鉄鉱石も豊富に埋蔵されており、これらは同国の重要な輸出
品目となっています。1980年代まではこれら鉱業が経済の主軸でしたが、近年では製造業や
金融業も発展しています。

問4 答え 2
モノカルチャー経済

かつての植民地支配の影響などにより、カカオ、コーヒー、銅といった特定の一次産品の生産
・輸出に依存する仕組みをモノカルチャー経済と呼びます。この構造は、先進国の需要や国際
相場の変動によって収入が不安定になりやすく、製造業などの第2次・第3次産業が十分に育た
ないため、面積の大きさに比して経済規模（GDP）が拡大しにくい背景となっています。

問5 答え 4
ボツワナ

ボツワナは南部アフリカに位置する内陸国で、輸出の約91%をダイヤモンドが占めるという
極めて高い依存度を示しています。このように特定の品目の輸出に頼る経済は、国際価格の変
動による影響を受けやすいという課題があります。他方、ナイジェリアは原油、南アフリカ共
和国は金やプラチナなど、国によって主要な鉱産資源は異なります。

問6 答え 3
オセアニア州

世界の総人口に対して15.0％という人口を抱えながら、二酸化炭素の排出量が3.8％と比較的
低い数値を示しているのは、提供された統計資料に基づくとオセアニア州の特徴です。この州
はオーストラリア大陸を中心とした多くの島々から成り立っており、広大な土地や海域を持ち
つつも、工業化の進展度合いや人口分布のバランスによってこのような統計的特徴が現れます
。

問7 答え 4
農業技術者を現地へ派遣し、乾燥に強い品種
の栽培方法などを指導して、現地の食料生産
力を高める。

日本の支援（ODA）の特徴は、現地のニーズに合わせた「技術協力」にあります。具体的には
、農業の専門家を派遣して、アフリカの乾燥した気候でも育ちやすい品種（ネリカ米など）の
栽培技術を伝えたり、効率的な水管理の方法を教えたりすることで、現地の食料自給率を向上
させ、持続可能な発展を助けています。

問8 答え 3
金や白金（プラチナ）などの鉱産資源が豊富
で、アフリカの中でも工業化が著しく進んで
いる。

アフリカ大陸の南端に位置する南アフリカ共和国は、金やダイヤモンド、白金、クロムといっ
た希少な鉱産資源の産出地として有名です。これらの資源を基盤として、アフリカ諸国の中で
は早い段階から工業化が進みました。統計上でも、周辺国と比較して大きな人口規模と高い経
済水準（国内総生産）を有していることが特徴です。

問9 答え 1
アフリカ州

サハラ砂漠をはじめとする広大な乾燥帯や熱帯雨林といった厳しい自然環境が広がっているた
め、農地として利用可能な耕地面積の割合が低くなっています。また、多くの国が経済発展の
途上にあり、工業化が他の州に比べて進んでいないことが、二酸化炭素排出量の割合の低さに
直結しています。

問1
0

答え 1
レアメタルの埋蔵量が豊富で、日本への輸出
品としてプラチナ（白金）の割合が高い。

南アフリカ共和国は、金やダイヤモンドのほか、プラチナ（白金）やクロムなどのレアメタル
の産出・輸出が経済の柱となっている。原油が輸出の中心である記述はナイジェリア、石炭や
鉄鉱石が多くオセアニア州に位置するという記述はオーストラリア、酪農製品が中心という記
述はニュージーランドの説明である。各国の国内総生産や産業構造の違いを整理しておくこと
が重要である。

問1
1

答え 2
北端の温帯から始まり、サハラ砂漠の乾燥帯
、赤道付近の熱帯を経て、再び乾燥帯、南端
の温帯へと変化する。

アフリカ大陸は赤道を挟んで南北に広がっているため、気候帯が帯状に分布しています。地中
海に面した北端や、南アフリカ共和国などの南端には比較的温暖な温帯（地中海性気候など）
が見られ、その内側に乾燥帯、さらに大陸中央の赤道付近には熱帯が位置しています。このよ
うに、緯度に応じた規則的な変化が見られるのが地理的な特徴です。

問1
2

答え 1
モノカルチャー経済といい、国際価格や天候
の変動によって国の収入が安定しないという
課題がある。

特定の少数の品目に頼る経済は、コーヒー豆のように国際市場での価格変動が激しい場合、不
作や価格暴落が起きた際の影響をダイレクトに受けてしまいます。その結果、国家全体の輸出
額が大きく増減し、安定的な経済発展が妨げられる要因となります。原材料を輸入して製品を
作る「加工貿易」とは、依存する対象や構造が異なります。

問1
3

答え 2
カカオ

コートジボワールとガーナは、世界有数のカカオの生産国です。これらの国々では植民地時代
に宗主国によってプランテーションが作られ、現在も特定の農産物の輸出に頼るモノカルチャ
ー経済の傾向が見られます。天然ゴムは東南アジアなどが主な産地であり、この文脈には適し
ません。



いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 コートジボワールで見られる、カカオのような特定の農産物の生産や輸出に国の経済が大きく依存する仕組みを「モノカルチャー経済」と呼び
ます。この経済構造が抱える課題として、最も適切な説明はどれですか。 （2018年 千葉県公立入試 類似）

1. 国内のあらゆる食料を自給できる
ようになるため、海外との貿易が停
滞する。

2. 複数の作物を組み合わせて栽培す
るため、天候による被害を分散する
ことが難しい。

3. 工業化が極端に進むことで農業に
従事する人々がいなくなり、食料不
足が発生する。

4. 国際価格の変動が国の経済に与え
る影響が大きく、収入が不安定にな
りやすい。

問2 アフリカの多くの国々に見られる、特定の農産物や鉱産資源といった「一次産品」の輸出に過度に依存する経済構造を何といいますか。 （2024年

福岡県公立入試 類似）

1. 加工貿易 2. モノカルチャー経済 3. 持続可能な開発 4. 自由貿易

問3 南アフリカ共和国を最大の輸出起点とし、そこから北米やヨーロッパ、東アジアなどの広範囲な先進工業地域に向けて大規模な輸出の流れが見
られる資源があります。このような貿易構造が形成される背景として最も適切な説明はどれですか。 （2023年 広島県公立入試 類似）

1. 産地が世界的に見て極めて限定さ
れており、特定の国からの供給に依
存せざるを得ないため。

2. 特定の場所でしか加工できない工
業製品であり、原材料を輸入してか
ら再度輸出しているため。

3. 気候条件に左右される農産物であ
り、季節が逆の北半球へ供給する必
要があるため。

4. 安価な労働力を求めて生産拠点が
世界各地に分散し、各国間で相互に
取引が行われているため。

問4 アフリカ大陸北東部のエジプト周辺の地図を確認すると、西部のリビアとの境界や南部のスーダンとの境界が、複雑な地形を無視した真っすぐ
な線で描かれています。このような国境線の特徴を説明した用語として、適切なものはどれですか。 （2026年 愛媛県公立入試 類似）

1. 経線や緯度を利用した、人為的・
数理的な国境

2. 大きな河川の中央を境界とした、
地形的な国境

3. 高い山脈の尾根をつないで設定さ
れた、自然国境

4. 海岸線の形に合わせて引かれた、
入り組んだ国境

問5 アフリカ北部に位置するエジプトの宗教構成について、人口の約84.4パーセントという圧倒的多数を占めている宗教を、7世紀にアラビア半島で
創始した人物は誰ですか。 （2018年 三重県公立入試 類似）

1. ムハンマド 2. イエス 3. シャカ 4. 孔子

問6 南アフリカ共和国の南端に位置するケープタウンの気候について、1年間の気温と降水量の推移を説明した文として最も適切なものを次の中から
選びなさい。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. 南半球に位置するため、気温が低
くなる6月から8月にかけて降水量が
多くなる地中海性気候に属している
。

2. 1年を通して降水量が極めて少な
く、夏季にあたる12月から2月にわ
ずかな降雨が見られる砂漠気候に属
している。

3. 赤道直下に位置するため、1年を
通して気温が高く、特定の乾季がな
い熱帯雨林気候に属している。

4. 北半球と同じ季節周期を持ち、気
温が高くなる6月から8月に降水量が
集中する温暖多雨気候に属している
。

問7 アフリカ大陸の南端に位置する国で実施されていた人種隔離政策（アパルトヘイト）が、1990年代前半に廃止された後の社会的な動きについて
説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. 白人による政治的支配を継続する
ため、周辺諸国との国境を封鎖して
鎖国体制をとった。

2. 人種差別を禁止する代わりに、特
定の農産物のみを栽培するモノカル
チャー経済を導入した。

3. 欧州連合（EU）に加盟し、ヨーロ
ッパ諸国との経済的な統合を最優先
する政策に転換した。

4. ネルソン・マンデラが同国初の黒
人大統領に就任し、人種間の和解と
共生が進められた。

問8 サハラ砂漠の南縁に位置するサヘル地域において、砂漠化が急速に進行している直接的な人間活動の背景として、最も適切な説明はどれですか
。 （2015年 千葉県公立入試 類似）

1. 人口増加に伴う食料不足を解消す
るための過放牧や過耕作

2. 大規模な灌漑農業の実施による地
下水の枯渇と塩害の発生

3. 工業化の進展による大規模な大気
汚染と酸性雨の影響

4. 熱帯林の過剰な伐採による地力の
低下と土砂の流出

問9 アフリカ東部に位置するエチオピアの首都アディスアベバは、標高約2350mの高地に位置しています。この都市の気温の推移を記録した資料に
おいて、年平均気温が17.0℃前後であり、年間を通じて気温の変化が小さいグラフが示される理由として、最も適切なものはどれですか。
（2024年 東京都公立入試 類似）

1. 高緯度の温帯に位置しているが、
暖流の影響で冬の冷え込みが緩和さ
れ、年間を通して温暖であるため。

2. 広大な砂漠の中に位置しており、
雲が少ないため放射冷却によって夜
間の気温が極端に下がるため。

3. 赤道に近い低緯度にあるが、標高
が高いために気温が上がりにくく、
常春のような気候になるため。

4. 寒流の影響を強く受ける沿岸部に
位置しており、冷たい海風が一年中
吹き込んでいるため。

問10 アフリカ大陸の中部から南部にかけて広く分布するプラチナやマンガン、クロムといった鉱産資源について、近年の世界的な需要の変化とその
理由を説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2020年 群馬県公立入試 類似）

1. これらはレアメタル（希少金属）
と呼ばれ、スマートフォンや電気自
動車などの電子機器の製造に不可欠
な素材であるため、急速に需要が高
まっている。

2. これらは鉄鉱石と呼ばれ、工業化
を進めるアフリカ諸国において鉄鋼
業の主原料として大量に消費される
ようになったため、需要が高まって
いる。

3. これらは非鉄金属と呼ばれ、航空
機などの軽量化を図るためのアルミ
ニウムの原料として、先進国を中心
に需要が急増している。

4. これらは化石燃料と呼ばれ、世界
のエネルギー消費量が拡大する中で
、火力発電の主要な燃料として安定
した需要が続いている。

問11 アフリカ大陸を通る主要な緯線と経線の位置関係について、具体的な地名との組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2025年 宮城県公立入試

類似）

1. 本初子午線は大陸東部のエジプト
付近を通り、赤道は大陸南端の南ア
フリカ共和国を通る。

2. 東経135度の経線がアフリカ大陸
の中央を通り、北回帰線がギニア湾
付近を通る。

3. 本初子午線は大陸西側のアルジェ
リア付近を通り、赤道は大陸東部の
ケニア付近を通る。

4. 日付変更線がアフリカ大陸の西端
を通り、南回帰線がナイジェリア付
近を通る。

問12 古代エジプト文明がナイル川の流域で発展した背景として、この河川が果たした役割についての説明で最も適切なものを次の中から選びなさい
。 （2023年 三重県公立入試 類似）

1. 定期的な氾濫によって上流から肥
沃な土砂が運ばれたため、乾燥地帯
において安定した農業を行うことが
できた。

2. 川の流れが非常に急であったため
、上流から大量の木材を運搬しやす
く、巨大な木造建築が数多く作られ
た。

3. 一年を通じて降水量が非常に多い
ため、洪水などの災害が全く起こら
ず、安全な居住地として適していた
。

4. 世界で最も全長が短い河川であっ
たため、流域全体の治水や管理を少
人数の集落で容易に行うことができ
た。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 4

国際価格の変動が国の経済に与える影響が大
きく、収入が不安定になりやすい。

モノカルチャー経済は、特定の作物の作柄や国際市場での価格暴落が、そのまま国家予算や国
民の生活に直結するため、経済的な安定性を欠くという大きなリスクを抱えています。現在は
、農産物の加工による付加価値の向上や、産業の多角化が課題となっています。

問2 答え 2
モノカルチャー経済

特定の少数の品目に頼る経済は、国際価格の変動や天候の影響を直接受けやすいため、経済基
盤が不安定になりやすいという特徴があります。かつての植民地支配の影響により、輸出用の
特定作物や資源に特化した生産体制が作られたことが背景にあります。

問3 答え 1
産地が世界的に見て極めて限定されており、
特定の国からの供給に依存せざるを得ないた
め。

プラチナに代表されるレアメタルは、地球上の限られた場所にしか存在しないため、供給元が
特定の国に限定されるという特徴があります。これに対し、農産物や一般的な工業製品は、適
した気候や労働条件があれば多くの国で生産できるため、輸出拠点が分散します。南アフリカ
共和国はプラチナの供給において圧倒的なシェアを占めており、世界のハイテク産業にとって
欠かせない供給拠点となっています。

問4 答え 1
経線や緯度を利用した、人為的・数理的な国
境

山脈、河川、湖などの自然の地形を利用した国境を「自然国境」と呼ぶのに対し、経緯線など
を利用した国境は「数理的国境」と呼ばれます。エジプト周辺のような砂漠地帯では、目印と
なる自然地形が乏しいこともあり、地図上の数値を基準とした直線的な国境が多く採用されて
います。これは人間が意図的に引いた「人為的な境界」の代表例です。

問5 答え 1
ムハンマド

7世紀にアラビア半島でイスラム教を創始したのがムハンマドです。この宗教は中東から北ア
フリカにかけて急速に広まりました。現代のエジプトにおいても、統計上8割を超える人々が
イスラム教を信仰しており、生活習慣や社会制度に大きな影響を与えています。

問6 答え 1
南半球に位置するため、気温が低くなる6月
から8月にかけて降水量が多くなる地中海性
気候に属している。

ケープタウンは南半球に位置するため、北半球の日本とは季節が逆になります。6月から8月は
冬季にあたりますが、この時期に温帯低気圧や偏西風の影響を受けて降水が多くなるのが地中
海性気候（Cs）の大きな特徴です。逆に、夏季にあたる12月から2月は、亜熱帯高圧帯に覆わ
れるため乾燥します。

問7 答え 4
ネルソン・マンデラが同国初の黒人大統領に
就任し、人種間の和解と共生が進められた。

アパルトヘイトの廃止後、南アフリカ共和国では全人種が参加する初めての総選挙が実施され
ました。その結果、長年反アパルトヘイト運動に取り組み投獄されていたネルソン・マンデラ
氏が大統領に選ばれ、異なる人種が共生する「虹の国」を目指した国づくりが始まりました。
これにより、国際社会への復帰も果たしました。

問8 答え 1
人口増加に伴う食料不足を解消するための過
放牧や過耕作

サヘル地域では人口の急増により、自給用の穀物を得るための過度な耕作や、家畜を増やしす
ぎる過放牧が行われるようになりました。これにより、土地の再生能力を超えて植物が失われ
、土壌が劣化することで砂漠化が進行しています。また、生活燃料として樹木を伐採すること
も砂漠化を加速させる要因の一つです。

問9 答え 3
赤道に近い低緯度にあるが、標高が高いため
に気温が上がりにくく、常春のような気候に
なるため。

低緯度地域（赤道付近）は本来であれば高温になりますが、標高が高くなるにつれて気温は下
がる性質があります。アディスアベバのように標高が2000mを超える地域では、一年中気温
が15度から20度前後で安定する「高地気候」が見られます。これにより、低緯度であっても
酷暑とはならず、過ごしやすい気候が保たれています。

問1
0

答え 1
これらはレアメタル（希少金属）と呼ばれ、
スマートフォンや電気自動車などの電子機器
の製造に不可欠な素材であるため、急速に需
要が高まっている。

アフリカ大陸、特に中部や南部で産出されるプラチナ、マンガン、クロムなどは、地球上の埋
蔵量が少なかったり、取り出すことが難しかったりする「レアメタル（希少金属）」の一種で
す。これらの資源は、現代社会に欠かせないスマートフォンやパソコン、ハイブリッド車のバ
ッテリーといった高度な電子機器の部品に利用されています。そのため、情報通信技術の発展
や環境対策への関心の高まりとともに、世界中での需要が非常に高くなっています。

問1
1

答え 3
本初子午線は大陸西側のアルジェリア付近を
通り、赤道は大陸東部のケニア付近を通る。

アフリカ大陸の形状と主要な基準線の位置関係を整理する必要があります。経度0度の本初子
午線はアフリカ大陸の西側（アルジェリアなど）を通過します。緯度0度の赤道は大陸の中ほ
どを横切り、ギニア湾からケニアへと伸びています。エジプトは大陸の北東、南アフリカ共和
国は大陸の南端に位置するため、それぞれ基準線からは離れています。また、日付変更線は太
平洋を通るため、アフリカ大陸とは関係がありません。

問1
2

答え 1
定期的な氾濫によって上流から肥沃な土砂が
運ばれたため、乾燥地帯において安定した農
業を行うことができた。

「エジプトはナイルのたまもの」という言葉があるように、ナイル川は毎年決まった時期に増
水して氾濫を起こしました。この氾濫によって上流から栄養分を豊富に含んだ土（肥沃な土壌
）が運ばれたため、人々は砂漠に囲まれた環境でありながら、計画的な農耕を行うことができ
、強大な国家や文明を築く基盤となりました。



いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 アフリカの多くの国では、キクユ族やルオ族といった多様な民族が混在している状況を背景に、特定の言語を「公用語」として採用しています
。公用語を定める目的を説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2023年 静岡県公立入試 類似）

1. 国内の特定の有力な民族が使う方
言を、そのまま全国一律の標準語と
するため

2. すべての国民に対し、幼少期から
家庭で話している母語を強制的に変
更させるため

3. 各民族が個別に保持している伝統
的な文化や言語を、法律ですべて禁
止するため

4. 多民族国家において、異なる言語
を持つ民族間の共通の意思疎通手段
を確保するため

問2 世界の諸州の特色を示した統計において、耕地面積の割合が約9.8％と10％を切り、さらに世界の二酸化炭素排出量に占める割合も約3.4％と、
他の州と比較して非常に低い数値を示している州はどこですか。 （2020年 秋田県公立入試 類似）

1. 北アメリカ州 2. オセアニア州 3. 南アメリカ州 4. アフリカ州

問3 コートジボワールのカカオ豆（輸出額の約27％）やガーナの金（約40％）のように、少数の一次産品の輸出に頼る経済構造には、経済運営上の
大きなリスクがあります。そのリスクの説明として最も適切なものはどれですか。 （2021年 鳥取県公立入試 類似）

1. 高度な加工技術を必要とする製品
を輸出するため、研究開発費が膨大
になり、国の財政を圧迫する要因と
なる。

2. 原材料の輸出額が常に工業製品の
輸入額を上回るため、常に大幅な貿
易黒字となり、他国との貿易摩擦が
深刻化する。

3. 特定の品目の国際価格が暴落した
り、天候不順で不作になったりする
と、国家の収入が激減し経済が不安
定になる。

4. 特定の作物や資源の生産に特化す
るため、国内の労働力が不足し、他
国から大量の移民を受け入れなけれ
ばならなくなる。

問4 アフリカ大陸は赤道が中央付近を通過しているため、赤道付近から南北に向かって順に、熱帯雨林、サバナ、砂漠、地中海性気候へと変化する
明快な構造を持っています。このうち、大陸の北部に広がり、亜熱帯高圧帯の影響を強く受けて形成された世界最大規模の砂漠の名前を答えな
さい。 （2026年 鳥取県公立入試 類似）

1. サハラ砂漠 2. アタカマ砂漠 3. カラハリ砂漠 4. ゴビ砂漠

問5 大西洋とインド洋に挟まれ、北は地中海に接している広大な大陸があります。大陸の中央付近を赤道が横切っているという地理的特徴を持ち、
世界で二番目に広い面積を持つ大陸の名称として正しいものを選びなさい。 （2026年 鳥取県公立入試 類似）

1. 南アメリカ大陸 2. アフリカ大陸 3. ユーラシア大陸 4. オーストラリア大陸

問6 1960年に独立したナイジェリアでは、1960年代後半に民族間の対立による深刻な内戦が勃発しました。この内戦の終結後、1975年に決定され
た内陸のアブジャへの首都移転について、その方針を正しく説明しているものはどれですか。 （2022年 岩手県公立入試 類似）

1. 主要民族の勢力圏から地理的に離
れた中立な土地を選定し、国民の統
合を象徴させる。

2. 寒冷な気候を利用して大規模な小
麦生産が可能な、北部の高原地帯に
政治機能を集約する。

3. 伝統的な文化を守るため、あえて
開発が進んでいない熱帯雨林の奥地
に宗教的な聖地を作る。

4. 海運の利便性を最優先し、海外か
らの物資供給を受けやすい沿岸部の
拠点都市を拡張する。

問7 アフリカ大陸の南端に位置するある国は、東経20度の経線が大西洋とインド洋の境界として通っており、地形的にも標高2000mを超える山脈や
砂漠、森林といった多様な自然環境を有しています。この国に該当する名称と、その特徴の組み合わせとして最も適切なものはどれですか。
（2017年 東京都公立入試 類似）

1. ギニア湾に面し、アフリカ最大の
人口と石油資源を持つナイジェリア
連邦共和国

2. 広大な熱帯雨林を保有し、カカオ
の栽培が盛んなギニア湾沿岸のコー
トジボワール

3. 砂漠や山脈など多様な自然を持ち
、豊富な鉱産資源に恵まれた南アフ
リカ共和国

4. ナイル川の下流に位置し、地中海
と紅海を結ぶ交通の要所であるエジ
プト・アラブ共和国

問8 アフリカ州の多くの国で見られる、緯線や経線を利用した直線的な国境線について正しく述べたものはどれですか。 （2023年 三重県公立入試 類似）

1. 山脈や河川などの自然の地形を境
界として利用している

2. 砂漠の気候区分を正確に分けるた
めに設定されたものである

3. ヨーロッパ諸国が植民地を分割す
る際に便宜的に引いたものである

4. 古くから現地に住む人々の伝統的
な境界線に基づいている

問9 アフリカ大陸の北西端に位置するモロッコにおいて、タコ漁が盛んになり、遠く離れた日本への輸出が拡大した背景を説明した文として、最も
適切なものはどれですか。 （2019年 東京都公立入試 類似）

1. 地中海沿岸の乾燥した気候を利用
した天日干しの技術が普及し、保存
のきく乾燥タコが日本の需要と一致
したため

2. 暖流と寒流がぶつかる潮目の影響
でプランクトンが豊富であり、古く
から国内でタコを食べる食習慣が根
付いていたため。

3. 沿岸を流れる寒流の影響で好漁場
となっており、冷凍技術の向上によ
って鮮度を保ったままの輸送が可能
になったため。

4. マングローブ林が広がる海岸部で
養殖技術が発達し、国内消費だけで
は余剰が出るほどの生産量を確保で
きたため。

問10 アフリカ大陸北部の地中海沿岸に位置するアルジェリアの都市景観と、その国の産業の特徴について述べた文として、最も適切なものはどれで
すか。なお、この地域には標高3000mを超えるアトラス山脈が連なっています。 （2021年 東京都公立入試 類似）

1. キリスト教文化を基盤とした古い
街並みが広がり、金やダイヤモンド
などの鉱物資源の産出が経済の中心
である。

2. アンデス山脈のふもとに位置し、
標高の高い塩湖から採掘されるリチ
ウムの輸出が経済の柱となっている
。

3. ヨーロッパの文化のみが色濃く残
る都市景観をもち、古くから時計な
どの精密機械工業が世界的に知られ
ている。

4. 伝統的なイスラム風の旧市街とフ
ランスの影響を受けた建築物が混在
し、天然ガスや石油の輸出が経済を
支えている。

問11 ダイヤモンドの輸出が輸出総額の約8割を占めるボツワナのような「モノカルチャー経済」の国々において、経済を安定させる上での最大の課題
として最も適切なものはどれですか。 （2025年 北海道公立入試 類似）

1. プランテーションでの生産効率が
上がりすぎることで、国内の食料自
給率が極端に高くなってしまうこと
。

2. 特定の資源を輸出する際に、必ず
周辺のすべての国を経由しなければ
ならないため、輸送費が膨らむこと
。

3. 輸出している資源や農産物の国際
価格が下落すると、国全体の収入が
激減し景気が悪化すること。

4. 原材料を輸入して高い技術力で工
業製品を作る加工貿易へ移行するこ
とが、国際法で制限されていること
。

問12 赤道付近に位置する都市のなかで、年間の平均気温が約20℃で安定しており、降水量が年間を通じて約800mm弱であるような、ケニアのナイ
ロビに見られる気候の特徴について述べた文として正しいものはどれですか。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 一年のなかに四季の変化がはっき
りとあり、冬には雪が降る

2. 砂漠が広がっており、一日のなか
での気温の変化が極めて激しい

3. 標高が高いため、赤道直下であっ
ても一年中涼しく過ごしやすい

4. 一年中高温多湿で、毎日のように
激しい雨（スコール）が降る

問13 世界の経度の基準として定められ、イギリスのロンドンにある旧グリニッジ天文台を通る経度0度の線を何と呼ぶか。 （2015年 富山県公立入試 類似）

1. 赤道 2. 北回帰線 3. 本初子午線 4. 日付変更線



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 4

多民族国家において、異なる言語を持つ民族
間の共通の意思疎通手段を確保するため

多様な民族が暮らす地域では、互いの母語が異なると行政や経済活動に支障をきたす場合があ
ります。公用語は、特定の民族の言語を優遇したり他を排除したりするのではなく、あくまで
「公式な共通の場」で用いる言語として、社会の統合や円滑な運営を助ける役割を担っていま
す。設問の選択肢にある「母語」は、個人が最初に習得する自然な言語を指すため、法律で定
める公用語とは区別されます。

問2 答え 4
アフリカ州

サハラ砂漠をはじめとする広大な乾燥帯や熱帯雨林といった厳しい自然環境が広がっているた
め、農地として利用可能な耕地面積の割合が低くなっています。また、多くの国が経済発展の
途上にあり、工業化が他の州に比べて進んでいないことが、二酸化炭素排出量の割合の低さに
直結しています。

問3 答え 3
特定の品目の国際価格が暴落したり、天候不
順で不作になったりすると、国家の収入が激
減し経済が不安定になる。

少数の品目に依存していると、その品目の国際相場の変動や自然災害による収穫量の変化が、
直接国の経済全体に大きな打撃を与えてしまいます。この不安定さを解消するために、多くの
発展途上国では産業の多角化（工業化など）が課題となっています。

問4 答え 1
サハラ砂漠

アフリカ大陸の北部には、世界最大の砂漠であるサハラ砂漠が広がっています。これは、赤道
付近で上昇した空気が緯度20度から30度付近で下降気流となる「亜熱帯高圧帯（中緯度高圧
帯）」の影響を受けるためです。この高気圧によって雲ができにくく、極めて乾燥した気候が
続くことで広大な砂漠が形成されました。

問5 答え 2
アフリカ大陸

アフリカ大陸は、赤道を挟んで南北にほぼ同じくらいの広がりを持つ大陸です。世界で2番目
に大きな面積を持ち、北は地中海、西は大西洋、東はインド洋に囲まれています。赤道が大陸
の中央部を通っているため、気候帯が赤道を中心に南北に対称的に分布しているのが大きな特
徴です。

問6 答え 1
主要民族の勢力圏から地理的に離れた中立な
土地を選定し、国民の統合を象徴させる。

ナイジェリアの民族分布を見ると、北部、南東部、南西部といった地域ごとに異なる主要民族
が居住しています。内戦という悲劇を乗り越えるため、政府は特定の民族が政治的主導権を握
っているという不満を解消する必要がありました。アブジャは、それぞれの主要民族の居住地
ではない地域に位置しており、中立的な立場から国家を統治する象徴として建設されました。
これにより、特定の民族への偏りをなくし、民族間の争いを抑制することが期待されました。

問7 答え 3
砂漠や山脈など多様な自然を持ち、豊富な鉱
産資源に恵まれた南アフリカ共和国

東経20度の経線は大西洋とインド洋を分ける境界線として、アフリカ大陸南端の南アフリカ共
和国を通っています。この国はドラケンスバーグ山脈などの険しい地形や、カラハリ砂漠など
の乾燥帯、さらには森林地帯まで多様な自然環境を持っており、金やダイヤモンドといった鉱
産資源が非常に豊富なことで知られています。

問8 答え 3
ヨーロッパ諸国が植民地を分割する際に便宜
的に引いたものである

アフリカの国境線は、かつて植民地支配を進めたヨーロッパ諸国の都合によって決められたと
いう特徴があります。山脈や河川といった自然地形（自然国境）ではなく、緯線や経線に基づ
いた数理的な境界線が多く採用されました。このような人為的な境界線は、現在のアフリカの
政治的な枠組みに大きな影響を与えています。

問9 答え 3
沿岸を流れる寒流の影響で好漁場となってお
り、冷凍技術の向上によって鮮度を保ったま
まの輸送が可能になったため。

アフリカ北西部の沿岸にはカナリア海流という寒流が流れており、タコの好漁場となっていま
す。モロッコ国内ではタコを食べる習慣はほとんどありませんが、冷凍技術が発達したことで
、日本の需要に応えるための重要な輸出産業として発展しました。エビの養殖などは東南アジ
アなどで見られる特徴であり、モロッコの事例とは異なります。

問1
0

答え 4
伝統的なイスラム風の旧市街とフランスの影
響を受けた建築物が混在し、天然ガスや石油
の輸出が経済を支えている。

北アフリカのアルジェリアは、かつてフランスの植民地であった歴史から、都市部では伝統的
なイスラム文化に基づく旧市街と、フランス統治時代に築かれた西洋的な街並みの両方を見る
ことができます。また、サハラ砂漠などで採掘される豊富な天然ガスや石油といったエネルギ
ー資源を、国営企業が中心となって管理・輸出することで国家の経済を維持しています。選択
肢にある「リチウム」は南米のボリビア、「時計」はスイスのジュネーブなどの特徴です。

問1
1

答え 3
輸出している資源や農産物の国際価格が下落
すると、国全体の収入が激減し景気が悪化す
ること。

特定の品目の輸出に依存しているため、その品目の国際的な市場価格の変動が、ダイレクトに
国家の財政や国民の生活に影響を与えてしまいます。豊作による価格暴落や、代替資源の登場
などで需要が減った場合、代わりの輸出産業を持たないため、経済的に非常に不安定な状態に
陥りやすいという弱点があります。

問1
2

答え 3
標高が高いため、赤道直下であっても一年中
涼しく過ごしやすい

ケニアの首都ナイロビは標高約1700mの高地に位置しています。このため、熱帯の緯度にあ
りながら平均気温は20℃を下回る程度で安定しており、「常春」とも呼ばれる気候を形成して
います。気温の折れ線グラフがほぼ横ばいになるほど年較差が小さいことが、この地域の気候
グラフにおける大きな特徴です。

問1
3

答え 3
本初子午線

経度はこの線を経度0度として、東へ180度（東経）、西へ180度（西経）まで測る。アフリ
カ大陸においては、大陸西部のギニア湾付近を南北に通過している点が地理的な特徴である。



いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 世界の海上交通の要所であるスエズ運河の地理的特徴について説明した文として、最も適切なものはどれですか。 （2022年 神奈川県公立入試 類似）

1. エジプトに位置する運河で、地中
海とインド洋を直接繋ぐことにより
、ユーラシア大陸を横断する手間を
省いた。

2. トルコに位置する海峡を利用した
運河で、黒海と地中海を繋ぐことに
より、ヨーロッパ内陸部への輸送を
可能にした。

3. パナマに位置する運河で、大西洋
と太平洋を繋ぐことにより、南アメ
リカ大陸を回る航路の短縮を可能に
した。

4. エジプトに位置する運河で、地中
海と紅海を繋ぐことにより、アフリ
カ大陸を大きく回る航路の短縮を可
能にした。

問2 北アフリカの地中海沿岸に位置する都市の統計において、気温が7月ごろにピークを迎え、6月から8月の降水量が極端に少なく、冬の時期に一定
の降水が見られる気候が確認されました。この都市で見られる農業の特色として最も適切なものを次の中から選びなさい。 （2016年 福岡県公立入試

類似）

1. 降水量が極めて少なく樹木が育た
ないため、わずかな草が生える地域
で羊の放牧が行われている。

2. 夏の豊富な降水を利用して、平野
部を中心に稲作が大規模に行われて
いる。

3. 一年を通して高温多湿であるため
、天然ゴムやカカオのプランテーシ
ョンが作られている。

4. 夏の乾燥に強いオリーブやぶどう
、オレンジなどの果物栽培が盛んに
行われている。

問3 ウガンダにおける2004年から2018年の米の生産状況について、収穫面積は約9万ヘクタール前後でほぼ横ばいである一方、生産量は約12.1万ト
ンから約24.6万トンへと約2倍に増加しています。このデータから読み取れる、ウガンダの農業における変化として最も適切な説明はどれですか
。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. 気候変動の影響で、収穫面積あた
りの収穫量が減少した

2. 土地あたりの生産性が向上した 3. 収穫面積の大幅な拡大により増産
に成功した

4. 米から他の作物への転換が進み、
収穫面積が減少した

問4 サバナ気候に見られる「自然環境」と、それに関連する「観光業」の仕組みについての説明として、背景や因果関係が正しく述べられているも
のはどれですか。 （2021年 広島県公立入試 類似）

1. 乾燥した気候が続くため、森林が
育たず砂漠化が進んでいるが、その
過酷な環境を体験するアドベンチャ
ーツアーが人気を集めている。

2. 一年中高温多湿であるため、多様
な植物が生い茂るジャングルが形成
され、貴重な熱帯の鳥類を観察する
観光施設が整備されている。

3. 短い夏にだけ草が成長するツンド
ラ地帯であり、トナカイなどの家畜
とともに移動する遊牧民の生活を見
学するツアーが中心である。

4. 雨季と乾季という周期的な降雨の
変化によって広大な草原が維持され
、そこを餌場とする野生動物が集ま
るため、野生動物観察を目的とした
観光が成立している。

問5 コートジボワールのカカオ豆やエチオピアのコーヒー豆のように、特定の産品の輸出に依存する経済からの脱却を目指すアフリカの国々が取り
組んでいる、将来に向けた対策としてふさわしいものはどれですか。 （2020年 群馬県公立入試 類似）

1. 外国からの投資を制限し、伝統的
な農業のみに専念する自給自足体制
を構築する。

2. 農産物の加工や工業化を進め、産
業の多角化を図る。

3. 国際価格が下落した際に、すべて
の輸出を停止して国内在庫を増やす
。

4. 輸出する品目の種類をさらに絞り
込み、特定の資源の生産効率を最大
化する。

問6 アフリカ大陸を北端から南端まで移動したと仮定した場合、観察される気候帯の変化を説明した文として、最も適切なものはどれですか。
（2022年 岩手県公立入試 類似）

1. 北端から南端まで一貫して降水量
の多い温帯が続き、大陸内部に砂漠
や乾燥した地域は見られない。

2. 大陸の全域が熱帯に属しており、
どの地域に移動しても密林や草原が
広がる景観に変化はない。

3. 北端の寒帯から始まり、南下する
につれて徐々に気温が上がり続け、
南端で最も気温が高い熱帯となる。

4. 北端の温帯から始まり、サハラ砂
漠の乾燥帯、赤道付近の熱帯を経て
、再び乾燥帯、南端の温帯へと変化
する。

問7 アフリカ大陸の北端にあたる地中海沿岸地域では、夏は高温で乾燥し、冬に一定の降水がある気候の特色を活かした農業が行われています。夏
には乾燥に強いオリーブやブドウなどの樹木作物を育て、冬には小麦を栽培するこの農業の名称を何といいますか。 （2015年 富山県公立入試 類似）

1. 焼畑農業 2. プランテーション 3. 地中海式農業 4. オアシス農業

問8 アフリカの国々で見られるプランテーションと呼ばれる農園について、その歴史的背景や産業上の特徴を正しく説明しているものはどれですか
。 （2016年 三重県公立入試 類似）

1. 大都市の周辺に位置し、新鮮な野
菜や果物を消費地に向けて効率的に
生産・供給する農業である。

2. 独立後の食料不足を解消するため
に、自国消費用の穀物を育てること
を主目的とした小規模な農地である
。

3. 森林を焼き、その灰を肥料として
利用しながら数年ごとに栽培場所を
移動する伝統的な農業形態である。

4. かつての植民地支配のもとで、特
定の農作物を輸出するために大規模
に開発された農園である。

問9 1950年から2100年までの世界各地域の人口変化と将来予測に関する統計において、1950年に約2.2億人であった人口が、2050年には約24.8億
人、2100年には約42.8億人に達すると予測され、他の州を上回る圧倒的な伸びを示している地域はどこですか。 （2022年 島根県公立入試 類似）

1. ヨーロッパ州 2. 南アメリカ州 3. アジア州 4. アフリカ州

問10 アフリカのナイジェリア付近の都市における気象データでは、月平均気温が年間を通して約26度前後で安定している一方、4月から10月までは
降水量が多く、11月から3月までは極端に雨が少なくなります。このような気候的特徴を持つ地域に広がる景観の説明として、最も適切なものは
どれですか。 （2019年 徳島県公立入試 類似）

1. 乾季の影響で樹木が密集できず、
背の高い草の草原に低木が混じる景
観。

2. 降水量が極めて少なく植物の成長
が困難なため、砂や岩石が露出した
景観。

3. 夏が短く冬の寒さが厳しいため、
エゾマツなどの針葉樹が広がる景観
。

4. 一年中高温多湿であるため、多種
類の常緑広葉樹がうっそうと茂る景
観。

問11 日本の標準時子午線（東経135度）を基準としたとき、東経30度付近に位置するアフリカ東部の地域と、他の地域との時差の関係を説明した文
として、適切なものはどれですか。 （2023年 愛知県公立入試 類似）

1. アフリカ東部と日本との経度差は
約105度であり、本初子午線が通る
ヨーロッパや、西半球にあるアメリ
カ大陸の地域よりも日本との時差は
小さい。

2. アフリカ東部は赤道に近い低緯度
地域であるため、高緯度にあるヨー
ロッパやアメリカ大陸の地域よりも
、経度による時差の影響を強く受け
る。

3. アフリカ東部は本初子午線から東
に離れているため、東経135度の日
本との経度差は、西経100度付近の
アメリカ大陸の地域よりも大きくな
る。

4. アフリカ東部は日本と同じ東半球
に位置しているため、緯度に関わら
ず、西経の地域よりも日本との時差
は必ず大きくなる。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 4

エジプトに位置する運河で、地中海と紅海を
繋ぐことにより、アフリカ大陸を大きく回る
航路の短縮を可能にした。

スエズ運河は、アフリカ大陸とユーラシア大陸の接点付近にあるエジプトの領土を貫通し、地
中海と紅海を連結しています。これにより、船舶はアフリカ大陸南端を経由することなく、イ
ンド洋から紅海、スエズ運河、地中海を通ってヨーロッパへ到達できるようになりました。パ
ナマ運河は大西洋と太平洋を結ぶものであり、スエズ運河とは場所も役割も異なります。

問2 答え 4
夏の乾燥に強いオリーブやぶどう、オレンジ
などの果物栽培が盛んに行われている。

気温が7月に高く、その時期に降水量が極端に少ないという特徴は、北半球の地中海性気候で
あることを示しています。この気候下では、乾燥する夏に適応した「硬葉樹」と呼ばれる葉の
硬い樹木や、耐乾性のある果物の栽培が行われる地中海式農業が発達しています。稲作は夏の
水分が必要であり、カカオは熱帯、放牧（ステップ気候）は乾燥帯の説明です。

問3 答え 2
土地あたりの生産性が向上した

収穫面積が約9万ヘクタール前後でほとんど変わっていない（あるいは微減している）にもか
かわらず、生産量が約2倍に増えているということは、同じ面積の土地からより多くの収穫が
得られるようになったことを意味します。これは、品種改良や肥料の導入、灌漑施設の整備な
どの技術革新によって、土地あたりの「生産性」が高まったことを示しています。

問4 答え 4
雨季と乾季という周期的な降雨の変化によっ
て広大な草原が維持され、そこを餌場とする
野生動物が集まるため、野生動物観察を目的
とした観光が成立している。

サバナ気候における観光業の成立には、特有の降雨パターンが深く関わっています。雨季に成
長する草が広大な草原（サバナ）を作り、それを食料とする草食動物と、それらを追う肉食動
物からなる生態系が構築されます。見通しの良い草原は、密林に比べて野生動物を発見・観察
しやすいため、世界中から観光客を惹きつけるサファリツアーの舞台となります。これは気候
・植生・動物・産業が密接に結びついた事例です。

問5 答え 2
農産物の加工や工業化を進め、産業の多角化
を図る。

モノカルチャー経済の不安定さを解消するためには、特定の一次産品だけに頼るのではなく、
国内で製品を加工して付加価値を高めたり、新しい工業やサービス業を育成して「産業の多角
化」を進めたりすることが、経済の安定に不可欠な課題となっています。

問6 答え 4
北端の温帯から始まり、サハラ砂漠の乾燥帯
、赤道付近の熱帯を経て、再び乾燥帯、南端
の温帯へと変化する。

アフリカ大陸は赤道を挟んで南北に広がっているため、気候帯が帯状に分布しています。地中
海に面した北端や、南アフリカ共和国などの南端には比較的温暖な温帯（地中海性気候など）
が見られ、その内側に乾燥帯、さらに大陸中央の赤道付近には熱帯が位置しています。このよ
うに、緯度に応じた規則的な変化が見られるのが地理的な特徴です。

問7 答え 3
地中海式農業

地中海性気候（Cs）の特性を最大限に活かした農業形態です。夏に雨が極端に少ないため、水
分の蒸発を防ぐ仕組みを持つオリーブやブドウなどの樹木作物が適しており、比較的雨の降る
冬に主食となる小麦を栽培するというサイクルが成立しています。

問8 答え 4
かつての植民地支配のもとで、特定の農作物
を輸出するために大規模に開発された農園で
ある。

プランテーションは、植民地時代に支配国が自国への輸出を目的に、安価な労働力を使ってカ
カオやコーヒーなどの「商品作物」を大量生産するために作った仕組みです。このように特定
の農産物や資源の輸出に頼る経済構造は「モノカルチャー経済」と呼ばれ、国際価格の変動に
よって国の経済が不安定になりやすいという課題を抱えています。

問9 答え 4
アフリカ州

世界の将来人口予測において、最も顕著な増加傾向を示しているのがアフリカ州です。20世紀
半ばから21世紀末にかけて、他の州と比較して圧倒的な人口急増が続くと予測されており、世
界の人口構成に大きな影響を与えるとされています。

問1
0

答え 1
乾季の影響で樹木が密集できず、背の高い草
の草原に低木が混じる景観。

気温が一定して高い熱帯でありながら、明確な雨季と乾季のサイクルがあることが特徴です。
雨季には草が成長しますが、数ヶ月続く乾季には水分が不足するため、熱帯雨林のように高い
木が密生することはできません。その結果、乾燥に耐えられる低木と草原が組み合わさったサ
バナの景観が作られます。

問1
1

答え 1
アフリカ東部と日本との経度差は約105度で
あり、本初子午線が通るヨーロッパや、西半
球にあるアメリカ大陸の地域よりも日本との
時差は小さい。

日本の標準時子午線は東経135度です。これに対し、アフリカ東部（東経30度付近）との経度
差は105度（135－30）となり、時差は7時間です。一方で、ロンドンなどの本初子午線（0度
）が通る地域との経度差は135度（時差9時間）、さらに西経100度付近のアメリカ大陸の地
域との経度差は235度（135＋100）となります。したがって、アフリカ東部は地理的に日本
との経度差がこれらよりも小さいため、時差も小さくなります。



いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 アフリカ東部のケニアでは、経済発展に伴い日本向けの輸出品目にも変化が見られます。2004年に約2億5,000万本であった日本向けのバラの
輸出量が、2011年には約19億8,000万本に達したという統計がある場合、この期間における日本向けのバラの輸出量の推移について述べた文と
して、正しいものはどれですか。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 生産過剰により、2004年に比べ
て2011年の輸出量は減少した

2. 2004年から2011年にかけて、輸
出量が約2倍に増加した

3. 2004年から2011年にかけて、輸
出量が約8倍に急増した

4. 他国との競争により、2011年に
かけて輸出量は横ばいで推移した

問2 アフリカの国々の中には、ザンビアの銅やガーナのカカオのように、特定の農産物や鉱産資源の輸出に国家経済の大部分を依存している国が多
く見られます。このような経済構造を何といいますか。 （2023年 北海道公立入試 類似）

1. 輸入代替工業化 2. モノカルチャー経済 3. 循環型経済 4. 知識集約型産業

問3 日本がアフリカ諸国に対して行っている国際協力において、現地の人々が自ら土のうを用いて道路を補修する技術指導や、ネリカ米（アジアイ
ネとアフリカイネを交配させた新種）の普及活動が行われています。このような活動が目指している主な目的の組み合わせとして、最も適切な
ものを次の中から選びなさい。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 社会資本の整備を通じた雇用の創
出と、慢性的な食料不足の解決

2. 高度な情報通信網の独占的な提供
と、海外企業の誘致

3. 大規模な重化学工業の導入と、化
石燃料の安定的な確保

4. 学校教育の普及による識字率の向
上と、野生動物の保護

問4 ナイジェリアやベネズエラのように、輸出額の7割以上を特定の資源が占め、第2位にも液化天然ガスなどのエネルギー資源が続くような経済構
造を持つ国々の特徴と課題について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2019年 神奈川県公立入試 類似）

1. 石炭の輸出に依存しているため、
世界的な脱炭素化の動きが経済的な
リスクとなっている。

2. 銅の輸出に依存しているため、先
進国の電子部品需要の減少によって
景気が後退しやすい。

3. 鉄鉱石の輸出に依存しているため
、主要な輸出先である中国の不動産
不況の影響を強く受ける。

4. 原油の輸出に依存しているため、
国際的な価格変動が国家財政に大き
な影響を及ぼしやすい。

問5 1960年に独立したナイジェリアでは、1960年代後半に民族間の対立による深刻な内戦が勃発しました。この内戦の終結後、1975年に決定され
た内陸のアブジャへの首都移転について、その方針を正しく説明しているものはどれですか。 （2022年 岩手県公立入試 類似）

1. 主要民族の勢力圏から地理的に離
れた中立な土地を選定し、国民の統
合を象徴させる。

2. 伝統的な文化を守るため、あえて
開発が進んでいない熱帯雨林の奥地
に宗教的な聖地を作る。

3. 海運の利便性を最優先し、海外か
らの物資供給を受けやすい沿岸部の
拠点都市を拡張する。

4. 寒冷な気候を利用して大規模な小
麦生産が可能な、北部の高原地帯に
政治機能を集約する。

問6 西アフリカに位置するある国は、アフリカ大陸最大の人口を抱えています。この国の輸出統計を分析すると、輸出総額の約7割を原油、約2割を
石油製品、約1割を天然ガスが占めており、全体として資源エネルギーが輸出の9割以上を占めています。この国の名称として正しいものはどれ
ですか。 （2019年 静岡県公立入試 類似）

1. コートジボワール 2. ザンビア 3. ナイジェリア 4. アルジェリア

問7 特定の輸出品目に依存している国において、国際価格の大幅な変動や、天候不順による作柄の悪化が起きた際に、国の経済が不安定になりやす
いのはなぜですか。その理由として最も適切な説明を選びなさい。 （2020年 滋賀県公立入試 類似）

1. 国内で消費する食料をすべて自給
できているため、国際市場の変化に
敏感に反応してしまうため。

2. 先進国と同じ種類の工業製品を輸
出しており、激しい価格競争によっ
て利益が減少するため。

3. 高度な技術を必要とする製品を輸
出しているため、生産設備の維持に
莫大な費用がかかるため。

4. 輸出価格の下落や収穫量の減少が
、そのまま国家予算や外貨獲得額の
大幅な減少に直結するため。

問8 アフリカ大陸北東部に位置し、地中海に面した地域で興った古代文明では、太陽暦が作られました。この暦が作られた背景として、当時の地理
的環境を踏まえた最も適切な理由を選びなさい。 （2019年 福島県公立入試 類似）

1. サハラ砂漠を横断する交易ルート
において、正確な方角を知るため

2. 地中海対岸にあるヨーロッパ諸国
との貿易時間を統一するため

3. 南北に流れるナイル川の定期的な
増水時期を予測し、農耕に役立てる
ため

4. ピラミッド建設に従事する労働者
の交代時期を厳密に管理するため

問9 アフリカの多くの国々では、独立後も民族間の対立や紛争が絶えない状況が続いています。このような問題が頻発する歴史的な背景について述
べたものとして、最も適切なものを選びなさい。 （2014年 愛媛県公立入試 類似）

1. アフリカ諸国の首脳たちが独立後
の団結を深めるために、あえて複数
の民族が混在するように自ら国境線
を設定し直したため。

2. 独立時にすべての国が急速な工業
化を目指した結果、都市部と農村部
の経済格差が広がり、特定の部族が
富を独占する仕組みが作られたため
。

3. 広大なサハラ砂漠の拡大によって
居住可能な土地が減少したため、水
資源をめぐって宗教の異なる民族同
士が衝突するようになったため。

4. かつての宗主国であったヨーロッ
パ諸国が、現地の民族分布や文化的
なまとまりを無視して、経線や緯線
を用いた人工的な国境線を引いたた
め。

問10 アフリカのザンビアでは、輸出額の約九割を「銅」という特定の一次産品が占めています。このように、特定の農産物や鉱産資源の輸出に依存
する経済構造を何と呼びますか。また、その経済を安定させるために目指されている方向性として最も適切なものを組み合わせたものを選びな
さい。 （2016年 神奈川県公立入試 類似）

1. モノカルチャー経済 ―
産業の多様化

2. 自給自足経済 ― 農業生産の拡大 3. 知識集約型経済 ―
サービス業の拡大

4. 加工貿易 ―
輸出製品の高付加価値化

問11 アフリカの国々の中には、カカオや銅のように特定の農産物や鉱産資源など、少数の限られた一次産品の輸出に国家経済が強く依存している国
が多く見られます。このような経済構造を何と呼びますか。 （2024年 富山県公立入試 類似）

1. モノカルチャー経済 2. 輸入代替工業化 3. プランテーション経済 4. 経済の多角化

問12 世界の各州における人口と穀物生産量の割合を比較した際、アジア州は人口の数値に対して穀物生産量の数値が約3倍以上に達しているのに対し
、アフリカ州は約1.6倍程度にとどまっています。このような統計的背景から推測される、アフリカ州で飢餓などの食料問題が深刻化しやすい理
由として最も適切なものはどれですか。 （2017年 福岡県公立入試 類似）

1. 穀物の総生産量は世界で最も多い
が、その多くを輸出に回しているた
め

2. 一人あたりの穀物生産量が他の州
と比較して極めて低い水準にあるた
め

3. 州全体の人口が世界で最も多く、
生産された食料が完全に行き届かな
いため

4. 大陸の面積が他の州よりも極めて
狭いため、耕作できる土地が不足し
ているため



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 3

2004年から2011年にかけて、輸出量が約8倍
に急増した

ケニアは赤道直下の高地に位置しており、一年を通じて気温が安定しているため、バラなどの
花卉（かき）栽培に適しています。提供された統計数値を比較すると、2011年の輸出量（19
8万×1千万個）は2004年の輸出量（25万×1千万個）に対して約7.92倍となっており、短期
間で「約8倍」という劇的な増加を遂げていることが読み取れます。

問2 答え 2
モノカルチャー経済

特定の少数の産品を輸出することに頼る経済体制をモノカルチャー経済と呼びます。アフリカ
州の国々の多くは、かつての植民地支配の影響などから、特定の資源や農作物の生産・輸出に
特化した構造が残っています。この体制は、特定の品目の需要や価格が変動するだけで国全体
の財政が大きく左右されるという不安定さを抱えています。

問3 答え 1
社会資本の整備を通じた雇用の創出と、慢性
的な食料不足の解決

日本のアフリカ支援は、単なる物資の供与ではなく、現地の自立を促す内容が特徴です。道路
整備などのインフラ（社会資本の整備）を住民自らが行うことで雇用の機会を生み出し、同時
に乾燥に強く収穫量の多いネリカ米を普及させることで、現地の深刻な課題である食料不足の
解決を目指しています。土のうを使った道路補修は、特別な機械がなくても維持管理ができる
持続可能な支援の好例です。

問4 答え 4
原油の輸出に依存しているため、国際的な価
格変動が国家財政に大きな影響を及ぼしやす
い。

特定の農産物や鉱産資源の輸出に頼る経済をモノカルチャー経済と呼びます。ナイジェリアや
ベネズエラは原油への依存度が極めて高く、世界情勢によって原油価格が下落すると、外貨収
入が激減し国内経済や社会情勢が不安定になるというリスクを抱えています。

問5 答え 1
主要民族の勢力圏から地理的に離れた中立な
土地を選定し、国民の統合を象徴させる。

ナイジェリアの民族分布を見ると、北部、南東部、南西部といった地域ごとに異なる主要民族
が居住しています。内戦という悲劇を乗り越えるため、政府は特定の民族が政治的主導権を握
っているという不満を解消する必要がありました。アブジャは、それぞれの主要民族の居住地
ではない地域に位置しており、中立的な立場から国家を統治する象徴として建設されました。
これにより、特定の民族への偏りをなくし、民族間の争いを抑制することが期待されました。

問6 答え 3
ナイジェリア

ギニア湾に面するナイジェリアは、アフリカで最も人口が多い国であり、豊富な地下資源を活
用した原油や石油製品の輸出が経済の大きな柱となっています。同じ産油国であるアルジェリ
アは北アフリカに位置し、ザンビアは銅の輸出、コートジボワールはカカオの生産が盛んな国
です。

問7 答え 4
輸出価格の下落や収穫量の減少が、そのまま
国家予算や外貨獲得額の大幅な減少に直結す
るため。

特定の資源や作物に収入の多くを依存していると、その品目の市場価値が下がった際に代わり
となる収入源がありません。例えばナイジェリアでは、原油価格が暴落すると貿易額全体が急
減し、国家財政が危機に陥るリスクを抱えています。このように、多様な産業が育っていない
ことが経済的な脆弱さを生んでいます。

問8 答え 3
南北に流れるナイル川の定期的な増水時期を
予測し、農耕に役立てるため

古代エジプト文明は、毎年決まった時期に氾濫するナイル川がもたらす肥沃な土壌によって発
展しました。農作物を安定して育てるためには、川の増水がいつ始まるかを正確に把握する必
要がありました。そのため、天体の動きを観察することで1年を365日とする太陽暦が考案さ
れ、実生活に活用されました。

問9 答え 4
かつての宗主国であったヨーロッパ諸国が、
現地の民族分布や文化的なまとまりを無視し
て、経線や緯線を用いた人工的な国境線を引
いたため。

アフリカの国境線の多くは、19世紀末のベルリン会議などを通じて、ヨーロッパの列強諸国が
自国の利害を優先して決定しました。この際、現地に住む人々の言語や宗教、生活圏といった
民族的な境界線（自然的・文化的境界）を無視して、経緯線などを利用した直線的な境界が引
かれました。その結果、一つの国の中に敵対する複数の民族が閉じ込められたり、同一の民族
が複数の国に分断されたりすることになり、これが独立後の政情不安や民族紛争の主要な原因
となっています。

問1
0

答え 1
モノカルチャー経済 ― 産業の多様化

特定の農産物や鉱産資源の輸出に頼る経済はモノカルチャー経済と呼ばれます。ザンビアのよ
うに輸出の大部分を銅に依存していると、国際価格が暴落した際に国家財政が深刻な打撃を受
けるため、経済を安定させるために農業や製造業など他の産業を育てる「多様化」が必要とさ
れています。

問1
1

答え 1
モノカルチャー経済

特定の少数の一次産品（加工されていない農産物や鉱産資源）の輸出に頼る経済体制を指しま
す。かつての植民地時代に、宗主国への輸出を目的として特定の作物や資源の生産に特化した
歴史的背景が影響しています。現在でも多くのアフリカ諸国において、経済発展を阻む課題の
一つとなっています。

問1
2

答え 2
一人あたりの穀物生産量が他の州と比較して
極めて低い水準にあるため

アフリカ州の食料問題を理解する鍵は、人口と生産量のバランスにあります。アジア州などの
他の州と比較すると、アフリカ州は人口の多さに対して生産される穀物の量が少なく、結果と
して「一人あたり」が手に入れられる食料が非常に少ない状態にあります。この供給不足が、
慢性的な飢餓や食料不安の大きな要因となっています。なお、世界で最も人口が多いのはアジ
ア州であり、アフリカ州の面積が他州より極めて狭いという事実もありません。



いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 1993年には金、ダイヤモンド、石炭などの鉱産資源が輸出の上位を占めていた南アフリカ共和国では、2014年の統計において、機械類や自動
車が輸出の上位に入っています。このような変化の背景として最も適切な説明はどれですか。 （2017年 山形県公立入試 類似）

1. 資源が完全に枯渇したため、鉱産
資源の輸出をすべて廃止し、観光な
どのサービス業のみに経済を切り替
えた。

2. 特定の資源に依存するモノカルチ
ャー経済を維持するため、輸出をダ
イヤモンドと金のみに限定する政策
をとった。

3. 農業技術の革新により、鉱産資源
の輸出に代わってコーヒーやカカオ
などの農作物の輸出が急増した。

4. 工業化が進んだことで、従来の鉱
産資源に加えて機械類や自動車など
の工業製品の輸出割合が増加した。

問2 アフリカ大陸の地図を確認すると、国境線が経線や緯線に沿った直線となっている箇所が多く見られます。このような国境線が引かれることに
なった歴史的な経緯として最も適切なものはどれですか。 （2020年 和歌山県公立入試 類似）

1. 19世紀後半以降、ヨーロッパの諸
国が自国の都合で植民地の境界を決
定したため

2. アフリカ諸国が独立する際、民族
や言語の分布を調査して公平に分割
したため

3. アフリカ大陸には大きな河川や山
脈が存在しないため、測量技術を用
いて人工的に引いたため

4. 砂漠や平原などの起伏の少ない地
形が続くため、自然物を境界にする
ことができなかったため

問3 アフリカ大陸を東西に通過する緯線のうち、大陸のほぼ中央部に位置するビクトリア湖付近やギニア湾の奥を通り、緯度0度を示す線の名称を何
といいますか。 （2015年 富山県公立入試 類似）

1. 本初子午線 2. 北回帰線 3. 南回帰線 4. 赤道

問4 アフリカ大陸北端のチュニスと、南端のケープタウンは、ともに「夏季に乾燥し、冬季に降水がある」という地中海性気候の性質を持っていま
す。しかし、統計資料においてケープタウンの降水量の山が6月から8月に見られるのに対し、チュニスの降水量の山は12月から2月に見られま
す。この時期のずれが生じる理由を説明したものとして正しいものを選びなさい。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. チュニスは地中海に面しているが
、ケープタウンは寒流の影響を強く
受けるため、夏季にのみ霧が発生し
て降水量が増えるから。

2. アフリカ大陸南部には季節風（モ
ンスーン）が吹いており、6月からの
半年間はインド洋から湿った空気が
流れ込むから。

3. ケープタウンは標高が非常に高い
ため、低地であるチュニスよりも雲
が発生しやすく、1年中雨が降りやす
いから。

4. ケープタウンは南半球に位置して
おり、北半球とは季節が逆転するた
め、6月から8月が冬季降水の時期に
あたるから。

問5 アフリカ大陸のサハラ砂漠の南側に広がる「サヘル」と呼ばれる地域では、深刻な環境問題に直面しています。この地域で発生している環境問
題の主な原因と、その解決に向けた取り組みの組み合わせとして最も適切なものはどれですか。 （2018年 東京都公立入試 類似）

1. サンゴ礁の死滅に伴う漁業資源の
減少と、沿岸部でのマングローブの
植樹

2. モンスーンの影響による大規模な
洪水と、国際河川へのダム建設によ
る流量調節

3. 輸出用の農作物の増産による砂漠
化と、フランスなどと協力した植林
による土壌の再生

4. 銅鉱石の露天掘りによる地形の変
化と、鉱山跡地を利用した大規模な
太陽光発電

問6 緯度がほぼ同じアフリカの2つの都市について、低地にある都市では月平均気温が21度から34度という高温を示すのに対し、エチオピア高原付
近にある都市では年間を通じて14度から18度程度と、冷涼な気候となります。このように緯度が等しくても気温に大きな差が生じる理由として
、最も適切なものはどれですか。 （2019年 愛媛県公立入試 類似）

1. 標高が高くなるにつれて気温が低
下するため

2. 寒流の影響で冷たい空気が流れ込
んでいるため

3. 年間降水量が多いために地表の熱
が奪われているため

4. 季節風の影響で乾いた風が吹き続
けているため

問7 アフリカ大陸の赤道直下に位置するケニアのナイロビ付近では、切り花のバラの栽培が盛んに行われ、日本やヨーロッパへ輸出されています。
バラの栽培には「最低気温が15℃以上、最高気温が25℃以下」という条件が望ましいとされています。赤道付近でありながら、年間を通じて平
均気温が20℃前後で安定し、バラの栽培に適した環境となっている主な理由として正しいものはどれですか。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 周辺を流れる寒流の影響を強く受
けているため

2. 年間を通じて湿った季節風の影響
を受けるため

3. 緯度が高く、温帯の気候区分に属
しているため

4.
標高が高い場所に位置しているため

問8 コートジボワールにおけるカカオ豆や、ナイジェリアにおける原油のように、特定の一次産品の輸出に頼る「モノカルチャー経済」が抱える課
題として、最も適切な説明はどれですか。 （2024年 沖縄県公立入試 類似）

1. 工業化が進みすぎることで、伝統
的な農業が衰退し食料自給率が低下
する。

2. 国際価格の暴落や天候による不作
が、国家財政に大きな打撃を与える
。

3. 原材料を輸入して製品を輸出する
ため、輸入価格の高騰が製品価格に
影響する。

4. 特定の国とだけ貿易を行うため、
外交関係の悪化によって輸出が完全
に止まる。

問9 北アフリカや西アジアの地域において広く信仰されており、その戒律によって豚肉を食べることが禁じられている宗教は何ですか。 （2022年

栃木県公立入試 類似）

1. 仏教 2. ヒンドゥー教 3. キリスト教 4. イスラム教

問10 アルジェリアとブラジルの貿易統計から読み取れる、両国の産業構造の違いについて述べた文として正しいものを選びなさい。 （2017年

兵庫県公立入試 類似）

1. アルジェリアは機械類や自動車の
輸出が中心の工業国であるが、ブラ
ジルは大豆やコーヒーなどの農産物
のみを輸出している。

2. アルジェリアはプラチナの輸出が
アフリカで最も多い資源国であり、
ブラジルは原油と天然ガスのみを輸
出するモノカルチャー経済である。

3. 両国とも輸出品目の上位3位まで
をエネルギー資源が占めており、一
次産品のみに依存する共通の課題を
抱えている。

4. アルジェリアは原油や天然ガスと
いった鉱物燃料の輸出に特化してい
るが、ブラジルは鉄鉱石、大豆、機
械類など多様な品目を輸出している
。

問11 アフリカ大陸の北部に広がるサハラ砂漠の南縁に沿って、東西に帯状に伸びる半乾燥地域では、近年、土地の荒廃が進み植生が失われる現象が
深刻化しています。この地域の名称を何といいますか。 （2015年 千葉県公立入試 類似）

1. サヘル 2. セルバ 3. サバンナ 4. ステップ

問12 ある統計資料によると、アジアでは人口約4億3400万人に対して約13億3500万トンの穀物を生産し、ヨーロッパでは約7400万人の人口に対し
て約5億1100万トンの穀物を生産しています。これに対し、人口約1億1400万人に対して穀物生産量が約1億8900万トンにとどまり、他の地域
と比較して「一人あたりの穀物生産量」が著しく低く、食料不足が深刻な課題となっている地域はどこですか。 （2019年 福岡県公立入試 類似）

1. 南アメリカ 2. 北アメリカ 3. オセアニア 4. アフリカ



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 4

工業化が進んだことで、従来の鉱産資源に加
えて機械類や自動車などの工業製品の輸出割
合が増加した。

南アフリカ共和国は、以前は豊富な地下資源を背景に金やダイヤモンドなどの鉱産資源の輸出
に依存する経済構造であった。しかし、近年は国内の工業化が着実に進展したことで、自動車
産業などの製造業が成長した。その結果、輸出統計において機械類や自動車といった付加価値
の高い工業製品が主要な品目として現れるようになり、産業の多角化が進んでいる。

問2 答え 1
19世紀後半以降、ヨーロッパの諸国が自国の
都合で植民地の境界を決定したため

19世紀後半、ヨーロッパの列強諸国はアフリカを植民地化する際、現地の民族分布や文化、伝
統的な勢力範囲を無視して、地図上の経線や緯線を利用して便宜的に境界線を引きました。こ
の人為的な国境線は、独立後も引き継がれたため、一つの国の中に複数の民族が混在したり、
一つの民族が複数の国に分断されたりすることになり、後の民族紛争の原因の一つとなりまし
た。

問3 答え 4
赤道

緯度0度の線は赤道と呼ばれ、地球を北半球と南半球に分ける境界となります。アフリカ大陸
においては、広大なサハラ砂漠よりも南側に位置し、アフリカ最大の面積を持つビクトリア湖
付近を通過しているのが地理的な大きな特徴です。

問4 答え 4
ケープタウンは南半球に位置しており、北半
球とは季節が逆転するため、6月から8月が冬
季降水の時期にあたるから。

地中海性気候は「冬季に降水が集中する」という共通のメカニズムを持っています。チュニス
は北半球にあるため12月〜2月が冬となり降水が増えますが、南半球にあるケープタウンでは
6月〜8月が冬にあたるため、この時期に降水量がピークを迎えます。このように、南北半球で
の季節の逆転を理解することが重要です。

問5 答え 3
輸出用の農作物の増産による砂漠化と、フラ
ンスなどと協力した植林による土壌の再生

サハラ砂漠の南縁に位置するサヘル地域では、人口増加による過放牧や、外貨を得るための輸
出用農作物の過剰な栽培（過耕作）が原因で、土地が痩せて砂漠化が進行しています。この深
刻な干ばつや砂漠化に対し、かつての宗主国であるフランスや近隣諸国が協力し、グリーンベ
ルトを形成するための植林活動などを通じて土壌の再生に取り組んでいます。

問6 答え 1
標高が高くなるにつれて気温が低下するため

気温は緯度だけでなく地形の影響も大きく受けます。一般に、標高が100m上がるごとに気温
は約0.6度下がるとされており、エチオピア高原のような高地では、赤道に近い低緯度であっ
ても年間を通じて気温が低く抑えられます。このため、周辺の低地が厳しい暑さであっても、
高地では冷涼で過ごしやすい気候が形成されます。

問7 答え 4
標高が高い場所に位置しているため

赤道付近の低地は本来、熱帯雨林気候のように高温多湿な環境となりますが、標高が高くなる
と気温が下がる性質（高度が100m上がるごとに約0.6℃低下する）があります。ケニアのナ
イロビなどの高地では、赤道の強い日射を受けつつも標高の影響で気温が抑えられるため、年
間を通じて気温の年較差が小さく、20℃前後の過ごしやすい気候が維持されています。

問8 答え 2
国際価格の暴落や天候による不作が、国家財
政に大きな打撃を与える。

輸出先や輸出品目が限定されているため、その品目の国際市場での価値が下がったり、自然災
害などで生産量が減少したりすると、代わりとなる収入源がなく、経済が非常に不安定になり
ます。これを打破するために、多くの発展途上国では工業化などの産業育成が進められていま
す。

問9 答え 4
イスラム教

北アフリカや西アジアでは住民の多くがイスラム教を信仰しています。イスラム教には聖典「
コーラン」に基づいた厳格な生活上の決まり（戒律）があり、その中で豚肉を食べることは禁
じられています。このため、これらの地域の統計では豚の飼育数や消費量が他の地域に比べて
極めて少ないという特徴が見られます。

問1
0

答え 4
アルジェリアは原油や天然ガスといった鉱物
燃料の輸出に特化しているが、ブラジルは鉄
鉱石、大豆、機械類など多様な品目を輸出し
ている。

アルジェリアは輸出の約9割をエネルギー資源が占めるモノカルチャー経済の傾向が強い一方
、ブラジルは農産物（大豆）、鉱産資源（鉄鉱石）、工業製品（機械類）という3つの柱を持
っており、アルジェリアと比較して産業の多様化が進んでいます。南アフリカ共和国がプラチ
ナの主要産出国であることや、ブラジルが工業化に成功している背景を理解することが重要で
す。

問1
1

答え 1
サヘル

サハラ砂漠の南側に位置するサヘルは、アラビア語で「岸辺」を意味する言葉に由来します。
もともとは乾燥に強い草が生える地域で遊牧などが行われてきましたが、近年は砂漠化の進行
が国際的な環境問題となっています。南アメリカのアマゾン川流域に見られる熱帯雨林である
「セルバ」や、熱帯の乾季がある地域に見られる丈の長い草の草原「サバンナ」との違いを理
解しておくことが重要です。

問1
2

答え 4
アフリカ

アジアやヨーロッパといった他の地域では、人口の規模に対して穀物生産量が大きく、一人あ
たりの供給量にある程度の余裕があります。しかし、アフリカでは人口に対する穀物生産の割
合が他地域よりも低いため、一人あたりの穀物生産量が極めて少ない状況にあります。この背
景には、急激な人口増加に農業技術の普及や生産基盤の整備が追いついていないという課題が
あり、干ばつなどの自然災害が発生した際に深刻な食料不足や飢餓につながりやすいという地
域的特徴があります。



いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 ザンビアにおける銅、ガーナにおける金やカカオといった特定の一次産品の輸出に頼る経済構造において、経済の安定を妨げる要因として最も
適切な説明はどれですか。 （2023年 北海道公立入試 類似）

1. 国際価格の変動や天候不順による
不作の影響を直接受け、国家収入が
激しく変動すること

2. 輸入に依存しない自給自足の体制
が完成しており、外国との貿易が停
滞すること

3. 特定の産品を国内で消費しすぎる
ため、海外への輸出に回せる分が少
なくなること

4. 工業製品の輸出が急増することで
、国内の伝統的な農業の労働力が不
足すること

問2 アフリカ大陸のギニア湾付近からコンゴ盆地を通り、東海岸へと抜ける大陸中央部を横切る緯度0度の線の名称を答えなさい。 （2020年 群馬県公立入試

類似）

1. 赤道 2. 本初子午線 3. 北回帰線 4. 南回帰線

問3 アフリカの多くの国では、キクユ族やルオ族といった多様な民族が混在している状況を背景に、特定の言語を「公用語」として採用しています
。公用語を定める目的を説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2023年 静岡県公立入試 類似）

1. 各民族が個別に保持している伝統
的な文化や言語を、法律ですべて禁
止するため

2. 多民族国家において、異なる言語
を持つ民族間の共通の意思疎通手段
を確保するため

3. すべての国民に対し、幼少期から
家庭で話している母語を強制的に変
更させるため

4. 国内の特定の有力な民族が使う方
言を、そのまま全国一律の標準語と
するため

問4 アフリカ大陸の北東部を縦断して地中海へと注ぎ、その流域に古代文明を発展させたことでも知られる、世界最長級の河川の名前を選びなさい
。 （2017年 三重県公立入試 類似）

1. メコン川 2. アマゾン川 3. ナイル川 4. ライン川

問5 南アメリカの国々のうち、鉄鉱石などの鉱産資源、大豆などの農産物、さらには航空機や自動車といった機械類の輸出も盛んであり、多角的な
産業構造を持つ国として適切なものを選びなさい。 （2017年 兵庫県公立入試 類似）

1. チリ 2. ブラジル 3. コロンビア 4. アルゼンチン

問6 地球上の存在量が少ない、あるいは技術的・経済的な理由で抽出が困難であるため流通量が少なく、スマートフォンなどの電子機器の製造に不
可欠となっている「コバルト」などの金属の総称を何というか。 （2023年 静岡県公立入試 類似）

1. 非鉄金属 2. 軽金属 3. レアメタル 4. 貴金属

問7 アフリカ諸国が抱える貧困や紛争、感染症といった課題に対し、自律的な解決と経済発展、統合の推進を目指して2002年に発足した、略称をA
Uという地域協力機構の名称を次から選びなさい。 （2020年 福島県公立入試 類似）

1. 石油輸出国機構 2. 東南アジア諸国連合 3. アフリカ統一機構 4. アフリカ連合

問8 ある統計資料によると、アジアでは人口約4億3400万人に対して約13億3500万トンの穀物を生産し、ヨーロッパでは約7400万人の人口に対し
て約5億1100万トンの穀物を生産しています。これに対し、人口約1億1400万人に対して穀物生産量が約1億8900万トンにとどまり、他の地域
と比較して「一人あたりの穀物生産量」が著しく低く、食料不足が深刻な課題となっている地域はどこですか。 （2019年 福岡県公立入試 類似）

1. オセアニア 2. アフリカ 3. 南アメリカ 4. 北アメリカ

問9 アフリカ大陸の北部、特にサハラ砂漠を含む広範な地域において、人口の約8割が信仰しているとされる宗教は何ですか。その宗教の聖地が含ま
れる半島名と組み合わせて答えなさい。 （2023年 奈良県公立入試 類似）

1. イスラム教（アラビア半島） 2. ヒンドゥー教（インド半島） 3. 仏教（朝鮮半島） 4.
キリスト教（スカンジナビア半島）

問10 アフリカ大陸の気候区分を整理した資料において、地中海性気候が分布している範囲を説明したものとして最も適切なものはどれですか。
（2016年 群馬県公立入試 類似）

1. 赤道が通過する盆地を中心とした
、年間を通して降水量が多い地域。

2. 大陸の北回帰線や南回帰線付近に
位置する、降水量が極めて少ない地
域。

3. 大陸の北端にあたる地中海沿岸の
地域と、大陸の南端にあたる地域。

4. サハラ砂漠の南北に広がる、乾季
と雨季がはっきりと分かれる地域。

問11 アフリカにおける米の需給状況について、2019年から2021年の平均では、生産量が約2450万トンであるのに対し、消費量は約4060万トンと
なっています。2032年の予測では、生産量は約3170万トンに増加すると見込まれていますが、同時に食料問題としての課題も指摘されていま
す。この予測に基づいた今後の動向として、最も適切なものはどれですか。 （2026年 新潟県公立入試 類似）

1. 生産量が消費量を上回るようにな
るため、余った米を域外へ輸出でき
るようになる。

2. 消費量の伸びが生産量の伸びを上
回るため、域外からの輸入への依存
がさらに強まる。

3. 人口減少によって消費量そのもの
が減少するため、需給ギャップは自
然に解消される。

4. 生産量と消費量の差が縮まるため
、米の自給率が改善し輸入の必要が
なくなる。

問12 特定の農産物や鉱産資源など、ごく少数の一次産品の輸出に国の経済が過度に依存している経済構造を何といいますか。 （2020年 山形県公立入試 類似）

1. 加工貿易 2. モノカルチャー経済 3. 自由貿易 4. 知識集約型社会

問13 アフリカ西部のギニア湾に面するコートジボワールでは、国の輸出額の多くをカカオ豆などの特定の農産物に依存しています。このように、少
数の特定の農産物や鉱産資源の輸出に頼る経済構造を何といいますか。 （2021年 香川県公立入試 類似）

1. 持続可能な経済 2. モノカルチャー経済 3. プランテーション農業 4. 輸入置換型工業

問14 アフリカ大陸北東部の乾燥帯において、ナイル川が人々の生活や産業に与えている影響について説明したものとして、最も適切な記述を選びな
さい。 （2017年 三重県公立入試 類似）

1. 地下水が豊富でどこでも農業が可
能なため、人口は大陸全体に分散し
ている

2. 川の流れが速すぎて利用できない
ため、主に沿岸での工業にのみ使わ
れている

3. 貴重な水資源を求めて、川の沿岸
部に都市や農地が集中している

4. 水害を避けるため、人々は川から
遠く離れた砂漠の中央部に居住して
いる



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 1

国際価格の変動や天候不順による不作の影響
を直接受け、国家収入が激しく変動すること

一次産品（加工度の低い農産物や鉱物資源）は、国際的な需要や相場によって市場価格が激し
く変動するという特徴があります。また、農業生産品は天候によって収穫量が大きく左右され
るため、特定の品目に輸出を依存していると、その価格暴落や不作が国全体の経済危機に直結
するリスクがあります。このため、産業の多角化がこれらの国々の大きな課題となっています
。

問2 答え 1
赤道

緯度0度の線は赤道と呼ばれます。アフリカ大陸においては、中央部のコンゴ盆地付近を通っ
ており、この緯線を基準として北半球と南半球に分けられます。赤道周辺は太陽放射が強いた
め、上昇気流が発生しやすく、年間を通じて高温多湿な熱帯の気候が形成されます。

問3 答え 2
多民族国家において、異なる言語を持つ民族
間の共通の意思疎通手段を確保するため

多様な民族が暮らす地域では、互いの母語が異なると行政や経済活動に支障をきたす場合があ
ります。公用語は、特定の民族の言語を優遇したり他を排除したりするのではなく、あくまで
「公式な共通の場」で用いる言語として、社会の統合や円滑な運営を助ける役割を担っていま
す。設問の選択肢にある「母語」は、個人が最初に習得する自然な言語を指すため、法律で定
める公用語とは区別されます。

問4 答え 3
ナイル川

南から北へと流れる特異な行程を持ち、エジプトを通って地中海に注ぎます。周囲を砂漠に囲
まれた地域において、この河川が定期的にもたらす水と肥沃な土壌は、古くから「エジプトは
ナイルのたまもの」と呼ばれるほど、人々の生活にとって不可欠な存在でした。

問5 答え 2
ブラジル

ブラジルは広大な国土と豊かな資源を背景に、多様な産業を発展させてきました。かつてはコ
ーヒーなどの農産品が中心でしたが、現在はカラジャス鉄山などで採掘される鉄鉱石や、広大
な農地で栽培される大豆に加え、工業化の進展により高度な機械類の輸出も行っています。こ
れにより、特定の品目に頼りすぎない貿易構造が構築されています。

問6 答え 3
レアメタル

現代のハイテク産業において、電子機器や電気自動車のバッテリーなどに欠かせない希少な金
属はレアメタル（希少金属）と呼ばれます。埋蔵量が限られているだけでなく、特定の国や地
域に産出が偏っているため、供給の安定が国際的な課題となっています。

問7 答え 4
アフリカ連合

アフリカ諸国は、独立後も国境をめぐる紛争や貧困などの課題に直面してきました。これらを
解決し、ヨーロッパ連合（EU）のような強力な結びつきを目指して、2002年にアフリカ統一
機構（OAU）を発展的に解消して設立されたのがアフリカ連合（AU）です。

問8 答え 2
アフリカ

アジアやヨーロッパといった他の地域では、人口の規模に対して穀物生産量が大きく、一人あ
たりの供給量にある程度の余裕があります。しかし、アフリカでは人口に対する穀物生産の割
合が他地域よりも低いため、一人あたりの穀物生産量が極めて少ない状況にあります。この背
景には、急激な人口増加に農業技術の普及や生産基盤の整備が追いついていないという課題が
あり、干ばつなどの自然災害が発生した際に深刻な食料不足や飢餓につながりやすいという地
域的特徴があります。

問9 答え 1
イスラム教（アラビア半島）

アフリカ大陸の北部地域は、地理的にアラビア半島に近く、歴史的にもイスラム世界の一部と
して発展してきました。現在もサハラ砂漠周辺の国々ではイスラム教が生活の一部となってお
り、アラビア半島にある聖地メッカを向いて礼拝が行われるなどの特徴があります。

問1
0

答え 3
大陸の北端にあたる地中海沿岸の地域と、大
陸の南端にあたる地域。

アフリカ大陸の気候は赤道を中心に南北に対称に分布しています。地中海性気候は、大陸の北
端である地中海沿岸（マグレブ地域など）と、大陸の南端（南アフリカ共和国のケープタウン
周辺）の限られた範囲に見られます。赤道付近は熱帯雨林気候、その南北にサバナ気候、さら
に回帰線付近に砂漠気候（乾燥帯）が広がり、その外側の端に温帯である地中海性気候が位置
するという構造を理解しておくことが重要です。

問1
1

答え 2
消費量の伸びが生産量の伸びを上回るため、
域外からの輸入への依存がさらに強まる。

アフリカでは人口増加や食生活の変化により、米の消費量が急速に拡大しています。資料の数
値を見ると、2032年には生産量も増加しますが、消費量はそれ以上のペースで増加（約5780
万トン）すると予測されています。その結果、需給の差（不足分）は1610万トンから2610万
トンへと拡大するため、不足を補うための輸入への依存がより深刻化することが懸念されてい
ます。

問1
2

答え 2
モノカルチャー経済

発展途上国、特にアフリカ諸国などで多く見られる経済形態です。特定の一次産品（加工され
ていない原材料や農産物）に頼るため、国際価格の変動や天候の影響を受けやすく、経済が不
安定になりやすいという課題があります。

問1
3

答え 2
モノカルチャー経済

アフリカの多くの国々では、かつての植民地支配の影響により、特定の農産物や鉱産資源を輸
出用に生産する仕組みが残されました。この構造は、国際価格の変動が国の経済に直接大きな
影響を与えるという課題を抱えています。

問1
4

答え 3
貴重な水資源を求めて、川の沿岸部に都市や
農地が集中している

ナイル川流域の多くは砂漠気候であり、川以外の場所では水の確保が困難です。そのため、農
業用水や生活用水を得やすい河川沿いに人口が集中し、緑豊かな耕地や大都市が帯状に形成さ
れるという特徴があります。



いちごドリルプリント

アフリカ州プリント 名前

問1 アラブ首長国連邦の輸出統計において、1990年には原油が全体の74.7パーセントを占めていましたが、2017年には機械類が21.1パーセントで
1位となり、原油は12.4パーセントに減少しています。このような変化は、同国がどのような経済状態からの脱却を目指していることを示してい
ますか。 （2022年 山口県公立入試 類似）

1. 保護貿易 2. モノカルチャー経済 3. 自由貿易 4. 加工貿易

問2 コートジボワールやガーナといった西アフリカの国々では、かつての植民地支配の影響により、大規模な農園で特定の輸出用作物を栽培する「
プランテーション」が展開されました。これらの国々が世界的な産地となっている、チョコレートの原料となる作物を選択肢から選びなさい。
（2017年 兵庫県公立入試 類似）

1. 天然ゴム 2. カカオ 3. 茶 4. コーヒー豆

問3 日本を含む5つの国の統計を比較した際、ある国は14歳以下の子供の割合が30％を超えている一方で、65歳以上の高齢者の割合は極めて低く、
輸送機械などの工業製品の輸出割合も低い数値となっていました。このような人口構成や産業の特徴を持つ国について述べたものとして、最も
適切な説明はどれですか。 （2022年 山形県公立入試 類似）

1. ヨーロッパなどの先進国であり、
医療の普及により高齢者の割合が高
い。

2. アフリカなどに多く見られる発展
途上国であり、若年層の人口割合が
高い。

3. 広大な国土を持つ農業大国であり
、小麦などの食料輸出が全輸出額の
大部分を占めている。

4. アジアの経済成長著しい国であり
、工業製品の輸出が経済の柱となっ
ている。

問4 アフリカ州の国々に見られる、特定の農産物や鉱産資源の輸出に頼る経済構造を何といいますか。この経済構造は、天候不順や国際価格の変動
の影響を受けやすいという特徴があります。 （2023年 青森県公立入試 類似）

1. プランテーション農業 2. バイオテクノロジー 3. モノカルチャー経済 4. フェアトレード

問5 特定の天然資源や農産物の輸出に依存するモノカルチャー経済の国において、資源の国際価格の変動が国家経済にどのような影響を与えている
かを分析しようとしています。この分析を行うために、照らし合わせる資料の組み合わせとして最も適切なものはどれですか。 （2017年

香川県公立入試 類似）

1. その国における消費者物価指数の
推移と、資源の生産量の推移

2. その国の国内総生産（GDP）の推
移と、主要な輸入相手国の経済成長
率

3. その国の総輸出額と総輸入額の差
である貿易収支の推移

4. その国の総輸出額の推移と、特定
の資源における産品別輸出額の推移

問6 アフリカ北東部に位置するピラミッド周辺の地域は、広大な砂漠に囲まれていますが、ナイル川の流域に沿ってのみ緑の植生が広がり、古くか
ら人々の生活や農業が行われてきました。このように、湿潤な地域に源流があり、乾燥した地域を貫いて流れる河川の名称と、その水を通路や
ポンプで耕地に引き入れる工夫の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2021年 広島県公立入試 類似）

1. 内陸河川 ― 段々畑 2. 内陸河川 ― 灌漑 3. 外来河川 ― 輪作 4. 外来河川 ― 灌漑

問7 アフリカの多くの国々で見られる、特定の農産物や鉱産資源など、少数の一次産品の輸出に過度に依存している経済構造を何と呼びますか。
（2024年 新潟県公立入試 類似）

1. 自由貿易 2. 加工貿易 3. モノカルチャー経済 4. プランテーション農業

問8 エジプトの労働環境や経済的側面について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2024年 福井県公立入試 類似）

1. 欧米諸国と比較して平均賃金が安
価であり、若年層の人口割合が高い
。

2. 少子高齢化の影響で若年層の労働
力が不足しており、平均賃金が急騰
している。

3. 先進国よりも平均賃金が高いため
、技術革新を求めて企業が進出して
いる。

4. 欧米諸国と同等の平均賃金であり
、労働力不足を補うために若年層を
優遇している。

問9 アフリカの産業構造の変化や、地域統合の動きについて述べた文として、最も適切なものはどれですか。 （2024年 岐阜県公立入試 類似）

1. APECに加盟することで、アフリ
カ大陸全体で関税を撤廃し、北米諸
国との自由貿易を最優先で進める方
針をとっている。

2. モノカルチャー経済から脱却する
ため、すべての国が共通通貨を導入
し、工業製品の輸出額が一次産品を
上回るようになった。

3. アフリカ諸国が結成したAUは、政
治的・経済的な統合を強め、地域内
の紛争解決や発展を自らの手で進め
ることを目指している。

4. かつての宗主国との関係を断絶す
るため、EUのような広域経済圏には
参加せず、一国主義による経済開発
を継続している。

問10 世界の海洋の分布と特徴について述べた次の文のうち、大西洋の説明として最も適切なものを選びなさい。 （2023年 奈良県公立入試 類似）

1. アフリカ大陸の東側に位置し、ア
ジアとの交易において重要な役割を
果たしている海洋である。

2. 日本列島の東側に広がり、世界で
最も大きな面積を持つ海洋である。

3. アフリカ大陸とヨーロッパ大陸の
間に位置する、陸地に囲まれた内海
である。

4. アフリカ大陸の西側に位置し、ア
フリカ・ヨーロッパ・南北アメリカ
の各大陸に囲まれている海洋である
。

問11 アフリカのマリ共和国では、金の輸出が経済において重要な役割を果たしています。金の国際価格の変動が、マリ共和国の経済にどの程度の依
存関係や影響を及ぼしているかを検証するために必要な統計資料の説明として、最も適切なものはどれですか。 （2017年 香川県公立入試 類似）

1. マリ共和国の輸入総額と、金の生
産にかかるコストの推移を比較した
資料

2. 金の世界的な需要予測と、マリ共
和国の人口増加率を比較した資料

3. マリ共和国の国内物価の推移と、
金の国際価格を比較した資料

4. 金の産品別輸出額の推移と、マリ
共和国の総輸出額の推移を比較した
資料

問12 アフリカ大陸南部に位置し、東経20度の経線が通る国では、その豊かな自然環境や地下資源を背景に産業が発展してきました。この国の産業の
変遷や経済的特徴について説明したものとして、正しいものはどれですか。 （2017年 東京都公立入試 類似）

1. 大西洋側の港を利用した原油の輸
出が輸出総額のほとんどを占める、
モノカルチャー経済である

2. 島国としての利点を生かして、中
継貿易と観光業を国の主要な経済活
動としている

3. 金やプラチナなどの豊富な鉱産資
源を背景とした鉱業から、近年は製
造業への転換が進んでいる

4. 国土の大部分が平坦な農地である
ため、小麦やとうもろこしの輸出に
特化した大規模農業が中心である

問13 アフリカ南部に位置するボツワナの輸出統計について述べた文として、正しいものはどれですか。なお、この国の輸出総額は約34億円規模（20
19年時点）であるものとします。 （2022年 岩手県公立入試 類似）

1. 輸出総額の約8%を魚介類が占め
ている。

2. 輸出総額の約38%を鉄鉱石が占め
ている。

3. 輸出総額の約91%を工業用ダイヤ
モンドが占めている。

4. 輸出総額の約83%を原油が占めて
いる。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 2

モノカルチャー経済
かつてのアラブ首長国連邦のように、原油という特定の地下資源の輸出に経済を依存している
状態は、資源価格の下落が国家予算に直結するリスクがあります。近年、西アジアの産油国で
は、観光業の振興や工業化、中継貿易の強化などを通じて、特定の資源に依存しない産業構造
への転換を進めています。

問2 答え 2
カカオ

コートジボワールとガーナは、世界有数のカカオの生産国です。これらの国々では植民地時代
に宗主国によってプランテーションが作られ、現在も特定の農産物の輸出に頼るモノカルチャ
ー経済の傾向が見られます。天然ゴムは東南アジアなどが主な産地であり、この文脈には適し
ません。

問3 答え 2
アフリカなどに多く見られる発展途上国であ
り、若年層の人口割合が高い。

アフリカなどの発展途上国では、出生率が高く、総人口に占める14歳以下の子供（若年層）の
割合が高い傾向にあります。これに対し、先進国では少子高齢化が進み、子供の割合が低く高
齢者の割合が高くなります。また、発展途上国では工業化の途上にあることが多く、機械類な
どの工業製品の輸出割合が低く、一次産品の輸出に頼る傾向があることも特徴の一つです。

問4 答え 3
モノカルチャー経済

特定の一次産品（農産物や鉱産資源）の生産や輸出に依存する経済構造をモノカルチャー経済
といいます。プランテーション農業は、植民地時代に作られた大規模農園で行われる農業のこ
とであり、経済構造全体を指す言葉とは区別が必要です。

問5 答え 4
その国の総輸出額の推移と、特定の資源にお
ける産品別輸出額の推移

モノカルチャー経済の国では、特定の産品の輸出が国家の収益の大部分を占めています。国際
価格の変動が経済全体に及ぼす影響を正確に把握するには、国全体の輸出額（総輸出額）が、
特定の資源の輸出額（産品別輸出額）の変化とどのように連動しているかを確認する必要があ
ります。これにより、その資源への依存度や価格変動の直接的な影響を分析することが可能に
なります。

問6 答え 4
外来河川 ― 灌漑

ナイル川のように、雨の多い湿潤な地域に源を発し、砂漠などの乾燥地帯を横断して海へ流れ
込む河川を外来河川と呼びます。砂漠気候の地域では雨がほとんど降りませんが、外来河川の
水を人工的に農地へ導く「灌漑（かんがい）」という技術を用いることで、乾燥した土地でも
農業を行うことが可能になります。

問7 答え 3
モノカルチャー経済

かつての植民地支配の影響などにより、カカオや銅といった特定の資源の生産・輸出に依存す
る仕組みを指します。産業の多様性が低いため、経済の自立が課題となっています。

問8 答え 1
欧米諸国と比較して平均賃金が安価であり、
若年層の人口割合が高い。

エジプトの平均月額賃金は、3000ドルを超えるイギリスや4000ドルを超えるアメリカと比較
して、200ドル台という極めて低い水準にあります。加えて、年齢区分別人口構成において若
年層の割合が大きいことから、豊富な労働力が供給される経済的土壌を持っています。

問9 答え 3
アフリカ諸国が結成したAUは、政治的・経済
的な統合を強め、地域内の紛争解決や発展を
自らの手で進めることを目指している。

アフリカ連合（AU）は、アフリカ諸国がかつての植民地支配の影響や、特定の産品に頼る経
済構造（モノカルチャー経済）、そして頻発する紛争といった課題を解決するために結成され
ました。他地域の勢力に依存するのではなく、アフリカ自らの手で平和の構築や経済成長を促
進する「地域統合」の枠組みであることが大きな特徴です。共通通貨などの構想はありますが
、現時点で全加盟国への導入は実現しておらず、課題も多く残っています。

問1
0

答え 4
アフリカ大陸の西側に位置し、アフリカ・ヨ
ーロッパ・南北アメリカの各大陸に囲まれて
いる海洋である。

大西洋はアフリカ大陸の西側に位置する広大な海洋で、対岸には南北アメリカ大陸があり、北
東方向にはヨーロッパ大陸が位置しています。アフリカ大陸の東側にあるのはインド洋、北側
にあるのは地中海であり、世界最大の面積を持つのは太平洋です。地理的な位置関係を把握す
る際は、隣接する大陸との位置関係が重要な指標となります。

問1
1

答え 4
金の産品別輸出額の推移と、マリ共和国の総
輸出額の推移を比較した資料

特定の資源価格が国全体の経済に与える影響を調べるには、その資源が輸出全体の中でどれだ
けの割合を占め、全体の輸出額の増減とどのように関わっているかを統計的に見る必要があり
ます。マリ共和国のように金が主要な輸出項目である場合、金の産品別輸出額の推移を総輸出
額の推移と並べて分析することで、金価格の変動が国の財政や外貨獲得に直結している実態を
明らかにできます。

問1
2

答え 3
金やプラチナなどの豊富な鉱産資源を背景と
した鉱業から、近年は製造業への転換が進ん
でいる

南アフリカ共和国は世界有数の鉱産資源産出国であり、長らく鉱業が経済を支えてきました。
しかし、近年では産業の多角化を図るため、自動車産業などの製造業の育成に力を入れており
、アフリカ大陸の中でも高度な工業化が進んだ国として知られています。問題文にある東経20
度の通過や多様な自然環境という記述からも、同国を特定することができます。

問1
3

答え 3
輸出総額の約91%を工業用ダイヤモンドが占
めている。

ボツワナはアフリカ大陸でも有数の鉱産資源産出国であり、特にダイヤモンドの生産・輸出に
大きく依存しています。2019年の統計では、輸出総額のうち約9割をダイヤモンドが占めてお
り、特定の資源に頼るモノカルチャー経済の典型的な事例として知られています。原油はナイ
ジェリアやアンゴラ、鉄鉱石はオーストラリアやブラジル、魚介類はモーリタニアなどの主要
な輸出品目です。


