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日本の位置と領域 名前

問1 日本の位置を緯線と経線を用いて説明した文章として、正しいものを選びなさい。 （2023年 福岡県公立入試 類似）

1. 北緯40度の緯線が秋田県付近を通
っており、ニューヨークや北京など
世界の主要都市とほぼ同緯度にある
。

2. 東経145度の経線が日本の最西端
を通っており、アジア大陸との位置
関係を示している。

3. 東経145度の経線が兵庫県明石市
を通っており、日本の標準時を定め
る基準となっている。

4. 北緯40度の緯線が北海道の中央部
を通っており、亜寒帯気候の境界を
示している。

問2 日本の国土面積は約38万平方キロメートルですが、その周囲に広がる領海とある海域を合わせた面積は、国土面積の約12倍にものぼります。沿
岸国が水産資源や鉱物資源に対して排他的な権利を持つ、沿岸から200海里（約370km）までの範囲に設定されるこの海域の名称を答えなさい
。 （2025年 京都府公立入試 類似）

1. 領海 2. 接続水域 3. 排他的経済水域（EEZ） 4. 公海

問3 日本列島の遥か南方、小笠原諸島のさらに南に位置する孤島で、日本の領土の最南端にあたる島を何といいますか。 （2018年 茨城県公立入試 類似）

1. 南鳥島 2. 沖ノ鳥島 3. 与那国島 4. 択捉島

問4 日本の領土の中で最も東に位置する南鳥島の経度として、適切なものはどれか。 （2018年 北海道公立入試 類似）

1. 西経154度 2. 東経154度 3. 東経123度 4. 東経135度

問5 日本の地形図において、2006年に「老人ホーム」の地図記号が新たに作られた背景として、社会情勢をふまえた最も適切な説明はどれですか。
（2023年 長崎県公立入試 類似）

1. インバウンド（訪日外国人客）の
増加にともない、バリアフリーに対
応した宿泊施設の位置を多言語で案
内するため。

2. 都市部への人口集中により、公共
サービスを提供する官公署の数が増
加し、従来の記号では分類が困難に
なったため。

3. 少子高齢化が進む中で、災害時の
避難所や救護の拠点にもなる福祉施
設の情報を正確に伝える必要が高ま
ったため。

4. 高度経済成長期に建設された団地
などの集合住宅と、民間企業のオフ
ィスビルを区別して表記する必要が
生じたため。

問6 2万5千分の1地形図における「縮尺」の仕組みについて、地図上の長さと実際の距離の関係を正しく説明しているものはどれですか。 （2018年

沖縄県公立入試 類似）

1. 地図上の1cmが実際の250mに相
当し、4cmで実際の1kmに相当する
。

2. 地図上の1cmが実際の2.5kmに相
当し、4cmで実際の10kmに相当す
る。

3. 地図上の1cmが実際の2,500mに
相当し、10cmで実際の25kmに相当
する。

4. 地図上の1cmが実際の25mに相当
し、10cmで実際の250mに相当する
。

問7 日本全図に引かれた4本の経線を想定します。1本目は九州の西側、2本目は近畿地方の兵庫県明石市付近、3本目は東北地方の東側の海上、4本
目は北海道の東側の海上をそれぞれ通過しているとき、日本の標準時を定める基準となっている経線の説明として正しいものはどれですか。
（2024年 広島県公立入試 類似）

1. 近畿地方の兵庫県明石市付近を通
過する東経135度の経線

2. 東北地方の東側の海上を通過する
東経140度の経線

3. 九州の西側を通過し、日本の最西
端に近い東経130度の経線

4. 北海道の東側の海上を通過する東
経145度の経線

問8 日本の領域と排他的経済水域（EEZ）に関する記述として、日本の最東端に位置する島である南鳥島の説明として正しいものはどれか。 （2022年

福島県公立入試 類似）

1. サンゴ礁からなる日本の最南端の
島であり、周囲を護岸工事で保護さ
れている。

2. 太平洋の公海上に位置する日本で
唯一の孤立島であり、東京都に属し
ている。

3. 北海道の北東に位置する北方領土
の一つであり、日本の最北端とされ
ている。

4. 日本列島の西端に位置し、沖縄県
に属する日本の最西端の島である。

問9 富山県舟橋村付近の、昭和62年と平成23年の地形図における土地利用の変化について説明したものとして、最も適切なものはどれですか。
（2016年 千葉県公立入試 類似）

1. 昭和62年当時は針葉樹林であった
場所が、大規模な開発によって工業
団地へと変化し、高等学校などの教
育施設はすべて村外へ移転した。

2. 昭和62年当時は広大な住宅地であ
った場所が、少子高齢化の影響で田
へと戻され、村役場から見て北北東
にあった高等学校は老人ホームに建
て替えられた。

3. 昭和62年当時は果樹園であった場
所が、自然保護の観点からすべて荒
地へと変化し、村役場の周囲からは
主要な公共施設が消失している。

4. 昭和62年当時は田が広がっていた
場所の多くが、住宅地へと変化し、
郵便局や図書館、老人ホームといっ
た公共施設が新たに整備されている
。

問10 北海道の北東に位置する北方領土（国後島、択捉島、色丹島、歯舞群島）について、択捉島の特徴を説明した文として最も適切なものを選びな
さい。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. 日本の領土の北端に位置し、北方
領土のなかで最も面積が大きい島

2. 択捉島の南西に位置し、北方領土
のなかで2番目に面積が大きい島

3. 根室半島のすぐ沖合に位置し、複
数の小島から構成されている地域

4. 択捉島の南東に位置し、色丹島と
ともに歯舞群島の近くに位置する島

問11 北海道の北東方向に位置し、ロシアによって不法に占拠されている北方領土について説明した文として、内容が正しいものはどれですか。
（2017年 千葉県公立入試 類似）

1. 択捉島は北方四島の中で最も南側
に位置しており、現在は日本が領有
権を放棄している。

2. 日本領土の北端は、一般の人々が
立ち入ることができる北海道の宗谷
岬である。

3. 北方四島の中で最も北海道本島に
近く、日本の東端に位置するのは国
後島である。

4. 北方四島の中で最も面積が大きく
、日本の北端に位置するのは択捉島
である。

問12 日本の遠洋漁業の漁獲量は、1970年の約343万トンから2010年には約48万トンへと大幅に減少しました。このように日本の遠洋漁業が衰退し
た背景には、世界各国が沿岸から一定の範囲において、水産資源や海底資源を独占的に管理する権利を主張するようになったことがあります。
この、沿岸から200海里（約370km）までに設定される水域を何といいますか。 （2016年 香川県公立入試 類似）

1. 公海 2. 接続水域 3. 排他的経済水域 4. 領海

問13 日本の人口動態において、1995年頃を境に死亡数が出生数を上回る「自然減」の局面に入り、現在も若者の流出などによる転出超過（社会減）
が続いていることで、継続的な人口減少に直面している県として最も適当なものを選びなさい。 （2018年 秋田県公立入試 類似）

1. 滋賀県 2. 秋田県 3. 愛知県 4. 東京都
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答え合わせ・解説
問1 答え 1

北緯40度の緯線が秋田県付近を通っており、
ニューヨークや北京など世界の主要都市とほ
ぼ同緯度にある。

北緯40度の緯線は、日本の東北地方（秋田県・岩手県付近）を横断しています。この緯線は世
界の大都市であるニューヨーク（アメリカ）やマドリード（スペイン）、北京（中国）などの
付近も通っており、日本の位置を世界的な視点で把握するための重要な指標です。なお、日本
の標準時子午線は東経135度（兵庫県明石市など）であり、東経145度は北海道の東部を通る
経線です。

問2 答え 3
排他的経済水域（EEZ）

日本は四方を海に囲まれた島国であり、多くの離島が広範囲に点在しています。そのため、沿
岸から200海里までの範囲に設定される「排他的経済水域（EEZ）」が非常に広く、領土面積
が巨大なアメリカやオーストラリアと比較しても、領土面積に対する海域面積の割合が極めて
高いという特徴があります。この水域内では、沿岸国が漁業資源や海底資源の管理・開発を行
う権利が認められています。

問3 答え 2
沖ノ鳥島

日本の東西南北の端に位置する島々は、中学地理において頻出の知識です。最南端の沖ノ鳥島
は、サンゴ礁からなる非常に小さな島ですが、日本の領土を定義する上で極めて重要な役割を
果たしています。なお、選択肢にある南鳥島は最東端、与那国島は最西端、択捉島は最北端（
北方領土）です。

問4 答え 2
東経154度

日本の最東端は東京都に属する南鳥島で、その経度はおよそ誤答選択肢にある東経123度は最
西端の与那国島、東経135度は兵庫県明石市などを通る日本標準時子午線の経度です。なお、
西経はグリニッジ天文台より西側の経度であり、日本の位置とは異なります。

問5 答え 3
少子高齢化が進む中で、災害時の避難所や救
護の拠点にもなる福祉施設の情報を正確に伝
える必要が高まったため。

日本では急速に少子高齢化が進行しており、高齢者に関連する施設の重要性が増しています。
特に大規模な地震などの災害が発生した際、老人ホームは避難所や救済活動の拠点となる可能
性があるため、地図上で一目で場所が特定できるように、国土地理院によって新たな記号とし
て制定されました。

問6 答え 1
地図上の1cmが実際の250mに相当し、4cm
で実際の1kmに相当する。

縮尺は、実際の距離を地図上に縮小して表した割合のことです。2万5千分の1の地形図の場合
、地図上の距離を25,000倍することで実際の距離を算出できます。1cmの25,000倍は25,00
0cmであり、メートル法に直すと250mとなります。この基準を当てはめると、4cmの場合は
250mの4倍、つまり1,000m（1km）となるため、距離の計算において非常に重要な基準と
なります。

問7 答え 1
近畿地方の兵庫県明石市付近を通過する東経
135度の経線

日本の標準時子午線は、兵庫県明石市を通る東経135度の経線と定められています。日本全図
において近畿地方の中央部を南北に貫く経線がこれに該当します。東経130度は九州の西側、
東経140度は本州の東部、東経145度は北海道の東方を通過するため、標準時とは異なります
。

問8 答え 2
太平洋の公海上に位置する日本で唯一の孤立
島であり、東京都に属している。

南鳥島は日本の東の端に位置し、周囲を広大な排他的経済水域に囲まれた重要な拠点です。行
政区画は東京都に属しており、他の選択肢にある最西端（与那国島）、最南端（沖ノ鳥島）、
最北端（択捉島）との位置関係や特徴を正しく理解することが、日本の国土の範囲を把握する
上で不可欠です。

問9 答え 4
昭和62年当時は田が広がっていた場所の多く
が、住宅地へと変化し、郵便局や図書館、老
人ホームといった公共施設が新たに整備され
ている。

都市近郊の農村部では、昭和後半から平成にかけて、それまで田として利用されていた土地が
住宅地へと転用される「宅地化」が進む傾向にあります。それに伴い、居住者の増加に対応す
るために郵便局や図書館などの利便施設、さらには高齢化社会を反映した老人ホームといった
地図記号が地形図上に新たに見られるようになるのが一般的な変化のパターンです。

問1
0

答え 1
日本の領土の北端に位置し、北方領土のなか
で最も面積が大きい島

択捉島は北緯45度付近に位置する日本最北端の島であると同時に、北方領土を構成する4つの
地域のなかで最大の面積を有しています。1945年の第二次世界大戦終戦直後からソ連（現在
のロシア）によって不法に占拠されており、現在も日本政府は一貫して返還を求めています。
面積の大きさの順では、択捉島が最大、次いで国後島となっています。

問1
1

答え 4
北方四島の中で最も面積が大きく、日本の北
端に位置するのは択捉島である。

北方領土は択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の四島からなりますが、この中で最も面積が大
きく、かつ最も北に位置するのが択捉島です。日本政府は一貫してこれら四島を日本固有の領
土であると主張しています。北海道本島の宗谷岬は「一般人が行ける北端」ですが、日本領土
としての北端はあくまで択捉島であることを区別する必要があります。

問1
2

答え 3
排他的経済水域

1970年代以降、国際連合の会議などを通じて、沿岸国が自国の領土から200海里以内の資源
を管理する権利が認められるようになりました。これを「排他的経済水域」と呼びます。この
制度の普及により、日本のような遠洋漁業国は他国の経済水域内で自由に漁をすることができ
なくなり、漁獲量が激減する直接的な原因となりました。

問1
3

答え 2
秋田県

秋田県は統計上、1990年代半ばから死亡数が出生数を上回る自然減が顕著になり、日本の都
道府県の中でも特に高い人口減少率を示しています。一方で、東京都や愛知県などは、他県か
らの転入者が多い「社会増」の傾向にあるため、問題文の状況とは異なります。


