
いちごドリルプリント

東北地方 名前

問1 「福島わらじまつり」が開催される福島市の位置する県から、「盛岡さんさ踊り」が開催される盛岡市の位置する県へ太平洋側の陸路で移動す
る場合、2つの県の間に位置し必ず通過することになる都道府県を1つ選びなさい。 （2025年 熊本県公立入試 類似）

1. 宮城県 2. 青森県 3. 山形県 4. 秋田県

問2 1949年と2025年の山形市北部の地形図を比較した際、羽羽本線の東側地域で見られる土地利用の変化として最も適切なものはどれですか。
（2026年 京都府公立入試 類似）

1. 農業の効率化を図るため、散在し
ていた田畑が集約され大規模な国営
農場へと変化した

2. かつては田畑が目立っていた場所
に、住宅地が形成され郵便局などの
公共施設が新設された

3. 高齢化社会への対応として、大規
模な老人ホームや福祉施設が広範囲
に建設された

4. 仙山線の新設に合わせて、駅前を
中心に大規模な商業ビルが立ち並ぶ
ようになった

問3 東北地方の地形について、中央部の南北に走る奥羽山脈と、その東側に位置する北上山地の特徴を比較した記述として正しいものはどれか。
（2023年 愛媛県公立入試 類似）

1. 奥羽山脈は標高が低くなだらかな
高原であり、北上山地は火山活動が
盛んな険しい山脈である。

2. 奥羽山脈は東北地方の西側に位置
して日本海に面しており、北上山地
は中央部を南北に走っている。

3. 奥羽山脈は火山が多く含まれる険
しい山脈であり、北上山地は比較的
古くなだらかな高原状の地形である
。

4. 奥羽山脈はリアス海岸を形成する
原因となっており、北上山地は日本
最長の山脈として中央部を貫いてい
る。

問4 東北地方の内陸部に見られる、周囲を山々に囲まれた低地のことを何と呼びますか。この地形は水はけが良く、さくらんぼやももなどの果樹栽
培に利用されているのが特徴です。 （2024年 宮城県公立入試 類似）

1. 高原 2. 盆地 3. 平野 4. 台地

問5 夏の東北地方において、オホーツク海高気圧から太平洋側に吹き込む冷たく湿った北東風「やませ」が、農作物の成長に与える影響として最も
適切な説明はどれですか。 （2025年 山口県公立入試 類似）

1. 長期間にわたって降水量が極端に
少なくなり、水不足による立ち枯れ
が発生する。

2. 低い雲が広がることで日照不足と
なり、気温が上がらないために生育
が妨げられる。

3. 海からの塩分を含んだ強い風が吹
き抜けることで、作物が塩害を受け
る。

4. 山を越えた風が乾燥して高温にな
ることで、稲が乾燥して枯れる被害
が生じる。

問6 東北地方の中央部を南北に貫くように走り、日本最大級の長さを誇る山脈の名前を答えなさい。 （2023年 徳島県公立入試 類似）

1. 奥羽山脈 2. 出羽山地 3. 越後山脈 4. 北上高地

問7 東北地方の稲作において、気候特性と農業技術の適応について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2020年 京都府公立入試 類似）

1. 広大な平野を活かして、夏と冬で
異なる作物を作る二毛作が全域で普
及しており、米の銘柄化は進んでい
ない。

2. 冷害対策として、全ての水田を温
室のような施設栽培に切り替えるこ
とで、高級な銘柄米を安定供給する
体制を築いた。

3. 夏の低温被害である冷害を避ける
ため、品種改良によって耐冷性と食
味を両立させた銘柄米の生産に力を
入れている。

4. 日本海側では「やませ」の影響に
よる干ばつが多いため、干拓地を利
用した大規模な灌漑施設による銘柄
米作りが行われている。

問8 東北地方の太平洋沿岸部には、山地が海に沈み込んでできた複雑に入り組んだ海岸線が見られます。この「リアス海岸」と呼ばれる地形が漁業
に与えている影響として、最も適切な説明はどれですか。 （2026年 茨城県公立入試 類似）

1. 砂浜海岸が続くため、地引網によ
る漁法が発達しており、主に加工用
のイワシを大量に漁獲するのに適し
ている。

2. 冬の季節風の影響を受けにくいた
め、一年を通じて温暖な気候が保た
れ、亜熱帯性の魚類の定置網漁が中
心となっている。

3. 海岸線が直線的で遠浅の海が広が
るため、大規模な干拓を行いやすく
、沿岸部での稲作との兼業が盛んで
ある。

4. 水深が深く、波が穏やかな入り江
が多く形成されるため、ワカメやカ
キなどの養殖業や良港の建設に適し
ている。

問9 日本の諸地域における伝統文化と位置関係について述べた次の文のうち、国の重要無形民俗文化財に指定されている「ねぶた祭」が開催される
地域の説明として正しいものはどれですか。 （2019年 三重県公立入試 類似）

1. 九州地方の南部に位置し、多くの
離島や活火山を抱える鹿児島県

2. 関東地方の北東部に位置し、筑波
山や日本第2位の面積を持つ湖がある
茨城県

3. 本州の西端に位置し、関門海峡に
面した歴史的な交通の要所である山
口県

4. 本州の最北端に位置し、夏に大規
模な祭りが開催される青森県

問10 東北地方の地方中枢都市である仙台市の地理的な特徴や役割について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2016年 岩手県公立入試 類似）

1. 山形県に位置し、奥羽山脈の西側
で果樹栽培の中心地としての役割を
果たしている。

2. 福島県に位置し、東北新幹線の沿
線として関東地方への通勤圏として
の役割が強い。

3. 宮城県に位置し、東北地方全域を
管轄する国の出先機関や企業の支店
が多く集まっている。

4. 青森県に位置し、津軽平野を中心
としたリンゴ栽培の集散地として機
能している。

問11 東北地方などの農業において、安価な輸入農産物との競争が激しくなる中、国産品の価値を高めて差別化を図るための取り組みが重視されてい
ます。このような戦略の内容として最も適切な説明はどれですか。 （2021年 香川県公立入試 類似）

1. 大規模な機械化を徹底的に推し進
め、輸入農産物と同等の低価格を実
現することのみに専念する。

2. 海外から安価な種苗を大量に導入
し、栽培にかかる初期コストを極限
まで抑えて生産量を増やす。

3. 輸送コストを削減するために、都
市部の消費地から離れた地域での農
業生産をすべて停止する。

4. 農薬の使用を減らして安全性を向
上させ、生産者の情報を消費者に公
開することで信頼を獲得する。

問12 東北地方の中央部を南北に貫く奥羽山脈が、地域の気候に与えている影響についての説明として最も適切なものを選んでください。 （2022年

埼玉県公立入試 類似）

1. 夏の冷たく湿った北東風（やませ
）を遮ることで、日本海側における
冷害の発生を完全に防いでいる。

2. 標高が非常に高いため、山脈の周
辺地域は一年中熱帯収束帯の影響を
受けやすくなっている。

3. 冬の湿った季節風を遮ることで、
日本海側に大雪をもたらし、太平洋
側を乾燥させる要因となっている。

4. 山脈が風を遮らない構造であるた
め、冬の太平洋側でも日本海側と同
様に連日雪が降り続く。

問13 1993年や2003年の統計において、岩手県の米の作況指数（平年を100とした収穫量の割合）が30や73といった非常に低い値を示し、全国平均
や西日本の山口県を大きく下回る深刻な不作となった主な要因は何ですか。 （2025年 山口県公立入試 類似）

1. 台風の直撃による風水害 2. フェーン現象による高温障害 3. 冬の季節風による大雪害 4. やませによる冷害


