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日本国憲法 名前

問1 日本国憲法が「最高法規」としての実効性を持つために、日本国憲法が採用している仕組みや特徴について説明したものとして、最も適切なも
のはどれですか。 （2014年 沖縄県公立入試 類似）

1. 憲法の内容に疑問が生じた場合、
内閣がその効力を停止させることが
できる。

2. 国民の代表である国会議員が、過
半数の賛成で自由に憲法を書き換え
られる。

3. 最高裁判所には憲法を改正する権
限が与えられており、法の番人とさ
れる。

4. 法律よりも改正が困難な手続きを
定めた「硬性憲法」としての性質を
持つ。

問2 日本国憲法の構成をまとめた資料によると、天皇に関する規定は第1章に置かれています。この憲法第1条において、天皇が「象徴」としての地
位にある根拠として示されている考え方はどれですか。 （2018年 高知県公立入試 類似）

1. 主権を有する国民の総意に基づく 2. 国会における特別多数の議決に基
づく

3. 古くから伝わる伝統と血統のみに
基づく

4. 内閣総理大臣による指名に基づく

問3 日本国憲法において、人間が人間らしい生活を営むために、国家に対して一定の配慮や保障を求めることができる権利の総称として、最も適切
なものを選びなさい。 （2024年 石川県公立入試 類似）

1. 請求権 2. 自由権 3. 参政権 4. 社会権

問4 日本国憲法において公務員が「全体の奉仕者」であると定められている目的として、最も適切な説明はどれですか。 （2015年 千葉県公立入試 類似）

1. 公務員は内閣や各省庁の命令にの
み従い、行政の効率化を最優先して
進める義務があるため。

2. 選挙で勝利した多数派の政党の主
張を、国民全体の意思として忠実に
実行しなければならないため。

3. 公務員は国家の利益を何よりも優
先し、時には個人の権利を制限して
でも国全体を統治する立場にあるた
め。

4. 行政が特定の個人や特定の集団の
利益に偏ることなく、すべての国民
の権利と利益を公平に追求するため
。

問5 日本国憲法が掲げる三つの基本原理のうち、前文で「政府の行為によつて再び戦争の惨禍が起こることのないやうにすることを決意し」と述べ
、第9条で具体的な規定を置いている原則を何といいますか。 （2018年 和歌山県公立入試 類似）

1. 平和主義 2. 法の支配 3. 基本的人権の尊重 4. 国民主権

問6 人権の分類を整理した体系図において、日本国憲法第22条に規定されている「居住・移転の自由」と同じグループ（経済活動の自由）に属する
権利として、最も適切なものはどれか。 （2018年 山形県公立入試 類似）

1. 逮捕や捜索を受ける際に令状を必
要とする身体の自由

2. 集会を開いたり、団体を結成した
りすることができる結社の自由

3. 自分が就きたい仕事を選ぶことが
できる職業選択の自由

4. 健康で文化的な最低限度の生活を
営む生存権

問7 日本国憲法が定める天皇の地位と国事行為のあり方について説明した文として、制度の仕組みを正しく述べているものはどれですか。 （2024年

宮崎県公立入試 類似）

1. 天皇は国民の代表として主権を持
ち、国会の議決を経ずに法律を公布
することができる。

2. 天皇は国政に関する権能を有して
おり、自らの判断で条約を締結する
ことができる。

3. 天皇の国事行為に関する一切の責
任は、助言と承認を行った内閣が負
うこととされている。

4. 国事行為とは、天皇が内閣の助言
と承認を得ることなく自由に行える
公的な行為を指す。

問8 憲法が国の政治の基本的な在り方を定める法であり、国家権力を制限するものであるという考え方において、憲法と法律の関係についての説明
として最も適切なものはどれか、次の中から選びなさい。 （2024年 山形県公立入試 類似）

1. 法律は国会で制定されるが、憲法
は内閣がその時々の判断で内容を自
由に変更できる。

2. 法律と憲法はどちらも国民が守る
べきものであり、権力者の行動を制
限する性質はない。

3. 法律は国民の権利を制限するため
にあるが、憲法は国民の義務のみを
定めるものである。

4. 法律は国民が守るべきルールであ
るが、憲法は政治を行う権力者を縛
るルールである。

問9 日本の刑事裁判において、犯罪の疑いを受けて捜査され、検察官によって裁判所に訴えを起こされた人物は、裁判の手続きにおいてどのような
名称で呼ばれますか。適切なものを選びなさい。 （2024年 石川県公立入試 類似）

1. 検察官による起訴が行われた段階
で「被告人」と呼ばれる

2. 裁判を提起した側の当事者として
「原告」と呼ばれる

3. 警察による捜査段階と同じく「被
疑者」と呼ばれる

4. 法廷で自らの正当性を主張する「
弁護人」と呼ばれる

問10 日本国憲法が、通常の法律よりも改正手続きを厳しく定めている「硬性憲法」の形態をとっている理由として、最も適切な説明はどれですか。
（2014年 沖縄県公立入試 類似）

1. 時の権力者やその時々の多数派の
判断によって、基本的人権などの憲
法の根本原則が容易に変えられない
ようにするため。

2. 国際社会の変化に合わせて頻繁に
憲法を改正すると、外交上の信頼を
損なう恐れがあるから。

3. 憲法改正には多額の費用がかかる
国民投票を伴うため、回数を制限し
て国家予算を保護する必要があるか
ら。

4. 内閣がもつ衆議院の解散権を制限
し、国会が安定して審議を続けられ
るようにするため。

問11 日本国憲法の規定において、天皇が儀礼的・形式的な国事行為を行う際、常に必要とされる手続きと、その行為に対して責任を負う機関の組み
合わせとして正しいものはどれか。 （2021年 北海道公立入試 類似）

1. 国会による指名 2. 内閣による指名 3. 国会による同意 4. 内閣による助言と承認

問12 社会科の授業で「日本国憲法の三つの基本原理」について発表することになりました。発表用のまとめには、三つの基本原理として「国民主権
」「基本的人権の尊重」の2つと、未完成の空欄が1つ示されています。この空欄に入る最も適切な原則を選びなさい。 （2022年 宮崎県公立入試 類似）

1. 平和主義 2. 最高法規 3. 議院内閣制 4. 地方自治

問13 日本国憲法には、国民主権、平和主義とともに、もう一つの重要な基本原理が掲げられている。その原理として正しいものはどれか。 （2018年

北海道公立入試 類似）

1. 三権分立 2. 地方自治の本旨 3. 基本的人権の尊重 4. 天皇主権

問14 日本国憲法第41条において、国会はどのような機関であると規定されていますか。その位置づけとして最も適切な説明を選んでください。
（2024年 山形県公立入試 類似）

1. 国民の直接投票によって法律を制
定する、直接民主制の機関である

2. 国権の最高機関であり、国の唯一
の立法機関である

3. 行政権の主体であり、国の最高執
行機関である

4. 司法権を独占し、憲法の番人とし
て機能する機関である
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答え合わせ・解説
問1 答え 4

法律よりも改正が困難な手続きを定めた「硬
性憲法」としての性質を持つ。

憲法が最高法規として安定した効力を保つためには、時の権力が自分たちの都合に合わせて容
易に内容を変更できないようにする必要があります。そのため、日本国憲法第96条では、法律
の改正よりも厳しい手続き（衆参各議院の総議員の3分の2以上の賛成と、国民投票での過半数
の賛成）を求めており、このような憲法を「硬性憲法」と呼びます。

問2 答え 1
主権を有する国民の総意に基づく

日本国憲法では「国民主権」が基本原理の一つとなっており、天皇の地位もまた、主権者であ
る国民全体の意思（国民の総意）に基づいていることが第1条に明記されています。大日本帝
国憲法下では天皇が統治権を総攬（そうらん）する主権者でしたが、現行憲法ではその地位の
基盤が国民にあることが大きな特徴です。

問3 答え 4
社会権

資本主義の発展に伴い、貧富の差や労働問題が発生したことを背景に、20世紀憲法（ドイツの
ワイマール憲法など）で確立された権利です。国家が干渉しないことを求める自由権とは異な
り、国家に対して「健康で文化的な最低限度の生活」を保障するよう積極的に求める権利であ
ることが特徴です。

問4 答え 4
行政が特定の個人や特定の集団の利益に偏る
ことなく、すべての国民の権利と利益を公平
に追求するため。

「全体の奉仕者」という規定は、公務員の中立性と公平性を確保するためのものです。民主主
義社会において、公務員は主権者である国民全体から負託を受けて職務を行っているため、一
部の特定勢力や政党の利益に左右されることなく、公共の利益（公共の福祉）を増進させる役
割を担っています。

問5 答え 1
平和主義

日本国憲法は、過去の戦争への反省から、世界でも類を見ない徹底した平和主義を基本原理の
一つとしています。前文で平和のうちに生存する権利（平和的生存権）を認めるとともに、第
9条において具体的な不保持や否認の規定を設けることで、国際平和を誠実に希求することを
誓っています。

問6 答え 3
自分が就きたい仕事を選ぶことができる職業
選択の自由

居住・移転の自由は日本国憲法第22条第1項に記されており、同じ条文内で「職業選択の自由
」も保障されています。これらは、個人が自由に経済活動を行うための場所や手段を確保する
権利として、同じ経済活動の自由というカテゴリーに分類されます。

問7 答え 3
天皇の国事行為に関する一切の責任は、助言
と承認を行った内閣が負うこととされている
。

日本国憲法下において、天皇は「日本国の象徴であり日本国民統合の象徴」であり、国政に関
する権能を持たないと第4条で規定されています。そのため、国事行為は形式的・儀礼的なも
のに限定されており、第3条の規定通り、内閣が助言と承認を行うことでその行為の正当性を
担保し、政治的な責任も内閣が引き受けることになっています。

問8 答え 4
法律は国民が守るべきルールであるが、憲法
は政治を行う権力者を縛るルールである。

立憲主義の核心は、憲法が「政治を行う側（国家権力）」を制限し、その暴走を防ぐ点にあり
ます。これに対し、一般的な法律は「国民」が社会生活を送る上でのルールを定めたものです
。憲法は法律よりも上位にある最高法規であり、憲法に反する法律を作ることはできないとい
う点も、人権保障のための重要な仕組みです。

問9 答え 1
検察官による起訴が行われた段階で「被告人
」と呼ばれる

犯罪の疑いがある段階で捜査対象となっている人物は「被疑者」と呼ばれますが、検察官が裁
判所に起訴状を提出（起訴）し、裁判が開始されると、その人物の呼称は「被告人」へと変わ
ります。なお、「原告」や「被告」という用語は、私人間の争いを扱う民事裁判で使用される
言葉であり、刑事裁判では用いられません。

問1
0

答え 1
時の権力者やその時々の多数派の判断によっ
て、基本的人権などの憲法の根本原則が容易
に変えられないようにするため。

憲法は、権力者を縛り、国民の権利を守るためのルール（立憲主義）です。もし通常の法律と
同じように簡単に改正できてしまうと、その時の政権や議会の多数派が自分たちに都合の良い
ようにルールを変更し、少数者の権利を侵害する恐れがあります。そのため、国会の高い賛成
率や国民投票という高いハードルを課すことで、慎重な手続きを求めているのです。

問1
1

答え 4
内閣による助言と承認

日本国憲法第3条により、天皇が行うすべての国事行為には内閣の助言と承認が必要であると
定められています。天皇は政治に関する権能を持たないため、その行為が憲法に基づき正しく
行われるよう内閣がコントロールし、その結果生じる政治的責任もすべて内閣が負う仕組みに
なっています。

問1
2

答え 1
平和主義

日本国憲法の三大原理は「国民主権」「基本的人権の尊重」「平和主義」の3つから構成され
ています。したがって、示された2つ以外の空欄に入る適切な原則は平和主義となります。

問1
3

答え 3
基本的人権の尊重

日本国憲法の三つの基本原理は、国民主権、平和主義、そして基本的人権の尊重である。三権
分立は権力の集中を防ぐための統治機構の仕組みを指し、天皇主権は大日本帝国憲法の特徴で
あるため誤りである。

問1
4

答え 2
国権の最高機関であり、国の唯一の立法機関
である

日本国憲法第41条は、国会を「国権の最高機関」かつ「国の唯一の立法機関」と定めています
。これは、主権者である国民から直接選挙で選ばれた議員によって組織される国会が、日本の
民主政治において極めて重要な役割を担っていることを象徴的に表現したものです。三権分立
のもとで、法律を制定する権限を独占的に持つことを示しています。


