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世界の気候と文化 名前

問1 東南アジアのインドネシアにおける食文化や社会生活について説明した文として、適切なものはどれですか。 （2020年 愛知県公立入試 類似）

1. 米の栽培や香イスラム教の教えに
基づき、日常生活において豚肉を食
べることは避けられている。

2. キリスト教の教えにより、特定の
曜日には肉を一切食べずに魚介類の
みを食べる習慣が厳格に守られてい
る。

3. ヒンドゥー教徒が多数を占めてい
るため、聖なる動物とされる牛肉を
食べることは禁忌とされている。

4. 仏教の影響が非常に強く、殺生を
禁じる教えから肉類全般を一切口に
しない習慣が定着している。

問2 温帯の気候区分のうち、北半球にある都市では7月頃に、南半球にある都市では1月頃に、それぞれ降水量が極端に少なくなり乾燥する特徴を持
つものがあります。このような、夏季に乾燥し、冬季にある程度の降水量がある気候区分を何と呼びますか。 （2018年 岐阜県公立入試 類似）

1. 温暖湿潤気候 2. 西岸海洋性気候 3. サバナ気候 4. 地中海性気候

問3 東南アジアのチャオプラヤ川流域などの平野部では、豊かな水資源と高温な気候を背景に、効率的な農業が行われています。この地域で多く見
られる「二期作」の説明として、最も適切なものを選びなさい。 （2023年 山形県公立入試 類似）

1. 土地の肥沃さを保つために、同じ
土地で年ごとに育てる作物の種類を
順番に変えること

2. ビニールハウスなどの施設を利用
し、作物の成長を早めて出荷時期を
ずらすこと

3. 夏に米を育て、冬には小麦などの
異なる作物を同じ耕地で栽培するこ
と

4. 一年を通して気温が高いため、同
じ耕地で一年に二回、米などの同じ
作物を栽培すること

問4 アラビア半島周辺や、サハラ砂漠周辺に位置するトンブクトゥといった都市を含む地域において、歴史的に共通して広く信仰されている宗教の
名称として最も適切なものを選びなさい。 （2020年 福島県公立入試 類似）

1. キリスト教 2. イスラム教 3. ユダヤ教 4. ヒンドゥー教

問5 食品のパッケージに、円の中にアラビア文字や英字をあしらった独自のマークが付されていることがあります。このマークが世界各地で普及し
ている背景について述べた文として、最も適切なものを選びなさい。 （2020年 静岡県公立入試 類似）

1. 先進国の消費者が途上国の生産者
に対して正当な対価を支払うことで
、持続可能な国際貿易を実現するた
め

2. イスラム教の教義に則った安全な
食品であることを一目で判別できる
ようにし、ムスリムの多様な食生活
を支えるため

3. 特定の地域で生産された農産物の
名称を法的財産として保護し、模倣
品を排除して生産者の利益を守るた
め

4. ユネスコ無形文化遺産に登録され
た伝統的な調理法が守られているこ
とを証明し、観光資源として活用す
るため

問6 赤道付近に位置する南米のアマゾン盆地などにおいて、年間の月平均気温が常に25度から27度程度で一定しており、かつ、すべての月で降水量
が200mmを超えるような特徴を持つ気候区分を何と呼びますか。 （2018年 長崎県公立入試 類似）

1. サバナ気候 2. 西岸海洋性気候 3. 温暖湿潤気候 4. 熱帯雨林気候

問7 地中海沿岸のアフリカ北部など、夏に日差しが強く、乾燥した気候が続く地域で見られる伝統的な生活様式の特徴として最も適切なものはどれ
ですか。 （2025年 埼玉県公立入試 類似）

1. 冬の寒さに備えて壁を厚くした二
重窓の家屋に住み、春に小麦の種を
まく

2. 激しい雨を流すために屋根の傾斜
を急にした家屋に住み、二期作によ
る稲作を行う

3. 風通しを良くするために窓を大き
くした高床の家屋に住み、天然ゴム
を採取する

4. 日差しを避けるために窓を小さく
した家屋に住み、乾燥に強いオリー
ブなどを栽培する

問8 ユーラシア大陸北部のロシア周辺のような、冬の寒さが極めて厳しい高緯度地域で見られる伝統的な衣服の特徴として、最も適切なものはどれ
ですか。 （2019年 富山県公立入試 類似）

1. 動物の毛皮などを活用して作られ
た、保温性の高い厚手の防寒着

2. 強い日差しや砂から身を守るため
に、全身を覆うような丈の長い衣服

3. 高温多湿な気候に合わせ、通気性
に優れた薄手の綿織物の衣服

4. アンデス山脈などの高地で飼育さ
れる、アルパカの毛を用いた衣服

問9 ある地域の気象データにおいて、一月に気温がピークを迎え、七月に最も低くなるという推移が見られました。また、月ごとの降水量を示す数
値は年間を通じて極めて低い水準にとどまっています。この地域の特徴を説明した文として、最も適切なものを選択してください。 （2024年

富山県公立入試 類似）

1. 南半球に位置しており、日本が冬
にあたる時期に夏を迎える乾燥した
気候である。

2. 北半球に位置しており、夏にあた
る七月の降水量が極めて少ない砂漠
気候である。

3. 南半球に位置しており、七月に気
温が下がるため、この時期に大量の
降雪が見られる冷帯の気候である。

4. 赤道付近に位置しており、季節の
変化がほとんどなく年間を通じて降
水量が多い気候である。

問10 低緯度の島嶼部に位置する熱帯地域では、その気候に適応した食習慣や住居の工夫が見られます。この地域における伝統的な生活文化の説明と
して最も適切なものはどれですか。 （2026年 青森県公立入試 類似）

1. トナカイの肉や魚を主な食料とし
、移動に便利なように動物の皮で作
られたテントに住む。

2. タロいもやバナナなどを主な食料
とし、風通しを良くするために壁の
ない高床式の住居に住む。

3. トウモロコシを主食とし、強い日
差しを避けるために日干しれんがで
作られた住居に住む。

4. 小麦を主食とし、外気の暑さを遮
断するために窓を小さくした石造り
の住居に住む。

問11 熱帯や亜熱帯地域において、バナナ、コーヒー、カカオ、天然ゴムといった特定の作物を、主に輸出することを目的として大規模に栽培する大
農園を何といいますか。 （2023年 大分県公立入試 類似）

1. 自給的農業 2. 施設園芸農業 3. 地中海式農業 4. プランテーション

問12 ロシアのシベリア地方で見られる、一年中凍結した状態にある土壌の名称と、その地域で行われている建築様式の組み合わせとして正しいもの
はどれですか。 （2021年 徳島県公立入試 類似）

1. ツンドラ ― 穴蔵式 2. ポドゾル ― 高床式 3. 永久凍土 ― 竪穴住居 4. 永久凍土 ― 高床式

問13 低緯度の赤道付近に位置しながら、標高が約3000メートルを超えるような地点で見られる気候について、その気温の変化の特徴を説明したもの
として最も適切なものはどれですか。 （2020年 岡山県公立入試 類似）

1. 夏季の気温は上がるが、年間を通
じて降水量が極端に少なく、日中の
気温差である日較差が非常に大きい
。

2. 夏季には気温が上がるが、冬季に
は氷点下となり、四季の変化が非常
にはっきりしている。

3. 一年を通じて月平均気温が10度前
後で推移し、季節による気温差であ
る年較差が非常に小さい。

4. 一年を通じて月平均気温が25度を
超え、降水量が非常に多い状態が続
く。
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答え合わせ・解説
問1 答え 1

米の栽培や香イスラム教の教えに基づき、日
常生活において豚肉を食べることは避けられ
ている。

インドネシアは、豊かな降水量を利用した米の栽培が盛んであり、香辛料の産地としても知ら
れていますが、文化的な最大の特徴は人口の約9割がイスラム教徒であることです。イスラム
教には「ハラール（許されたもの）」という概念があり、豚肉を食べることは宗教的な禁忌（
タブー）とされています。そのため、地域社会の食習慣は宗教的な規範と密接に結びついてい
ます。

問2 答え 4
地中海性気候

温帯の中でも、夏季に亜熱帯高圧帯の影響を強く受けることで雨がほとんど降らず、冬季に偏
西風や前線の影響で一定の降水が見られるのが地中海性気候の特徴です。北半球と南半球では
季節が逆転するため、乾燥する時期も半年ずれることになります。西岸海洋性気候は年間を通
して降水量の差が小さく、温暖湿潤気候は夏季に降水量が多くなるため、夏に乾燥するという
点が判別の決め手となります。

問3 答え 4
一年を通して気温が高いため、同じ耕地で一
年に二回、米などの同じ作物を栽培すること

二期作は、同じ作物を二回栽培できるだけの温暖な気候が条件となります。選択肢にある「異
なる作物を栽培すること」は二毛作、「出荷時期をずらすこと」は促成栽培、「作物の種類を
順番に変えること」は輪作（クロップ・ローテーション）の説明であり、それぞれの定義を正
しく理解しておくことが重要です。

問4 答え 2
イスラム教

アラビア半島で成立したイスラム教は、商業活動などを通じてサハラ砂漠を越えたアフリカ大
陸北部へも伝わりました。トンブクトゥはかつてイスラム学問の中心地として栄えた歴史を持
ち、現代でもこの地域ではイスラム教が文化や社会の基盤となっています。

問5 答え 2
イスラム教の教義に則った安全な食品である
ことを一目で判別できるようにし、ムスリム
の多様な食生活を支えるため

グローバル化によって世界中で多種多様な加工食品が流通する中、イスラム教徒は原材料に禁
じられているものが含まれていないかを厳格に確認する必要があります。ハラールマークが付
されることで、消費者は一目で自分の信仰に適した食品であるかを判断でき、安心して食事を
選択できるようになります。これは多文化共生の観点からも重要な役割を果たしています。

問6 答え 4
熱帯雨林気候

赤道直下の地域では、太陽の光を垂直に近い角度で受けるため、一年を通じて気温が高く安定
します。また、強い日差しによって上昇気流が盛んに発生するため、スコールと呼ばれる激し
い雨が頻繁に降り、年間を通じて多雨となるのが特徴です。

問7 答え 4
日差しを避けるために窓を小さくした家屋に
住み、乾燥に強いオリーブなどを栽培する

地中海沿岸の地域では、温帯のうち「地中海性気候」に属し、夏は亜熱帯高圧帯の影響で日差
しが強く、乾燥した気候となります。このような自然環境に対応するため、家屋は外からの熱
や強い光を遮断するように窓を小さく設計する工夫がなされています。また、農業面では夏の
乾燥に耐えられるオリーブやぶどうなどの果樹栽培が盛んに行われています。

問8 答え 1
動物の毛皮などを活用して作られた、保温性
の高い厚手の防寒着

ユーラシア大陸北部などの高緯度寒冷地では、斜めに差し込む太陽の光の影響で地表が温まり
にくく、冬の寒さが非常に厳しくなります。このような環境で生活するためには、体温を逃が
さない工夫が不可欠であり、伝統的に入手しやすかった動物の毛皮を利用した防寒着や、厚手
のコート、帽子などを身に付ける生活様式が発達しました。アルパカの毛を用いるのは南米の
高山地域、丈の長い衣服は乾燥帯、薄手の綿織物は熱帯や温帯で見られる特徴です。

問9 答え 1
南半球に位置しており、日本が冬にあたる時
期に夏を迎える乾燥した気候である。

北半球と南半球では季節が逆転するため、一月に最高気温を記録していることから南半球の地
点であることが判断できます。さらに、年間を通じて降水量が極めて少ない（百二十七点三ミ
リメートル）という情報は、この地域が乾燥帯に属していることを裏付けています。

問1
0

答え 2
タロいもやバナナなどを主な食料とし、風通
しを良くするために壁のない高床式の住居に
住む。

赤道に近い低緯度の熱帯地域は、一年を通じて気温が高く降水量が多い「高温多湿」な気候が
特徴です。このような環境では、湿気や熱が室内にこもらないようにすることが重要であるた
め、木の支柱や植物の葉を利用し、風通しを最大限に確保した伝統的な住居が発達しました。
食生活においては、その土地の気候で育ちやすいタロいもやヤムいも、バナナなどが古くから
栽培され、主食として利用されています。

問1
1

答え 4
プランテーション

熱帯・亜熱帯の地域で見られる、輸出用の商品作物を専門に生産する大規模な農園の形態です
。かつて欧米諸国の植民地であった地域を中心に、安価な労働力を利用して開発された歴史的
背景があります。現在でも多くの途上国において、重要な外貨獲得の手段となっています。

問1
2

答え 4
永久凍土 ― 高床式

高緯度で冬の寒さが非常に厳しい地域では、地下の土壌が一年中凍りついたままの「永久凍土
」となります。この永久凍土が広がる地域では、建物の熱による地盤沈下を防ぐために、地面
から床を離す「高床式」の建築様式が採用されます。選択肢にある「ポドゾル」は冷帯で見ら
れる灰白色の酸性土壌、「ツンドラ」は北極海沿岸などの樹木が生えない地域を指す言葉です
。

問1
3

答え 3
一年を通じて月平均気温が10度前後で推移し
、季節による気温差である年較差が非常に小
さい。

低緯度の地域はもともと太陽からの熱を安定して受けるため、季節による気温の変化（年較差
）が小さくなります。そこに「標高が高い」という条件が加わると、高度が上がるにつれて気
温が下がる仕組みにより、一年中涼しい春のような気温が維持される「高山気候」となります
。熱帯雨林気候のように高温になることはなく、一定の涼しさが保たれるのが大きな特徴です
。


