
いちごドリルプリント

東北地方 名前

問1 東北地方では、夏の間に農作物の豊作を祈るなどの意味を込めた伝統的な祭りが各地で開催されます。農業産出額においてリンゴなどの果実の
生産が盛んな特徴を持つ青森県において、巨大な人形などの灯籠（とうろう）を乗せた山車を引いて街を練り歩く祭りは何ですか。 （2017年

兵庫県公立入試 類似）

1. 七夕祭り 2. 竿燈祭り 3. ねぶた祭り 4. 花笠まつり

問2 本州の最北端に位置する青森県と、北海道との間を隔てている海峡は、日本海と太平洋を結ぶ重要な水域となっています。この海峡の名称とし
て正しいものを、次のうちから選びなさい。 （2024年 福島県公立入試 類似）

1. 関門海峡 2. 津軽海峡 3. 対馬海峡 4. 宗谷海峡

問3 山形県天童市で伝統的工芸品である将棋駒の製作が盛んになった歴史的背景として、最も適切な説明はどれですか。 （2024年 福島県公立入試 類似）

1. 戦国時代に、城郭を建築するため
の余った木材を再利用したから

2. 大正時代に、鉄道の開通によって
全国へ宣伝する広報活動が成功した
から

3. 明治時代に、西洋から輸入された
木工技術をいち早く取り入れたから

4. 江戸時代末期に、生活に困窮した
武士の副業として奨励されたから

問4 東北地方の太平洋側において、初夏から夏に吹く冷たく湿った北東の風による「冷害」を防ぐための農業上の工夫として、最も適切なものはど
れですか。 （2023年 徳島県公立入試 類似）

1. 寒さに強い稲の品種改良を行う 2. 大規模なダムを建設し、常に高温
の灌漑水を確保する

3. ビニールハウスを用いた熱帯果実
の栽培に転換する

4. 冬の期間に小麦を作る二毛作を推
進する

問5 日本の広域地方区分において、東北地方の地理的特徴について説明したものとして最も適切なものを選びなさい。 （2026年 長野県公立入試 類似）

1. 福島県は東北地方の北端に位置し
ており、北海道との物流において重
要な役割を果たしている。

2. 福島県は東北地方の西端に位置し
ており、北陸地方から新幹線が直接
乗り入れている。

3. 福島県は東北地方の中央部に位置
しており、太平洋側と日本海側の交
通の要所となっている。

4. 福島県は東北地方の南端に位置し
ており、関東地方から新幹線などで
北上する際の起点となる。

問6 東北地方の太平洋側に位置するある県は、その海岸線北部に、山地が沈み込んで形成された複雑な入り江を持つ三陸海岸を有しています。この
県の名前として正しいものを選んでください。 （2015年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 宮城県 2. 青森県 3. 岩手県 4. 福島県

問7 日本の都市の成り立ちにおいて、歴史的に領主の住む城を中心に家臣や商人が集められて形成された町を何というか。現在の多くの県庁所在地
の原型ともなっている。 （2018年 北海道公立入試 類似）

1. 港町 2. 門前町 3. 宿場町 4. 城下町

問8 宮城県は東北地方の製造品出荷額の約四分の一を占める産業拠点となっています。このような工業の集積がみられる背景や現状を説明したもの
として、最も適切なものはどれですか。 （2026年 岡山県公立入試 類似）

1. 東北地方で唯一、平野部が少ない
ため農業が行われず、県民のほぼ全
員が製造業に従事している。

2. 県内すべての市町村で人口が増加
しており、労働力が過剰なため、労
働集約的な繊維工業が中心となって
いる。

3. 伝統的な工芸品の出荷額が、IC（
集積回路）などの電子部品の出荷額
を大きく上回っている。

4. 高速道路などの交通網が整備され
ている仙台市周辺を中心に、自動車
関連などの工場が進出している。

問9 岩手県の太平洋沿岸に位置する三陸海岸周辺では、夏にオホーツク海高気圧から吹き込む「冷たく湿った北東風」の影響を受け、気温が上がり
にくい年があります。この風の名称と、それによって引き起こされる現象の組み合わせとして適切なものはどれですか。 （2025年 山口県公立入試 類似）

1. やませによる冷夏の発生 2. フェーン現象による猛暑の発生 3. 貿易風による干ばつの発生 4. 季節風による豪雪の発生

問10 東北地方の農業産出額の構成について、人口が最も多い県の特徴を説明したものとして適切なものはどれですか。 （2022年 埼玉県公立入試 類似）

1. 人口が少ないため、農業産出額の
中で米が占める割合は極めて低い。

2. 漁業生産量のみが極端に多く、農
業産出額はほとんどない。

3. 米の産出額が果実の産出額を大き
く上回っている。

4. 果実の産出額が米の産出額を上回
っている。

問11 夏の時期、東北地方の太平洋側にオホーツク海高気圧から吹き込む、冷たく湿った北東の風を何と呼びますか。 （2016年 神奈川県公立入試 類似）

1. フェーン 2. からっ風 3. 季節風（モンスーン） 4. やませ

問12 ある統計資料において、海岸線の延長が約167km、隣接する県の数が6つと示されている福島県の地理的状況について述べた文として、適切な
ものはどれですか。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. 東北地方の南端に位置し、同じ地
方の県のほかに、関東地方の3県や中
部地方の新潟県とも境を接している
。

2. 日本海と太平洋の両方に面してい
るため、隣接する県の数が東北地方
の中で最も少なくなっている。

3. リアス海岸が複雑に入り組んでい
るため、実際の県域の広さに比べて
海岸線の延長が非常に長くなってい
る。

4. 県域のすべてが奥羽山脈の西側に
位置する内陸県であるため、実際に
は海岸線を持っていない。

問13 三陸海岸沿いの統計資料を確認すると、年間2.5万トン以上の水揚げ量がある主要な漁港が複数点在していることがわかります。このように、こ
の海域で漁業が非常に盛んである理由について述べた文として、最も適切なものを選びなさい。 （2019年 広島県公立入試 類似）

1. 北からの寒流である千島海流と南
からの暖流である日本海流がぶつか
り、プランクトンが豊富な潮目が形
成されるため。

2. リマン海流の影響で冬場の水温が
極端に下がり、特定の高級魚種だけ
が集中的に生息する環境になるため
。

3. 日本海側を北上する対馬海流が三
陸海岸まで流れ込み、一年を通じて
水温が高い状態が保たれるため。

4. 大陸棚が広大に広がっているため
、日光が海底まで届きやすく、海草
を食べる魚類が大量に繁殖するため
。

問14 岩手県東部の三陸海岸南部に見られる、海岸線が複雑に入り組んだ「リアス海岸」と呼ばれる地形が、この地域の産業や生活に与えている影響
として正しいものはどれですか。 （2023年 静岡県公立入試 類似）

1. 平坦な土地が海岸線まで広く続い
ているため、大規模な機械化農業が
行われ、東北地方最大の穀倉地帯と
なっている。

2. 波が穏やかな深い入り江が多いた
め、古くからカキやワカメなどの養
殖業や、天然の良港を利用した漁業
が盛んに行われている。

3. 内陸の盛岡市から奥羽山脈を越え
てすぐに海岸へ到達できるため、内
陸の工業製品を輸出するための巨大
なコンテナターミナルが各地に整備
されている。

4. 山地が海に迫り平地が少ないもの
の、海岸線が直線的で水深が浅いた
め、大規模な埋め立てによる重化学
工業地帯の形成に適している。
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答え合わせ・解説
問1 答え 3

ねぶた祭り
青森県は全国一のリンゴ生産量を誇る農業の特徴があり、そこで行われる「ねぶた祭り」は巨
大な武者人形などの灯籠を引くことで世界的に知られています。秋田県の「竿燈祭り」や宮城
県の「仙台七夕祭り」などと並び、東北を代表する夏祭りの一つです。

問2 答え 2
津軽海峡

青森県と北海道の間に位置し、日本海側と太平洋側の海域を繋ぐ役割を果たしています。北海
道と本州を隔てる境界であるとともに、その地下には両地域を鉄道で結ぶ青函トンネルが建設
されており、日本の交通網における重要な拠点となっています。

問3 答え 4
江戸時代末期に、生活に困窮した武士の副業
として奨励されたから

天童における将棋駒作りは、江戸時代末期の天童藩において、財政難で生活が苦しかった武士
を救済するために、藩が副業として推奨したことが始まりです。将棋は兵法にも通じることか
ら、武士の職務にもふさわしいと考えられました。これがのちに伝統産業として定着し、現在
に至ります。

問4 答え 1
寒さに強い稲の品種改良を行う

やませによる低温（冷害）から稲作を守るため、東北地方では「ひとめぼれ」などに代表され
る、低温に強く味の良い品種の開発（品種改良）が盛んに行われてきました。また、育苗期に
苗を低温から守る工夫なども組み合わせて、気象条件に左右されにくい農業を目指しています
。

問5 答え 4
福島県は東北地方の南端に位置しており、関
東地方から新幹線などで北上する際の起点と
なる。

福島県は東北6県の中で最も南に位置しています。そのため、政治・経済の中心地である東京
を含む関東地方から陸路で東北地方へ向かう際、鉄道（東北新幹線）や道路（東北自動車道）
のいずれにおいても最初に通過する県であり、東北の南の玄関口としての役割を担っています
。

問6 答え 3
岩手県

東北地方の太平洋側に面した岩手県の沿岸部は、北部に「リアス海岸」として知られる三陸海
岸があります。この地域は水深が深く、親潮（寒流）と黒潮（暖流）がぶつかる潮目（潮境）
に近いため、世界的な漁場として知られています。隣接する宮城県や青森県と混同されやすい
ですが、リアス海岸の代表的な地域として岩手県を特定することが重要です。

問7 答え 4
城下町

戦国時代から江戸時代にかけて、領主の居城を中心に計画的に造られた町であり、武家屋敷や
町人地が配置された。現在、多くの県庁所在地がかつての城下町に由来している。一方、門前
町は寺社の前、港町は港、宿場町は街道沿いに発展した町である。

問8 答え 4
高速道路などの交通網が整備されている仙台
市周辺を中心に、自動車関連などの工場が進
出している。

宮城県は東北地方の交通の要所であり、高速道路や港湾などのインフラが整っています。その
ため、仙台市やその周辺地域には自動車産業や電子機器などの加工組立型工業が集積しており
、高い製造品出荷額を維持しています。一方で、人口減少そのものは止まっておらず、東北他
県に比べてその「減少率が緩やか」であるという点に注意が必要です。

問9 答え 1
やませによる冷夏の発生

三陸海岸をはじめとする東北地方の太平洋側では、夏に「やませ」と呼ばれる冷たく湿った北
東の風が吹くことがあります。この風が吹くと、本来気温が上がるはずの夏季に気温が低く抑
えられる「冷夏」となり、稲の生育が妨げられる「冷害」が発生する原因となります。

問1
0

答え 3
米の産出額が果実の産出額を大きく上回って
いる。

東北地方で人口が最多である宮城県は、広大な平野部を活用した米作りが盛んな地域です。山
形県や福島県のように果実の産出額が比較的高い水準にある県とは対照的に、宮城県の農業産
出額の内訳では、果実よりも米が占める割合が圧倒的に高いという構造的な違いがあります。

問1
1

答え 4
やませ

オホーツク海高気圧から発生する冷涼な空気が、寒流である親潮（千島海流）の上を通ること
で、冷たく湿った性質を持って東北地方の太平洋側に流れ込みます。この風は夏の気温上昇を
妨げるため、農業に大きな影響を与えます。

問1
2

答え 1
東北地方の南端に位置し、同じ地方の県のほ
かに、関東地方の3県や中部地方の新潟県と
も境を接している。

福島県は、北は宮城・山形、西は新潟、南は茨城・栃木・群馬の各県と隣接しています。この
ように多くの県と接しているのは、東北地方の南の玄関口として関東地方や中部地方（北陸）
と広く境界を接する地理的条件にあるためです。海岸線については、岩手県のような複雑なリ
アス海岸が少ないため、面積の広さに比して延長は短めになっています。

問1
3

答え 1
北からの寒流である千島海流と南からの暖流
である日本海流がぶつかり、プランクトンが
豊富な潮目が形成されるため。

三陸海岸の沖合は、寒流（千島海流）と暖流（日本海流）がぶつかり合う「潮目（潮境）」と
なっています。潮目では、両方の海流に乗ってきた多種多様な魚が集まるだけでなく、海水が
かき混ぜられることでプランクトンが大量に発生するため、絶好の漁場となります。その結果
、周辺の漁港では非常に多くの水揚げ量が記録されます。

問1
4

答え 2
波が穏やかな深い入り江が多いため、古くか
らカキやワカメなどの養殖業や、天然の良港
を利用した漁業が盛んに行われている。

リアス海岸は、山地が沈み込んで形成されたため、水深が深く波が静かな入り江が多く存在し
ます。この地形的利点を活かして、岩手県沿岸部では古くから漁業や養殖業が発展してきまし
た。一方で、平地が少ないために大規模な都市や工場の建設には制約があり、内陸部と沿岸部
を結ぶ交通網の整備には北上山地を越える必要があるという地理的背景があります。


