
いちごドリルプリント

日本の位置と領域 名前

問1 日本列島の遥か南方、小笠原諸島のさらに南に位置する孤島で、日本の領土の最南端にあたる島を何といいますか。 （2018年 茨城県公立入試 類似）

1. 択捉島 2. 南鳥島 3. 与那国島 4. 沖ノ鳥島

問2 日本固有の領土である北方領土について、地理的な配置に基づいた島々の名称の組み合わせとして正しいものはどれですか。なお、最も北東に
位置する島を択捉島、最も根室半島側に位置する島々を歯舞群島とします。 （2025年 北海道公立入試 類似）

1.
礼文島、国後島、色丹島、歯舞群島

2. 礼文島、国後島、尖閣諸島、歯舞
群島

3.
択捉島、国後島、色丹島、尖閣諸島

4.
択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島

問3 地形図で土地利用を確認する際、リンゴやミカンなどの樹木が植えられている場所を示す「果樹園」の記号と、3つの点で示される「茶畑」の記
号には、共通する地理的な特徴があります。これらの地図記号が、水田を示す記号に比べて標高の高い場所や傾斜地に多く見られる理由として
、最も適切な説明はどれですか。 （2019年 香川県公立入試 類似）

1. 栽培される作物が、常に大量の水
を蓄える必要があるから

2. 収穫した産物を加工するための工
場が、必ず山頂付近にあるから

3. 土地の傾斜を利用して、機械によ
る一斉収穫を容易にするため

4. 栽培される作物が、水はけの良い
土地を好む性質を持っているから

問4 日本列島の遥か南、北緯20度付近の太平洋上に位置する、日本領土の最南端の島はどれですか。この島は行政区分では東京都小笠原村に属して
います。 （2026年 岡山県公立入試 類似）

1. 与那国島 2. 択捉島 3. 南鳥島 4. 沖ノ鳥島

問5 沿岸から200海里（約370km）以内の水域で、沿岸の国が魚などの水産資源や、メタンハイドレートなどの海底資源を優先的に管理・利用でき
る権利が認められている範囲を何といいますか。 （2021年 佐賀県公立入試 類似）

1. 接続水域 2. 領海 3. 公海 4. 排他的経済水域

問6 日本、アメリカ、ブラジル、オーストラリアの4か国を比較した統計において、日本の国土面積は約38万平方キロメートルと4か国の中で最も小
さい数値となっています。しかし、領海と排他的経済水域を合わせた海域面積は約447万平方キロメートルに達し、国土面積の約12倍となって
います。このように、日本の海域面積が国土面積に比べて非常に広くなっている主な理由として適切なものはどれですか。 （2020年 香川県公立入試

類似）

1. 国土の多くが山地で居住面積が狭
いため、その補填として国際連合か
ら広い水域が優先的に割り当てられ
ているため

2. 他国に比べて沿岸から領海までの
距離が非常に長く設定されており、
独自の国際基準で水域を確保してい
るため

3. 大陸棚が広大であり、周辺諸国と
の合意によって公海の大部分を日本
の管理下に置いているため

4. 四方を海に囲まれた島国であり、
南北に細長い国土の周囲に多くの離
島が点在しているため

問7 九州地方の西側から南西諸島にかけてのエリアと、ユーラシア大陸との間に広がっている海域の名称として正しいものはどれですか。 （2023年

福島県公立入試 類似）

1. オホーツク海 2. 東シナ海 3. 太平洋 4. 日本海

問8 日本固有の領土でありながら、第二次世界大戦終了直後からソ連（現在のロシア）によって不法に占拠されている「北方領土」を構成する島々
の組み合わせとして、正しいものはどれですか。 （2019年 北海道公立入試 類似）

1.
択捉島・国後島・色丹島・歯舞群島

2. 択捉島・国後島・竹島・尖閣諸島 3. 択捉島・国後島・千島列島・樺太 4. 択捉島・国後島・利尻島・礼文島

問9 北海道の北東に位置する北方領土を構成する島々のうち、最も面積が広く、日本領土の最北端に位置する島はどれか。 （2017年 北海道公立入試 類似）

1. 国後島 2. 色丹島 3. 択捉島 4. 竹島

問10 日本列島における地理的ネットワークについて述べた次の文章の空欄にあてはまる島名を答えなさい。「日本の国土の中核をなす（ ）は、北は
青函トンネルを介して北海道と、南は関門トンネルや関門橋を介して九州と、そして複数の架橋ルートを介して四国と結ばれている。」 （2021年

秋田県公立入試 類似）

1. 北海道 2. 四国 3. 九州 4. 本州

問11 日本政府が主張する日本領土の範囲において、最も北に位置する「北端」の島の名称として正しいものを、次のうちから選びなさい。 （2017年

千葉県公立入試 類似）

1. 国後島 2. 沖ノ鳥島 3. 択捉島 4. 南鳥島

問12 県名と県庁所在地名の関係について、東経134度の経線が通過する地域を例に説明した文として、適切なものを選びなさい。 （2019年 千葉県公立入試

類似）

1. 四国地方で県名と県庁所在地名が
異なるのは、東経134度の経線が通
過しない愛媛県のみである。

2. 県名と県庁所在地名が異なる香川
県では、県庁所在地の高松市のみを
東経134度の経線が通過しており、
他の市町村は通過しない。

3. 東経134度の経線が通過する兵庫
県、香川県、徳島県、高知県のすべ
ての県において、県名と県庁所在地
名は異なっている。

4. 香川県や兵庫県のように、県名と
県庁所在地名が異なる県が存在し、
これらの県には東経134度の経線が
通過している地点がある。

問13 北緯40度の緯線が通るスペイン中部地域と、日本の札幌市の位置関係や気候の背景について述べた文として、正しいものはどれか。 （2026年

兵庫県公立入試 類似）

1. 札幌市とスペイン中部は緯度が共
通しているため、冬の降雪量や平均
気温に大きな差は見られない。

2. 札幌市はスペイン中部よりもはる
かに高緯度に位置するため、夏には
白夜に近い現象が起こる。

3. 札幌市は北緯約43度でスペイン中
部とほぼ同緯度であるが、日本列島
はヨーロッパ全体よりも北方に位置
している。

4. 札幌市はスペイン中部とほぼ同緯
度に位置するが、冬の寒さは札幌市
の方が厳しく、冷帯（亜寒帯）の気
候特性が見られる。
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答え合わせ・解説
問1 答え 4

沖ノ鳥島
日本の東西南北の端に位置する島々は、中学地理において頻出の知識です。最南端の沖ノ鳥島
は、サンゴ礁からなる非常に小さな島ですが、日本の領土を定義する上で極めて重要な役割を
果たしています。なお、選択肢にある南鳥島は最東端、与那国島は最西端、択捉島は最北端（
北方領土）です。

問2 答え 4
択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島

北方領土は、北東から順に択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島で構成されています。礼文島は
北海道の北にある別の島であり、尖閣諸島は東シナ海に位置する沖縄県の島であるため、北方
領土の構成には含まれません。

問3 答え 4
栽培される作物が、水はけの良い土地を好む
性質を持っているから

果樹園や茶畑で栽培される永年性作物は、根が腐らないよう水はけの良い土地を好みます。そ
のため、水分が停滞しやすい低地の「田」とは異なり、自然に水が流れる台地や扇状地、山の
斜面などに多く立地します。地形図の読解においても、等高線の間隔が狭い場所や標高の高い
場所にこれらの記号が集中している傾向を確認することができます。

問4 答え 4
沖ノ鳥島

日本の領土の東西南北の端に位置する島々のうち、最南端にあるのが沖ノ鳥島です。北緯20度
付近という低緯度に位置しており、行政上は東京都に属します。よく混同される南鳥島は「最
東端」の島であり、日本で最も早く日の出を迎える地点として知られています。最西端は沖縄
県の与那国島、最北端は北海道の択捉島（北方領土）です。

問5 答え 4
排他的経済水域

海岸線から12海里（約22km）までの「領海」では沿岸国の主権が及びますが、200海里以内
のこの水域では、主権そのものではなく、水産資源や鉱産資源の探査、開発、保全に関する独
占的な権利（経済的権利）が認められています。日本はこの広大な海域を管理することで、多
くの資源を確保しています。

問6 答え 4
四方を海に囲まれた島国であり、南北に細長
い国土の周囲に多くの離島が点在しているた
め

日本は国土面積そのものは世界的に見ても決して大きくありませんが、四方を海に囲まれた島
国であることに加え、南北に細長い形状をしています。さらに、小笠原諸島や沖ノ鳥島、南鳥
島といった多くの離島が太平洋などの広い範囲に点在していることが、広大な排他的経済水域
を形成する決定的な要因となっています。この水域内では、沿岸国が漁業資源や鉱物資源の管
理・開発について独占的な権利を持つことができます。

問7 答え 2
東シナ海

九州や南西諸島の西方に位置し、中国などのユーラシア大陸との間に広がる海域です。この海
域は大陸棚が発達しており、古くから日本と大陸を結ぶ海上交通や漁業において重要な役割を
果たしてきました。

問8 答え 1
択捉島・国後島・色丹島・歯舞群島

北方領土とは、択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の島々を指します。利尻島と礼文島は北海
道の日本海側にある島、竹島は島根県、尖閣諸島は沖縄県に属する島です。日本はサンフラン
シスコ平和条約で千島列島と樺太（サハリン）の領有権を放棄しましたが、北方領土はこれら
に含まれません。

問9 答え 3
択捉島

北方領土の中で最も北に位置し、面積も最大である。国後島はその南西に位置し、色丹島と歯
舞群島はさらに根室半島に近い場所に位置している。

問1
0

答え 4
本州

本州は、日本列島の中で北海道、九州、四国のすべてと陸路でつながっている唯一の島です。
青函トンネル（対北海道）、関門トンネル（対九州）、瀬戸中央自動車道などの本州四国連絡
橋（対四国）といったインフラの整備により、人や物資の安定的な輸送が可能となっています
。

問1
1

答え 3
択捉島

日本の領土の東西南北の四端を正確に把握することは地理の基本です。北海道の北東に位置す
る北方領土（択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島）のうち、最も北東側に位置する択捉島が日
本領土の最北端とされています。なお、東端は南鳥島、南端は沖ノ鳥島、西端は与那国島です
。

問1
2

答え 4
香川県や兵庫県のように、県名と県庁所在地
名が異なる県が存在し、これらの県には東経
134度の経線が通過している地点がある。

日本の都道府県には、県名と県庁所在地名が同じ場合と異なる場合があります。東経134度の
経線が通過する県を例に挙げると、兵庫県（神戸市）や香川県（高松市）は名称が異なる例に
あたります。一方、同じくこの経線が通過する徳島県（徳島市）や高知県（高知市）は名称が
一致しています。名称が異なる背景には、明治時代の廃藩置県以降の歴史的な経緯などが関係
しています。

問1
3

答え 4
札幌市はスペイン中部とほぼ同緯度に位置す
るが、冬の寒さは札幌市の方が厳しく、冷帯
（亜寒帯）の気候特性が見られる。

札幌市とスペイン中部はほぼ同緯度にありますが、気候には大きな違いがあります。ヨーロッ
パの西側は暖流の北大西洋海流や偏西風の影響で緯度のわりに温暖である一方、札幌市は大陸
からの冷たい季節風や千島海流（親潮）の影響を受けやすく、冬の寒さが厳しい冷帯（亜寒帯
）に属します。このように、緯度が同じでも海流や地形、風の影響によって気候が異なる点は
重要です。


