
いちごドリルプリント

アフリカ州 名前

問1 アフリカ州の産業において、特定の農作物や鉱産資源の輸出に頼りすぎる「モノカルチャー経済」が課題となっている。この経済構造の要因の
一つである、熱帯地域での大規模栽培に関する記述として、その仕組みとリスクを正しく説明しているものはどれか。 （2023年 奈良県公立入試 類似）

1. 焼畑農業によって土地を移動しな
がら栽培を行うため、特定の作物の
国際価格が下落しても別の土地で新
しい作物を育てて対応できる。

2. プランテーションでは特定の輸出
用商品作物を専門に栽培するため、
国際価格の変動が国の経済に大きな
影響を及ぼしやすい。

3. プランテーションでは主食となる
穀物を多種類栽培するため、天候不
順による食料不足のリスクを分散す
ることができる。

4. 灌漑農業によって砂漠化を防止し
ながら栽培を行うため、環境保護と
経済発展を両立させる仕組みとして
機能している。

問2 アフリカ諸国の輸出品目を整理した資料において、ケニアでは「茶」が、コートジボワールでは「カカオ豆」が高い割合を占めています。この
ような状況が生まれた背景として、プランテーション農業の仕組みを説明したものとして最も適切なものはどれか。 （2018年 秋田県公立入試 類似）

1. 国内の食料自給率を向上させるた
め、主食となる小麦やとうもろこし
の生産を国策として奨励したため。

2. 植民地支配をしていた国々によっ
て、輸出向けの特定の商品作物を大
規模に生産する体制が整えられたた
め。

3. 砂漠化の進行を防ぐ目的で、乾燥
に強い特定の農作物を集約的に栽培
する独自の農法が開発されたため。

4. 先進国から輸入した苗や肥料を使
い、自国内の消費を優先した多品種
少量の生産体制が築かれたため

問3 アフリカ大陸の気候帯の分布とその特徴について説明したものとして、正しい記述はどれですか。 （2024年 栃木県公立入試 類似）

1. サハラ砂漠などの乾燥帯が大陸の
四割以上を占め、次いで赤道周辺を
中心に熱帯が広く分布している。

2. シベリアのような広大な針葉樹林
が広がる亜寒帯が、大陸の大部分を
占めている。

3. 南極大陸と同様に、一年中氷と雪
に覆われる寒帯が大陸の南端まで広
がっている。

4. 日本と同じような温暖湿潤気候を
含む温帯が、大陸全体の面積の六割
以上を占めている。

問4 コートジボワールのように、カカオ豆などの特定の農産物や鉱産資源の輸出に依存している経済構造を「モノカルチャー経済」と呼びます。こ
の経済構造が抱える課題として最も適切な説明はどれですか。 （2021年 福島県公立入試 類似）

1. 農産物の国際価格や天候によって
、国の経済が不安定になりやすい。

2. 国内の工業化が進みすぎることで
、農村部の労働力が不足しやすい。

3. 高度な技術力が必要なため、先進
国との貿易摩擦が頻繁に発生しやす
い。

4. 特定の資源を加工して輸出するた
め、輸入原材料の高騰による影響を
受けやすい。

問5 ある大陸の気候帯の割合を示した統計資料において、熱帯が38.6％、乾燥帯が46.7％を占める一方で、亜寒帯と寒帯の割合が0.0％となってい
るものがあります。この資料が示す大陸における、温帯の分布状況について述べた文として正しいものはどれですか。 （2020年 群馬県公立入試 類似）

1. 大陸の南北の両端にある一部の地
域に限られている。

2. 赤道直下の内陸部にある標高の高
い地域にのみ分布している。

3. 大陸の北半分を東西に貫くように
帯状に分布している。

4. 大陸全体の面積の約半分を占める
主要な気候帯となっている。

問6 世界の海賊発生状況に関する統計において、2011年には237件もの発生が確認されていたものの、翌2012年には75件へと激減し、世界全体の
発生件数の減少に最も大きく寄与した海域はどこですか。 （2022年 神奈川県公立入試 類似）

1. ソマリア周辺海域 2. マラッカ・シンガポール海峡 3. カリブ海周辺海域 4. ギニア湾周辺海域

問7 茶や装飾用切花などの一次産品を輸出し、石油製品や機械類などの工業製品を輸入する経済構造を持つ国々が、経済的な自立を目指す上で直面
している課題の説明として、最も適切なものはどれですか。 （2017年 愛媛県公立入試 類似）

1. 原材料を輸入して高付加価値な製
品を輸出する構造のため、国内の労
働賃金が高騰しやすい。

2. 輸出入の品目が多岐にわたってい
るため、特定の産業を重点的に育成
することが難しい。

3. 一次産品は国際価格の変動や天候
の影響を受けやすく、輸出収入が不
安定になりやすい。

4. 高度な技術を必要とする製品を大
量に輸出しているため、近隣諸国と
の貿易摩擦が生じやすい。

問8 日本とナイジェリアの貿易において、日本がナイジェリアから輸入している主な品目として、最も適切なものはどれですか。 （2026年 群馬県公立入試

類似）

1. 小麦や大豆などの穀物 2. 精密機器や電子部品 3. 天然ガスや石油製品 4. 化学肥料や農薬

問9 アフリカ大陸の北東端、シナイ半島付近に位置する国が、世界の海上交通において極めて重要な役割を果たしている理由として、最も適切な説
明を選択してください。 （2020年 和歌山県公立入試 類似）

1. ギニア湾に面した港を持ち、アフ
リカ中部で産出される原油の主要な
輸出拠点となっているため

2. 東アフリカの高原地帯に位置し、
インド洋を介した貿易の拠点として
古代から栄えてきたため

3. 地中海と紅海を結ぶスエズ運河が
あり、ヨーロッパとアジアの航路を
大幅に短縮できるため

4. アフリカ大陸の最南端に位置し、
大西洋とインド洋を航行する船舶の
重要な補給地となっているため

問10 アフリカ大陸を北端から南端まで移動したと仮定した場合、観察される気候帯の変化を説明した文として、最も適切なものはどれですか。
（2022年 岩手県公立入試 類似）

1. 大陸の全域が熱帯に属しており、
どの地域に移動しても密林や草原が
広がる景観に変化はない。

2. 北端の温帯から始まり、サハラ砂
漠の乾燥帯、赤道付近の熱帯を経て
、再び乾燥帯、南端の温帯へと変化
する。

3. 北端から南端まで一貫して降水量
の多い温帯が続き、大陸内部に砂漠
や乾燥した地域は見られない。

4. 北端の寒帯から始まり、南下する
につれて徐々に気温が上がり続け、
南端で最も気温が高い熱帯となる。

問11 アフリカのナイジェリアなどでは、鉱産資源などの特定産品の輸出に国全体の経済が大きく依存しています。このように、輸出総額の大部分を
特定の産品が占める経済や貿易の構造を何と呼びますか。 （2025年 岩手県公立入試 類似）

1. 加工貿易 2. 輸入代替産業 3. プランテーション農業 4. モノカルチャー経済

問12 ザンビアなどのアフリカ諸国では、特定の鉱産資源や農産物の輸出に経済を依存している場合があります。こうした国々において、その資源の
国際価格が大きく変動することは、どのような問題を引き起こす可能性が高いですか。 （2023年 青森県公立入試 類似）

1. 国の収入が大きく増減し、経済が
不安定になる

2. 国内消費だけが拡大し、輸出がで
きなくなる

3. 為替相場が完全に固定され、貿易
が停止する

4. 資源の生産量が自動的に調整され
、価格が安定する

問13 アフリカ大陸の北部や中央部の国境線には、山脈や河川などの自然の地形に基づかない、定規で引いたような直線的な境界線が多く見られます
。このような国境線が形成された背景として最も適切な説明はどれですか。 （2023年 三重県公立入試 類似）

1. 広大な砂漠地帯での移動を容易に
するため、国際連合が直線的に再編
したため

2. かつて植民地支配を行っていたヨ
ーロッパ諸国が、緯線や経線を利用
して引いたため

3. アフリカの諸国が独立する際、民
族の居住地域を尊重して話し合いで
決めたため

4. 貿易を効率化するために、主要な
港と資源産出地を最短距離で結んだ
ため
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答え合わせ・解説
問1 答え 2

プランテーションでは特定の輸出用商品作物
を専門に栽培するため、国際価格の変動が国
の経済に大きな影響を及ぼしやすい。

植民地時代に導入されたプランテーションによる大規模生産は、特定の作物（商品作物）に特
化したモノカルチャー経済を生み出しました。この仕組みは、その作物の国際価格が暴落した
り、天候不順で不作になったりすると、国全体の輸出収入が激減し、経済が不安定になるとい
う大きなリスクを抱えています。

問2 答え 2
植民地支配をしていた国々によって、輸出向
けの特定の商品作物を大規模に生産する体制
が整えられたため。

ケニアの茶やコートジボワールのカカオ豆といった特定の農産物が輸出の多くを占めているの
は、かつての植民地時代に、支配国側が自国への輸出や国際取引に有利な作物を大規模に栽培
させた名残です。このように特定の農作物の輸出に依存する経済構造は、国際価格の変動に影
響を受けやすいという課題も抱えています。

問3 答え 1
サハラ砂漠などの乾燥帯が大陸の四割以上を
占め、次いで赤道周辺を中心に熱帯が広く分
布している。

アフリカ大陸は低緯度に位置しているため、熱帯と乾燥帯だけで面積の約八割以上を占めてい
ます。統計上も乾燥帯が約四十六点七パーセント、熱帯が約三十八点六パーセントとなってお
り、温帯は大陸の北端や南端の一部に限られ、亜寒帯や寒帯は存在しません。

問4 答え 1
農産物の国際価格や天候によって、国の経済
が不安定になりやすい。

モノカルチャー経済は、特定の一次産品の輸出に頼っているため、その品物の国際価格の暴落
や、天候不順による不作が起こると、国家の収入が激減するというリスクを抱えています。ア
フリカの多くの国々では、この状況を打破するために、産業の多角化や工業化が課題となって
います。

問5 答え 1
大陸の南北の両端にある一部の地域に限られ
ている。

アフリカ大陸の気候構成において、熱帯と乾燥帯以外のわずかな面積を占めているのが温帯で
す。温帯は、地中海に面した北端の地域や、南アフリカ共和国の周辺などの南端の地域に限ら
れて分布しています。このように、大陸の中央に赤道が通り、南北の端にわずかに温帯が見ら
れるという構成は、アフリカ大陸特有の気候分布のパターンです。

問6 答え 1
ソマリア周辺海域

2011年から2012年にかけて、多国籍軍による護衛活動や日本を含む各国による哨戒活動の強
化、さらには商船側による自衛策の徹底が行われました。その結果、統計上の数値が237件か
ら75件へと大幅に減少しました。この海域はアデン湾などの主要な航路を含んでいるため、国
際物流の安定において極めて重要な変化となりました。

問7 答え 3
一次産品は国際価格の変動や天候の影響を受
けやすく、輸出収入が不安定になりやすい。

一次産品は工業製品に比べて価格が安く設定される傾向にある（交易条件の悪化）だけでなく
、生産量が天候に左右されるため、国の安定した成長を妨げる要因となります。そのため、多
くの発展途上国では、特定の産品への依存から脱却するために産業の多角化や工業化が図られ
ています。

問8 答え 3
天然ガスや石油製品

ナイジェリアはアフリカ州最大の人口を抱え、原油や天然ガスなどのエネルギー資源が豊富な
国です。日本との貿易においては、日本から自動車などの工業製品が輸出される一方で、ナイ
ジェリアからは液化天然ガス（LNG）などのエネルギー資源が主に輸入されています。

問9 答え 3
地中海と紅海を結ぶスエズ運河があり、ヨー
ロッパとアジアの航路を大幅に短縮できるた
め

エジプトはアフリカ大陸の北東端という戦略的な場所に位置しています。この地にあるスエズ
運河は、地中海と紅海を繋ぐ役割を果たしており、船舶がアフリカ大陸の南端を大きく迂回す
ることなくヨーロッパとアジアの間を移動することを可能にしています。これにより、世界の
物流にかかる時間とコストが大幅に削減されています。

問1
0

答え 2
北端の温帯から始まり、サハラ砂漠の乾燥帯
、赤道付近の熱帯を経て、再び乾燥帯、南端
の温帯へと変化する。

アフリカ大陸は赤道を挟んで南北に広がっているため、気候帯が帯状に分布しています。地中
海に面した北端や、南アフリカ共和国などの南端には比較的温暖な温帯（地中海性気候など）
が見られ、その内側に乾燥帯、さらに大陸中央の赤道付近には熱帯が位置しています。このよ
うに、緯度に応じた規則的な変化が見られるのが地理的な特徴です。

問1
1

答え 4
モノカルチャー経済

特定の農産物や鉱産資源の生産と輸出に極度に依存する経済構造をモノカルチャー経済と呼び
ます。国際価格の動向に左右されやすい特徴があります。

問1
2

答え 1
国の収入が大きく増減し、経済が不安定にな
る

特定の資源に依存するモノカルチャー経済では、その資源の国際価格の変動が直接的に輸出額
に影響します。価格が下落すると国の収入が激減し、経済運営や国民生活が不安定になるとい
う課題があります。

問1
3

答え 2
かつて植民地支配を行っていたヨーロッパ諸
国が、緯線や経線を利用して引いたため

19世紀から20世紀にかけて、ヨーロッパ諸国がアフリカを植民地として分割する際、現地の
民族分布や地形を無視して、地図上の緯線や経線を基準に人為的な境界線を引きました。この
歴史的背景により、独立後も多くの国で直線的な国境線が残ることとなりました。これは、異
なる民族が同じ国に共存したり、同一の民族が分断されたりする原因となり、後の地域紛争の
一因にもなっています。
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アフリカ州 名前

問1 エチオピアを含むアフリカの多くの国々では、特定の農産物や鉱産資源の輸出に依存する経済構造が見られます。このような経済の仕組みと、
それが抱える課題について述べた文として正しいものを選びなさい。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. モノカルチャー経済と呼ばれ、天
候不順や国際価格の変動によって国
の経済が不安定になりやすい。

2. 地産地消型経済と呼ばれ、自国で
生産した農作物をすべて国内で消費
することで、国際社会の影響を排除
している。

3. 加工貿易と呼ばれ、原材料を輸入
して製品を輸出するため、付加価値
の高い経済発展が可能である。

4. 持続可能な経済と呼ばれ、特定の
産品に特化することで環境負荷を抑
えながら安定した収益を得ている。

問2 日本が主導して開催しているアフリカ開発会議（TICAD）において、近年の議論の焦点となっているアフリカとの協力のあり方について、正し
い説明を選択してください。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. 工業化による環境破壊を防ぐため
、他州からの工業製品の輸入を全面
的に禁止するよう求める

2. アフリカ諸国の債務をすべて肩代
わりし、対等な貿易関係を解消して
一方的な援助に切り替える

3. 経済発展よりも、伝統的な自給的
農業の形態を維持させるための技術
指導に限定する

4. アフリカの経済成長を後押しする
ため、民間企業による投資やビジネ
スの活性化を重視する

問3 アフリカ大陸の多くの国々では、安全な飲み水を確保できる人の割合が低いことが大きな社会課題となっています。この状況がもたらす深刻な
影響について述べたものとして、最も適切な説明はどれですか。 （2021年 茨城県公立入試 類似）

1. 不衛生な水の利用により、下痢や
コレラなどの感染症が広がりやすく
、乳幼児の死亡率が高まる原因とな
る。

2. 水汲み労働が不要になることで、
子供たちが学校に通う時間が大幅に
増え、識字率が急激に上昇する。

3. 生活用水の確保を優先するため、
農作物の栽培が一切行われなくなり
、すべての食料を輸入に頼るように
なる。

4. 水が不足することで、水力発電に
頼りすぎる社会構造となり、工業化
が極端に進展する要因となる。

問4 アフリカ連合（AU）が加盟国間の統合を推し進めている背景にある、地理的・歴史的な事情を説明したものとして最も適切なものはどれですか
。 （2026年 福島県公立入試 類似）

1. アフリカ全土で公用語が一つに統
一されており、民族間の対立が全く
存在しないため、政治的な統合が容
易に進んでいるから。

2. 加盟国のすべてがモノカルチャー
経済を脱却して高度経済成長を遂げ
たため、共通通貨を導入してヨーロ
ッパに対抗するため。

3. 植民地時代の国境線によって民族
が分断されたり内陸国が生じたりし
たため、国境を越えた経済協力や紛
争解決の枠組みが必要だから。

4. 砂漠化や熱帯雨林の減少などの環
境問題が完全に解決されたため、そ
の成果を世界に広めるための広報組
織が必要になったから。

問5 アフリカ州では、かつての植民地時代にヨーロッパ諸国によって開かれた、カカオやコーヒーなどの特定の農作物を大規模に栽培する農園が多
く見られます。このような大農園の名称と、そこで生産される農作物の主な目的の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2022年

岩手県公立入試 類似）

1. センターピボット ―
自国内の食料自給をまかなうため

2. プランテーション ―
自国内の食料自給をまかなうため

3. センターピボット ―
主に国外へ輸出するため

4. プランテーション ―
主に国外へ輸出するため

問6 アフリカ大陸の宗教分布を整理した資料において、北部のエジプトを含む地域でイスラム教徒の割合が非常に高い理由や、その地域に見られる
文化的特徴として最も適切なものはどれですか。 （2018年 茨城県公立入試 類似）

1. 西アジアとの歴史的な結びつきが
強く、アラビア語が公用語として広
く使われている。

2. サハラ砂漠の南側で独自に発生し
た宗教であり、現地の伝統的な言語
と密接に結びついている。

3. 東南アジアとの海上交易を通じて
広まり、寺院での瞑想を中心とした
生活習慣が定着している。

4. 19世紀以降にヨーロッパ諸国から
伝わったため、英語やフランス語が
宗教儀式に用いられている。

問7 地中海に面したアフリカ北西端の国チュニジアの国旗には、赤地に白丸が配置され、その中に赤色の三日月と星がデザインされています。この
ように国旗に三日月と星が取り入れられている背景として、最も適切な説明はどれですか。 （2026年 熊本県公立入試 類似）

1. チュニジアの主たる宗教であるイ
スラム教の伝統的な象徴だから。

2. かつて支配を受けたヨーロッパ諸
国で信仰されていたキリスト教の象
徴だから。

3. 農業において月の満ち欠けを基準
とする独自の暦を用いていたから。

4. 古代カルタゴ時代から伝わる仏教
の聖なる図案だから。

問8 日本とナイジェリアの貿易において、日本がナイジェリアから輸入している主な品目として、最も適切なものはどれですか。 （2026年 群馬県公立入試

類似）

1. 天然ガスや石油製品 2. 精密機器や電子部品 3. 化学肥料や農薬 4. 小麦や大豆などの穀物

問9 アフリカ州の自然環境や社会的な特徴について述べた文として、最も適切なものを選びなさい。 （2017年 京都府公立入試 類似）

1. アフリカ州は全域が熱帯雨林に覆
われており、宗教的な違いよりも伝
統的な部族社会の文化が全土で均一
に保たれている。

2. 大陸には世界で最も人口が多い国
があり、アジア・太平洋地域の経済
協力枠組みであるAPECの主要な加盟
国となっている。

3. 大陸北部には世界最大のサハラ砂
漠が広がり、乾燥した気候に適応し
た生活とともに、イスラム教を信仰
する人々が多く見られる。

4. アフリカ大陸の多くの国々は、第
一次世界大戦直後の講和会議によっ
て植民地支配から一斉に独立を果た
した。

問10 アフリカ大陸の南端に位置する国で実施されていた人種隔離政策（アパルトヘイト）が、1990年代前半に廃止された後の社会的な動きについて
説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. ネルソン・マンデラが同国初の黒
人大統領に就任し、人種間の和解と
共生が進められた。

2. 欧州連合（EU）に加盟し、ヨーロ
ッパ諸国との経済的な統合を最優先
する政策に転換した。

3. 白人による政治的支配を継続する
ため、周辺諸国との国境を封鎖して
鎖国体制をとった。

4. 人種差別を禁止する代わりに、特
定の農産物のみを栽培するモノカル
チャー経済を導入した。

問11 アフリカ大陸の東部に位置し、農産物の生産統計において世界的に高いシェアを占めるエチオピアの産業について説明した文として、最も適切
なものを選びなさい。なお、この農産物の国別生産割合を示した資料では、エチオピアが33.3パーセント、ブラジルが30.8パーセント、ベトナ
ムが17.7パーセントを占めています。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. 広大な土地を利用した小麦の企業
的穀物農業が発達し、世界最大の輸
出量を誇っている。

2. コーヒー豆の原産地の一つとされ
、現在もその生産が国の経済におい
て重要な役割を果たしている。

3. カカオ豆の生産が盛んであり、ギ
ニア湾沿岸の国々とともに世界の主
要な供給源となっている。

4. 天然ゴムの生産が中心であり、タ
イやインドネシアなどの東南アジア
諸国と生産量を競っている。

問12 世界の海賊発生状況に関する統計において、2011年には237件もの発生が確認されていたものの、翌2012年には75件へと激減し、世界全体の
発生件数の減少に最も大きく寄与した海域はどこですか。 （2022年 神奈川県公立入試 類似）

1. ソマリア周辺海域 2. ギニア湾周辺海域 3. カリブ海周辺海域 4. マラッカ・シンガポール海峡



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 1

モノカルチャー経済と呼ばれ、天候不順や国
際価格の変動によって国の経済が不安定にな
りやすい。

特定の農作物（エチオピアのコーヒー豆など）や資源の輸出に頼りすぎる経済をモノカルチャ
ー経済といいます。この構造では、干ばつなどの自然災害で収穫が減ったり、国際市場での取
引価格が下落したりすると、国全体の収入が激減してしまうというリスクがあります。アフリ
カ諸国では、産業の多角化によってこの状況から脱却することが大きな課題となっています。

問2 答え 4
アフリカの経済成長を後押しするため、民間
企業による投資やビジネスの活性化を重視す
る

かつてのアフリカ支援は、貧困対策や医療・教育などの「援助（ODA）」が中心でしたが、近
年のアフリカ開発会議では、アフリカの自律的な経済成長を支えるために、日本企業の進出や
現地企業との連携といった「民間投資」が重視されるようになっています。これは、アフリカ
が経済的なパートナーとしての重要性を増していることを示しています。

問3 答え 1
不衛生な水の利用により、下痢やコレラなど
の感染症が広がりやすく、乳幼児の死亡率が
高まる原因となる。

安全な飲み水が得られない地域では、池や川の水をそのまま生活に使用せざるを得ません。こ
れにより細菌やウイルスによる感染症が蔓延し、特に免疫力の弱い乳幼児の命が危険にさらさ
れるという深刻な事態が生じています。また、遠くの井戸まで水を汲みに行く作業を子供が担
うことが多いため、教育機会の喪失という側面からも貧困の連鎖を引き起こす背景となってい
ます。

問4 答え 3
植民地時代の国境線によって民族が分断され
たり内陸国が生じたりしたため、国境を越え
た経済協力や紛争解決の枠組みが必要だから
。

アフリカの国境線の多くは、植民地支配を行っていたヨーロッパ諸国の都合によって、経線や
緯線などを利用して直線的に引かれました。その結果、元々住んでいた民族の分布が無視され
、一つの国家の中に多様な民族が混在したり、逆に民族が分断されたりして紛争の火種となり
ました。また、海に面しない内陸国が数多く生まれたことで、輸出入を近隣諸国に依存せざる
を得ない構造があります。AUは、こうした歴史的・地理的なハンデを乗り越え、州全体の安
定と発展を追求するために活動しています。

問5 答え 4
プランテーション ―
主に国外へ輸出するため

ヨーロッパ諸国による植民地支配を受けていた時代に、カカオやコーヒー、茶、天然ゴムとい
った特定の作物を効率よく生産するために作られた大規模な農園をプランテーションと呼びま
す。これらの作物は現地の人々が消費するためではなく、ヨーロッパなどの先進国へ売る「輸
出」を目的に栽培されており、その構造が独立後の現在も多くの国で続いています。センター
ピボットは、地下水にスプリンクラーを回転させて散水する乾燥帯の灌漑農法を指すため、文
脈が異なります。

問6 答え 1
西アジアとの歴史的な結びつきが強く、アラ
ビア語が公用語として広く使われている。

北アフリカは歴史的にアラブ世界の一部として発展してきたため、イスラム教とともにアラビ
ア語が普及しました。そのため、この地域は他のアフリカ地域と比較して、言語や生活様式の
面で西アジア（中東）と共通点が多いという特徴があります。

問7 答え 1
チュニジアの主たる宗教であるイスラム教の
伝統的な象徴だから。

チュニジアでは多くの国民がイスラム教を信仰しており、その象徴である三日月と星が国旗に
描かれています。古代にはカルタゴが栄えた地域としても知られています。

問8 答え 1
天然ガスや石油製品

ナイジェリアはアフリカ州最大の人口を抱え、原油や天然ガスなどのエネルギー資源が豊富な
国です。日本との貿易においては、日本から自動車などの工業製品が輸出される一方で、ナイ
ジェリアからは液化天然ガス（LNG）などのエネルギー資源が主に輸入されています。

問9 答え 3
大陸北部には世界最大のサハラ砂漠が広がり
、乾燥した気候に適応した生活とともに、イ
スラム教を信仰する人々が多く見られる。

アフリカ大陸北部に広がる世界最大のサハラ砂漠周辺では、厳しい乾燥気候に対応した生活様
式が営まれています。また、歴史的にアラブ文化の影響を強く受けてきたため、イスラム教が
広く普及しているのが大きな特徴です。なお、アフリカの多くの国が独立したのは1960年の
「アフリカの年」を中心とした時期であり、APEC（アジア太平洋経済協力会議）は環太平洋
地域の枠組みであるためアフリカ諸国は加盟していません。

問1
0

答え 1
ネルソン・マンデラが同国初の黒人大統領に
就任し、人種間の和解と共生が進められた。

アパルトヘイトの廃止後、南アフリカ共和国では全人種が参加する初めての総選挙が実施され
ました。その結果、長年反アパルトヘイト運動に取り組み投獄されていたネルソン・マンデラ
氏が大統領に選ばれ、異なる人種が共生する「虹の国」を目指した国づくりが始まりました。
これにより、国際社会への復帰も果たしました。

問1
1

答え 2
コーヒー豆の原産地の一つとされ、現在もそ
の生産が国の経済において重要な役割を果た
している。

エチオピアはコーヒー豆の原産地として知られ、現在もアフリカを代表するコーヒー生産国で
す。問題文にある「ブラジル、ベトナム、エチオピア」という生産分布は、コーヒー豆に特有
のものです。カカオ豆はコートジボワールやガーナなどの西アフリカ、天然ゴムはタイやベト
ナムなどの東南アジアが主な生産地であるため、混同しないように注意が必要です。

問1
2

答え 1
ソマリア周辺海域

2011年から2012年にかけて、多国籍軍による護衛活動や日本を含む各国による哨戒活動の強
化、さらには商船側による自衛策の徹底が行われました。その結果、統計上の数値が237件か
ら75件へと大幅に減少しました。この海域はアデン湾などの主要な航路を含んでいるため、国
際物流の安定において極めて重要な変化となりました。



いちごドリルプリント

アフリカ州 名前

問1 アフリカ大陸のサハラ砂漠の南側に広がる「サヘル」と呼ばれる地域では、深刻な環境問題に直面しています。この地域で発生している環境問
題の主な原因と、その解決に向けた取り組みの組み合わせとして最も適切なものはどれですか。 （2018年 東京都公立入試 類似）

1. サンゴ礁の死滅に伴う漁業資源の
減少と、沿岸部でのマングローブの
植樹

2. モンスーンの影響による大規模な
洪水と、国際河川へのダム建設によ
る流量調節

3. 輸出用の農作物の増産による砂漠
化と、フランスなどと協力した植林
による土壌の再生

4. 銅鉱石の露天掘りによる地形の変
化と、鉱山跡地を利用した大規模な
太陽光発電

問2 南アメリカの国々のうち、鉄鉱石などの鉱産資源、大豆などの農産物、さらには航空機や自動車といった機械類の輸出も盛んであり、多角的な
産業構造を持つ国として適切なものを選びなさい。 （2017年 兵庫県公立入試 類似）

1. アルゼンチン 2. コロンビア 3. チリ 4. ブラジル

問3 日本がアフリカ諸国に対して行っている国際協力において、現地の人々が自ら土のうを用いて道路を補修する技術指導や、ネリカ米（アジアイ
ネとアフリカイネを交配させた新種）の普及活動が行われています。このような活動が目指している主な目的の組み合わせとして、最も適切な
ものを次の中から選びなさい。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 社会資本の整備を通じた雇用の創
出と、慢性的な食料不足の解決

2. 大規模な重化学工業の導入と、化
石燃料の安定的な確保

3. 高度な情報通信網の独占的な提供
と、海外企業の誘致

4. 学校教育の普及による識字率の向
上と、野生動物の保護

問4 アフリカ大陸の乾燥した地域で見られる、羊やヤギ、ラクダなどの家畜を飼育する伝統的な生活様式について説明した文として、最も適切なも
のはどれですか。 （2026年 山形県公立入試 類似）

1. 広大な土地を柵で囲い、特定の場
所に定住して牛や馬を大規模に飼育
する形態

2. 先進国向けの輸出を目的として、
特定の農産物を大規模な農園で栽培
する形態

3. わずかな水や草を求めて、家畜と
ともに家族や集団で移動しながら飼
育する形態

4. 大型の機械や化学肥料を使い、広
大な土地で小麦などの穀物を栽培す
る形態

問5 21世紀半ばにかけての世界の人口推移を予測した統計において、2010年から2050年にかけての人口増加の割合が最も大きくなると予測されて
いる地域はどこか、名称を答えなさい。 （2022年 群馬県公立入試 類似）

1. 北アメリカ 2. 南アメリカ 3. アフリカ 4. ヨーロッパ

問6 エジプト、イギリス、アメリカの3か国における年齢別人口構成を比較した際、エジプトの統計データに見られる顕著な特徴として最も適切なも
のはどれですか。なお、統計ではエジプトの15歳未満人口の割合は約25.7％、65歳以上の割合は約6.8％となっています。 （2024年 福井県公立入試

類似）

1. 少子高齢化が非常に進んでおり、
若年層よりも高齢者の割合が高い。

2. 65歳以上の高齢者が占める割合が
、欧米諸国と比較して高い。

3. 人口減少が深刻な問題となってお
り、15歳未満の割合が10％を下回っ
ている。

4. 15歳未満の若年層が占める割合が
、欧米諸国と比較して高い。

問7 アフリカの産業構造の変化や、地域統合の動きについて述べた文として、最も適切なものはどれですか。 （2024年 岐阜県公立入試 類似）

1. アフリカ諸国が結成したAUは、政
治的・経済的な統合を強め、地域内
の紛争解決や発展を自らの手で進め
ることを目指している。

2. APECに加盟することで、アフリ
カ大陸全体で関税を撤廃し、北米諸
国との自由貿易を最優先で進める方
針をとっている。

3. かつての宗主国との関係を断絶す
るため、EUのような広域経済圏には
参加せず、一国主義による経済開発
を継続している。

4. モノカルチャー経済から脱却する
ため、すべての国が共通通貨を導入
し、工業製品の輸出額が一次産品を
上回るようになった。

問8 アラブ首長国連邦の輸出統計において、1990年には原油が全体の74.7パーセントを占めていましたが、2017年には機械類が21.1パーセントで
1位となり、原油は12.4パーセントに減少しています。このような変化は、同国がどのような経済状態からの脱却を目指していることを示してい
ますか。 （2022年 山口県公立入試 類似）

1. 保護貿易 2. 加工貿易 3. モノカルチャー経済 4. 自由貿易

問9 輸出総額の約半分をコーヒー豆が占め、次いで野菜や切り花といった農産物が品目別の割合の上位を占める国があります。このような一次産品
の輸出に依存する経済構造が抱えるリスクとして、最も適切な説明を選びなさい。 （2026年 山口県公立入試 類似）

1. 国際価格の下落や天候不順による
不作が、国家財政や国民生活に深刻
な打撃を与える。

2. 特定の品目の生産に集中すること
で、世界市場のシェアを独占し価格
決定権を握ることができる。

3. 輸出額と輸入額が常に一定の割合
で連動するため、外貨不足に陥る心
配が全くない。

4. 高度な加工技術を必要とするため
、国内の教育水準が上がらないと製
品を生産できない。

問10 日本の国際協力の一環として行われているアフリカでの食料生産指導について、その具体的な内容と期待される効果として正しい説明を選びな
さい。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 都市部での教育支援のみに特化し
、農業に従事する人口を減らして工
業化を促進することで経済発展を図
る。

2. アジアイネの多収性とアフリカイ
ネの病害虫・乾燥への強さを併せ持
つ「ネリカ米」を普及させ、食料生
産を安定させる。

3. 現地の野生動物を保護し、観光業
を振興することで得られた外貨をす
べて食料の輸入費用に充てるよう指
導する。

4. 日本の最新式大型農機具を無償で
大量に提供し、現地の伝統的な農法
をすべて機械化による大規模栽培に
置き換える。

問11 アフリカ大陸の国境線には、山脈や河川などの自然の地形ではなく、経線や緯線に沿って引かれた直線的なものが多く見られます。このような
幾何学的な国境線が引かれた主な歴史的背景は何ですか。 （2017年 岐阜県公立入試 類似）

1. 国連の主導により、将来の資源開
発を公平に行うために策定されたか
ら

2. かつてヨーロッパ諸国が植民地支
配の際に、自国の都合で境界を定め
たから

3. アフリカ諸国が独立する際、民族
の居住地域を厳密に分けるために合
意したから

4. 砂漠地帯が多く、目印となる地形
が全く存在しなかったから

問12 北アフリカに位置するアルジェリアでは、都市の景観にイスラム風の様式とフランスの影響が共存しています。このような景観が成立した歴史
的背景と、独立後の経済発展を支えた資源の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2021年 東京都公立入試 類似）

1. フランスの植民地支配を受けた歴
史があり、天然ガスや石油を活用し
ている。

2. イタリアの植民地支配を受けた歴
史があり、希少金属（レアメタル）
を活用している。

3. スペインの植民地支配を受けた歴
史があり、銅やリチウムを活用して
いる。

4. イギリスの植民地支配を受けた歴
史があり、石炭や鉄鉱石を活用して
いる。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 3

輸出用の農作物の増産による砂漠化と、フラ
ンスなどと協力した植林による土壌の再生

サハラ砂漠の南縁に位置するサヘル地域では、人口増加による過放牧や、外貨を得るための輸
出用農作物の過剰な栽培（過耕作）が原因で、土地が痩せて砂漠化が進行しています。この深
刻な干ばつや砂漠化に対し、かつての宗主国であるフランスや近隣諸国が協力し、グリーンベ
ルトを形成するための植林活動などを通じて土壌の再生に取り組んでいます。

問2 答え 4
ブラジル

ブラジルは広大な国土と豊かな資源を背景に、多様な産業を発展させてきました。かつてはコ
ーヒーなどの農産品が中心でしたが、現在はカラジャス鉄山などで採掘される鉄鉱石や、広大
な農地で栽培される大豆に加え、工業化の進展により高度な機械類の輸出も行っています。こ
れにより、特定の品目に頼りすぎない貿易構造が構築されています。

問3 答え 1
社会資本の整備を通じた雇用の創出と、慢性
的な食料不足の解決

日本のアフリカ支援は、単なる物資の供与ではなく、現地の自立を促す内容が特徴です。道路
整備などのインフラ（社会資本の整備）を住民自らが行うことで雇用の機会を生み出し、同時
に乾燥に強く収穫量の多いネリカ米を普及させることで、現地の深刻な課題である食料不足の
解決を目指しています。土のうを使った道路補修は、特別な機械がなくても維持管理ができる
持続可能な支援の好例です。

問4 答え 3
わずかな水や草を求めて、家畜とともに家族
や集団で移動しながら飼育する形態

降水量が極めて少ない乾燥帯では、一年を通じて同じ場所で家畜を育てるための草や水が不足
します。そのため、家畜の餌となる草や水を追い求めて、人間が移動しながら生活する「遊牧
」が行われてきました。これに対し、定住して広い牧場で行うものは「放牧」や「商業的牧畜
」と呼ばれ、遊牧とは区別されます。

問5 答え 3
アフリカ

21世紀の世界人口は増加傾向にありますが、地域によってその推移は異なります。統計上、ア
ジアは世界最大の人口を抱える地域として推移していますが、増加の「割合」に注目すると、
2010年以降はアフリカ地域が他の地域を大きく上回るペースで拡大していくと予測されてい
ます。

問6 答え 4
15歳未満の若年層が占める割合が、欧米諸国
と比較して高い。

エジプトなどの発展途上にある国々では、医療技術の向上により乳幼児の死亡率が低下する一
方で、出生率が依然として高い水準にあるため、ピラミッド型の人口構成になります。そのた
め、すでに少子高齢化が進行し、15歳未満の割合が低下しているイギリスやアメリカなどの欧
米諸国と比較すると、若年層が占める割合が圧倒的に高くなるのが特徴です。

問7 答え 1
アフリカ諸国が結成したAUは、政治的・経済
的な統合を強め、地域内の紛争解決や発展を
自らの手で進めることを目指している。

アフリカ連合（AU）は、アフリカ諸国がかつての植民地支配の影響や、特定の産品に頼る経
済構造（モノカルチャー経済）、そして頻発する紛争といった課題を解決するために結成され
ました。他地域の勢力に依存するのではなく、アフリカ自らの手で平和の構築や経済成長を促
進する「地域統合」の枠組みであることが大きな特徴です。共通通貨などの構想はありますが
、現時点で全加盟国への導入は実現しておらず、課題も多く残っています。

問8 答え 3
モノカルチャー経済

かつてのアラブ首長国連邦のように、原油という特定の地下資源の輸出に経済を依存している
状態は、資源価格の下落が国家予算に直結するリスクがあります。近年、西アジアの産油国で
は、観光業の振興や工業化、中継貿易の強化などを通じて、特定の資源に依存しない産業構造
への転換を進めています。

問9 答え 1
国際価格の下落や天候不順による不作が、国
家財政や国民生活に深刻な打撃を与える。

モノカルチャー経済の最大の特徴は、経済の不安定さにあります。自国で価格をコントロール
できない国際市場の変動や、干ばつなどの自然災害によって特定の作物の収穫が減ると、輸出
収入が激減し、経済全体が立ち行かなくなる危険性を孕んでいます。

問1
0

答え 2
アジアイネの多収性とアフリカイネの病害虫
・乾燥への強さを併せ持つ「ネリカ米」を普
及させ、食料生産を安定させる。

ネリカ米（NERICA）は「New Rice for Africa」の略称で、アジアの高い収穫量とアフリカの
環境適応能力を兼ね備えたハイブリッド米です。灌漑設備が不十分な地域でも栽培が可能であ
るため、アフリカの慢性的な食料不足を解決する画期的な手段として日本の技術指導のもとで
普及が進められています。他の選択肢にあるような「教育のみ」「保護のみ」といった偏った
支援ではなく、産業の基盤を作る多角的な支援が行われています。

問1
1

答え 2
かつてヨーロッパ諸国が植民地支配の際に、
自国の都合で境界を定めたから

19世紀後半、ヨーロッパ諸国はベルリン会議などを通じてアフリカの分割を進めました。その
際、現地の民族分布や地形を無視し、地図上の経線や緯線を基準に人為的な境界線を引いたこ
とが原因です。この直線的な国境線は、独立後のアフリカ諸国において、同じ民族が分断され
たり異なる民族が共存したりする要因となり、紛争の背景の一つにもなっています。

問1
2

答え 1
フランスの植民地支配を受けた歴史があり、
天然ガスや石油を活用している。

アルジェリアは19世紀から1962年の独立までフランスの植民地であったため、建築や言語に
おいてフランスの影響を強く受けています。それ以前からのイスラム文化と融合した独特の景
観はこの歴史を反映したものです。経済面では、独立後にエネルギー資源の国有化を進め、豊
富な天然ガスや石油を主な輸出品とすることで、国営企業を主軸とした経済成長を目指しまし
た。



いちごドリルプリント

アフリカ州 名前

問1 熱帯の中でも、一年を通して気温が高い一方で、降水量の多い時期（雨季）と極端に少ない時期（乾季）がはっきりと分かれている気候を何と
いいますか。丈の長い草原に樹木が点在する景観が特徴の名称を答えなさい。 （2026年 埼玉県公立入試 類似）

1. 砂漠気候 2. 地中海性気候 3. 熱帯雨林気候 4. サバナ気候

問2 アフリカ州では、かつての植民地時代にヨーロッパ諸国によって開かれた、カカオやコーヒーなどの特定の農作物を大規模に栽培する農園が多
く見られます。このような大農園の名称と、そこで生産される農作物の主な目的の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2022年

岩手県公立入試 類似）

1. センターピボット ―
自国内の食料自給をまかなうため

2. センターピボット ―
主に国外へ輸出するため

3. プランテーション ―
主に国外へ輸出するため

4. プランテーション ―
自国内の食料自給をまかなうため

問3 2022年におけるアフリカのある国の輸出状況について、輸出総額39億ドルのうち、コーヒー豆が48.9％、野菜が16.3％、切り花が7.4％を占め
ている事例が見られます。このように、少数の一次産品の輸出に経済が過度に依存している状態を何と呼びますか。 （2026年 山口県公立入試 類似）

1. フェアトレード 2. プランテーション農業 3. モノカルチャー経済 4. 輸入代替工業化

問4 アフリカ諸国などに多く見られる、カカオや原油といった特定の農産物や鉱産資源の輸出に、国の経済が強く依存している状態を何といいます
か。 （2022年 大分県公立入試 類似）

1. モノカルチャー経済 2. フェアトレード 3. プランテーション 4. 持続可能な経済

問5 ナイジェリアでは輸出額の約75%を原油が占め、エチオピアではコーヒー豆や野菜・果実などが輸出の多くを占めています。このような経済状
況にある国々が共通して抱えるリスクとして、最も適切な説明はどれですか。 （2024年 福岡県公立入試 類似）

1. 先端技術の導入に頼りすぎている
ため、労働者の教育コストが国家予
算を圧迫する。

2. 国際市場における産品の価格変動
が、国の経済全体に大きな影響を及
ぼしやすい。

3. 原材料を輸入して高度な工業製品
を輸出する形態のため、燃料価格の
高騰に弱い。

4. 関税を完全に撤廃しているため、
安価な輸入品によって国内の伝統産
業が衰退する。

問6 アフリカ諸国に多く見られる「モノカルチャー経済」の特色と課題について述べた文として、最も適切なものはどれですか。 （2018年 福岡県公立入試

類似）

1. 原材料を輸入して高度な工業製品
を製造・輸出する構造であり、国際
価格の影響を受けにくい安定した経
済である。

2. 複数の農産物や工業製品をバラン
スよく輸出することでリスクを分散
しており、世界不況の影響を受けに
くい構造である。

3. 輸出の大部分を機械類や自動車な
どの工業製品が占めており、国内総
生産（GDP）は欧米諸国と同水準に
ある。

4. 特定の資源や農産物の輸出が中心
となっており、その品目の国際価格
が下落すると国全体の経済に大きな
打撃を与える。

問7 アフリカ大陸の地図を確認すると、サハラ砂漠周辺や大陸南部などの地域において、国境線が定規で引いたような直線になっている国が多く見
られます。このように、地形や民族の居住範囲を無視した人為的な境界線が引かれた歴史的な背景として、最も適切な説明を選びなさい。
（2015年 長野県公立入試 類似）

1. アフリカ諸国が独立する際に、砂
漠地帯での領土紛争を防ぐ目的で、
各国の代表者が合意の上で河川や山
脈に沿って線を引き直したため。

2. 地下資源の埋蔵場所を正確に分割
して不公平をなくすために、第二次
世界大戦後に国際連合が主導して直
線的な境界を設定したため。

3. 古くからこの地に住む複数の民族
が、それぞれの伝統的な居住地域を
明確に区別するために、共通のルー
ルとして緯線や経線を用いたため。

4. かつての宗主国であったヨーロッ
パ諸国が、現地の事情を考慮せず、
経緯線などを利用して植民地の境界
を定めたため。

問8 ナイジェリアは1991年に首都を、かつての首都である沿岸部のラゴスから内陸のアブジャへと移転しました。アブジャが新たな首都として選ば
れた理由として、人口の過密化を解消すること以外に、どのような政治的な目的がありましたか。 （2022年 岩手県公立入試 類似）

1. 旧宗主国であるイギリスとの経済
的なつながりを強化し、貿易の拠点
としての機能を高めるため。

2. 特定の主要民族の居住地ではない
中立な場所に首都を置くことで、民
族間の争いを抑制するため。

3. 砂漠化が進行するサハラ砂漠周辺
の住民を定住させ、環境保護に向け
た新たな行政拠点を作るため。

4. 石油資源の豊富な南部の沿岸地域
からあえて離れることで、農業中心
の国家へと経済構造を転換するため
。

問9 ナイジェリアのように、輸出総額の大部分を原油や石油製品などの特定の資源に依存する経済構造を「モノカルチャー経済」と呼びます。この
ような経済構造を持つ国が抱える課題についての説明として、最も適切なものはどれですか。 （2019年 静岡県公立入試 類似）

1. 人口が多いため国内での資源消費
量が多くなり、輸出に回す余力がな
くなる。

2. 特定の資源の採掘に特化すること
で、他国との貿易摩擦が激化しやす
くなる。

3. 工業化が進んでいないため、原油
を精製して石油製品として輸出する
ことができない。

4. 資源の国際価格が変動することで
、国の経済全体が大きな影響を受け
やすい。

問10 アフリカ大陸の国々の多くは、特定の農産物や鉱産資源の輸出に依存するモノカルチャー経済の傾向がありますが、南アフリカ共和国はそれら
の国々と比較して、貿易構造にどのような特徴がありますか。最も適切な説明を選んでください。 （2021年 徳島県公立入試 類似）

1. 輸出の大部分を原油や天然ガスな
どのエネルギー資源が占めている。

2. 輸出総額に占める、機械類や自動
車などの工業製品の割合が非常に高
い。

3. コーヒーやカカオといった、特定
の熱帯作物の輸出に特化している。

4. 国内の工業化が遅れているため、
原材料のみを輸出して製品を輸入し
ている。

問11 アフリカにおける米の需給状況について、2019年から2021年の平均では、生産量が約2450万トンであるのに対し、消費量は約4060万トンと
なっています。2032年の予測では、生産量は約3170万トンに増加すると見込まれていますが、同時に食料問題としての課題も指摘されていま
す。この予測に基づいた今後の動向として、最も適切なものはどれですか。 （2026年 新潟県公立入試 類似）

1. 生産量と消費量の差が縮まるため
、米の自給率が改善し輸入の必要が
なくなる。

2. 生産量が消費量を上回るようにな
るため、余った米を域外へ輸出でき
るようになる。

3. 人口減少によって消費量そのもの
が減少するため、需給ギャップは自
然に解消される。

4. 消費量の伸びが生産量の伸びを上
回るため、域外からの輸入への依存
がさらに強まる。

問12 西アフリカの国々では、特定の農産物や鉱産資源の輸出が国家経済において大きな割合を占めています。2017年の統計において輸出額の約28％
をカカオが占めるコートジボワールや、2018年の統計において輸出額の8割以上を原油が占めるナイジェリアのように、少数の産品の輸出に過
度に依存する経済体制を何と呼びますか。 （2024年 沖縄県公立入試 類似）

1. 知識集約型産業 2. プランテーション農業 3. 輸入代替工業化 4. モノカルチャー経済



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 4

サバナ気候
赤道に近い熱帯において、一年中雨が降る熱帯雨林気候とは異なり、明瞭な雨季と乾季を持つ
のが特徴です。乾季には植物が枯れるため、背の高い草が生える草原（サバナ）に、乾燥に強
い樹木がまばらに生える独特の景観が形成されます。

問2 答え 3
プランテーション ―
主に国外へ輸出するため

ヨーロッパ諸国による植民地支配を受けていた時代に、カカオやコーヒー、茶、天然ゴムとい
った特定の作物を効率よく生産するために作られた大規模な農園をプランテーションと呼びま
す。これらの作物は現地の人々が消費するためではなく、ヨーロッパなどの先進国へ売る「輸
出」を目的に栽培されており、その構造が独立後の現在も多くの国で続いています。センター
ピボットは、地下水にスプリンクラーを回転させて散水する乾燥帯の灌漑農法を指すため、文
脈が異なります。

問3 答え 3
モノカルチャー経済

特定の農産物や鉱産資源の輸出に頼り切った経済構造を指します。アフリカの多くの国々は植
民地時代の影響などから、コーヒー、カカオ、銅といった特定の一次産品を輸出の柱としてい
る場合が多く、この名称で呼ばれます。

問4 答え 1
モノカルチャー経済

かつての植民地支配の影響などにより、特定の少数の品目の輸出に頼らざるを得ない経済構造
を指します。語源の「モノ」は「単一の」という意味を持ち、多角化されていない経済体制で
あることを示しています。大規模農園を指すプランテーションと混同されやすいですが、こち
らは生産体制の仕組みを指す用語です。

問5 答え 2
国際市場における産品の価格変動が、国の経
済全体に大きな影響を及ぼしやすい。

特定の一次産品に頼る経済構造では、その品目の国際価格が暴落したり、農産物の場合は不作
に見舞われたりすると、国全体の輸出額が激減し、国家財政や国民生活に深刻な打撃を与える
ことになります。

問6 答え 4
特定の資源や農産物の輸出が中心となってお
り、その品目の国際価格が下落すると国全体
の経済に大きな打撃を与える。

ナイジェリアの原油やザンビアの銅のように、輸出の7割以上を特定の1品目に頼る傾向があり
ます。このように輸出の中心が資源に偏っているため、自国の努力だけではコントロールでき
ない世界情勢や国際価格の変動によって、国の収入が激減するリスクがあります。また、こう
した国々は先進工業国と比べて国内総生産（GDP）が低いことが一般的です。

問7 答え 4
かつての宗主国であったヨーロッパ諸国が、
現地の事情を考慮せず、経緯線などを利用し
て植民地の境界を定めたため。

19世紀後半以降、ヨーロッパ諸国はアフリカの植民地化を進める中で、ベルリン会議などを通
じて互いの勢力圏を決定しました。その際、現地の民族分布や文化、歴史的なつながりを無視
し、地図上で管理しやすい経線や緯線などの数値を基準にして機械的に境界を引きました。こ
の直線的な国境は、独立後もそのまま引き継がれたため、同じ民族が複数の国に分断されたり
、対立する民族が一つの国に共存したりすることになり、現代まで続く地域紛争や内戦の大き
な要因となっています。

問8 答え 2
特定の主要民族の居住地ではない中立な場所
に首都を置くことで、民族間の争いを抑制す
るため。

ナイジェリアは1960年の独立後、複数の民族が対立して激しい内戦（ビアフラ戦争）を経験
した歴史があります。旧首都のラゴスは特定の主要民族の居住域の端に位置していたため、他
民族からの反発を招きやすい状況にありました。そこで、国土のほぼ中央に位置し、かつ特定
の主要民族の居住地ではない地域に新首都を建設することで、政治的中立性を保ち、国内の民
族間の争いを抑制する狙いがありました。

問9 答え 4
資源の国際価格が変動することで、国の経済
全体が大きな影響を受けやすい。

モノカルチャー経済は、特定の農産物や鉱産資源の輸出に頼る経済構造を指します。ナイジェ
リアの場合、輸出の9割以上が石油に関連する資源であるため、世界情勢の変化などで原油価
格が暴落すると、国家の財政や国民の生活が極めて不安定になるというリスクを抱えています
。これを克服するために、産業の多角化が課題となっています。

問1
0

答え 2
輸出総額に占める、機械類や自動車などの工
業製品の割合が非常に高い。

南アフリカ共和国はアフリカ大陸屈指の工業国として知られています。多くの近隣諸国が資源
や農産物の輸出に頼るなか、同国は高度な技術を要する工業製品の生産に力を入れており、貿
易統計においても機械類、自動車、航空機といった製品が輸出の上位に並ぶことが大きな特徴
です。

問1
1

答え 4
消費量の伸びが生産量の伸びを上回るため、
域外からの輸入への依存がさらに強まる。

アフリカでは人口増加や食生活の変化により、米の消費量が急速に拡大しています。資料の数
値を見ると、2032年には生産量も増加しますが、消費量はそれ以上のペースで増加（約5780
万トン）すると予測されています。その結果、需給の差（不足分）は1610万トンから2610万
トンへと拡大するため、不足を補うための輸入への依存がより深刻化することが懸念されてい
ます。

問1
2

答え 4
モノカルチャー経済

アフリカの多くの国々では、植民地時代の歴史的背景などから、特定の農作物や鉱産資源の輸
出に頼る「モノカルチャー経済」が形成されてきました。コートジボワールのカカオやナイジ
ェリアの原油はその典型的な例です。この経済構造は、国際価格の変動や天候による収穫量の
増減が、国家の財政や国民の生活に直接的かつ甚大な影響を及ぼすという不安定さを抱えてい
ます。
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アフリカ州 名前

問1 世界の海賊発生状況に関する統計において、2011年には237件もの発生が確認されていたものの、翌2012年には75件へと激減し、世界全体の
発生件数の減少に最も大きく寄与した海域はどこですか。 （2022年 神奈川県公立入試 類似）

1. ギニア湾周辺海域 2. マラッカ・シンガポール海峡 3. カリブ海周辺海域 4. ソマリア周辺海域

問2 アフリカ大陸の北東部を流れる世界最長の河川で、その流域にピラミッドなどの石造建築物で知られる古代文明を育んだ河川の名前として正し
いものはどれですか。 （2017年 茨城県公立入試 類似）

1. アマゾン川 2. ナイル川 3. ティグリス・ユーフラテス川 4. インダス川

問3 西アフリカの湿潤な地域における食文化と農業の特色について述べた文として、正しいものを次の中から選びなさい。 （2024年 東京都公立入試 類似）

1. 地中海性気候を利用して、夏は乾
燥に強いオリーブ、冬は小麦を栽培
する自給的な農業が中心である。

2. 降水量が少ないため、灌漑施設を
整備してタイなどから伝わった米の
二期作を大規模に行っている。

3. 熱帯の気候を活かしてヤムいもな
どの芋類を栽培し、バナナの葉で包
んで蒸したり搗いたりして食べる習
慣がある。

4. アンデス山脈原産のじゃがいもを
冷涼な高地で栽培し、凍結乾燥させ
て保存食に加工している。

問4 サバナ気候に見られる「自然環境」と、それに関連する「観光業」の仕組みについての説明として、背景や因果関係が正しく述べられているも
のはどれですか。 （2021年 広島県公立入試 類似）

1. 一年中高温多湿であるため、多様
な植物が生い茂るジャングルが形成
され、貴重な熱帯の鳥類を観察する
観光施設が整備されている。

2. 雨季と乾季という周期的な降雨の
変化によって広大な草原が維持され
、そこを餌場とする野生動物が集ま
るため、野生動物観察を目的とした
観光が成立している。

3. 短い夏にだけ草が成長するツンド
ラ地帯であり、トナカイなどの家畜
とともに移動する遊牧民の生活を見
学するツアーが中心である。

4. 乾燥した気候が続くため、森林が
育たず砂漠化が進んでいるが、その
過酷な環境を体験するアドベンチャ
ーツアーが人気を集めている。

問5 アフリカやラテンアメリカの国々の中には、コーヒー豆や特定の鉱産資源など、限られた品目の輸出が国内経済に占める役割が非常に大きい国
が見られます。このような、特定の一次産品の輸出に強く依存している経済構造を何と呼びますか。その名称と特徴として正しいものを選びな
さい。 （2026年 岡山県公立入試 類似）

1. 国内の消費を自国の生産で全てま
かない、輸出入を制限する自給自足
経済

2. 原料を輸入し工業製品を輸出する
ことで、高度な技術力を活かす加工
貿易

3. 特定の輸出品目の割合が非常に高
く、経済的依存が強いモノカルチャ
ー経済

4. 多くの種類の工業製品をバランス
よく輸出し、価格変動のリスクを分
散させた多角化経済

問6 エジプトにあるスエズ運河は、世界の海上輸送において重要な役割を果たしています。この運河が建設されたことにより、日本からヨーロッパ
へ向かう船舶の航路は、それまで経由していたルートと比べて大幅に短縮されました。スエズ運河が結んでいる2つの海域と、運河の開通によっ
て避けることが可能になった経由地の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2022年 神奈川県公立入試 類似）

1. 地中海と紅海を結び、ユーラシア
大陸の北側を経由するルートを短縮
した

2. 地中海とペルシャ湾を結び、アフ
リカ大陸南端を経由するルートを短
縮した

3. 地中海と紅海を結び、アフリカ大
陸南端を経由するルートを短縮した

4. 地中海とカスピ海を結び、ユーラ
シア大陸の北側を経由するルートを
短縮した

問7 日本が主導して開催しているアフリカ開発会議（TICAD）において、近年の議論の焦点となっているアフリカとの協力のあり方について、正し
い説明を選択してください。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. アフリカの経済成長を後押しする
ため、民間企業による投資やビジネ
スの活性化を重視する

2. 工業化による環境破壊を防ぐため
、他州からの工業製品の輸入を全面
的に禁止するよう求める

3. 経済発展よりも、伝統的な自給的
農業の形態を維持させるための技術
指導に限定する

4. アフリカ諸国の債務をすべて肩代
わりし、対等な貿易関係を解消して
一方的な援助に切り替える

問8 コートジボワールにおけるカカオ豆や、ナイジェリアにおける原油のように、特定の一次産品の輸出に頼る「モノカルチャー経済」が抱える課
題として、最も適切な説明はどれですか。 （2024年 沖縄県公立入試 類似）

1. 国際価格の暴落や天候による不作
が、国家財政に大きな打撃を与える
。

2. 原材料を輸入して製品を輸出する
ため、輸入価格の高騰が製品価格に
影響する。

3. 特定の国とだけ貿易を行うため、
外交関係の悪化によって輸出が完全
に止まる。

4. 工業化が進みすぎることで、伝統
的な農業が衰退し食料自給率が低下
する。

問9 東アフリカのケニア周辺では、低緯度の赤道付近であるにもかかわらず、熱帯特有の高温多湿な環境とは異なる農業経営が行われています。こ
の地域で涼しい気候を好む作物の栽培が可能な理由として、最も適切な説明はどれですか。 （2022年 三重県公立入試 類似）

1. 沿岸部を流れる強力な寒流の影響
を受け、一年を通じて冷涼な風が吹
き込むため

2. 内陸部の広大な盆地により、夜間
の放射冷却が非常に強く働くため

3. 大規模な地殻変動によって形成さ
れた高原地帯に位置し、標高の影響
で気温が低いため

4. サハラ砂漠から吹き付ける乾燥し
た貿易風により、地表の熱が奪われ
やすいため

問10 特定の農産物や鉱産資源の輸出に依存する経済構造を持つ国々において、経済の安定を妨げる要因となっている現象として、最も適切な説明は
どれか。 （2023年 和歌山県公立入試 類似）

1. 農作物の不作や国際価格の下落に
よって、国家の収入が大幅に減少す
るリスクがある。

2. 原材料を輸入して工業製品を輸出
する際、加工賃が安いために利益が
上がらない。

3. 輸出先が特定の国に限定されてい
るため、他国からの安価な製品の流
入が止まらない。

4. 高度な技術を持つ労働者が不足し
ているため、鉱産資源の採掘コスト
が年々上昇する。

問11 アフリカ州では、かつての植民地時代にヨーロッパ諸国によって開かれた、カカオやコーヒーなどの特定の農作物を大規模に栽培する農園が多
く見られます。このような大農園の名称と、そこで生産される農作物の主な目的の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2022年

岩手県公立入試 類似）

1. プランテーション ―
自国内の食料自給をまかなうため

2. センターピボット ―
主に国外へ輸出するため

3. プランテーション ―
主に国外へ輸出するため

4. センターピボット ―
自国内の食料自給をまかなうため

問12 アフリカ州の人口推移と食料問題に関する統計的な状況を説明した次の文のうち、適切なものはどれですか。なお、アフリカの人口は2010年の
約10.7億人から、2030年には約1.6倍の約17.3億人に達すると予測されています。 （2026年 新潟県公立入試 類似）

1. 2020年時点の統計では、栄養不
足人口の割合は総人口の約8パーセン
トにとどまっており、アジア諸国と
比較して食料問題は深刻ではない。

2. 人口増加のペースは緩やかであり
、2010年から2030年にかけての人
口増加は約1.2倍にとどまるため、食
料不足の懸念は解消されつつある。

3. 2020年時点の栄養不足人口は約2
億5520万人であり、総人口に占める
割合は約18パーセントと、アジアや
中南米よりも高い水準にある。

4. 人口増加率は高いものの、食料生
産技術の向上により、総人口に占め
る栄養不足人口の割合は世界で最も
低い水準まで改善している。
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答え合わせ・解説
問1 答え 4

ソマリア周辺海域
2011年から2012年にかけて、多国籍軍による護衛活動や日本を含む各国による哨戒活動の強
化、さらには商船側による自衛策の徹底が行われました。その結果、統計上の数値が237件か
ら75件へと大幅に減少しました。この海域はアデン湾などの主要な航路を含んでいるため、国
際物流の安定において極めて重要な変化となりました。

問2 答え 2
ナイル川

アフリカ大陸の北東部に位置するナイル川は、世界最長の河川として知られています。この川
の定期的な氾濫がもたらす肥沃な土壌を利用して古代エジプト文明が発展し、国王の権力を象
徴するピラミッドなどの巨大な建造物が造られました。

問3 答え 3
熱帯の気候を活かしてヤムいもなどの芋類を
栽培し、バナナの葉で包んで蒸したり搗いた
りして食べる習慣がある。

ナイジェリアをはじめとする西アフリカの熱帯地域では、自然環境に適応した「根栽農耕」が
古くから行われてきました。栽培されたヤムいもやタロいもは、バナナの葉で包んで蒸し焼き
にするほか、日本の餅のように搗（つ）いて「フフ」と呼ばれる主食にするなど、地域の環境
を最大限に利用した独自の調理文化が発展しています。イタリアなどの地中海沿岸や、タイな
どの米作地帯とは異なる農業形態です。

問4 答え 2
雨季と乾季という周期的な降雨の変化によっ
て広大な草原が維持され、そこを餌場とする
野生動物が集まるため、野生動物観察を目的
とした観光が成立している。

サバナ気候における観光業の成立には、特有の降雨パターンが深く関わっています。雨季に成
長する草が広大な草原（サバナ）を作り、それを食料とする草食動物と、それらを追う肉食動
物からなる生態系が構築されます。見通しの良い草原は、密林に比べて野生動物を発見・観察
しやすいため、世界中から観光客を惹きつけるサファリツアーの舞台となります。これは気候
・植生・動物・産業が密接に結びついた事例です。

問5 答え 3
特定の輸出品目の割合が非常に高く、経済的
依存が強いモノカルチャー経済

特定の農産物や鉱産資源の輸出に頼る経済構造を「モノカルチャー経済」と呼びます。低緯度
帯に位置する発展途上国によく見られ、輸出総額における特定の品目の割合が極端に高いこと
が特徴です。これにより、国際価格の変動がその国の経済全体を左右することになります。

問6 答え 3
地中海と紅海を結び、アフリカ大陸南端を経
由するルートを短縮した

スエズ運河はエジプトに位置し、北側の地中海と南側の紅海を繋ぐ人工運河です。この運河が
完成する以前、日本を含むアジアからヨーロッパへ向かう船は、アフリカ大陸南端の喜望峰付
近を大きく回り込む必要がありました。運河の開通により、アフリカ大陸を迂回せずに地中海
へ直接抜けることが可能になり、航行距離が大幅に短縮され、海上輸送の効率が飛躍的に向上
しました。

問7 答え 1
アフリカの経済成長を後押しするため、民間
企業による投資やビジネスの活性化を重視す
る

かつてのアフリカ支援は、貧困対策や医療・教育などの「援助（ODA）」が中心でしたが、近
年のアフリカ開発会議では、アフリカの自律的な経済成長を支えるために、日本企業の進出や
現地企業との連携といった「民間投資」が重視されるようになっています。これは、アフリカ
が経済的なパートナーとしての重要性を増していることを示しています。

問8 答え 1
国際価格の暴落や天候による不作が、国家財
政に大きな打撃を与える。

輸出先や輸出品目が限定されているため、その品目の国際市場での価値が下がったり、自然災
害などで生産量が減少したりすると、代わりとなる収入源がなく、経済が非常に不安定になり
ます。これを打破するために、多くの発展途上国では工業化などの産業育成が進められていま
す。

問9 答え 3
大規模な地殻変動によって形成された高原地
帯に位置し、標高の影響で気温が低いため

アフリカ東部には、プレートの広がる境界である大地溝帯（グレート・リフト・バレー）に沿
って標高の高い高原や山地が広がっています。一般に標高が100メートル上がるごとに気温は
約0.6度下がるため、標高2,000メートル以上の高地では、赤道直下であっても日本の春や秋
のような冷涼な気候となります。この高度による気温の低下が、熱帯にありながら温帯に近い
作物の栽培を可能にしています。

問1
0

答え 1
農作物の不作や国際価格の下落によって、国
家の収入が大幅に減少するリスクがある。

特定の一次産品（モノカルチャー）の輸出に頼っていると、その産品の国際価格が暴落したり
、干ばつなどの自然災害で収穫量が減ったりした際に、代わりとなる産業がないため、国全体
の経済が深刻な打撃を受けてしまいます。この不安定さを解消するために、多くの国が産業の
多角化や工業化を目指しています。

問1
1

答え 3
プランテーション ―
主に国外へ輸出するため

ヨーロッパ諸国による植民地支配を受けていた時代に、カカオやコーヒー、茶、天然ゴムとい
った特定の作物を効率よく生産するために作られた大規模な農園をプランテーションと呼びま
す。これらの作物は現地の人々が消費するためではなく、ヨーロッパなどの先進国へ売る「輸
出」を目的に栽培されており、その構造が独立後の現在も多くの国で続いています。センター
ピボットは、地下水にスプリンクラーを回転させて散水する乾燥帯の灌漑農法を指すため、文
脈が異なります。

問1
2

答え 3
2020年時点の栄養不足人口は約2億5520万人
であり、総人口に占める割合は約18パーセン
トと、アジアや中南米よりも高い水準にある
。

アフリカ州では爆発的な人口増加が続いており、2030年には17億人を超えることが予測され
ています。一方で、経済発展の遅れや気候変動による干ばつ、紛争などの影響から食料供給が
不安定な地域が多く、総人口に対する栄養不足人口の割合は約18パーセント（2020年時点）
と、他の地域と比較して非常に高いのが現状です。


