
いちごドリルプリント

日本の位置と領域 名前

問1 日本の海岸線から200海里（約370km）までの範囲において、領海を除いた水域の名称と、その水域で沿岸国に認められている権利の組み合わ
せとして正しいものはどれか。 （2019年 愛媛県公立入試 類似）

1. 排他的経済水域といい、その水域
内の水産資源や海底資源を独占的に
管理・開発できる。

2. 領海といい、沿岸国の主権が及ぶ
ため、他国の船舶の航行を完全に禁
止することができる。

3. 公海といい、どの国にも属さない
ため、世界中の国が自由に資源を採
取することができる。

4. 接続水域といい、犯罪の予防や衛
生、出入国管理に関する法令を執行
することができる。

問2 国土地理院が発行する2万5千分の1地形図「本牧」において、地図上の長さが4cmである道路の、実際の距離として正しいものを選択してくだ
さい。 （2018年 東京都公立入試 類似）

1. 1km 2. 2km 3. 500m 4. 4km

問3 日本は太平洋に浮かぶ「沖ノ鳥島」が満潮時に水没してしまわないよう、周囲をコンクリートで固めるなどの護岸工事を行っています。国を挙
げてこのような離島の保護に取り組んでいる理由について、排他的経済水域の仕組みに触れて説明したものとして最も適切なものはどれか選び
なさい。 （2020年 新潟県公立入試 類似）

1. 島が水没して「島」として認めら
れなくなると、その周囲に設定され
ている広大な排他的経済水域を失う
ことになるため

2. 離島の周囲はすべて「公海」とな
るため、他国が勝手に資源を採掘す
ることを防ぐための軍事拠点を設け
るため

3. 島に人が居住し、大規模な工業団
地を建設することで、太平洋におけ
る貿易の中継拠点にするため

4. 離島を保護することで領海を200
海里まで広げ、他国の船舶が日本近
海に立ち入れないようにするため

問4 日本が領有を主張している北方領土の島々のうち、日本最北端に位置し、面積が約3,183平方キロメートルに及ぶ島を選択してください。
（2016年 茨城県公立入試 類似）

1. 択捉島 2. 色丹島 3. 国後島 4. 佐渡島

問5 日本の主権が及ぶ範囲について、沿岸からの距離に基づいた「領海」と「排他的経済水域」の適切な組み合わせはどれですか。 （2025年

兵庫県公立入試 類似）

1. 領海は沿岸から二百海里まで、排
他的経済水域は沿岸から十二海里ま
で

2. 領海は沿岸から十二海里まで、排
他的経済水域は沿岸から二百海里ま
で

3. 領海は沿岸から二十四海里まで、
排他的経済水域は沿岸から二百海里
まで

4. 領海は沿岸から十二海里まで、排
他的経済水域は沿岸から二十四海里
まで

問6 国際連合海洋法条約において、海岸線から200海里（約370km）以内の範囲で、沿岸国が水産資源や海底に眠る鉱物資源を独占的に管理し、利
用する権利が認められている海域の名称を次の中から選びなさい。 （2021年 静岡県公立入試 類似）

1. 排他的経済水域（EEZ） 2. 接続水域 3. 公海 4. 領海

問7 日本の領土の東西南北の端について述べた文として、正しいものはどれですか。なお、北方領土を構成する島々のうち、北海道の知床半島の北
東に位置し、領土全体で最も北に位置する島の名称を含めて考えなさい。 （2021年 茨城県公立入試 類似）

1. 日本の最北端は色丹島である。 2. 日本の最北端は歯舞群島である。 3. 日本の最北端は国後島である。 4. 日本の最北端は択捉島である。

問8 身近な地域の地理的な調査において、ある地域を走る路面電車を題材とする場合、その調査目的と調査方法の組み合わせとして最も不適切なも
のはどれですか。 （2023年 栃木県公立入試 類似）

1. 路面電車のこれまでの歴史をたど
るために、公立図書館などで過去の
新聞記事を閲覧する。

2. 他県からその地域へ転入してきた
人の数を把握するために、新旧の航
空写真を比較して土地利用の変化を
確認する。

3. 路面電車の利便性を把握するため
に、実際に利用している地域住民へ
の聞き取り調査を行う。

4. 停留所から周辺施設までの具体的
な距離を把握するために、縮尺の大
きな地形図を利用する。

問9 四国地方の北部に位置する香川県は、1平方キロメートルあたりの人口密度が300人を超えるという特徴があります。この香川県と県庁所在地の
関係について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2021年 福岡県公立入試 類似）

1. 人口密度が高い県のうち、県名と
県庁所在地の名称が異なるのは広島
県である。

2. 県名と県庁所在地の名称が一致し
ており、県庁所在地は香川市である
。

3. 四国地方で最も人口密度が高い県
の県庁所在地は、松山市である。

4. 県名と県庁所在地の名称が異なり
、県庁所在地は高松市である。

問10 北方領土をめぐる現状と日本の立場に関する説明として、最も適切なものはどれですか。 （2023年 島根県公立入試 類似）

1. 日本政府は領土問題は存在しない
という立場をとっているが、中国な
どが領有権を主張している。

2. サンフランシスコ平和条約におい
て日本が領有権を放棄した千島列島
の一部であり、現在はロシアが統治
している。

3. 島根県に属する日本固有の領土で
あるが、現在は韓国によって警備隊
が配置され、不法に占拠されている
。

4. 日本固有の領土であるが、第二次
世界大戦末期から現在に至るまでロ
シアによって不法に占拠されている
。

問11 和歌山県田辺市周辺を描いた2万5千分の1の地形図を用いて、地域の様子を調査しています。紀伊田辺駅から隣の駅までの距離を地図上で測った
ところ、9cmありました。このとき、実際の距離として正しいものはどれですか。 （2026年 千葉県公立入試 類似）

1. 2.25km 2. 22.5km 3. 225km 4. 225m

問12 日本の領域をめぐる諸課題のうち、北方領土の問題が、島根県に属する竹島や沖縄県に属する尖閣諸島の状況と大きく異なっている点はどこで
すか。 （2026年 北海道公立入試 類似）

1. 歴史的に一度も他国の領土になっ
たことがないにもかかわらず、現在
は中国によって実効支配されている
点

2. 第二次世界大戦後のサンフランシ
スコ平和条約において、日本が明確
に放棄した領土に含まれている点

3. 日本が実効支配しており、他国と
の間に解決すべき領有権の問題は存
在しないと主張している点

4. かつて日本人が居住していた歴史
があり、現在も返還を求める元島民
による活動が続けられている点

問13 東京都の八丈島を描いた地形図において、町役場、警察署、郵便局、植物公園などの公共施設や名所の位置関係を確認します。地形図では通常
、図の上方が北を示しますが、このとき町役場を基準とした場合の警察署の方向について述べたものとして、最も適切な説明を選んでください
。 （2015年 千葉県公立入試 類似）

1. 警察署は、町役場から見てほぼ南
東の方向に位置している。

2. 警察署は、町役場から見てほぼ南
西の方向に位置している。

3. 警察署は、町役場から見てほぼ北
東の方向に位置している。

4. 警察署は、町役場から見てほぼ北
西の方向に位置している。
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答え合わせ・解説
問1 答え 1

排他的経済水域といい、その水域内の水産資
源や海底資源を独占的に管理・開発できる。

海岸線から12海里までの「領海」とは別に、200海里までの範囲は「排他的経済水域（EEZ）
」と定められています。この水域では、魚介類などの水産資源や、海底に眠る鉱物資源・エネ
ルギー資源を沿岸国が優先的に調査・利用する権利が国際法（国連海洋法条約）によって認め
られています。日本は周囲を海に囲まれた島国であるため、国土面積に比べて非常に広い排他
的経済水域を有しています。

問2 答え 1
1km

2万5千分の1地形図では、地図上の1cmが実際の25,000cm（250m）に相当します。したが
って、地図上の4cmは実際の距離で 250m × 4 ＝ 1,000m、すなわち1kmとなります。地図
の縮尺を利用して実際の距離を算出する計算は、地形図読図の基本です。

問3 答え 1
島が水没して「島」として認められなくなる
と、その周囲に設定されている広大な排他的
経済水域を失うことになるため

排他的経済水域は「島」を基点として設定されます。もし沖ノ鳥島が波の浸食などで満潮時に
海面下に沈んでしまうと、国際法上で「岩礁」や「低潮高地」とみなされ、その周囲の広大な
海域で漁業や資源開発を行う権利が失われてしまいます。そのため、日本は多額の費用をかけ
て島の維持を図り、日本の国土面積（約38万平方キロメートル）を上回る約40万平方キロメ
ートルもの排他的経済水域を守っています。

問4 答え 1
択捉島

北方領土は択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の四島から構成されています。このうち択捉島
は、日本が主張する領土の中で最も北に位置し、面積も四島の中で最大（約3,183平方キロメ
ートル）の島です。国後島も北方領土の一部ですが、択捉島より南側に位置します。

問5 答え 2
領海は沿岸から十二海里まで、排他的経済水
域は沿岸から二百海里まで

国連海洋法条約に基づき、沿岸国の主権が及ぶ「領海」は沿岸から十二海里（1海里は約1.85
2km）までと定められています。一方、沿岸から二百海里までの範囲（領海を除く）は「排他
的経済水域」と呼ばれます。排他的経済水域では、沿岸国が魚などの水産資源や海底の鉱物資
源を独占的に管理・利用する権利が認められており、日本の国土面積を大きく上回る広大な水
域が設定されています。

問6 答え 1
排他的経済水域（EEZ）

海岸線から約370kmにおよぶこの海域は、沿岸国が資源を独占的に利用できる権利を持つ範
囲として定められています。12海里（約22km）までの「領海」が沿岸国の主権が強く及ぶ範
囲であるのに対し、この海域は主に「経済的な資源」の管理に重点が置かれています。

問7 答え 4
日本の最北端は択捉島である。

日本の四極（東西南北の端）を把握することは、日本の領域を理解する上で非常に重要です。
北海道の北東に位置する北方領土は、択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の4つの島々から構
成されています。この中で最も面積が大きく、かつ北緯約45度に位置し日本全体の最北端とな
っているのが択捉島です。これら北方領土は、1945年の第二次世界大戦終結直後から現在に
至るまでロシア連邦によって法的根拠なく占拠されており、日本政府は返還を求めています。

問8 答え 2
他県からその地域へ転入してきた人の数を把
握するために、新旧の航空写真を比較して土
地利用の変化を確認する。

航空写真は、建物の有無や道路の広がりといった地表の視覚的な変化を捉えるのには適してい
ますが、そこに住んでいる人々がどこから移り住んできたのかという「人口移動の背景」や「
個人の属性」までは判別できません。こうした情報を調べるには、自治体が公表している統計
資料（住民基本台帳に基づく人口移動報告など）を確認したり、アンケート調査を実施したり
する必要があります。一方で、利便性の把握には聞き取り、歴史の調査には資料閲覧、距離の
計測には地形図の利用がそれぞれ適切な手法です。

問9 答え 4
県名と県庁所在地の名称が異なり、県庁所在
地は高松市である。

都道府県名と県庁所在地名が異なるケースは中学地理の重要事項です。四国地方の北部に位置
する香川県は、面積は最小ながら人口密度は1平方キロメートルあたり300人以上と高く、県
庁所在地は高松市です。岡山県や広島県のように人口密度が高い近隣県は県名と市名が一致し
ているため、香川県の事例は混同しないよう注意が必要です。

問1
0

答え 4
日本固有の領土であるが、第二次世界大戦末
期から現在に至るまでロシアによって不法に
占拠されている。

北方領土は歴史的にも国際法的にも日本固有の領土です。1945年のソ連参戦により軍事占領
されましたが、それ以前に他国の領有となったことは一度もありません。日本政府は、1951
年のサンフランシスコ平和条約で放棄した「千島列島」には北方領土（四島）は含まれないと
いう立場をとっています。なお、選択肢にある韓国による占拠は「竹島」、領土問題は存在し
ないとしているのは「尖閣諸島」の説明です。

問1
1

答え 1
2.25km

2万5千分の1の地形図において、地図上の1cmは実距離で25,000cm（＝250m）に相当しま
す。地図上で9cmの距離がある場合、250mを9倍した2,250mが実際の距離となります。こ
れをキロメートルに換算すると2.25kmとなるため、計算ミスや単位の変換に注意して算出す
る必要があります。

問1
2

答え 4
かつて日本人が居住していた歴史があり、現
在も返還を求める元島民による活動が続けら
れている点

北方領土には終戦当時、約1万7千人の日本人が住んでいましたが、ソ連の侵攻により強制退去
させられた歴史があります。そのため、元島民やその子孫による返還運動や、墓参などの交流
事業が行われているのが大きな特徴です。これに対し、竹島は韓国によって不法占拠されてい
ますが戦前に日本人の定住集落はなく、尖閣諸島は日本が有効に支配しており領有権問題は存
在しないという立場をとっています。

問1
3

答え 3
警察署は、町役場から見てほぼ北東の方向に
位置している。

地形図読解において、方位記号がない場合は図の上方が北となります。八丈島の地形図におい
て町役場の位置を基準点とし、そこから警察署がどの方向に描かれているかを確認すると、右
上（北と東の中間）の方向に位置していることがわかります。したがって、方位は北東と判断
するのが適切です。


