
いちごドリルプリント

細胞・光合成・体のしく
み 名前

問1 加熱などの物理的要因によって、消化酵素の立体構造が変化し、物質を分解する本来の能力を失う現象を何というか、名称を答えなさい。
（2021年 北海道公立入試 類似）

1. 失活 2. 変性 3. 活性化 4. 同化

問2 BTB溶液に息を吹き込んで緑色にしたものを数本の試験管に入れ、オオカナダモを入れたものと、入れないものを用意しました。光を十分に当
てたとき、「植物が二酸化炭素を吸収したこと」を証明するために比較すべき組み合わせとして、最も適切な説明はどれですか。 （2021年

石川県公立入試 類似）

1. オオカナダモを入れずに光を当て
た試験管と、オオカナダモを入れず
に光を遮った試験管を比較する

2. オオカナダモを入れて光を遮った
試験管と、オオカナダモを入れずに
光を遮った試験管を比較する

3. オオカナダモを入れて光を当てた
試験管と、オオカナダモを入れて光
を遮った試験管を比較する

4. オオカナダモを入れて光を当てた
試験管と、オオカナダモを入れずに
光を当てた試験管を比較する

問3 植物が光合成を行う際に、二酸化炭素を材料として取り込み、その過程で副産物として水中に放出する気体は何ですか。 （2015年 千葉県公立入試 類似）

1. 二酸化炭素 2. 水素 3. 窒素 4. 酸素

問4 植物の体内の水が水蒸気となり、葉などの気孔から空気中へ放出される現象を何というか、名称を答えなさい。また、一般的にこの現象が最も
盛んに行われるのは葉のどの部分か、正しい組み合わせを答えなさい。 （2023年 福岡県公立入試 類似）

1. 呼吸 ・ 茎の表面 2. 蒸散 ・ 葉の裏側 3. 蒸散 ・ 葉の表側 4. 光合成 ・ 葉の裏側

問5 6人の生徒が手をつないで輪になり、1人目の生徒がストップウォッチをスタートさせると同時に右隣の生徒の手を握りました。刺激を受けた生
徒は次々に隣の人の手を握り、刺激が1周して1人目の生徒の左手が握られた瞬間にストップウォッチを止めたところ、1.8秒でした。この実験結
果から、生徒1人あたりの反応にかかる平均時間を求めるための正しい計算方法はどれですか。 （2020年 岐阜県公立入試 類似）

1. 全体の所要時間である1.8秒を、
手を握った回数である5回で割る

2. 全体の所要時間である1.8秒に、
生徒の人数である6人を掛ける

3. 全体の所要時間である1.8秒を、
生徒の人数である6人で割る

4. 全体の所要時間である1.8秒から
、ストップウォッチを操作した1人分
の時間を引く

問6 ヒトの消化器官である小腸の内壁を観察すると、無数の小さな指のような突起が並んでいることがわかります。この突起の名称として最も適切
なものを答えなさい。 （2021年 岩手県公立入試 類似）

1. 糸球体 2. 柔毛 3. 肺胞 4. 感覚毛

問7 ヒトの血液に含まれる赤血球は、酸素を全身の細胞に運ぶ重要な役割を担っています。この赤血球に含まれている、酸素と結びつく性質を持っ
た赤い色素の名称を答えなさい。 （2014年 北海道公立入試 類似）

1. 血小板 2. ヘモグロビン 3. 白血球 4. 血漿

問8 植物が光のエネルギーを利用して、二酸化炭素と水からデンプンなどの養分と酸素をつくり出すはたらきを何といいますか。 （2024年 福井県公立入試

類似）

1. 刺激に対する反応 2. 呼吸 3. 光合成 4. 蒸散

問9 ヒトの目において、レンズ（水晶体）を通過した光が眼球の最も奥にある内壁に到達したとき、その光の刺激を受け取るための細胞が存在する
膜状の組織の名前を答えなさい。 （2014年 千葉県公立入試 類似）

1. 角膜 2. 脈絡膜 3. 網膜 4. 虹彩

問10 植物の茎における維管束の構造と機能について、道管の役割と一般的な配置の特徴を説明したものとして正しいものを選びなさい。 （2023年

高知県公立入試 類似）

1. 葉で作られた栄養分を運ぶ役割を
持ち、茎の維管束の中では、多くの
場合、内側に配置されている。

2. 根から吸収した水や肥料分を運ぶ
役割を持ち、茎の維管束の中では、
多くの場合、内側に配置されている
。

3. 根から吸収した水や肥料分を運ぶ
役割を持ち、茎の維管束の中では、
多くの場合、外側に配置されている
。

4. 葉で作られた栄養分を運ぶ役割を
持ち、茎の維管束の中では、多くの
場合、外側に配置されている。

問11 小腸の内壁には柔毛と呼ばれる小さな突起が無数にあり、その中には毛細血管が分布しています。食物に含まれるデンプンとタンパク質が消化
されてできた物質のうち、この柔毛の毛細血管に吸収される物質の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2021年 山形県公立入試 類似）

1. ブドウ糖と脂肪酸 2. ブドウ糖とアミノ酸 3. 脂肪酸とモノグリセリド 4. アミノ酸とモノグリセリド

問12 小腸で吸収されたブドウ糖は、毛細血管から肝門脈を通って肝臓へと運ばれます。肝臓において、ブドウ糖が一時的に貯蔵のために作り変えら
れた物質の名称として適切なものを答えなさい。 （2023年 山口県公立入試 類似）

1. グリコーゲン 2. 脂肪 3. デンプン 4. アミノ酸

問13 鉢植えの植物をポリエチレンの袋に入れて密閉し、光を全く当てずに暗い場所に置きました。このとき、袋の中の気体の濃度はどのように変化
しますか。また、その理由として正しい組み合わせを選びなさい。 （2019年 千葉県公立入試 類似）

1. 光が当たらないとすべての気体交
換が止まるため、変化しない

2. 光合成のみが行われるため、酸素
が増加し二酸化炭素が減少する

3. 呼吸のみが行われるため、酸素が
減少し二酸化炭素が増加する

4. 呼吸と光合成が同時に行われるが
、呼吸の方が多いため酸素が増加す
る

問14 消化酵素の性質について説明した次の文章のうち、温度との関係について正しく述べているものはどれですか。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. ヒトの体温に近い40度付近では活
発にはたらくが、60度以上の高温に
なると酵素の形が変わりはたらかな
くなる。

2. 温度が上がれば上がるほど、酵素
による分解スピードは比例して速く
なり続ける。

3. 温度が0度以下になると酵素は破
壊され、その後温度を上げても二度
とはたらかなくなる。

4. 20度程度の低い温度では、酵素が
最も効率よくデンプンやタンパク質
を分解する。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 1

失活
消化酵素は主にタンパク質でできており、特定の立体構造を持つことで反応を促進します。し
かし、加熱などの影響でその構造が変化すると、酵素としての働きを失ってしまいます。この
現象を「失活」と呼びます。選択肢にある「変性」はタンパク質の性質が変わること全般を指
しますが、特に酵素としての能力喪失に焦点を当てた場合は「失活」が適切な用語です。

問2 答え 4
オオカナダモを入れて光を当てた試験管と、
オオカナダモを入れずに光を当てた試験管を
比較する

植物が二酸化炭素を吸収したことを確かめるには、植物の有無だけを「条件」として変え、光
の当たり方などは同じにする必要があります。植物を入れた方でBTB溶液が青色に変化し、入
れていない方で変化しなければ、その変化は光そのものの影響ではなく、植物の働きによるも
のだと判断できます。

問3 答え 4
酸素

植物は光のエネルギーを利用して、水と二酸化炭素からデンプンなどの養分を作り出す光合成
を行います。この反応の際に、物質が燃えるのを助ける性質を持つ酸素が作られ、体外へ放出
されます。

問4 答え 2
蒸散 ・ 葉の裏側

植物が根から吸い上げた水を水蒸気として放出する現象を蒸散と呼びます。蒸散は主に葉にあ
る気孔を通して行われますが、多くの植物では気孔が葉の表側よりも裏側に多く分布している
ため、裏側からの蒸散が最も活発になります。

問5 答え 3
全体の所要時間である1.8秒を、生徒の人数で
ある6人で割る

この実験では、1人目の生徒がスタートしてから、全員が「刺激を受け取ってから隣の人の手
を握る」という反応を順に行い、最後に1人目の生徒に刺激が戻るまでを測定しています。1.8
秒という時間は6人全員の反応時間の合計とみなせるため、これを人数で割ることで、1人あた
りの平均的な反応時間を算出することができます。

問6 答え 2
柔毛

小腸の内壁にある無数の小さな突起は柔毛と呼ばれます。これに対し、肺で気体交換を行うた
めの小さな袋は肺胞、腎臓で血液をろ過する構造の一部は糸球体と呼ばれます。

問7 答え 2
ヘモグロビン

赤血球に含まれるヘモグロビンは、赤い色素を持つタンパク質の一種です。この物質が酸素と
結合したり離れたりすることで、血液による酸素の運搬が可能になります。血漿は液体の成分
、白血球は殺菌作用、血小板は血液を固める作用を担うため混同しないよう注意が必要です。

問8 答え 3
光合成

植物の細胞内にある葉緑体で行われる反応です。光エネルギーを吸収することで、無機物であ
る二酸化炭素と水から、生命活動に必要な有機物を自らつくり出す重要な役割を担っています
。

問9 答え 3
網膜

眼球の最も内側にある網膜には、光の刺激を受け取るための細胞が密に並んでいます。レンズ
を通り抜けてきた光がこの組織に到達することで、視覚情報としての処理が始まります。

問1
0

答え 2
根から吸収した水や肥料分を運ぶ役割を持ち
、茎の維管束の中では、多くの場合、内側に
配置されている。

道管は根から吸い上げた水や肥料分を運ぶ組織です。茎の維管束において、道管は師管よりも
内側（中心寄り）に配置されるという構造上の特徴があります。この配置の違いを理解するこ
とは、植物の体のつくりを把握する上で重要です。

問1
1

答え 2
ブドウ糖とアミノ酸

デンプンは最終的にブドウ糖に、タンパク質は最終的にアミノ酸に分解されます。これらの水
溶性の養分は、小腸の柔毛にある毛細血管から吸収され、肝臓へと運ばれます。一方で、脂肪
が分解されてできた脂肪酸とモノグリセリドは、柔毛の中で再び脂肪に戻り、毛細血管ではな
くリンパ管へと吸収されるという違いがあります。

問1
2

答え 1
グリコーゲン

小腸の柔毛で吸収されたブドウ糖は、肝臓に運ばれたあと、グリコーゲンという物質に合成さ
れて一時的に蓄えられます。植物が光合成でつくったブドウ糖をデンプンとして蓄えるのと同
様に、動物の体内ではグリコーゲンの形で栄養分を貯蔵します。

問1
3

答え 3
呼吸のみが行われるため、酸素が減少し二酸
化炭素が増加する

植物は光の有無にかかわらず常に呼吸を行っています。一方で、光合成は光が当たるときにし
か行われません。したがって、暗い場所では光合成が行われず呼吸のみが行われるため、袋の
中の酸素は取り入れられて減少し、二酸化炭素は放出されて増加します。

問1
4

答え 1
ヒトの体温に近い40度付近では活発にはたら
くが、60度以上の高温になると酵素の形が変
わりはたらかなくなる。

消化酵素はヒトの体温付近である約40度で最も活発にはたらきます。しかし、酵素の主成分は
タンパク質であるため、60度を超えるような高温にさらされると、その立体構造が変化（変性
）してしまい、酵素としての機能を失ってしまいます。そのため、熱湯の中では消化反応は起
こりません。


