
いちごドリルプリント

アフリカ州 名前

問1 ケニアの地理的特徴と食文化について述べた次の文のうち、正しいものはどれですか。 （2021年 東京都公立入試 類似）

1. 国土の西部には茶の栽培に適した
土壌が分布しており、かつてのイギ
リスの影響からミルクティーを飲む
習慣がある。

2. 国土の全域が低地であるため熱帯
雨林が広がり、主食として米を食べ
る文化がベトナムから伝わった。

3. 中央部には標高5000mを超える
ケニア山があるが、乾燥が激しいた
め農業は行われず、トルコの影響で
羊肉を焼く文化が主流である。

4. 標高の高い地域では小麦の生産が
世界最大級であり、フランスの影響
でパンが主食となっている。

問2 アフリカ大陸南部に位置する南アフリカ共和国の宗教構成に関する統計において、プロテスタントが36.6％、カトリックが7.1％、その他のキリ
スト教諸派が36.0％を占めている状況があります。これらの数値を踏まえ、この国で信仰している人が人口の過半数を超えている宗教として最
も適切なものを、次のうちから選びなさい。 （2020年 神奈川県公立入試 類似）

1. イスラム教 2. 仏教 3. ヒンドゥー教 4. キリスト教

問3 アフリカ大陸の地図を見ると、サハラ砂漠周辺の国々をはじめとして、国境線が緯線や経線に沿った直線状になっている場所が多く見られます
。このような国境線が引かれた歴史的背景と特徴について述べた文として、最も適切なものを選びなさい。 （2018年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 大規模な灌漑農業を行うにあたり
、農地の区画整理を効率的に進める
目的で、独立後の政府が緯線に基づ
いた国境を新設した。

2. アフリカの諸国家が独立する際に
、民族間の争いを避けるため、あえ
て居住地域を分断するように山脈や
河川に沿って引き直された。

3. 砂漠地帯では伝統的に放牧が行わ
れていたため、家畜の移動ルートを
確保しやすいよう、現地の部族同士
の合意で直線が採用された。

4. かつてのヨーロッパ諸国による植
民地支配の際、現地の民族分布や地
形を無視して、列強の都合で人為的
に境界が定められた。

問4 アフリカ諸国の経済統計において、ナイジェリアでは輸出総額の約82%を原油が占め、ボツワナでは輸出総額の約88%をダイヤモンドが占めて
いる状況があります。このような少数の一次産品に依存する経済構造が抱える問題点として、最も適切なものはどれですか。 （2020年 山形県公立入試

類似）

1. 国際的な取引価格の変動により、
国家の収入が大きく左右され、経済
が不安定になる。

2. 農産物の輸出を増やすことで、国
内の食料自給率が常に100％を超え
るようになる。

3. 高度な技術を要する工業製品の輸
入が禁止され、国内の産業が発展し
なくなる。

4. 他国との関税が撤廃されるため、
近隣諸国との間で経済格差が完全に
なくなる。

問5 アフリカ州では、21世紀後半にかけて人口が急激に増加すると予測されており、将来的な食料不足が懸念されています。このような状況におい
て、国際社会が行っている「食料自給の向上支援」の目的として、最も適切な説明はどれですか。 （2023年 奈良県公立入試 類似）

1. 急激な人口増加に対応するため、
農業中心の産業構造を工業化へと転
換させ、食料を輸入に頼る体制を築
く。

2. 先進国で余った食料を継続的に無
償で送り続けることで、現地での農
作業の負担を軽減し、生活水準を向
上させる。

3. 都市部への人口集中を解消するた
めに、農村部の住民を強制的に未開
拓の土地へ移住させて耕作面積を拡
大する。

4. 人口増加による将来の食料不足に
備え、現地の自然条件に適した栽培
技術を普及させて収穫量を増やし、
自立を促す。

問6 アフリカ連合（AU）が加盟国間の統合を推し進めている背景にある、地理的・歴史的な事情を説明したものとして最も適切なものはどれですか
。 （2026年 福島県公立入試 類似）

1. 加盟国のすべてがモノカルチャー
経済を脱却して高度経済成長を遂げ
たため、共通通貨を導入してヨーロ
ッパに対抗するため。

2. アフリカ全土で公用語が一つに統
一されており、民族間の対立が全く
存在しないため、政治的な統合が容
易に進んでいるから。

3. 植民地時代の国境線によって民族
が分断されたり内陸国が生じたりし
たため、国境を越えた経済協力や紛
争解決の枠組みが必要だから。

4. 砂漠化や熱帯雨林の減少などの環
境問題が完全に解決されたため、そ
の成果を世界に広めるための広報組
織が必要になったから。

問7 アフリカ州におけるモノカルチャー経済の実例として、カカオの輸出が国内総輸出額の約半分を占めている統計データがある国はどこですか。
（2020年 大阪府公立入試 類似）

1. エジプト 2. 南アフリカ共和国 3. サウジアラビア 4. コートジボワール

問8 日本がアフリカ諸国に対して行っている国際協力において、現地の人々が自ら土のうを用いて道路を補修する技術指導や、ネリカ米（アジアイ
ネとアフリカイネを交配させた新種）の普及活動が行われています。このような活動が目指している主な目的の組み合わせとして、最も適切な
ものを次の中から選びなさい。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 大規模な重化学工業の導入と、化
石燃料の安定的な確保

2. 学校教育の普及による識字率の向
上と、野生動物の保護

3. 高度な情報通信網の独占的な提供
と、海外企業の誘致

4. 社会資本の整備を通じた雇用の創
出と、慢性的な食料不足の解決

問9 アフリカの国々の中には、ザンビアの銅やガーナのカカオのように、特定の農産物や鉱産資源の輸出に国家経済の大部分を依存している国が多
く見られます。このような経済構造を何といいますか。 （2023年 北海道公立入試 類似）

1. 知識集約型産業 2. 循環型経済 3. 輸入代替工業化 4. モノカルチャー経済

問10 アフリカ諸国が、それまでの「アフリカ統一機構（OAU）」を解消し、新たに「アフリカ連合（AU）」を発足させた背景にある考え方として、
最もふさわしいものを選びなさい。 （2020年 福島県公立入試 類似）

1. 旧宗主国であるヨーロッパ諸国と
の経済援助関係をすべて断ち切り、
鎖国的な経済政策をとるため。

2. 内政不干渉の原則を緩和し、域内
の紛争や人権問題にアフリカ諸国が
自ら積極的に介入して解決するため
。

3. 加盟国を産油国のみに限定するこ
とで、資源価格の決定権をアフリカ
諸国で独占するため。

4. アフリカ州独自の共通通貨を即座
に導入し、アメリカドルやユーロに
対抗する経済圏を確立するため。

問11 エジプトの西側や南側の国境線に代表されるような、経緯線を利用した直線的な国境について述べた文として、最も適切なものはどれですか。
（2017年 岐阜県公立入試 類似）

1. 世界遺産などを保護するために、
景観を壊さないよう特別に設計され
た境界線である

2. 自然の地形を境界とする山岳国境
や河川国境と比較して、人為的な国
境と呼ばれる

3. この国境線は、現地の部族間の合
意に基づいて、伝統的な生活圏を尊
重して引かれた

4. このような直線的な国境は、古く
から文明が発達したヨーロッパや日
本で多く見られる

問12 アフリカ大陸の地理的特徴について述べた文のうち、大西洋に面する地域の説明として適切なものを選びなさい。 （2026年 埼玉県公立入試 類似）

1. 大陸の北側に広がり、ジブラルタ
ル海峡を通じてヨーロッパ大陸と接
する閉鎖的な海域である。

2. 大陸の東側に位置し、マダガスカ
ル島との間にある海峡を経てアジア
へと続く海域である。

3. 大陸の南西側に海岸線を持つナイ
ジェリアが面しており、ギニア湾と
いう大きな湾が含まれる海域である
。

4. 赤道付近の東アフリカに位置し、
キリマンジャロ山などの高地が広が
る内陸の地域である。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 1

国土の西部には茶の栽培に適した土壌が分布
しており、かつてのイギリスの影響からミル
クティーを飲む習慣がある。

ケニアはかつてイギリスの植民地であった歴史的背景から、紅茶（ミルクティー）を飲む習慣
が根付いています。また、標高が高い地域の気候や火山性の土壌を活かして、西部を中心に輸
出用の茶の栽培が盛んに行われています。

問2 答え 4
キリスト教

統計に示されたプロテスタント、カトリック、その他の諸派を合計すると、人口の約8割がキ
リスト教を信仰していることになります。アフリカ大陸では北部にイスラム教徒が多い一方、
南アフリカ共和国を含む南部や中部では、かつてのヨーロッパ諸国による植民地支配や布教活
動の影響から、キリスト教が広く普及しているのが特徴です。

問3 答え 4
かつてのヨーロッパ諸国による植民地支配の
際、現地の民族分布や地形を無視して、列強
の都合で人為的に境界が定められた。

19世紀後半から20世紀にかけて、ヨーロッパの列強諸国がアフリカを分割・植民地化する際
、現地の民族分布や歴史的なつながり、あるいは山脈や河川といった自然の地形をほとんど考
慮せずに、地図上で緯線や経線を用いた境界線を引きました。この人為的な国境線は、独立後
のアフリカ諸国において、一つの民族が複数の国に分断されたり、異なる民族が同一国内に共
存したりすることによる紛争の大きな要因となっています。

問4 答え 1
国際的な取引価格の変動により、国家の収入
が大きく左右され、経済が不安定になる。

少数の資源や作物に頼るモノカルチャー経済では、その産品の国際価格が暴落した際に国全体
の財政が大きな打撃を受けます。これを克服するため、多くの国で産業の多角化（他の工業な
どの育成）が目指されています。

問5 答え 4
人口増加による将来の食料不足に備え、現地
の自然条件に適した栽培技術を普及させて収
穫量を増やし、自立を促す。

アフリカ州では爆発的な人口増加が続いており、将来的に深刻な食料不足に陥るリスクがあり
ます。単に食料を援助するだけでは根本的な解決にならないため、現地の気候や土壌といった
自然条件に適した農業技術（耐乾性品種の導入など）を指導し、自らの力で収穫量を増やせる
ようにする「自立支援」が重要視されています。

問6 答え 3
植民地時代の国境線によって民族が分断され
たり内陸国が生じたりしたため、国境を越え
た経済協力や紛争解決の枠組みが必要だから
。

アフリカの国境線の多くは、植民地支配を行っていたヨーロッパ諸国の都合によって、経線や
緯線などを利用して直線的に引かれました。その結果、元々住んでいた民族の分布が無視され
、一つの国家の中に多様な民族が混在したり、逆に民族が分断されたりして紛争の火種となり
ました。また、海に面しない内陸国が数多く生まれたことで、輸出入を近隣諸国に依存せざる
を得ない構造があります。AUは、こうした歴史的・地理的なハンデを乗り越え、州全体の安
定と発展を追求するために活動しています。

問7 答え 4
コートジボワール

コートジボワールやガーナはギニア湾沿岸に位置し、世界有数のカカオ生産国として知られて
います。特にコートジボワールは、カカオ豆の輸出に大きく依存するモノカルチャー経済の典
型例です。一方、南アフリカ共和国は鉱業や工業が比較的バランスよく発展しており、エジプ
トは観光業や運河の収入など多様な産業を持っています。

問8 答え 4
社会資本の整備を通じた雇用の創出と、慢性
的な食料不足の解決

日本のアフリカ支援は、単なる物資の供与ではなく、現地の自立を促す内容が特徴です。道路
整備などのインフラ（社会資本の整備）を住民自らが行うことで雇用の機会を生み出し、同時
に乾燥に強く収穫量の多いネリカ米を普及させることで、現地の深刻な課題である食料不足の
解決を目指しています。土のうを使った道路補修は、特別な機械がなくても維持管理ができる
持続可能な支援の好例です。

問9 答え 4
モノカルチャー経済

特定の少数の産品を輸出することに頼る経済体制をモノカルチャー経済と呼びます。アフリカ
州の国々の多くは、かつての植民地支配の影響などから、特定の資源や農作物の生産・輸出に
特化した構造が残っています。この体制は、特定の品目の需要や価格が変動するだけで国全体
の財政が大きく左右されるという不安定さを抱えています。

問1
0

答え 2
内政不干渉の原則を緩和し、域内の紛争や人
権問題にアフリカ諸国が自ら積極的に介入し
て解決するため。

旧組織のOAU（アフリカ統一機構）は「内政不干渉」を強く掲げていたため、各国内部で起き
る紛争や人道危機に十分に対処できませんでした。AUは、ヨーロッパ連合（EU）をモデルに
統合を深め、加盟国間の紛争への軍事介入も可能にするなど、アフリカの諸問題をアフリカ人
自らの手で解決する姿勢を強めています。

問1
1

答え 2
自然の地形を境界とする山岳国境や河川国境
と比較して、人為的な国境と呼ばれる

山脈や河川、湖沼といった自然の地形を利用した国境を「自然的国境」と呼ぶのに対し、経線
や緯線などの幾何学的な線を利用した国境は「人為的国境」と呼ばれます。エジプトのような
直線的な国境は、地形に関わらず地図上で定義されたため、人為的国境の典型的な例です。

問1
2

答え 3
大陸の南西側に海岸線を持つナイジェリアが
面しており、ギニア湾という大きな湾が含ま
れる海域である。

大西洋はアフリカ大陸の西側に位置しており、ギニア湾に面したナイジェリアなどは大西洋沿
岸の国に分類されます。東側はインド洋、北側は地中海に面しているため、大陸の各方位と面
している海洋の名称を正確に関連付けることが重要です。


