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基本的人権 名前

問1 日本国憲法に定められている権利のうち、人間らしい生活を営むための「社会権」に分類される権利の組み合わせとして正しいものはどれです
か。 （2026年 沖縄県公立入試 類似）

1. 法の下の平等・貴族制度の禁止・
両性の本質的平等

2. 信教の自由・表現の自由・身体の
自由

3. 生存権・教育を受ける権利・勤労
の権利

4. 裁判を受ける権利・請願権・国家
賠償請求権

問2 1948年に国際連合の総会で採択され、世界各国の基本的人権保障の共通の規範となっている宣言を何といいますか。 （2025年 岩手県公立入試 類似）

1. 児童の権利条約 2. 国際人権規約 3. 世界人権宣言 4. ワイマール憲法

問3 近代市民革命を通じて確立された権利の一つに、「自分の考えを表現したり、好きな職業に就いたりする権利」があります。このように、国家
からの不当な干渉や制限を受けずに、個人の自由な行動を保障する権利を何といいますか。 （2017年 群馬県公立入試 類似）

1. 参政権 2. 自由権 3. 請求権 4. 社会権

問4 持続可能な開発目標（SDGs）の目標10「人や国の不平等をなくそう」では、年齢、性別、障害、人種、民族、宗教などに関わりなく、すべての
人々の能力強化や社会的・経済的な包摂を促進することが掲げられています。この国際的な理念と共通する日本の制度上の仕組みとして、最も
適切なものはどれですか。 （2019年 長野県公立入試 類似）

1. 内心の自由（日本国憲法第19条） 2. 生存権（日本国憲法第25条） 3. 幸福追求権（日本国憲法第13条） 4.
法の下の平等（日本国憲法第14条）

問5 「知る権利」を具体的に実現するため、行政機関が作成・保有する文書を、国民の請求に応じて原則として開示することを定めた仕組みを何と
いいますか。 （2021年 宮城県公立入試 類似）

1. 公聴会制度 2. 選挙管理制度 3. 社会保障制度 4. 情報公開制度

問6 日本国憲法第38条では、「何人も、自己に不利益な供述を強要されない」と定められています。この規定に基づき、被疑者や被告人が取り調べ
や裁判において終始沈黙したり、回答を拒んだりすることができる権利を何といいますか。 （2024年 兵庫県公立入試 類似）

1. 請願権 2. 黙秘権 3. 受益権 4. 裁判を受ける権利

問7 個人の尊重に基づき、自分の生き方や生活の仕方、あるいは病気になった際の治療方法などを、自分自身の意志で自由に決定できるという考え
方を何というか。 （2020年 北海道公立入試 類似）

1. プライバシーの権利 2. 知る権利 3. 自己決定権 4. 生存権

問8 日本国憲法が保障する基本的人権のうち、主権者である国民が政治に参加する権利を参政権といいます。この参政権に含まれる制度の一つで、
最高裁判所の裁判官がその職務にふさわしいかどうかを国民が直接意思表示する制度を何といいますか。 （2019年 東京都公立入試 類似）

1. 最高裁判所裁判官の国民審査 2. 国政選挙における比例代表制 3. 国会による弾劾裁判 4. 地方自治体における住民投票

問9 日本国憲法において、参政権や裁判を受ける権利などは、しばしば「人権を守るための権利」と呼ばれます。その理由として最も適切な背景・
目的を選びなさい。 （2026年 富山県公立入試 類似）

1. 自由権や社会権などの基本的人権
が侵害された際に、その回復を求め
たり、侵害を防ぐ仕組みを政治に反
映させたりするために不可欠な権利
だから。

2. 国からの干渉を一切排除し、個人
の精神的な自由や身体の自由を絶対
的に守ることがこの権利の唯一の目
的だから。

3. 経済的な弱者が人間らしい生活を
送れるよう、国に対して金銭的な補
償を強制させるための直接的な手段
だから。

4. 国民一人ひとりの意見をすべて集
約しなければ、法律を制定すること
ができないという厳格な手続きを定
めるためだから。

問10 日本国憲法第25条第2項では、国が「社会福祉、社会保障及び公衆衛生の向上及び増進に努めなければならない」と定めています。この生存権の
理念を実現するために、生活に困窮する国民に対して国が一定の給付を行い、最低限度の生活を保障しつつ自立を助ける制度はどれですか。
（2019年 神奈川県公立入試 類似）

1. 裁判員制度 2. 独占禁止法 3. 生活保護制度 4. 普通選挙制度

問11 日本国憲法第13条の「幸福追求権」を根拠として認められている、個人の私生活に関する情報を他人にむやみに公開されないための権利を何と
呼びますか。 （2022年 和歌山県公立入試 類似）

1. 知る権利 2. 参政権 3. 生存権 4. プライバシーの権利

問12 日本国憲法第25条に定められた生存権の内容について説明した文として、適切なものはどれですか。 （2022年 栃木県公立入試 類似）

1. すべての国民が人間らしく、健康
で文化的な最低限度の生活を営む権
利

2. 人権が侵害された際に、国に対し
て損害賠償や裁判を求める権利

3. 政治に参加して、選挙を通じて自
分たちの代表者を選ぶ権利

4. 国からの干渉を受けずに、個人が
自由に考えたり行動したりする権利

問13 フランスの思想家ヴォルテールの言葉とされる「私はあなたの意見には反対だが、あなたがそれを言う権利は命をかけても守る」という考え方
は、現代民主主義における表現の自由の重要性を説いています。日本国憲法第21条がこの権利を強く保障している理由として、最も適切なもの
はどれですか。 （2018年 沖縄県公立入試 類似）

1. 多様な意見が自由に発表されるこ
とで、国民が主権者として適切な政
治的判断を下せるようにするため

2. 経済的な取引における契約の自由
を認め、企業の営利活動を活性化さ
せるため

3. 公権力が国民の意見を一つにまと
め、効率的な国家運営を行えるよう
にするため

4. 個人のプライバシーを保護し、私
的な情報が外部に漏れないようにす
るため

問14 日本国憲法第13条には、「すべて国民は、個人として尊重される。生命、自由及び（ ）に対する国民の権利については、公共の福祉に反しない
限り、立法その他の国政の上で、最大の尊重を必要とする。」と記されています。この条文の（
）にあてはまる、新しい人権の根拠ともなる権利の名称として正しいものを選びなさい。 （2017年 和歌山県公立入試 類似）

1. 幸福追求 2. 生存 3. 参政 4. 財産


