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基本的人権 名前

問1 日本国憲法では、個人の自由な経済活動を保護するために、個人が自分の財産を所有し、それを自由に使用したり処分したりする権利が保障さ
れています。この権利の名称として正しいものを、次のうちから選びなさい。 （2020年 京都府公立入試 類似）

1. 財産権 2. 損害賠償請求権 3. 教育を受ける権利 4. 参政権

問2 日本国憲法が保障する基本的人権のうち、国家権力によって個人の行動が不当に制限されないよう、法律の定める「正当な手続き」がなければ
逮捕や刑罰を科されないとする権利を何といいますか。 （2023年 福井県公立入試 類似）

1. 居住・移転の自由 2. 経済活動の自由 3. 精神の自由 4. 身体の自由

問3 日本国憲法に明文の規定はないものの、社会の変化に伴い「新しい人権」として認められるようになった権利をまとめた資料があります。その
資料の中で、知る権利や環境権と並び、「個人の私的な生活や情報を、他人の不当な干渉から守る権利」と定義されている権利の名称として最
も適切なものを選びなさい。 （2018年 山形県公立入試 類似）

1. 環境権 2. 知る権利 3. プライバシーの権利 4. 自己決定権

問4 日本国憲法では個人の人権が最大限尊重されていますが、社会全体の利益と個人の権利が衝突する場合には一定の調整が行われます。例えば、
安全基準を満たさない建物の建設が禁止されるのは、憲法で保障されているある権利が、社会全体の利益を優先する原理によって制限されるた
めです。この制限の根拠となる原理と、制限される権利の組み合わせとして適切なものはどれですか。 （2016年 岩手県公立入試 類似）

1. 幸福追求権による、表現の自由の
制限

2. 公共の福祉による、財産権の制限 3. 平等権による、参政権の制限 4. 公共の福祉による、労働基本権の
制限

問5 1948年に国際連合の総会で採択され、世界各国の基本的人権保障の共通の規範となっている宣言を何といいますか。 （2025年 岩手県公立入試 類似）

1. 世界人権宣言 2. ワイマール憲法 3. 国際人権規約 4. 児童の権利条約

問6 20世紀に入り、資本主義の発展に伴って深刻化した貧困や労働問題に対処するため、ドイツのワイマール憲法で初めて保障された「社会権」の
考え方の説明として、最も適切なものはどれか。 （2021年 宮城県公立入試 類似）

1. 国家に対し、国民が人間らしい生
活の保障を求める権利

2. 不当な逮捕や拘禁をされず、公正
な裁判を受ける権利

3. 選挙を通じて、国民が国の政治に
参加する権利

4. 国家からの干渉や制限を排除し、
自由に行動する権利

問7 労働者が労働組合を組織して雇用主と対等に交渉を行う「団体交渉権」などの権利は、国家が個人の生活を支える「社会権」の一つとして考え
られています。このような権利を世界で初めて憲法に規定した国の状況として、最も適切なものはどれですか。 （2020年 茨城県公立入試 類似）

1. 明治維新が進む日本において、天
皇が主権を持つことを示すために発
布された。

2. 絶対王政を打破した後のフランス
において、自由と平等を掲げて発表
された。

3. 第一次世界大戦後のドイツにおい
て、民主的な政治を目指して制定さ
れた。

4. イギリスからの独立を果たした後
のアメリカにおいて、連邦制を確立
するために作成された。

問8 日本国憲法において「財産権」は侵すことのできないものとされていますが、公共の福祉による制限を受けることがあります。この「財産権の
制限」の目的とその仕組みとして、正しい説明はどれですか。 （2018年 千葉県公立入試 類似）

1. 社会全体の利益と調和させるため
、法律によって所有権の行使に一定
の制約を課す。

2. 公共の福祉を優先し、いかなる場
合も個人の財産権より行政の決定が
常に優先される。

3. 国家の経済成長を優先させるため
、政府の判断でいつでも個人の土地
を無償で没収できる。

4. 個人の格差をなくすため、すべて
の私有財産を公共の所有物として管
理する。

問9 個人の尊重に基づき、自分の生き方や生活の仕方、あるいは病気になった際の治療方法などを、自分自身の意志で自由に決定できるという考え
方を何というか。 （2020年 北海道公立入試 類似）

1. 生存権 2. プライバシーの権利 3. 自己決定権 4. 知る権利

問10 情報化社会の進展に伴い、個人の私生活に関する情報を守る必要性が高まっています。この「プライバシーの権利」について述べた文として、
正しいものはどれですか。 （2022年 和歌山県公立入試 類似）

1. 世界で初めてワイマール憲法によ
って保障された権利である。

2. マスメディアの報道の自由を制限
するために、憲法に直接明文化され
ている。

3. 民主主義を支えるため、行政機関
に情報の開示を求める権利のことで
ある。

4. 憲法第13条の幸福追求権を根拠と
して認められている新しい人権であ
る。

問11 社会権の一つである生存権を具体的に保障するため、病気や高齢、失業などによって自力で生活することが困難になった人々に対して、国が憲
法第25条の理念に基づき、生活に必要な費用を支給する仕組みを何といいますか。 （2014年 沖縄県公立入試 類似）

1. 独占禁止法 2. 製造物責任法（PL法） 3. 思いやり予算 4. 生活保護制度

問12 日本国憲法で保障されている「職業選択の自由」などの経済活動の自由について、その性質を説明したものとして最も適切なものはどれですか
。 （2018年 山形県公立入試 類似）

1. 健康で文化的な最低限度の生活を
営むために、国に給付を求める権利
である

2. 個人の内面に関わる権利であるた
め、いかなる制限も許されない

3. 選挙権や被選挙権のように、国民
が政治に参加するために認められた
権利である

4. 社会全体の利益である「公共の福
祉」による制限を受ける場合がある

問13 日本国憲法第25条では、すべての国民が「健康で文化的な最低限度の生活を営む権利」を有すると規定されています。国が社会福祉や社会保障
の増進に努める根拠となっている、この権利の名称を選んでください。 （2017年 山形県公立入試 類似）

1. 参政権 2. 自由権 3. 生存権 4. 受益権

問14 日本国憲法が保障する「信教の自由」をより確実なものにするための仕組みや考え方として、最も適切なものはどれか。 （2022年 香川県公立入試 類似）

1. 国民が国や地方公共団体に対して
情報の開示を求める権利を認め、宗
教団体のすべての活動内容を公表す
ることを義務付けている。

2. 労働者が団結して労働組合を結成
する権利を保障することで、宗教団
体が経済活動を自由に行えるように
している。

3. 国家が特定の宗教を援助したり、
教育などの公的な場で宗教的活動を
行ったりすることを禁止する「政教
分離の原則」を設けている。

4. 裁判所に対して公正な判断を求め
る権利を保障するため、自身の宗教
的信念に反する法律については、そ
の適用を個別に拒否できるとしてい
る。
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答え合わせ・解説
問1 答え 1

財産権
日本国憲法が保障する基本的人権のうち、国家からの不当な干渉を受けない権利を「自由権」
と呼びます。財産権はこの自由権の一つであり、個人が経済的な自立を保つための不可欠な基
盤として認められています。一方で、教育を受ける権利は「社会権」、損害賠償請求権は「受
益権（参政権・請求権）」、自ら立候補したり投票したりする権利は「参政権」に分類されま
す。

問2 答え 4
身体の自由

個人の行動が物理的に拘束されることは人権への重大な制約となるため、憲法第31条では「法
律の定める手続によらなければ、その生命若しくは自由を奪はれ、又はその他の刑罰を科せら
れない」と規定されています。これは、犯罪捜査や刑事裁判において、あらかじめ定められた
適正なルールを守ることを国家に義務付けることで、不当な人権侵害を防ぐ目的があります。

問3 答え 3
プライバシーの権利

この権利は、日本国憲法第13条の「幸福追求権」を根拠に認められてきた新しい人権の一つで
す。もともとは「私生活をみだりに公開されない権利（一人にしておいてもらう権利）」とし
て主張されましたが、インターネットや情報技術が発達した現代では、自分の情報を自分で管
理するという側面が重要視されています。

問4 答え 2
公共の福祉による、財産権の制限

日本国憲法第29条では財産権の保障が定められていますが、同時に「公共の福祉に適合するよ
うに、法律でこれを定める」とされています。自分の土地であっても、周囲の住民の安全を脅
かすような基準外の建物を建てることが禁止されるのは、公共の福祉（社会全体の利益）を優
先するために個人の財産権が制限される代表的な事例です。

問5 答え 1
世界人権宣言

1948年に国際連合の総会で採択された世界人権宣言は、世界各国の基本的人権保障における
共通の規範となっています。これ自体には条約としての法的拘束力はありませんが、のちに採
択された国際人権規約の基礎となりました。

問6 答え 1
国家に対し、国民が人間らしい生活の保障を
求める権利

産業革命以降、自由放任の社会では貧富の差や劣悪な労働環境が問題となりました。これを解
決するために、国家が積極的に社会生活に介入し、経済的弱者を守るという「社会権（生存権
）」の考え方が生まれ、ワイマール憲法によって世界で初めて成文化されました。他の選択肢
は自由権や参政権に関する説明です。

問7 答え 3
第一次世界大戦後のドイツにおいて、民主的
な政治を目指して制定された。

19世紀までの憲法は、国家が個人の自由を妨げないことを重視する「自由権」が中心でした。
しかし、第一次世界大戦後のドイツで制定されたワイマール憲法は、労働者の権利や生活保障
を国家の義務として定める「社会権」を世界で初めて明文化しました。これは、当時のドイツ
が敗戦後の混乱の中で、労働者の権利を認めることで社会の安定と民主化を図ろうとした背景
があります。

問8 答え 1
社会全体の利益と調和させるため、法律によ
って所有権の行使に一定の制約を課す。

憲法第29条第2項では「財産権の内容は、公共の福祉に適合するように、法律でこれを定める
」と規定されています。これは、個人の財産利用が他人の安全や社会の利便性を損なう場合、
法律によってその自由を制限できることを意味します。ただし、何でも自由に制限できるわけ
ではなく、正当な補償が必要な場合（第3項）もあります。

問9 答え 3
自己決定権

個人の尊厳を認める憲法第13条の「幸福追求権」を根拠に認められてきた新しい人権の一つで
ある。自分の私的な事柄について、他者の干渉を受けずに自ら決定することを指す。選択肢に
ある「プライバシーの権利」は私生活をみだりに公開されない権利、「知る権利」は行政など
の情報公開を求める権利であるため区別が必要である。

問1
0

答え 4
憲法第13条の幸福追求権を根拠として認めら
れている新しい人権である。

プライバシーの権利は、憲法第13条が定める「幸福追求権」や個人の尊重の規定を根拠に導き
出された権利です。近年のデジタル社会では、情報の公開を拒むだけでなく「自分の情報をコ
ントロールする権利」としても捉えられています。行政に情報の開示を求めるのは「知る権利
」に基づいた情報公開制度であり、別の概念です。

問1
1

答え 4
生活保護制度

生存権は「健康で文化的な最低限度の生活」を営む権利であり、これを具体化する代表的な制
度が生活保護制度です。国は、憲法の生存権を保障する義務を負っており、収入が最低生活費
を下回る場合に、その不足分を補うことで国民の生活を支えています。これらは社会保障制度
の重要な柱の一つです。

問1
2

答え 4
社会全体の利益である「公共の福祉」による
制限を受ける場合がある

経済活動の自由は、個人の利益だけでなく社会全体に与える影響が大きいため、社会全体の利
益を調整する「公共の福祉」による制限をより強く受けるという特徴があります。例えば、資
格制度を設けて特定の職業を制限することや、土地利用を制限することは、社会の安全や秩序
を守るために認められています。他の選択肢にある「国に給付を求める権利」は社会権、「政
治に参加する権利」は参政権の説明です。

問1
3

答え 3
生存権

日本国憲法第25条に規定されたこの権利は、資本主義の発展に伴って生じた貧困や失業などの
問題を解決するために、国家が積極的に国民の生活を保障するという考え方に基づいています
。これは「社会権」の代表的な権利であり、国が提供する社会保障制度の法的な基盤となって
います。

問1
4

答え 3
国家が特定の宗教を援助したり、教育などの
公的な場で宗教的活動を行ったりすることを
禁止する「政教分離の原則」を設けている。

信教の自由は、過去に国家が特定の宗教を公認・保護し、それ以外の信仰を弾圧した歴史的な
反省から、日本国憲法において厳格に保障されました。国家と宗教を分離させる「政教分離の
原則」を徹底することで、国家権力が特定の宗教と結びつき、個人の信仰の自由に介入するこ
とを防ぐ仕組みになっています。労働組合を結成する権利（労働基本権）や情報公開、裁判を
受ける権利などは、信教の自由とは別の権利体系に基づいています。


