
いちごドリルプリント

日本の位置と領域 名前

問1 日本の都道府県庁所在地の位置関係について、福岡県庁所在地（北緯33度・東経130度付近）から北海道庁所在地（北緯43度・東経141度付近
）へ移動する場合の、緯度と経度の変化に関する説明として正しいものはどれですか。 （2025年 福岡県公立入試 類似）

1. 北へ移動するため北緯の数値が約
10度大きくなり、東へ移動するため
東経の数値が約11度大きくなる。

2. 北へ移動するため北緯の数値が約
10度大きくなるが、西へ移動するた
め東経の数値は小さくなる。

3. 南へ移動するため北緯の数値が約
10度大きくなり、東へ移動するため
東経の数値は変化しない。

4. 北へ移動するため北緯の数値が約
10度小さくなり、西へ移動するため
東経の数値が約11度小さくなる。

問2 日本の国土面積は世界で60位程度ですが、その周辺には広大な「排他的経済水域」が設定されており、海洋資源の宝庫となっています。この水
域の範囲と沿岸国が持つ権利について述べた文として、正しいものを選びなさい。 （2016年 山形県公立入試 類似）

1. 沿岸から12海里以内の水域を指し
、沿岸国の主権が及ぶため、外国の
船は自由に通行できない。

2. 沿岸から200海里以内の水域を指
し、魚介類や海底の鉱物資源を優先
的に管理・開発できる権利を持つ。

3. 沿岸から200海里以内の水域を指
すが、資源の管理についてはすべて
の国が平等な権利を持つ。

4. 沿岸から500海里までの非常に広
い水域を指し、他国の船の航行を完
全に禁止することができる。

問3 日本を「北海道、東北、関東、中部、近畿、中国・四国、九州」の7つの地方に区分して考える際、沖縄県が含まれる地方における都道府県の総
数として正しいものはどれですか。 （2016年 千葉県公立入試 類似）

1. 7つ 2. 9つ 3. 6つ 4. 8つ

問4 日本の領域と北方領土に関する記述として、国後島の特徴を正しく説明しているものはどれですか。 （2022年 茨城県公立入試 類似）

1. 北方領土を構成する島の一つで、
その面積は約1489平方キロメートル
であり、沖縄島よりも広い面積を持
つ。

2. 北方領土の中で最も北東に位置す
る最大の島であり、面積は約3183平
方キロメートルである。

3. 瀬戸内海に位置する島であり、本
州と四国を結ぶ交通の要所となって
いるが、面積は国後島の半分以下で
ある。

4. 日本海側に位置する島で、古くか
ら金銀の採掘が行われてきた歴史を
持ち、面積は国後島よりも小さい。

問5 日本の国土を東北、関東、中部などの大きな単位で分ける「七地方区分」において、各地方の境界を定める際の基準として正しいものはどれで
すか。 （2017年 香川県公立入試 類似）

1. 夏や冬の季節風の影響を受ける気
候の境界

2. 大規模な河川が流れる流域の境界 3. 都道府県ごとの行政境界線 4. 山脈や山地の尾根を結んだ線

問6 北半球や南半球のさまざまな場所に位置する5つの国（イギリス、フランス、モンゴル、オーストラリア、ブラジル）のうち、その地理的条件か
ら、自国の「領海」や「排他的経済水域」を設定することができない国はどれですか。 （2019年 茨城県公立入試 類似）

1. フランス 2. イギリス 3. ブラジル 4. モンゴル

問7 世界の諸地域の位置関係について述べた次の説明のうち、北緯38度付近に位置する日本の都市と、それと同じ緯度帯にある海外の都市の組み合
わせとして適切なものを選びなさい。 （2017年 和歌山県公立入試 類似）

1. 新潟市 － アテネ（ギリシャ） 2. 札幌市 － ロンドン（イギリス） 3. 鹿児島市 － ローマ（イタリア） 4. 那覇市 － パリ（フランス）

問8 日本は国土面積こそ世界で60位程度ですが、周囲を海に囲まれた島国であるため、排他的経済水域と領海を合わせた面積では世界有数の広さを
持っています。この排他的経済水域内において、沿岸国に認められている権利の説明として、最も適切なものはどれか選びなさい。 （2020年

新潟県公立入試 類似）

1. 外国の船舶がこの水域を航行する
ことを全面的に禁止し、自国の船舶
のみを自由に通行させる権利

2. 他国の調査船が事前の同意なく自
由に科学的調査を行い、その成果を
独占することを認める権利

3. 水域内にある水産資源の漁獲や、
海底に眠るエネルギー資源の開発な
どを優先的に行う権利

4. 水域の上空を通過する他国の航空
機に対し、通過の許可を与えたり通
行料を徴収したりする権利

問9 中部地方に位置する県のうち、都道府県名と都道府県庁所在地名が異なる例として、愛知県の都道府県庁所在地の名称として正しいものはどれ
ですか。 （2015年 千葉県公立入試 類似）

1. 一宮市 2. 名古屋市 3. 豊田市 4. 岡崎市

問10 日本の最南端に位置する沖ノ鳥島では、波の浸食による沈没を防ぐために、周囲をコンクリートで固めるなどの護岸工事が施されている。国が
多額の費用をかけてこの島を維持し続けている最大の理由として、最も適切なものはどれか。 （2019年 島根県公立入試 類似）

1. 領土の面積を拡大させ、他国の船
舶が一切立ち入れない海域を増やす
ため

2. 島を基点とする広大な排他的経済
水域を維持し、周辺の資源を確保す
るため

3. 接続水域を広げることで、密輸や
密入国などの犯罪の取り締まりを強
化するため

4. 公海上の航行の自由を制限し、日
本の船舶が優先的に通行できるよう
にするため

問11 日本列島の遥か南、北緯20度付近の太平洋上に位置する、日本領土の最南端の島はどれですか。この島は行政区分では東京都小笠原村に属して
います。 （2026年 岡山県公立入試 類似）

1. 与那国島 2. 択捉島 3. 南鳥島 4. 沖ノ鳥島

問12 2万5千分の1の地形図に描かれた蓼科山周辺の登山道において、登山者が地点Xから地点Yまで登る場面を想定します。地点Xが太い実線である計
曲線の上にあり、そこから山頂方向へ向かって2本目の計曲線上に地点Yがあるとき、地点Xと地点Yの標高差は何メートルになりますか。 （2019年

新潟県公立入試 類似）

1. 200メートル 2. 50メートル 3. 300メートル 4. 100メートル

問13 日本の領域と北方領土に関する記述として、歴史的・地理的背景を踏まえた説明として正しいものはどれですか。 （2023年 長野県公立入試 類似）

1. 歯舞群島は、サンフランシスコ平
和条約によって日本が放棄した「千
島列島」に含まれると日本政府は公
式に認めている。

2. 歯舞群島は、北方領土の中で最も
北に位置し、面積が最大である島で
ある。

3. 歯舞群島は、納沙布岬のすぐ東側
に位置する島々の総称であり、日本
が一度も他国の領土となったことが
ない固有の領土と主張している。

4. 歯舞群島は、オホーツク海の北部
に位置し、現在はロシアとの共同統
治下にある。

問14 地形図において、博物館や美術館をあらわす地図記号が用いられることがあります。この記号が示す施設の説明として、最も適切なものはどれ
ですか。 （2016年 大分県公立入試 類似）

1. 神道の神々を祀り、儀式や参拝が
行われる宗教的な施設

2. 医師が診察や治療を行い、必要に
応じて患者が入院できる施設

3. 警察官が勤務し、地域の防犯や交
通安全の拠点となっている施設

4. 歴史的な資料や美術品などを収集
・保存し、一般に公開している施設



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 1

北へ移動するため北緯の数値が約10度大きく
なり、東へ移動するため東経の数値が約11度
大きくなる。

緯度は赤道を0度として南北に分けられ、日本が位置する北半球では北へ行くほど北緯の数値
が大きくなります。また、経度はイギリスの旧グリニッジ天文台を通る本初子午線を0度とし
て東西に分けられ、日本が位置する東半球では東へ行くほど東経の数値が大きくなります。福
岡市から札幌市への移動は北東方向への移動にあたるため、緯度・経度ともに数値が増加する
ことになります。

問2 答え 2
沿岸から200海里以内の水域を指し、魚介類
や海底の鉱物資源を優先的に管理・開発でき
る権利を持つ。

国連海洋法条約によって定められた排他的経済水域（EEZ）は、沿岸から200海里（約370km
）までの範囲を指します。この水域内では、他国の船の航行は認められているものの、水産資
源（漁業）や鉱物資源（天然ガスやレアメタルなど）の調査・開発については、沿岸国が独占
的、あるいは優先的な権利を持つことができます。日本の領海が沿岸から12海里であることと
比較して、その範囲と権利の違いを理解しておく必要があります。

問3 答え 4
8つ

一般的な地方区分において、沖縄県は九州地方の一部として扱われます。九州地方を構成する
県は、九州本土の7県（福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、鹿児島県）に沖
縄県を合わせた計8県です。都道府県の数は地方ごとに決まっており、この地方区分では九州
地方が東北（6）や関東（7）、近畿（7）よりも多くの県を持つことになります。

問4 答え 1
北方領土を構成する島の一つで、その面積は
約1489平方キロメートルであり、沖縄島より
も広い面積を持つ。

国後島は北海道の東部に位置し、北方領土の中で2番目の面積（約1489平方キロメートル）を
誇ります。これは日本の主な島々の面積比較において、沖縄島（約1209平方キロメートル）
よりも大きいという特徴があります。なお、北方領土で最大なのは択捉島であり、選択肢にあ
る金銀の採掘は佐渡島、瀬戸内海の大きな島は淡路島の説明に該当します。

問5 答え 3
都道府県ごとの行政境界線

日本の地理学習で一般的に用いられる地方区分は、複数の都道府県を一つのグループとしてま
とめたものです。統計データの集計や行政上の分類を効率的に行うため、境界線は河川や山脈
などの自然地形ではなく、都道府県の行政境界線に基づいて画定されています。

問6 答え 4
モンゴル

領海や排他的経済水域は、海に面した沿岸国に認められる領域です。大西洋や地中海に面した
ヨーロッパの国々や、四方を海に囲まれたオーストラリア、南アメリカ大陸で大西洋に面した
ブラジルとは異なり、モンゴルは周囲をロシアと中国に囲まれた「内陸国」であるため、領海
などの海域を持ちません。

問7 答え 1
新潟市 － アテネ（ギリシャ）

地球上の位置を示す緯度は、太陽の南中高度や昼夜の長さ、そして気候帯を理解する上で重要
な要素です。新潟市は北緯38度付近にあり、地中海沿岸に位置するギリシャの首都アテネとほ
ぼ同緯度です。同緯度であっても、冬の降雪が盛んな新潟市（日本海側気候）と、夏季に乾燥
するアテネ（地中海性気候）では気候特性が大きく異なる点も、地理学習における重要な視点
となります。

問8 答え 3
水域内にある水産資源の漁獲や、海底に眠る
エネルギー資源の開発などを優先的に行う権
利

排他的経済水域は、資源の利用に関する「経済的」な権利を沿岸国に認めるものです。一方で
、他国の船舶の航行や航空機の上空通過などは、公海と同様に自由であることが原則となって
います。日本はこの広大な水域を維持・管理することで、将来的な資源確保の面で大きな利益
を得ています。

問9 答え 2
名古屋市

愛知県の都道府県庁所在地は、政令指定都市でもある名古屋市です。中部地方の統計資料など
において、静岡県（静岡市）のように県名と県庁所在地名が一致する県と、愛知県（名古屋市
）や石川県（金沢市）のように名称が異なる県が混在している点に注意が必要です。特に名古
屋市は中部地方最大の都市としての役割を担っています。

問1
0

答え 2
島を基点とする広大な排他的経済水域を維持
し、周辺の資源を確保するため

沖ノ鳥島は満潮時に海面下に沈んでしまうと、国際法上の「島」として認められなくなり、そ
の周囲に設定されている広大な排他的経済水域（EEZ）を失うことになる。日本は四方を海に
囲まれた島国であり、国土面積を大きく上回るEEZを有している。この水域内にある水産資源
や海底資源を管理・利用できる「主権的権利」を守ることは、将来の資源確保の観点から日本
の国益において非常に重要であるため、護岸工事による維持が行われている。

問1
1

答え 4
沖ノ鳥島

日本の領土の東西南北の端に位置する島々のうち、最南端にあるのが沖ノ鳥島です。北緯20度
付近という低緯度に位置しており、行政上は東京都に属します。よく混同される南鳥島は「最
東端」の島であり、日本で最も早く日の出を迎える地点として知られています。最西端は沖縄
県の与那国島、最北端は北海道の択捉島（北方領土）です。

問1
2

答え 4
100メートル

2万5千分の1の地形図において、計曲線は50メートルごとに引かれています。地点Xが1本目
の計曲線上にあり、そこから数えて2本隣の計曲線（地点Y）へ移動した場合、50メートル間
隔の区間が2つ分あることになるため、標高差は100メートル（50m × 2）となります。主曲
線（細い線）を1本ずつ数えるよりも、計曲線を基準にして計算する方が、大きな標高差を素
早く正確に求めることができます。

問1
3

答え 3
歯舞群島は、納沙布岬のすぐ東側に位置する
島々の総称であり、日本が一度も他国の領土
となったことがない固有の領土と主張してい
る。

日本政府は、歯舞群島を含む北方四島について、1855年の日露通好条約以来、一度も他国の
領土となったことがない日本固有の領土であるという立場をとっています。また、歯舞群島と
色丹島は地理的に北海道の延長（知床半島の延長ではなく根室半島の延長）とみなされており
、日本が放棄した千島列島には含まれないと解釈されています。

問1
4

答え 4
歴史的な資料や美術品などを収集・保存し、
一般に公開している施設

博物館の地図記号は、博物館法に基づき資料の収集・展示を行う施設や、それに準ずる美術館
をあらわすために使用されます。地形図上で他の公共施設や宗教施設と区別するために、特定
の形状が定められています。選択肢にある神社や警察署、病院などは、それぞれ異なる固有の
地図記号を持っており、混同しないように注意が必要です。
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日本の位置と領域 名前

問1 日本列島の遥か南方、小笠原諸島のさらに南に位置する孤島で、日本の領土の最南端にあたる島を何といいますか。 （2018年 茨城県公立入試 類似）

1. 択捉島 2. 南鳥島 3. 与那国島 4. 沖ノ鳥島

問2 日本固有の領土である北方領土について、地理的な配置に基づいた島々の名称の組み合わせとして正しいものはどれですか。なお、最も北東に
位置する島を択捉島、最も根室半島側に位置する島々を歯舞群島とします。 （2025年 北海道公立入試 類似）

1.
礼文島、国後島、色丹島、歯舞群島

2. 礼文島、国後島、尖閣諸島、歯舞
群島

3.
択捉島、国後島、色丹島、尖閣諸島

4.
択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島

問3 地形図で土地利用を確認する際、リンゴやミカンなどの樹木が植えられている場所を示す「果樹園」の記号と、3つの点で示される「茶畑」の記
号には、共通する地理的な特徴があります。これらの地図記号が、水田を示す記号に比べて標高の高い場所や傾斜地に多く見られる理由として
、最も適切な説明はどれですか。 （2019年 香川県公立入試 類似）

1. 栽培される作物が、常に大量の水
を蓄える必要があるから

2. 収穫した産物を加工するための工
場が、必ず山頂付近にあるから

3. 土地の傾斜を利用して、機械によ
る一斉収穫を容易にするため

4. 栽培される作物が、水はけの良い
土地を好む性質を持っているから

問4 日本列島の遥か南、北緯20度付近の太平洋上に位置する、日本領土の最南端の島はどれですか。この島は行政区分では東京都小笠原村に属して
います。 （2026年 岡山県公立入試 類似）

1. 与那国島 2. 択捉島 3. 南鳥島 4. 沖ノ鳥島

問5 沿岸から200海里（約370km）以内の水域で、沿岸の国が魚などの水産資源や、メタンハイドレートなどの海底資源を優先的に管理・利用でき
る権利が認められている範囲を何といいますか。 （2021年 佐賀県公立入試 類似）

1. 接続水域 2. 領海 3. 公海 4. 排他的経済水域

問6 日本、アメリカ、ブラジル、オーストラリアの4か国を比較した統計において、日本の国土面積は約38万平方キロメートルと4か国の中で最も小
さい数値となっています。しかし、領海と排他的経済水域を合わせた海域面積は約447万平方キロメートルに達し、国土面積の約12倍となって
います。このように、日本の海域面積が国土面積に比べて非常に広くなっている主な理由として適切なものはどれですか。 （2020年 香川県公立入試

類似）

1. 国土の多くが山地で居住面積が狭
いため、その補填として国際連合か
ら広い水域が優先的に割り当てられ
ているため

2. 他国に比べて沿岸から領海までの
距離が非常に長く設定されており、
独自の国際基準で水域を確保してい
るため

3. 大陸棚が広大であり、周辺諸国と
の合意によって公海の大部分を日本
の管理下に置いているため

4. 四方を海に囲まれた島国であり、
南北に細長い国土の周囲に多くの離
島が点在しているため

問7 九州地方の西側から南西諸島にかけてのエリアと、ユーラシア大陸との間に広がっている海域の名称として正しいものはどれですか。 （2023年

福島県公立入試 類似）

1. オホーツク海 2. 東シナ海 3. 太平洋 4. 日本海

問8 日本固有の領土でありながら、第二次世界大戦終了直後からソ連（現在のロシア）によって不法に占拠されている「北方領土」を構成する島々
の組み合わせとして、正しいものはどれですか。 （2019年 北海道公立入試 類似）

1.
択捉島・国後島・色丹島・歯舞群島

2. 択捉島・国後島・竹島・尖閣諸島 3. 択捉島・国後島・千島列島・樺太 4. 択捉島・国後島・利尻島・礼文島

問9 北海道の北東に位置する北方領土を構成する島々のうち、最も面積が広く、日本領土の最北端に位置する島はどれか。 （2017年 北海道公立入試 類似）

1. 国後島 2. 色丹島 3. 択捉島 4. 竹島

問10 日本列島における地理的ネットワークについて述べた次の文章の空欄にあてはまる島名を答えなさい。「日本の国土の中核をなす（ ）は、北は
青函トンネルを介して北海道と、南は関門トンネルや関門橋を介して九州と、そして複数の架橋ルートを介して四国と結ばれている。」 （2021年

秋田県公立入試 類似）

1. 北海道 2. 四国 3. 九州 4. 本州

問11 日本政府が主張する日本領土の範囲において、最も北に位置する「北端」の島の名称として正しいものを、次のうちから選びなさい。 （2017年

千葉県公立入試 類似）

1. 国後島 2. 沖ノ鳥島 3. 択捉島 4. 南鳥島

問12 県名と県庁所在地名の関係について、東経134度の経線が通過する地域を例に説明した文として、適切なものを選びなさい。 （2019年 千葉県公立入試

類似）

1. 四国地方で県名と県庁所在地名が
異なるのは、東経134度の経線が通
過しない愛媛県のみである。

2. 県名と県庁所在地名が異なる香川
県では、県庁所在地の高松市のみを
東経134度の経線が通過しており、
他の市町村は通過しない。

3. 東経134度の経線が通過する兵庫
県、香川県、徳島県、高知県のすべ
ての県において、県名と県庁所在地
名は異なっている。

4. 香川県や兵庫県のように、県名と
県庁所在地名が異なる県が存在し、
これらの県には東経134度の経線が
通過している地点がある。

問13 北緯40度の緯線が通るスペイン中部地域と、日本の札幌市の位置関係や気候の背景について述べた文として、正しいものはどれか。 （2026年

兵庫県公立入試 類似）

1. 札幌市とスペイン中部は緯度が共
通しているため、冬の降雪量や平均
気温に大きな差は見られない。

2. 札幌市はスペイン中部よりもはる
かに高緯度に位置するため、夏には
白夜に近い現象が起こる。

3. 札幌市は北緯約43度でスペイン中
部とほぼ同緯度であるが、日本列島
はヨーロッパ全体よりも北方に位置
している。

4. 札幌市はスペイン中部とほぼ同緯
度に位置するが、冬の寒さは札幌市
の方が厳しく、冷帯（亜寒帯）の気
候特性が見られる。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 4

沖ノ鳥島
日本の東西南北の端に位置する島々は、中学地理において頻出の知識です。最南端の沖ノ鳥島
は、サンゴ礁からなる非常に小さな島ですが、日本の領土を定義する上で極めて重要な役割を
果たしています。なお、選択肢にある南鳥島は最東端、与那国島は最西端、択捉島は最北端（
北方領土）です。

問2 答え 4
択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島

北方領土は、北東から順に択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島で構成されています。礼文島は
北海道の北にある別の島であり、尖閣諸島は東シナ海に位置する沖縄県の島であるため、北方
領土の構成には含まれません。

問3 答え 4
栽培される作物が、水はけの良い土地を好む
性質を持っているから

果樹園や茶畑で栽培される永年性作物は、根が腐らないよう水はけの良い土地を好みます。そ
のため、水分が停滞しやすい低地の「田」とは異なり、自然に水が流れる台地や扇状地、山の
斜面などに多く立地します。地形図の読解においても、等高線の間隔が狭い場所や標高の高い
場所にこれらの記号が集中している傾向を確認することができます。

問4 答え 4
沖ノ鳥島

日本の領土の東西南北の端に位置する島々のうち、最南端にあるのが沖ノ鳥島です。北緯20度
付近という低緯度に位置しており、行政上は東京都に属します。よく混同される南鳥島は「最
東端」の島であり、日本で最も早く日の出を迎える地点として知られています。最西端は沖縄
県の与那国島、最北端は北海道の択捉島（北方領土）です。

問5 答え 4
排他的経済水域

海岸線から12海里（約22km）までの「領海」では沿岸国の主権が及びますが、200海里以内
のこの水域では、主権そのものではなく、水産資源や鉱産資源の探査、開発、保全に関する独
占的な権利（経済的権利）が認められています。日本はこの広大な海域を管理することで、多
くの資源を確保しています。

問6 答え 4
四方を海に囲まれた島国であり、南北に細長
い国土の周囲に多くの離島が点在しているた
め

日本は国土面積そのものは世界的に見ても決して大きくありませんが、四方を海に囲まれた島
国であることに加え、南北に細長い形状をしています。さらに、小笠原諸島や沖ノ鳥島、南鳥
島といった多くの離島が太平洋などの広い範囲に点在していることが、広大な排他的経済水域
を形成する決定的な要因となっています。この水域内では、沿岸国が漁業資源や鉱物資源の管
理・開発について独占的な権利を持つことができます。

問7 答え 2
東シナ海

九州や南西諸島の西方に位置し、中国などのユーラシア大陸との間に広がる海域です。この海
域は大陸棚が発達しており、古くから日本と大陸を結ぶ海上交通や漁業において重要な役割を
果たしてきました。

問8 答え 1
択捉島・国後島・色丹島・歯舞群島

北方領土とは、択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の島々を指します。利尻島と礼文島は北海
道の日本海側にある島、竹島は島根県、尖閣諸島は沖縄県に属する島です。日本はサンフラン
シスコ平和条約で千島列島と樺太（サハリン）の領有権を放棄しましたが、北方領土はこれら
に含まれません。

問9 答え 3
択捉島

北方領土の中で最も北に位置し、面積も最大である。国後島はその南西に位置し、色丹島と歯
舞群島はさらに根室半島に近い場所に位置している。

問1
0

答え 4
本州

本州は、日本列島の中で北海道、九州、四国のすべてと陸路でつながっている唯一の島です。
青函トンネル（対北海道）、関門トンネル（対九州）、瀬戸中央自動車道などの本州四国連絡
橋（対四国）といったインフラの整備により、人や物資の安定的な輸送が可能となっています
。

問1
1

答え 3
択捉島

日本の領土の東西南北の四端を正確に把握することは地理の基本です。北海道の北東に位置す
る北方領土（択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島）のうち、最も北東側に位置する択捉島が日
本領土の最北端とされています。なお、東端は南鳥島、南端は沖ノ鳥島、西端は与那国島です
。

問1
2

答え 4
香川県や兵庫県のように、県名と県庁所在地
名が異なる県が存在し、これらの県には東経
134度の経線が通過している地点がある。

日本の都道府県には、県名と県庁所在地名が同じ場合と異なる場合があります。東経134度の
経線が通過する県を例に挙げると、兵庫県（神戸市）や香川県（高松市）は名称が異なる例に
あたります。一方、同じくこの経線が通過する徳島県（徳島市）や高知県（高知市）は名称が
一致しています。名称が異なる背景には、明治時代の廃藩置県以降の歴史的な経緯などが関係
しています。

問1
3

答え 4
札幌市はスペイン中部とほぼ同緯度に位置す
るが、冬の寒さは札幌市の方が厳しく、冷帯
（亜寒帯）の気候特性が見られる。

札幌市とスペイン中部はほぼ同緯度にありますが、気候には大きな違いがあります。ヨーロッ
パの西側は暖流の北大西洋海流や偏西風の影響で緯度のわりに温暖である一方、札幌市は大陸
からの冷たい季節風や千島海流（親潮）の影響を受けやすく、冬の寒さが厳しい冷帯（亜寒帯
）に属します。このように、緯度が同じでも海流や地形、風の影響によって気候が異なる点は
重要です。



いちごドリルプリント

日本の位置と領域 名前

問1 日本の海岸線から200海里（約370km）までの範囲において、領海を除いた水域の名称と、その水域で沿岸国に認められている権利の組み合わ
せとして正しいものはどれか。 （2019年 愛媛県公立入試 類似）

1. 排他的経済水域といい、その水域
内の水産資源や海底資源を独占的に
管理・開発できる。

2. 領海といい、沿岸国の主権が及ぶ
ため、他国の船舶の航行を完全に禁
止することができる。

3. 公海といい、どの国にも属さない
ため、世界中の国が自由に資源を採
取することができる。

4. 接続水域といい、犯罪の予防や衛
生、出入国管理に関する法令を執行
することができる。

問2 国土地理院が発行する2万5千分の1地形図「本牧」において、地図上の長さが4cmである道路の、実際の距離として正しいものを選択してくだ
さい。 （2018年 東京都公立入試 類似）

1. 1km 2. 2km 3. 500m 4. 4km

問3 日本は太平洋に浮かぶ「沖ノ鳥島」が満潮時に水没してしまわないよう、周囲をコンクリートで固めるなどの護岸工事を行っています。国を挙
げてこのような離島の保護に取り組んでいる理由について、排他的経済水域の仕組みに触れて説明したものとして最も適切なものはどれか選び
なさい。 （2020年 新潟県公立入試 類似）

1. 島が水没して「島」として認めら
れなくなると、その周囲に設定され
ている広大な排他的経済水域を失う
ことになるため

2. 離島の周囲はすべて「公海」とな
るため、他国が勝手に資源を採掘す
ることを防ぐための軍事拠点を設け
るため

3. 島に人が居住し、大規模な工業団
地を建設することで、太平洋におけ
る貿易の中継拠点にするため

4. 離島を保護することで領海を200
海里まで広げ、他国の船舶が日本近
海に立ち入れないようにするため

問4 日本が領有を主張している北方領土の島々のうち、日本最北端に位置し、面積が約3,183平方キロメートルに及ぶ島を選択してください。
（2016年 茨城県公立入試 類似）

1. 択捉島 2. 色丹島 3. 国後島 4. 佐渡島

問5 日本の主権が及ぶ範囲について、沿岸からの距離に基づいた「領海」と「排他的経済水域」の適切な組み合わせはどれですか。 （2025年

兵庫県公立入試 類似）

1. 領海は沿岸から二百海里まで、排
他的経済水域は沿岸から十二海里ま
で

2. 領海は沿岸から十二海里まで、排
他的経済水域は沿岸から二百海里ま
で

3. 領海は沿岸から二十四海里まで、
排他的経済水域は沿岸から二百海里
まで

4. 領海は沿岸から十二海里まで、排
他的経済水域は沿岸から二十四海里
まで

問6 国際連合海洋法条約において、海岸線から200海里（約370km）以内の範囲で、沿岸国が水産資源や海底に眠る鉱物資源を独占的に管理し、利
用する権利が認められている海域の名称を次の中から選びなさい。 （2021年 静岡県公立入試 類似）

1. 排他的経済水域（EEZ） 2. 接続水域 3. 公海 4. 領海

問7 日本の領土の東西南北の端について述べた文として、正しいものはどれですか。なお、北方領土を構成する島々のうち、北海道の知床半島の北
東に位置し、領土全体で最も北に位置する島の名称を含めて考えなさい。 （2021年 茨城県公立入試 類似）

1. 日本の最北端は色丹島である。 2. 日本の最北端は歯舞群島である。 3. 日本の最北端は国後島である。 4. 日本の最北端は択捉島である。

問8 身近な地域の地理的な調査において、ある地域を走る路面電車を題材とする場合、その調査目的と調査方法の組み合わせとして最も不適切なも
のはどれですか。 （2023年 栃木県公立入試 類似）

1. 路面電車のこれまでの歴史をたど
るために、公立図書館などで過去の
新聞記事を閲覧する。

2. 他県からその地域へ転入してきた
人の数を把握するために、新旧の航
空写真を比較して土地利用の変化を
確認する。

3. 路面電車の利便性を把握するため
に、実際に利用している地域住民へ
の聞き取り調査を行う。

4. 停留所から周辺施設までの具体的
な距離を把握するために、縮尺の大
きな地形図を利用する。

問9 四国地方の北部に位置する香川県は、1平方キロメートルあたりの人口密度が300人を超えるという特徴があります。この香川県と県庁所在地の
関係について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2021年 福岡県公立入試 類似）

1. 人口密度が高い県のうち、県名と
県庁所在地の名称が異なるのは広島
県である。

2. 県名と県庁所在地の名称が一致し
ており、県庁所在地は香川市である
。

3. 四国地方で最も人口密度が高い県
の県庁所在地は、松山市である。

4. 県名と県庁所在地の名称が異なり
、県庁所在地は高松市である。

問10 北方領土をめぐる現状と日本の立場に関する説明として、最も適切なものはどれですか。 （2023年 島根県公立入試 類似）

1. 日本政府は領土問題は存在しない
という立場をとっているが、中国な
どが領有権を主張している。

2. サンフランシスコ平和条約におい
て日本が領有権を放棄した千島列島
の一部であり、現在はロシアが統治
している。

3. 島根県に属する日本固有の領土で
あるが、現在は韓国によって警備隊
が配置され、不法に占拠されている
。

4. 日本固有の領土であるが、第二次
世界大戦末期から現在に至るまでロ
シアによって不法に占拠されている
。

問11 和歌山県田辺市周辺を描いた2万5千分の1の地形図を用いて、地域の様子を調査しています。紀伊田辺駅から隣の駅までの距離を地図上で測った
ところ、9cmありました。このとき、実際の距離として正しいものはどれですか。 （2026年 千葉県公立入試 類似）

1. 2.25km 2. 22.5km 3. 225km 4. 225m

問12 日本の領域をめぐる諸課題のうち、北方領土の問題が、島根県に属する竹島や沖縄県に属する尖閣諸島の状況と大きく異なっている点はどこで
すか。 （2026年 北海道公立入試 類似）

1. 歴史的に一度も他国の領土になっ
たことがないにもかかわらず、現在
は中国によって実効支配されている
点

2. 第二次世界大戦後のサンフランシ
スコ平和条約において、日本が明確
に放棄した領土に含まれている点

3. 日本が実効支配しており、他国と
の間に解決すべき領有権の問題は存
在しないと主張している点

4. かつて日本人が居住していた歴史
があり、現在も返還を求める元島民
による活動が続けられている点

問13 東京都の八丈島を描いた地形図において、町役場、警察署、郵便局、植物公園などの公共施設や名所の位置関係を確認します。地形図では通常
、図の上方が北を示しますが、このとき町役場を基準とした場合の警察署の方向について述べたものとして、最も適切な説明を選んでください
。 （2015年 千葉県公立入試 類似）

1. 警察署は、町役場から見てほぼ南
東の方向に位置している。

2. 警察署は、町役場から見てほぼ南
西の方向に位置している。

3. 警察署は、町役場から見てほぼ北
東の方向に位置している。

4. 警察署は、町役場から見てほぼ北
西の方向に位置している。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 1

排他的経済水域といい、その水域内の水産資
源や海底資源を独占的に管理・開発できる。

海岸線から12海里までの「領海」とは別に、200海里までの範囲は「排他的経済水域（EEZ）
」と定められています。この水域では、魚介類などの水産資源や、海底に眠る鉱物資源・エネ
ルギー資源を沿岸国が優先的に調査・利用する権利が国際法（国連海洋法条約）によって認め
られています。日本は周囲を海に囲まれた島国であるため、国土面積に比べて非常に広い排他
的経済水域を有しています。

問2 答え 1
1km

2万5千分の1地形図では、地図上の1cmが実際の25,000cm（250m）に相当します。したが
って、地図上の4cmは実際の距離で 250m × 4 ＝ 1,000m、すなわち1kmとなります。地図
の縮尺を利用して実際の距離を算出する計算は、地形図読図の基本です。

問3 答え 1
島が水没して「島」として認められなくなる
と、その周囲に設定されている広大な排他的
経済水域を失うことになるため

排他的経済水域は「島」を基点として設定されます。もし沖ノ鳥島が波の浸食などで満潮時に
海面下に沈んでしまうと、国際法上で「岩礁」や「低潮高地」とみなされ、その周囲の広大な
海域で漁業や資源開発を行う権利が失われてしまいます。そのため、日本は多額の費用をかけ
て島の維持を図り、日本の国土面積（約38万平方キロメートル）を上回る約40万平方キロメ
ートルもの排他的経済水域を守っています。

問4 答え 1
択捉島

北方領土は択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の四島から構成されています。このうち択捉島
は、日本が主張する領土の中で最も北に位置し、面積も四島の中で最大（約3,183平方キロメ
ートル）の島です。国後島も北方領土の一部ですが、択捉島より南側に位置します。

問5 答え 2
領海は沿岸から十二海里まで、排他的経済水
域は沿岸から二百海里まで

国連海洋法条約に基づき、沿岸国の主権が及ぶ「領海」は沿岸から十二海里（1海里は約1.85
2km）までと定められています。一方、沿岸から二百海里までの範囲（領海を除く）は「排他
的経済水域」と呼ばれます。排他的経済水域では、沿岸国が魚などの水産資源や海底の鉱物資
源を独占的に管理・利用する権利が認められており、日本の国土面積を大きく上回る広大な水
域が設定されています。

問6 答え 1
排他的経済水域（EEZ）

海岸線から約370kmにおよぶこの海域は、沿岸国が資源を独占的に利用できる権利を持つ範
囲として定められています。12海里（約22km）までの「領海」が沿岸国の主権が強く及ぶ範
囲であるのに対し、この海域は主に「経済的な資源」の管理に重点が置かれています。

問7 答え 4
日本の最北端は択捉島である。

日本の四極（東西南北の端）を把握することは、日本の領域を理解する上で非常に重要です。
北海道の北東に位置する北方領土は、択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の4つの島々から構
成されています。この中で最も面積が大きく、かつ北緯約45度に位置し日本全体の最北端とな
っているのが択捉島です。これら北方領土は、1945年の第二次世界大戦終結直後から現在に
至るまでロシア連邦によって法的根拠なく占拠されており、日本政府は返還を求めています。

問8 答え 2
他県からその地域へ転入してきた人の数を把
握するために、新旧の航空写真を比較して土
地利用の変化を確認する。

航空写真は、建物の有無や道路の広がりといった地表の視覚的な変化を捉えるのには適してい
ますが、そこに住んでいる人々がどこから移り住んできたのかという「人口移動の背景」や「
個人の属性」までは判別できません。こうした情報を調べるには、自治体が公表している統計
資料（住民基本台帳に基づく人口移動報告など）を確認したり、アンケート調査を実施したり
する必要があります。一方で、利便性の把握には聞き取り、歴史の調査には資料閲覧、距離の
計測には地形図の利用がそれぞれ適切な手法です。

問9 答え 4
県名と県庁所在地の名称が異なり、県庁所在
地は高松市である。

都道府県名と県庁所在地名が異なるケースは中学地理の重要事項です。四国地方の北部に位置
する香川県は、面積は最小ながら人口密度は1平方キロメートルあたり300人以上と高く、県
庁所在地は高松市です。岡山県や広島県のように人口密度が高い近隣県は県名と市名が一致し
ているため、香川県の事例は混同しないよう注意が必要です。

問1
0

答え 4
日本固有の領土であるが、第二次世界大戦末
期から現在に至るまでロシアによって不法に
占拠されている。

北方領土は歴史的にも国際法的にも日本固有の領土です。1945年のソ連参戦により軍事占領
されましたが、それ以前に他国の領有となったことは一度もありません。日本政府は、1951
年のサンフランシスコ平和条約で放棄した「千島列島」には北方領土（四島）は含まれないと
いう立場をとっています。なお、選択肢にある韓国による占拠は「竹島」、領土問題は存在し
ないとしているのは「尖閣諸島」の説明です。

問1
1

答え 1
2.25km

2万5千分の1の地形図において、地図上の1cmは実距離で25,000cm（＝250m）に相当しま
す。地図上で9cmの距離がある場合、250mを9倍した2,250mが実際の距離となります。こ
れをキロメートルに換算すると2.25kmとなるため、計算ミスや単位の変換に注意して算出す
る必要があります。

問1
2

答え 4
かつて日本人が居住していた歴史があり、現
在も返還を求める元島民による活動が続けら
れている点

北方領土には終戦当時、約1万7千人の日本人が住んでいましたが、ソ連の侵攻により強制退去
させられた歴史があります。そのため、元島民やその子孫による返還運動や、墓参などの交流
事業が行われているのが大きな特徴です。これに対し、竹島は韓国によって不法占拠されてい
ますが戦前に日本人の定住集落はなく、尖閣諸島は日本が有効に支配しており領有権問題は存
在しないという立場をとっています。

問1
3

答え 3
警察署は、町役場から見てほぼ北東の方向に
位置している。

地形図読解において、方位記号がない場合は図の上方が北となります。八丈島の地形図におい
て町役場の位置を基準点とし、そこから警察署がどの方向に描かれているかを確認すると、右
上（北と東の中間）の方向に位置していることがわかります。したがって、方位は北東と判断
するのが適切です。



いちごドリルプリント

日本の位置と領域 名前

問1 富山県舟橋村付近の、昭和62年と平成23年の地形図における土地利用の変化について説明したものとして、最も適切なものはどれですか。
（2016年 千葉県公立入試 類似）

1. 昭和62年当時は針葉樹林であった
場所が、大規模な開発によって工業
団地へと変化し、高等学校などの教
育施設はすべて村外へ移転した。

2. 昭和62年当時は果樹園であった場
所が、自然保護の観点からすべて荒
地へと変化し、村役場の周囲からは
主要な公共施設が消失している。

3. 昭和62年当時は広大な住宅地であ
った場所が、少子高齢化の影響で田
へと戻され、村役場から見て北北東
にあった高等学校は老人ホームに建
て替えられた。

4. 昭和62年当時は田が広がっていた
場所の多くが、住宅地へと変化し、
郵便局や図書館、老人ホームといっ
た公共施設が新たに整備されている
。

問2 東アジアの広域的な地理関係において、九州地方と中国大陸の間に位置し、その南端が台湾付近まで達している海域について、この海域に面し
ている地域の組み合わせとして最も適切なものはどれですか。 （2020年 静岡県公立入試 類似）

1. 北海道・サハリン・シベリア 2. 南西諸島・中国南部・朝鮮半島 3. 小笠原諸島・マリアナ諸島・フィ
リピン

4. 三陸海岸・千島列島・カムチャツ
カ半島

問3 日本を七地方に区分した際、中部地方の西側に隣接し、大阪府や京都府が含まれる地方はどれか。 （2016年 北海道公立入試 類似）

1. 九州地方 2. 中国・四国地方 3. 近畿地方 4. 中部地方

問4 日本の領域とそれに関する数値の組み合わせとして、正しい説明はどれか。なお、海域の範囲はすべて沿岸の基線からの距離とする。 （2026年

島根県公立入試 類似）

1. 12海里までを公海といい、どの国
の船舶も自由に航行することができ
る。

2. 24海里までを排他的経済水域とい
い、漁業資源を独占的に管理できる
。

3. 12海里までを領海といい、その国
の主権が及ぶ範囲である。

4. 200海里までを接続水域といい、
犯罪の予防などの権限が認められる
。

問5 地形図において、駅から出発して市役所、さらには総合体育館を経て集落へと至る経路上に位置する施設があります。この施設は、高齢者が入
所して日常生活の支援を受けるための場所であり、杖をついた人が建物の中にいる様子を簡略化した記号で表されます。この施設の名称として
正しいものを次の中から選びなさい。 （2019年 群馬県公立入試 類似）

1. 消防署 2. 老人ホーム 3. 郵便局 4. 博物館

問6 日本の時刻の基準となる「標準時子午線」が通る兵庫県の都市と、その経度の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2026年 高知県公立入試

類似）

1. 兵庫県明石市 ― 東経140度 2. 兵庫県姫路市 ― 東経135度 3. 兵庫県姫路市 ― 東経140度 4. 兵庫県明石市 ― 東経135度

問7 日本国内の時刻の基準について、兵庫県を通過する東経135度の経線（日本標準時子午線）が通る都市として適切なものはどれですか。 （2021年

鹿児島県公立入試 類似）

1. 神戸市 2. 西宮市 3. 明石市 4. 尼崎市

問8 アメリカやオーストラリアなどの広大な領土を持つ国と日本を比較したとき、日本の国土には「領土面積は小さいが、管理する海域面積は非常
に広い」という特徴があります。このような状況が生まれている理由として最も適切な説明を選びなさい。 （2025年 京都府公立入試 類似）

1. 日本周辺の海底には大陸棚が広が
っており、水深の浅い場所をすべて
領海としているため。

2. 日本が周囲の国々と境界を接しな
い独立した大陸であり、海岸線の総
延長が他国より長いため。

3. 日本は四方を海に囲まれた島国で
あり、広範囲に散らばる離島を基点
として海域が設定されているため。

4. 国際法によって、国土面積が狭い
国には優先的に広い海域を割り当て
る制度があるため。

問9 ある地域の人口変化について、統計上、死亡数が出生数を上回ることで人口が減少する現象と、進学や就職などの理由でその地域から外へ出る
転出者が入ってくる転入者を上回ることで人口が減少する現象を、順に組み合わせたものとして最も適切なものを選びなさい。 （2018年

秋田県公立入試 類似）

1. 自然減と社会減 2. 自然減と社会増 3. 自然増と社会増 4. 自然増と社会減

問10 5万分の1地形図と2万5千分の1地形図において、実際の同じ土地の範囲をそれぞれの図上で比較した場合、2万5千分の1地形図における図上の
面積は、5万分の1地形図の何倍になるか。正しいものを答えなさい。 （2020年 熊本県公立入試 類似）

1. 4倍 2. 2倍 3. 8倍 4. 25倍

問11 日本の最南端に位置する沖ノ鳥島は、波による浸食を防ぐために周囲をコンクリートで固めるなどの保全工事が行われています。日本政府が莫
大な費用をかけてこの島を維持している主な目的として、最も適切な説明はどれですか。 （2026年 岡山県公立入試 類似）

1. 周辺海域における日本海側の漁業
権を保護するため

2. 陸上の国境を接する隣国との領土
問題の発生を防ぐため

3. 島を基点とする広大な排他的経済
水域（EEZ）を確保するため

4. 南極観測を行うための重要な中継
拠点として活用するため

問12 1/25,000の地形図において、二重丸の記号で示される区役所の位置から見て、南東の方角に「白抜きの正三角形の中心に点」が描かれた記号が
ある場合、この記号が表す地点の名称として正しいものを、次のうちから選びなさい。 （2017年 岡山県公立入試 類似）

1. 電子基準点 2. 標高点 3. 水準点 4. 三角点

問13 日本の国土の範囲と行政区分に関する説明として、南端に位置する沖ノ鳥島と、東端に位置する南鳥島の共通点として適切なものを選びなさい
。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. いずれも行政区分上は沖縄県に属
している

2. いずれも日本で最も早く日の出を
迎える地点である

3. いずれも行政区分上は東京都に属
している

4. いずれも他国との間で領有権をめ
ぐる問題が直接発生している

問14 世界の海洋に関する取り決めのうち、沿岸から200海里（約370km）までの範囲で、その国が水産資源や海底の鉱物資源を独占的に管理・利用
できる権利を持つ海域を何といいますか。 （2020年 岐阜県公立入試 類似）

1. 領海 2. 公海 3. 排他的経済水域 4. 接続水域



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説
問1 答え 4

昭和62年当時は田が広がっていた場所の多く
が、住宅地へと変化し、郵便局や図書館、老
人ホームといった公共施設が新たに整備され
ている。

都市近郊の農村部では、昭和後半から平成にかけて、それまで田として利用されていた土地が
住宅地へと転用される「宅地化」が進む傾向にあります。それに伴い、居住者の増加に対応す
るために郵便局や図書館などの利便施設、さらには高齢化社会を反映した老人ホームといった
地図記号が地形図上に新たに見られるようになるのが一般的な変化のパターンです。

問2 答え 2
南西諸島・中国南部・朝鮮半島

東シナ海は、日本の九州や沖縄県（南西諸島）のほか、中国の沿岸部や朝鮮半島の南側に接し
ています。この海域を通じて日本は大陸の文化を取り入れてきた歴史があり、現在も水産資源
や地下資源が豊富な地域として重要視されています。

問3 答え 3
近畿地方

古都である京都や奈良、商業の中心地である大阪、港町である神戸などを擁し、西日本の経済
や文化の中心となっている。

問4 答え 3
12海里までを領海といい、その国の主権が及
ぶ範囲である。

領海は基線から12海里までの範囲で、沿岸国の主権が及びます。一方で、基線から200海里ま
での範囲は排他的経済水域（EEZ）と呼ばれ、資源の管理権が認められます。24海里までは接
続水域であり、密輸や出入国管理などの犯罪防止のために必要な措置をとることが認められた
海域です。

問5 答え 2
老人ホーム

地形図において、建物の中に杖をついた人の姿が描かれた記号は老人ホームを表します。この
記号は、日本の急速な高齢化に伴い、福祉施設の場所を明確にする必要があるという社会的要
請を受けて2006年に新しく作られました。消防署は火の形、郵便局は「〒」のマーク、博物
館は「○」の中に「建物の屋根」のような線が入った記号でそれぞれ表されるため、区別が必
要です。

問6 答え 4
兵庫県明石市 ― 東経135度

日本では1886年の勅令により、兵庫県明石市を通る東経135度の経線を「標準時子午線」と
定め、これを日本の時刻の基準としています。経度15度ごとに1時間の時差が生じる仕組みに
おいて、イギリスの旧グリニッジ天文台（経度0度）との時差がちょうど9時間となるこの経線
が選ばれました。選択肢にある姫路市は、明石市の西隣に位置する都市ですが、標準時子午線
の基準とはなっていません。

問7 答え 3
明石市

日本の標準時は、1886年に出された勅令に基づき、東経135度の経線上の時刻を全国共通の
標準時として採用しています。この経線がちょうど通過しているのが兵庫県明石市であり、市
内には日本標準時子午線を示す標識や天文科学館が設置されています。神戸市や西宮市も近隣
に位置しますが、標準時を象徴する都市としては明石市が教科書等で広く扱われます。

問8 答え 3
日本は四方を海に囲まれた島国であり、広範
囲に散らばる離島を基点として海域が設定さ
れているため。

日本の領土面積は世界でも61位程度と決して大きくありませんが、北は択捉島、南は沖ノ鳥島
、東は南鳥島といった離島が広大な範囲に点在しています。領海や排他的経済水域は、これら
離島を含む陸地（基線）から一定の距離で設定されるため、島国である日本は領土面積の約10
倍以上という広大な海域を管理することになります。これは、大陸に巨大な領土を持つ国々と
は対照的な、日本の国土構成上の大きな特色です。

問9 答え 1
自然減と社会減

死亡数と出生数の差によって生じる人口の変化を「自然増減」、転入者と転出者の差によって
生じる変化を「社会増減」と呼びます。死亡数が上回る場合は「自然減」、転出者が上回る場
合は「社会減」となり、日本の多くの地方自治体ではこの両方が同時に進行していることが人
口減少の主な要因となっています。

問1
0

答え 1
4倍

2万5千分の1地形図は、5万分の1地形図に比べて長さの縮尺が2倍（分母が半分）になってい
ます。面積は「縦の長さ×横の長さ」で決まるため、長さの比が2倍であれば、面積の比は2の
2乗である4倍となります。このように、縮尺の変化に伴って図上の面積は指数の関係で増減す
ることを理解しておく必要があります。

問1
1

答え 3
島を基点とする広大な排他的経済水域（EEZ
）を確保するため

沖ノ鳥島は非常に小さな島であり、波の浸食によって海面下に沈んでしまうと、国際法（国連
海洋法条約）上の「島」として認められなくなる恐れがあります。島でなくなると、その周囲
に設定されている広大な排他的経済水域（EEZ）を失い、漁業資源や海底資源の利用に関する
権利がなくなってしまいます。そのため、日本政府は護岸工事を行って島の消滅を防いでいま
す。なお、日本は四方を海に囲まれており、陸上の国境は存在しません。

問1
2

答え 4
三角点

地形図において二重丸は市役所、区役所、町村役場を表す記号です。その周辺に位置する白抜
きの正三角形の記号は三角点と呼ばれ、土地の経緯度や標高を正確に求めるための測量の基準
点となります。水準点（丸の中に横棒）や電子基準点、標高点（点のみ）など、似た役割を持
つ他の測量記号との区別が必要です。

問1
3

答え 3
いずれも行政区分上は東京都に属している

日本の四端のうち、東端の南鳥島と南端の沖ノ鳥島は、どちらも小笠原諸島の一部として東京
都小笠原村に属しています。これに対し、西端の与那国島は沖縄県、北端の択捉島は北海道の
行政区分となります。これら四端の島々は、日本の排他的経済水域の範囲を決定する上で極め
て重要な役割を担っています。

問1
4

答え 3
排他的経済水域

国連海洋法条約に基づき、沿岸国には海岸線から200海里までの範囲で、魚などの水産資源や
海底の鉱物資源を探査、開発、管理する権利が認められています。これを排他的経済水域（EE
Z）と呼びます。12海里までの領海とは異なり、他国の船舶の航行自体は認められていますが
、資源の利用については沿岸国が独占的な権限を持ちます。
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日本の位置と領域 名前

問1 沿岸から200海里（約370km）以内の水域で、沿岸の国が魚などの水産資源や、メタンハイドレートなどの海底資源を優先的に管理・利用でき
る権利が認められている範囲を何といいますか。 （2021年 佐賀県公立入試 類似）

1. 公海 2. 領海 3. 接続水域 4. 排他的経済水域

問2 地域調査において、テーマを決定した直後に「仮説」を立てることの目的として、その仕組みや背景を説明したものとして最も適切なものはど
れですか。 （2025年 山口県公立入試 類似）

1. 現地で得られた膨大な情報をすべ
て等しく記録し、後から取捨選択で
きるようにするため。

2. 過去の統計資料と現在の状況を比
較する際に、数値の矛盾をあらかじ
め修正しておくため。

3. 調査の方向性を定め、限られた時
間の中でどのような情報を重点的に
収集すべきかを明確にするため。

4. 調査の結果が自分の予想と一致す
ることを証明し、客観的なデータを
収集する手間を省くため。

問3 北方領土の島々について、面積が約93平方km、約248平方km、約1489平方km、約3167平方kmの4つのデータがある場合、2番目に小さい島
が色丹島（約248平方km）であるとき、残りの島のうち面積が約1489平方kmの島と約3167平方kmの島の名称の組み合わせとして正しいもの
を選びなさい。 （2021年 北海道公立入試 類似）

1. 国後島と択捉島 2. 歯舞群島と択捉島 3. 歯舞群島と国後島 4. 択捉島と国後島

問4 沿岸国が海岸線から200海里（約370km）以内の範囲において、漁業資源や海底の鉱物資源を独占的に管理し、利用する権利が認められている
水域を何といいますか。 （2022年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 接続水域 2. 公海 3. 排他的経済水域 4. 領海

問5 二万五千分の一地形図において、標高232.9メートルの佐和山山頂から見て、ふもとにある寺院の地図記号が、海抜0メートルの地点から数えて
3本目の「主曲線（細い実線）」の上に位置しているとします。このとき、山頂と寺院の標高差として最も近い数値を選びなさい。 （2026年

山口県公立入試 類似）

1. 約223メートル 2. 約183メートル 3. 約133メートル 4. 約203メートル

問6 日本の国土の東西南北の四端（はし）のうち、北の端に位置する島として正しいものを選びなさい。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. 国後島 2. 歯舞群島 3. 択捉島 4. 色丹島

問7 日本の公共施設などで使われる記号について、かつて駐車場の案内はアルファベットの「P」のみで示されることが一般的でしたが、近年では車
と人のマークを組み合わせたデザインへの変更が進められています。このように、従来のデザインを国際規格に合わせるなどの見直しが行われ
ている背景として、最も適切な説明はどれですか。 （2024年 山口県公立入試 類似）

1. 日本独自の伝統的な意匠を強調す
ることで、観光客に日本文化をアピ
ールするため

2. スマートフォンの普及に伴い、デ
ジタルカメラで読み取りやすい複雑
な模様にする必要があったため

3. 少子高齢化の影響で、文字を読ま
なくても公共料金の支払いができる
ようにするため

4. 言葉がわからなくても直感的に意
味を伝えることで、急増する訪日外
国人の利便性を高めるため

問8 ある地域の「人口密度」を求める際、通常は1km2あたりの居住人数を算出しますが、そのための正しい計算式はどれですか。 （2021年

鹿児島県公立入試 類似）

1. 人口を面積で割る 2. 面積を人口で割る 3. 人口に面積をかける 4. 人口から面積を引く

問9 地形図では、建物の種類や土地の利用状況を地図記号で表します。東京ドームのような大規模な施設の周辺で、二重の丸（◎）の記号で示され
る施設と、「〒」を丸で囲んだ記号で示される施設を特定する場合、それらが指し示す施設の組み合わせとして正しいものを選択してください
。 （2015年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 大学と警察署 2. 市役所・区役所と消防署 3. 市役所・区役所と郵便局 4. 消防署と郵便局

問10 山形県南部を例とした地形図の読解において、山崎などの集落の西側や、山の東のふもとといった平坦な場所に多く分布している土地利用を示
す地図記号は何ですか。 （2016年 茨城県公立入試 類似）

1. 針葉樹林 2. 畑 3. 果樹園 4. 田

問11 日本の排他的経済水域に関する説明として、制度の仕組みや現状を正しく述べているものはどれか。 （2019年 愛媛県公立入試 類似）

1. 領海の外側から200海里までの範
囲を指し、沿岸国は水産資源を管理
する権利を持つが、他国の船の航行
を禁止することはできない。

2. 領海を含めて200海里までの範囲
を指し、その上空である領空につい
ても沿岸国が独占的な主権を持つ。

3. 海岸から24海里までの範囲を指し
、密輸や密入国を阻止するために沿
岸国が監視を行うための水域である
。

4. 海岸から12海里までの範囲を指し
、日本の法律が全面的に適用される
ため、他国の船の通行には事前の許
可が必要である。

問12 身近な地域の調査を計画し、実施する際の標準的な手順として最も適切なものはどれですか。 （2015年 佐賀県公立入試 類似）

1. あらかじめ結果を考察してまとめ
を作成し、その内容が正しいかどう
かを確認するためにテーマを決めて
野外調査に行く。

2. 調査のテーマを決めた後、すぐに
野外調査を行い、調査が終わってか
ら結果を予想するための仮説を立て
る。

3. まず野外調査を行って地域の現状
を把握し、その結果に基づいて調査
テーマを決定し、最後に仮説を立て
る。

4. 調査のテーマを決め、結果を予想
する仮説を立ててから、野外調査を
行い、得られた情報を考察してまと
める。

問13 日本の四端（東西南北の端）に位置する島々の特徴について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2017年 茨城県公立入試 類似）

1. 日本最北端の択捉島は、日本が領
有権を主張している島の中で最も北
に位置している。

2. 日本列島の東の端に位置する与那
国島は、晴れた日には台湾が見える
ほど近い場所にある。

3. 日本最南端に位置する南鳥島は、
サンゴ礁が削られるのを防ぐために
護岸工事が行われている。

4. 日本列島の西の端に位置する島は
択捉島であり、北方領土に含まれる
。

問14 日本は国土面積が約38万平方キロメートルであるのに対し、沿岸から200海里までの範囲に設定される排他的経済水域は約447万平方キロメー
トルに及びます。このように、日本において国土面積の10倍以上の広大な水域面積が確保されている最大の理由として最も適切な説明を選んで
ください。 （2021年 徳島県公立入試 類似）

1. 四方を海に囲まれた島国であり、
多くの離島が各地に点在しているた
め

2. 北極海や大西洋などの広大な公海
に直接面している特殊な地形のため

3. 大陸と地続きであり、隣接する諸
国との海岸線の距離が非常に長いた
め

4. 国土の大部分が山地で占められて
おり、居住可能な平地が少ないため
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答え合わせ・解説
問1 答え 4

排他的経済水域
海岸線から12海里（約22km）までの「領海」では沿岸国の主権が及びますが、200海里以内
のこの水域では、主権そのものではなく、水産資源や鉱産資源の探査、開発、保全に関する独
占的な権利（経済的権利）が認められています。日本はこの広大な海域を管理することで、多
くの資源を確保しています。

問2 答え 3
調査の方向性を定め、限られた時間の中でど
のような情報を重点的に収集すべきかを明確
にするため。

地域調査における仮説設定は、調査を効率的かつ論理的に進めるための重要なプロセスです。
仮説がないままフィールドワークを行うと、何を観察すべきか、誰に話を聞くべきかが曖昧に
なり、深い分析が困難になります。仮説を立てることで、調査すべき対象や場所が具体化され
、事実に基づいた検証作業が可能になります。

問3 答え 1
国後島と択捉島

北方領土の4島のうち、面積が約1489平方kmで2番目に大きいのは国後島であり、約3167平
方kmで最も大きいのは択捉島です。最も面積が小さいのは約93平方kmの歯舞群島、2番目が
色丹島という順序をあわせて覚えることで、島名と規模の関係を正確に判断できます。

問4 答え 3
排他的経済水域

沿岸から12海里以内の「領海」とは異なり、200海里以内において資源の独占的権利を持つ範
囲を指します。日本は島国であるため、国土面積に比べて非常に広大なこの水域を有しており
、水産資源や海底資源の確保において重要な役割を果たしています。

問5 答え 4
約203メートル

二万五千分の一地形図の主曲線は10メートル間隔で引かれています。海抜0メートルから数え
て3本目の主曲線上に位置する寺院の標高は、10メートル × 3 ＝
30メートルと算出できます。山頂の標高が232.9メートルであるため、その差は 232.9 － 30
＝ 202.9となり、約203メートルの標高差があることがわかります。

問6 答え 3
択捉島

日本の領土の北端は、北海道の北東に位置する北方領土の一つである択捉島です。北海道の本
島にある宗谷岬（稚内市）よりもさらに北に位置しています。なお、東端は南鳥島、西端は与
那国島、南端は沖ノ鳥島であり、これら四端の名称と位置関係を正確に把握しておく必要があ
ります。

問7 答え 4
言葉がわからなくても直感的に意味を伝える
ことで、急増する訪日外国人の利便性を高め
るため

2000年から2015年にかけて、日本を訪れる外国人客数は急激に増加しました。特に、訪日客
の7割以上を東アジアからの人々が占めるなど、多様な言語を話す人々が公共施設を利用する
ようになっています。こうした状況に対応するため、言葉の壁を越えて直感的に意味が伝わる
「案内用図記号（ピクトグラム）」を国際規格に共通化させることで、誰もが安全かつ円滑に
施設を利用できる環境整備が進められています。

問8 答え 1
人口を面積で割る

人口密度は、一定の面積（通常は1km2）に対して、どれだけの人数が居住しているかという
「混み具合」を表す指標です。そのため、全体の人数である「人口」を、その地域の広さであ
る「面積」で割ることで、単位面積あたりの数値を算出します。

問9 答え 3
市役所・区役所と郵便局

地形図における二重の丸（◎）は市役所や東京都の区役所、町村役場を表し、「〒」を丸で囲
んだ記号は郵便局を表します。公共施設は地域の中心的な機能を持つため、その記号を正しく
読解することは、周辺の土地利用や地域の性格を把握する上で欠かせません。ちなみに、消防
署は「Ｙ」のような形、大学は「文」を丸で囲んだ記号で表されます。

問1
0

答え 4
田

地形図に記載された「田」の記号は、集落の周辺や山の麓などの平坦な土地に広がっているこ
とが多く、地域の土地利用の特色を表しています。読解の際には、方位を示す記述と地形の起
伏、そして地図記号を組み合わせて周囲の状況を判断します。特にこの地域では、集落と山の
間の空間がどのように利用されているかを把握することが重要です。

問1
1

答え 1
領海の外側から200海里までの範囲を指し、
沿岸国は水産資源を管理する権利を持つが、
他国の船の航行を禁止することはできない。

排他的経済水域は、資源に関する独占的な権利を認める一方で、他国の船の航行や航空機の飛
行については、領海とは異なり原則として自由が認められています。そのため、他国の船舶が
この水域を通過すること自体を禁止することはできません。日本にとってこの水域は、漁業の
維持や海底資源の確保といった経済的側面で極めて重要な意味を持っています。

問1
2

答え 4
調査のテーマを決め、結果を予想する仮説を
立ててから、野外調査を行い、得られた情報
を考察してまとめる。

地域調査を論理的に進めるためには、まず「何を明らかにするか」というテーマ設定が必要で
す。次に、既存の資料などから結果を予測する「仮説」を立てることで、調査すべきポイント
が明確になります。その上で実際の「野外調査（実地調査）」を行い、最後に得られたデータ
と仮説を照らし合わせて「考察・まとめ」を行うのが正しい順序です。

問1
3

答え 1
日本最北端の択捉島は、日本が領有権を主張
している島の中で最も北に位置している。

日本の最北端は択捉島であり、国後島、色丹島、歯舞群島とともに北方領土を構成しています
。択捉島は日本が領有権を主張している範囲において最も北に位置する島です。選択肢にある
「西の端」は与那国島、「最南端で護岸工事が行われている」のは沖ノ鳥島、「東の端」は南
鳥島であり、それぞれの島名と特徴、位置関係の組み合わせを整理しておく必要があります。

問1
4

答え 1
四方を海に囲まれた島国であり、多くの離島
が各地に点在しているため

排他的経済水域は、領海の外側に位置する、沿岸から200海里（約370km）までの水域を指し
ます。日本は四方を海に囲まれた島国であり、さらに沖ノ鳥島や南鳥島といった離島が日本の
端に位置していることで、それぞれの島を中心に広大な水域が設定されています。その結果、
国土面積の約12倍に相当する、世界有数の規模の排他的経済水域を持つことになります。


