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日本国憲法 名前

問1 国会によって憲法改正の発議が行われた後、その改正を最終的に確定させるために必要な手続きについて、正しい説明を選びなさい。 （2022年

静岡県公立入試 類似）

1. 最高裁判所の裁判官による、憲法
適合性の審査を受ける必要がある

2. 全国の都道府県知事のうち、3分
の2以上の同意を得る必要がある

3. 国民投票において、有効投票の過
半数の賛成を得る必要がある

4. 内閣の閣議決定を経て、天皇が国
事行為として承認を判断する

問2 日本国憲法の三つの基本原則のうち、「政治は国民の意思に基づいて行われ、国の政治のあり方を最終的に決定する権限は国民にある」と定義
される原則を何といいますか。 （2019年 山口県公立入試 類似）

1. 基本的人権の尊重 2. 平和主義 3. 天皇主権 4. 国民主権

問3 日本国憲法が保障する基本的人権の体系において、個人が自由に住む場所を定めたり、別の場所へ移動したりすることができる「居住・移転の
自由」は、どの権利の一部として位置づけられているか。 （2018年 山形県公立入試 類似）

1. 精神の自由 2. 身体の自由 3. 経済活動の自由 4. 社会権

問4 1919年にドイツで制定されたワイマール憲法において、世界で初めて明文化された「人間らしい生活」を営むための権利を何といいますか。
（2026年 島根県公立入試 類似）

1. 社会権 2. 参政権 3. 平等権 4. 自由権

問5 日本国憲法第1条では、天皇の地位について「主権の存する日本国民の総意に基く」と規定されています。この規定が示す「国民主権」の原理と
天皇の地位に関する説明として、最も適切なものはどれですか。 （2019年 千葉県公立入試 類似）

1. 天皇と国民が対等の立場で主権を
共有し、協力して法律を制定する。

2. 天皇が国の政治を最終的に決定す
る権限を持ち、国民はその決定に従
う義務がある。

3. 天皇は国政に関する権能を持たず
、主権者である国民の意志に基づい
て象徴としての役割を果たす。

4. 天皇は主権者ではないが、内閣の
助言と承認がなくても単独で国事行
為を行うことができる。

問6 日本国憲法が制定される過程において、それまでの大日本帝国憲法で主権者とされていた天皇に代わり、国民が国の政治のあり方を最終的に決
定する権力を持つという原則が取り入れられました。日本国憲法の三大原則の一つであるこの考え方を何といいますか。 （2021年 大分県公立入試 類似）

1. 平和主義 2. 法の支配 3. 基本的人権の尊重 4. 国民主権

問7 日本国憲法第9条第2項では、「陸海空軍その他の戦力は、これを保持しない。国の交戦権は、これを認めない。」と定められています。この規
定が日本の平和主義において持っている特徴的な役割について説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2016年 秋田県公立入試 類似）

1. 国際紛争を解決する手段としての
戦争は禁止しているが、自衛のため
の戦力については「必要最小限度の
実力」として保持を認めている。

2. 将来的に国際連合の軍隊が組織さ
れた場合に備え、日本独自の軍隊を
持たないことで国際協力の姿勢を示
している。

3. 天皇を象徴とする新しい国家体制
において、軍事指揮権を内閣ではな
く国会に帰属させるための手続きを
定めている。

4. 侵略戦争だけでなく、あらゆる戦
争を回避するために、戦争を遂行す
る手段（戦力）と権利（交戦権）そ
のものを否定している。

問8 議員一人を選出する5つの選挙区（1区〜5区）がある状況を想定します。1区の有権者数が80人、2区が130人、3区が40人、4区が90人、5区が
110人である場合、一票の価値が最も高い（一票が最も重い）と言える選挙区はどれですか。 （2024年 石川県公立入試 類似）

1. 5区 2. 4区 3. 3区 4. 2区

問9 日本国憲法の改正手続きにおいて、衆議院と参議院のそれぞれで非常に高い賛成率が必要とされ、さらに最終的な判断を国民投票に委ねるとい
う二段構えの厳しい手続きがとられている理由として、最も適切な説明はどれですか。 （2019年 沖縄県公立入試 類似）

1. 憲法改正の権限を国会ではなく内
閣に集中させ、行政のリーダーシッ
プによって迅速に手続きを進めるた
め

2. 法律の制定と同様の手続きにする
ことで、国際情勢の変化に合わせて
憲法を即座に修正できるようにする
ため

3. 憲法は国の最高法規であり、時の
政権や議会の多数派によって、その
時々の都合で安易に変更されるのを
防ぐため

4. 国民投票を実施することで、改正
に必要な多額の予算を国の予備費か
ら捻出する正当な理由を作るため

問10 日本の領域に関する記述として、沖縄県に属し、19世紀末に日本政府が現地調査を行った上で領土に編入したものの、1960年代末に周辺海域で
石油資源が埋蔵されている可能性が指摘されて以降、中国などが独自の領有権を主張するようになった島々の名称として正しいものを選びなさ
い。 （2018年 佐賀県公立入試 類似）

1. 北方領土 2. 尖閣諸島 3. 沖ノ鳥島 4. 竹島

問11 日本国憲法の改正手続きが、通常の法律の制定手続き（出席議員の過半数の賛成で成立）に比べて厳格に定められている仕組みについて、正し
く説明しているものはどれですか。 （2018年 千葉県公立入試 類似）

1. 衆議院と参議院の両方で総議員の
3分の2以上の賛成を得て国会が発議
し、さらに主権者である国民による
投票で過半数の賛成を必要とする仕
組みになっている。

2. 国会の発議には出席議員の3分の2
以上の賛成が必要であり、その後に
行われる国民投票では、有効投票総
数の3分の2以上の賛成を必要とする
仕組みになっている。

3. 両議院の総議員の3分の2以上の賛
成があれば国会だけで改正を成立さ
せることができるが、国民の意見を
反映させるために任意で国民投票を
行う仕組みになっている。

4. 内閣が憲法改正案を作成して国会
に提出し、両議院で総議員の過半数
の賛成を得たのち、国民投票で3分の
2以上の賛成を必要とする仕組みにな
っている。

問12 明治時代に近代国家の枠組みを築くために公布された大日本帝国憲法について、その制定過程の説明として適切なものはどれか。なお、この憲
法は当時の先進的な憲法を参考に作成されたものである。 （2019年 神奈川県公立入試 類似）

1. 天皇を日本国の象徴と定義し、国
会を国権の最高機関とする内容で、
戦後の民主化政策の一環として制定
された。

2. 伊藤博文らがドイツ（プロイセン
）の憲法を模範に草案を作成し、貴
族院と衆議院からなる帝国議会での
審議を経て制定された。

3. 福沢諭吉がイギリスの議院内閣制
を紹介した内容をもとに、全編がカ
タカナ書きの口語体で作成され公布
された。

4. 板垣退助らを中心とする民権派が
作成した私擬憲法がそのまま採用さ
れ、憲法制定議会での議決によって
公布された。

問13 日本国憲法第9条の条文では、国際平和を誠実に希求する立場から、どのような行為を「国際紛争を解決する手段」として永久に放棄すると定め
ていますか。 （2026年 島根県公立入試 類似）

1. 国内の治安維持を目的とした警察
権の行使

2. 国権の発動たる戦争と、武力によ
る威嚇または武力の行使

3. 他国との経済的な競争や、貿易上
の不均衡の是正

4. 国際連合の決議に基づかない、他
国への人道支援活動
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答え合わせ・解説
問1 答え 3

国民投票において、有効投票の過半数の賛成
を得る必要がある

憲法は国権の最高法規であり、その改正には主権者である国民の直接的な意思表示が不可欠で
す。そのため、国会による発議の後は、国民投票（または国会の定める選挙の際に行われる投
票）が実施されます。ここで賛成が「過半数」を超えた場合に、憲法改正が承認されたことに
なります。承認された後は、天皇が「国民の名で」改正を公布します。

問2 答え 4
国民主権

日本国憲法は、国民主権、基本的人権の尊重、平和主義の三つを基本原則として定めています
。このうち、国の政治のあり方を最終的に決定する権限（主権）が国民にあることを指すのが
国民主権です。これは、かつての大日本帝国憲法における「天皇主権」から大きく転換された
、現代日本の民主主義の根幹となる考え方です。

問3 答え 3
経済活動の自由

日本国憲法における自由権は、精神の自由、身体の自由、経済活動の自由の3つの柱で構成さ
れています。居住・移転の自由は、職業選択の自由や財産権とともに、個人が経済的な基盤を
築くための活動を行う上で不可欠な権利であるため、経済活動の自由に含まれます。

問4 答え 1
社会権

産業革命以降の資本主義社会では、貧富の差や労働問題が深刻化しました。これに対し、国家
が積極的に介入して国民の生活を保障するという考え方が生まれ、1919年のドイツのワイマ
ール憲法で初めて規定されました。これは、国家からの干渉を排除する自由権とは対照的に、
国家に対して助けを求める権利としての側面を持っています。

問5 答え 3
天皇は国政に関する権能を持たず、主権者で
ある国民の意志に基づいて象徴としての役割
を果たす。

日本国憲法において、天皇は「日本国の象徴であり日本国民統合の象徴」と定義されています
。主権はあくまで国民にあるため、天皇は政治的な実権を持たず、憲法に定める「国事行為」
のみを、内閣の助言と承認に基づいて行います。天皇の地位そのものが主権者である国民の総
意に基づいている点は、国民主権の徹底を示す重要な側面です。

問6 答え 4
国民主権

第二次世界大戦後、GHQ（連合国軍最高司令官総司令部）の指示などを経て制定された日本国
憲法では、統治権の総攬者（そうらんしゃ）であった天皇から、主権が国民へと移されました
。これを国民主権と呼び、基本的人権の尊重、平和主義と並んで、日本国憲法の三大原則を構
成しています。この原則に基づき、天皇は「日本国の象徴であり日本国民統合の象徴」と定め
られ、政治に関する権限を持たないこととなりました。

問7 答え 4
侵略戦争だけでなく、あらゆる戦争を回避す
るために、戦争を遂行する手段（戦力）と権
利（交戦権）そのものを否定している。

日本国憲法第9条は、第1項で国際紛争を解決する手段としての戦争放棄をうたい、第2項でそ
の目的を達成するために「戦力」を持たず「交戦権」も認めないと規定しています。これによ
り、単に攻撃的な戦争を禁じるだけでなく、戦争を行うための実力組織や国家が持つ権利その
ものを否定することで、恒久的な平和を実現しようとする徹底した平和主義の仕組みをとって
います。

問8 答え 3
3区

一票の価値は、議員一人あたりの有権者数が少なければ少ないほど「重く（高く）」なります
。提示された状況では、3区はわずか40人の有権者で一人の議員を選出できるため、130人の
有権者がいてようやく一人の議員を選出できる2区と比較すると、3区の有権者の一票は2区の
有権者の一票よりも3.25倍の価値（重み）を持っていることになります。この不平等な状態を
是正するため、選挙区の区割り見直しなどが行われます。

問9 答え 3
憲法は国の最高法規であり、時の政権や議会
の多数派によって、その時々の都合で安易に
変更されるのを防ぐため

憲法は、基本的人権の尊重や平和主義など、国のあり方の根本を定める最高法規です。もし通
常の法律と同じように「出席議員の過半数」で改正できてしまうと、その時の議会の勢力によ
って内容が頻繁に変わってしまい、国民の権利が守られなくなる恐れがあります。そのため、
改正を困難にする「硬性憲法」の性質を持たせることで、憲法の安定性を高めています。

問1
0

答え 2
尖閣諸島

尖閣諸島は、歴史的にも国際法上も日本固有の領土であり、現在は沖縄県石垣市に属していま
す。1895年に日本政府が現地調査を行い、他国の支配が及んでいないことを確認（無主地先
占の法理）した上で領土に編入しました。長らく他国からの異議はありませんでしたが、196
8年の国連による調査で石油資源の可能性が示されたことを受け、1970年代から中国や台湾が
領有権を主張し始めました。

問1
1

答え 1
衆議院と参議院の両方で総議員の3分の2以上
の賛成を得て国会が発議し、さらに主権者で
ある国民による投票で過半数の賛成を必要と
する仕組みになっている。

日本国憲法は、法律よりも改正手続きが難しい「硬性憲法」に分類されます。これは、時の権
力者が自分たちに都合の良いように憲法を簡単に変えられないようにするためです。具体的に
は、国会が「総議員の3分の2以上」という高いハードルで発議を行い、最終的な判断は「国民
投票」における過半数の賛成という形で、主権者である国民に委ねられています。

問1
2

答え 2
伊藤博文らがドイツ（プロイセン）の憲法を
模範に草案を作成し、貴族院と衆議院からな
る帝国議会での審議を経て制定された。

大日本帝国憲法は、伊藤博文を中心としたメンバーがドイツ（プロイセン）の憲法を参考に草
案を作成しました。天皇が国民に与える「欽定憲法」という形式をとりましたが、その制定に
あたっては、貴族院と衆議院からなる帝国議会において審議が行われたという特徴があります
。天皇が国の主権者であり、統治権を総覧する立場であることが明記されていました。選択肢
にある「象徴」や「国権の最高機関」という記述は、戦後の日本国憲法に関する内容であるた
め、混同しないように注意が必要です。

問1
3

答え 2
国権の発動たる戦争と、武力による威嚇また
は武力の行使

日本国憲法第9条第1項では、正義と秩序を基調とする国際平和を誠実に希求することを掲げた
上で、国権の発動たる戦争と、武力による威嚇または武力の行使を、国際紛争を解決する手段
としては永久に放棄することを明記しています。これは、いかなる理由があっても国際的な争
いごとを解決するために武力に訴えないという、日本国憲法の平和主義の根幹をなす考え方で
す。


