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平安時代 名前

問1 平安時代中期、社会に不安が広がる中で「阿弥陀如来を信じれば死後に極楽浄土へ行ける」という教えが流行しました。この思想に基づき、藤
原頼通が宇治に建立した、中央の堂の左右に翼を広げたような回廊を持つ建築物の名称と、その背景にある仏教の教えの組み合わせとして正し
いものを選びなさい。 （2025年 群馬県公立入試 類似）

1. 平等院鳳凰堂 ― 禅宗 2. 東大寺南大門 ― 浄土教 3. 中尊寺金色堂 ― 浄土教 4. 平等院鳳凰堂 ― 浄土教

問2 11世紀半ば、摂政を務めた藤原頼通が宇治に建立した建築物を選びなさい。この建物は、当時の貴族の間に広まった、死後に極楽浄土へ生まれ
変わることを願う信仰に基づき、阿弥陀如来像が安置されていることで知られています。 （2022年 徳島県公立入試 類似）

1. 法隆寺五重塔 2. 東大寺南大門 3. 中尊寺金色堂 4. 平等院鳳凰堂

問3 8世紀初めに日本で発行された和同開珎などの銭貨が次第に使われなくなった後、平安時代末期に平清盛が大輪田泊を整備して行った日宋貿易に
おいて、日本国内の貨幣経済に大きな影響を与えた輸入品は何ですか。 （2020年 高知県公立入試 類似）

1. 宋銭（銅銭） 2. 鉄砲 3. 高麗青磁 4. 生糸

問4 藤原道長が詠んだ「この世をば わが世とぞ思う 望月の 欠けたることも
無しと思えば」という和歌について、道長がこの歌の中で自分の権力の状態を例えた言葉として、最も適切なものはどれですか。 （2023年

三重県公立入試 類似）

1. 春の訪れ 2. 沈まぬ太陽 3. 満月 4. 穏やかな波

問5 飛鳥時代から平安時代にかけての日本と中国の王朝との外交に関する出来事について、時期の古いものから順に正しく並んでいるものはどれで
すか。 （2015年 富山県公立入試 類似）

1. 小野妹子の派遣 → 白村江の戦い
→ 最澄・空海の入唐 →
遣唐使の停止

2. 白村江の戦い → 小野妹子の派遣
→ 遣唐使の停止 →
最澄・空海の入唐

3. 最澄・空海の入唐 →
小野妹子の派遣 → 白村江の戦い →
遣唐使の停止

4. 小野妹子の派遣 →
最澄・空海の入唐 → 白村江の戦い
→ 遣唐使の停止

問6 784年に都を長岡京に移したものの、その後わずか10年ほどで再び遷都が行われました。794年に山城国に新しく造営され、それから約400年間
にわたる時代の中心となった都と、その遷都を断行した天皇の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2024年 長野県公立入試 類似）

1. 平城京と桓武天皇 2. 平城京と聖武天皇 3. 平安京と桓武天皇 4. 平安京と聖武天皇

問7 894年に遣唐使が停止されてから、15世紀前半に琉球王国が成立するまでの期間を記した年表において、平安時代中期から後期にかけて見られ
る「国風文化」の特色を説明したものとして、最も適切なものを選んでください。 （2021年 新潟県公立入試 類似）

1. 禅宗の影響を受けた武士たちの間
で、水墨画や書院造、茶の湯など、
簡素で落ち着いた趣を尊ぶ文化が広
まった。

2. 漢字を簡略化した「かな文字」が
使われ、女性による優れた物語や随
筆などの文学作品が多く生まれた。

3. 経済力をつけた有力な町人が担い
手となり、人形浄瑠璃や歌舞伎、浮
世絵などの華やかな文化が上方で花
開いた。

4. 聖武天皇の時代に、仏教の力で国
家を守ろうとして東大寺や国分寺が
建立され、国際色豊かな文化が栄え
た。

問8 遣唐使とともに唐へ渡った僧たちが、帰国後に新しい仏教を広めた動きについて述べた文として正しいものはどれですか。 （2020年 北海道公立入試

類似）

1. 最澄は比叡山に金剛峯寺を建て、
天台宗を広めた。

2. 空海は比叡山に金剛峯寺を建て、
天台宗を広めた。

3. 最澄は高野山に延暦寺を建て、真
言宗を広めた。

4. 空海は高野山に金剛峯寺を建て、
真言宗を広めた。

問9 平安時代中期、遣唐使の廃止などを背景に、それまでの中国（唐）の影響から脱して、日本の風土や生活、日本人の感情に合った文化が生まれ
ました。この文化を何と呼びますか。 （2019年 富山県公立入試 類似）

1. 飛鳥文化 2. 元禄文化 3. 国風文化 4. 天平文化

問10 平安時代、藤原道長などの藤原北家が政治の実権を握るために用いた手法について、その内容を正しく説明しているものはどれですか。 （2025年

岡山県公立入試 類似）

1. 地方の武士団を武力で圧倒し、そ
の軍事力を背景に天皇から政治全般
の委任を受けた。

2. 自分の娘を天皇と結婚させ、その
間に生まれた子を次の天皇に即位さ
せることで、天皇の祖父として実権
を握った。

3. 仏教の教えを政治に取り入れるた
め、自らが出家して上皇となり、天
皇に代わって政治を行う仕組みを整
えた。

4. 海外との貿易を独占して莫大な富
を蓄え、その経済力によって貴族た
ちの支持を集めて権力を維持した

問11 平安時代の政治において、藤原氏による摂関政治が全盛期を迎えていた時期の社会背景について述べた文として、最も適切なものはどれですか
。この時期には、1053年に建立された平等院鳳凰堂に代表されるような、極楽浄土を願う信仰も広まりました。 （2019年 滋賀県公立入試 類似）

1. 禅宗の影響を強く受け、水墨画や
茶の湯などの簡素な美しさを尊ぶ文
化が形成された。

2. 武士が政治の実権を握り、素朴で
力強い文化が東国を中心に広まった
。

3. 遣唐使を通じて唐の進んだ制度や
仏教文化を積極的に取り入れ、国際
色豊かな文化が形成された。

4. 大陸文化の影響を消化し、かな文
字による文学や日本独自の美意識が
反映された文化が発展した。

問12 平安時代において、藤原氏が行った摂関政治や平清盛による政治に共通する、権力を掌握するための手法として最も適切なものはどれですか。
（2024年 岩手県公立入試 類似）

1. 仏教の力を利用して天皇の権威を
否定し、有力な寺院と結びつくこと
で、僧侶を中心とした新しい政治体
制を築く。

2. 自分の娘を天皇のきさきとして送
り込み、その間に生まれた子が天皇
になった際に、外祖父として政治の
実権を握る。

3. 武力によって朝廷を制圧し、天皇
を廃して自分自身が新しい天皇とし
て即位することで、独裁的な政治を
行う。

4. 日宋貿易を独占して得た経済力を
背景に、地方の武士団を組織して、
朝廷から独立した新しい政府を樹立
する。

問13 平安時代初期の仏教の動向やその背景について説明した文として、適切なものはどれか。 （2018年 埼玉県公立入試 類似）

1. 最澄は、社会不安を取り除くため
、浄土信仰に基づいて念仏を唱える
教えを民衆に広めた。

2. 最澄は、唐から招かれた高僧とし
て、日本に正しい僧侶のルールであ
る戒律を伝えた。

3. 最澄は、奈良の寺院勢力の協力を
得て、東大寺で新しい戒律を広める
活動に従事した。

4. 最澄は、比叡山に延暦寺を建立し
、厳しい修行を通じて国家の安泰を
祈る天台宗を広めた。


