
いちごドリルプリント

奈良時代 名前

問1 日本と大陸の交流の変遷をまとめた記録において、894年に菅原道真が使節の派遣停止を建議した理由と、その後の文化への影響として正しいも
のはどれですか。 （2025年 和歌山県公立入試 類似）

1. 唐の衰退や航路の危険を理由に派
遣を中止し、その後の日本で独自の
国風文化が発達する契機となった。

2. 隋の滅亡による混乱を避けるため
に派遣を中止し、貴族を中心とした
大陸風の文化がさらに強まった。

3. 明との貿易において勘合符の使用
が義務付けられたため派遣を中止し
、禅宗の影響を受けた東山文化が栄
えた。

4. 元軍の侵攻によって交流が断絶さ
れたため派遣を中止し、武士の精神
を重んじる鎌倉文化が成立した。

問2 古代の税制に関する学習資料において、農民の負担についてまとめた以下の文の空欄にあてはまる内容として、正しいものはどれですか。「農
民にとって、特産品や布を納めること自体も大変でしたが、さらにそれらの品物を（ ）ことが大きな負担となっていました。」 （2016年

富山県公立入試 類似）

1. 他人の分も代行して生産する 2.
役人の目の前で規格通りに作り直す

3. 決められた期日までにすべて自分
で収穫する

4. 自ら都まで運ぶ

問3 奈良時代に『古事記』や『日本書紀』といった歴史書が編纂された背景にある、当時の政府の主な目的について説明したものとして最も適切な
ものを選びなさい。 （2026年 新潟県公立入試 類似）

1. 遣唐使を通じて得た中国の最新の
政治制度を国民に知らせるため

2. 仏教の教えを全国に広め、鎮護国
家の思想を浸透させるため

3. 貴族や民衆の間に語り継がれてい
た和歌や私的な日記を保存するため

4. 天皇による統治の正当性や、国家
の成り立ちを国内外に示すため

問4 平城京跡からは、各地から運ばれた荷物に付けられた「木簡」が多く出土しています。例えば若狭国から納められた塩などの地方特産物は「調
」として分類されますが、これとは別に、都での労働の代わりに布を納める「庸」という制度が設けられた主な目的として、最も適切な説明は
どれですか。 （2026年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 地方の特産品を都に集めることで
、貨幣経済を全国に普及させるきっ
かけを作るため

2. 農民の生活を安定させるため、収
穫した稲の3％だけを徴収して都の財
政を潤すため

3. 都での大規模な土木事業や儀式に
必要な労働力を確保、またはその代
替財源を準備するため

4. 兵役の負担を減らす代わりに、す
べての農民に地方官庁での労働を義
務付けるため

問5 律令制度のもとで、各地の絹や布、海産物などの特産品を都まで納める税を「調」と呼びます。この重い税を負担した農民が、都まで自ら歩い
て品物を運ぶ義務を何といいますか。 （2018年 長野県公立入試 類似）

1. 運脚 2. 公事 3. 雑徭 4. 防人

問6 奈良時代の班田収授法における、口分田の配分や管理の仕組みについて述べた文として、正しいものはどれですか。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. 戸籍に登録された6歳以上の男女
すべてに与えられ、その面積は性別
や身分によって違いがあった。

2. 土地の不足を解消するため、新し
く開墾した土地であれば、返還せず
に永久に私有することが認められた
。

3. 口分田は一度与えられると、本人
が死亡した後も子孫が代々受け継い
で耕作することができた。

4. 税の負担を公平にするため、身分
に関わらずすべての国民に全く同じ
面積の土地が与えられた。

問7 8世紀の日本では、天然痘などの感染症の流行や飢饉が相次ぎ、社会不安が広がっていました。このような状況の中で、聖武天皇が「仏教の力に
よって国家を守り、社会の不安を鎮めよう」と考えて全国に国分寺・国分尼寺を建立し、大仏を造立した際、基盤となった思想を何といいます
か。 （2021年 沖縄県公立入試 類似）

1. 鎮護国家の思想 2. 神仏習合の思想 3. 本地垂迹説 4. 浄土信仰

問8 古代の律令制度において、戸籍に基づいて人々に割り当てられた「口分田」に関連し、その土地の面積に応じて収穫した稲を納める義務があっ
た税の名称を答えなさい。 （2025年 岐阜県公立入試 類似）

1. 庸 2. 租 3. 調 4. 公事

問9 743年に「墾田永年私財法」が制定された背景と、その後の社会への影響について説明した文として最も適切なものはどれですか。 （2023年

神奈川県公立入試 類似）

1. 全国の土地の広さと収穫量を調査
し、耕作者に直接土地の所有権を認
めたことで、班田収授法が完成した
。

2. 人口増加による公地の不足を背景
に、開墾した土地の永久私有を認め
たことで、貴族や寺社による荘園形
成が進んだ。

3. 武士が各地で勢力を強めたため、
政府が土地の支配権を武士に与える
ことで、地方の混乱を鎮めようとし
た。

4. 農民の没落を防ぐために土地の売
買を禁止したが、結果として有力な
農民が土地を買い占めることになっ
た。

問10 聖武天皇が東大寺の建立や大仏の造立を命じた奈良時代の中頃、深刻な土地不足を解消するために743年に出された法律があります。新しく開墾
した土地を永久に自分のものにすることを認めた、この法律の名称を答えなさい。 （2018年 和歌山県公立入試 類似）

1. 三世一身の法 2. 墾田永年私財法 3. 班田収授法 4. 公事方御定書

問11 聖武天皇が国分寺や国分尼寺を全国に設置した目的について、当時の社会背景を踏まえた説明として最も適切なものはどれですか。 （2016年

山口県公立入試 類似）

1. 律令制度に基づき、全国の戸籍調
査を円滑に進めるための地方役所の
出先機関とするため。

2. 疫病の流行や貴族の反乱による社
会の混乱を、仏教の力によって鎮め
、国家の安泰を願うため。

3. 藤原氏が摂政や関白として実権を
握るのを防ぐため、寺院に独自の軍
事力を持たせるため。

4. 壬申の乱によって打撃を受けた地
方勢力を、寺院の管理を通じて中央
集権体制に組み込むため。

問12 班田収授法によって人々に分け与えられた「区分田」という土地に関して、その仕組みと税負担の関係を説明したものとして正しいものはどれ
ですか。 （2018年 岐阜県公立入試 類似）

1. 土地の面積に応じて、収穫した稲
の一部を納める「租」という税が課
された。

2. 都で働く労役の代わりに、布を納
める「庸」という税が課された。

3. 地方の特産品を都まで運んで納め
る「調」という税が課された。

4. 開墾した土地を永久に私有するこ
とを認める代わりに、高い税が課さ
れた。

問13 現存する日本最古の和歌集であり、天皇から貴族、そして農民まで幅広い層の歌が収められている資料があります。この中には、九州北部の警
備のために東国などから派遣された兵士たちが、家族との別れを惜しんで詠んだ歌も含まれています。この和歌集の名称と、派遣された兵士の
名称の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2026年 山梨県公立入試 類似）

1. 新古今和歌集と足軽 2. 万葉集と遣隋使 3. 万葉集と防人 4. 古今和歌集と武士


