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鎌倉時代 名前

問1 鎌倉時代の文化は、武士の力強さや民衆への宗教の普及を背景に、現実を直視する写実的な傾向が強まりました。この時期の文学作品である『
方丈記』の説明として、当時の社会状況と関連付けたものとして最も適切な記述はどれですか。 （2018年 山形県公立入試 類似）

1. 千利休が確立した、簡素で静かな
精神を重んじる「わび茶」の作法に
ついて記した。

2. 国風文化の影響を受け、かな文字
を用いて貴族の華やかな宮廷生活を
情緒的に記した。

3. 相次ぐ戦乱や飢饉による社会不安
を背景に、世の中の無常さを簡潔な
文章で記した。

4. 室町幕府の保護を受け、観阿弥・
世阿弥親子が猿楽を芸術性の高い舞
台芸術へと高めた。

問2 鎌倉時代後半、元軍の襲来（元寇）に備えた軍役負担などで生活が苦しくなった御家人を救済するため、鎌倉幕府が借金を帳消しにし、売却し
たり質に入れたりした土地を無償で取り戻させた命令を何といいますか。 （2021年 岡山県公立入試 類似）

1. 徳政令 2. 慶安の御触書 3. 武家諸法度 4. 公事方御定書

問3 12世紀後半、日宋貿易によって中国との交流が盛んになる中で、僧の栄西が宋から伝えた仏教の一派があります。幕府の保護を受けて武士層を
中心に広まり、座禅などの修行を重視したこの宗派の名称として適切なものを選んでください。 （2019年 群馬県公立入試 類似）

1. 浄土宗 2. 浄土真宗 3. 時宗 4. 臨済宗

問4 鎌倉時代の武士の慣習では、親が持つ領地を後継ぎの嫡子だけでなく、複数の子供たちに分け与える相続が行われていました。このような相続
方法を何と呼び、どのような結果を招きましたか。最も適切な組み合わせを選びなさい。 （2026年 広島県公立入試 類似）

1. 単独相続が行われ、長男以外の子
供たちが自立して新しい領地を開拓
した。

2. 分割相続が行われ、一族の人数が
増えることで幕府に対する軍事的な
影響力が高まった。

3. 分割相続が行われ、代を重ねるご
とに一族が所有する領地が細分化さ
れた。

4. 単独相続が行われ、領地が分散す
るのを防いだため武士の生活は安定
した。

問5 源頼朝が征夷大将軍となって幕府を開いた後、将軍が暗殺されるなど鎌倉幕府が混乱した時期がありました。この機に乗じて、1221年に後鳥羽
上皇が幕府をたおすために兵をあげたものの、最終的に敗北した歴史的事件を何といいますか。 （2019年 香川県公立入試 類似）

1. 壬申の乱 2. 平治の乱 3. 承久の乱 4. 保元の乱

問6 平安時代末期から鎌倉時代初期にかけて、武士が政治の主導権を握る過程で発生した戦乱を、発生した時期の古い順に並べたものとして正しい
ものはどれですか。 （2017年 大分県公立入試 類似）

1. 承久の乱 → 平治の乱 →
壇ノ浦の戦い → 奥州藤原氏の滅亡

2. 平治の乱 → 壇ノ浦の戦い →
奥州藤原氏の滅亡 → 承久の乱

3. 壇ノ浦の戦い → 平治の乱 →
承久の乱 → 奥州藤原氏の滅亡

4. 平治の乱 → 奥州藤原氏の滅亡 →
壇ノ浦の戦い → 承久の乱

問7 13世紀後半、九州北部の博多湾沿岸に約20キロメートルにわたって築かれた石造りの防壁について、この防壁が築かれた当時の目的として最も
適切なものはどれですか。 （2017年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 大陸との貿易を独占するため、外
国船の入港を1か所に制限するため

2. 博多を拠点とする商人たちが、略
奪を行う海賊（倭寇）を防ぐため

3. モンゴル帝国（元）による再度の
襲来に備え、敵の上陸や攻撃を防ぐ
ため

4. 台風による高潮や洪水の被害から
、博多の町や田畑を守るため

問8 承久の乱の処理として京都に設置された、朝廷を監視するための機関を何といいますか。 （2019年 熊本県公立入試 類似）

1. 管領 2. 評定衆 3. 京都所司代 4. 六波羅探題

問9 鎌倉新仏教の一つで、特定の姿勢で座り精神を統一する「座禅」を修行の根幹とし、鎌倉幕府の保護を受けて発展した宗派を次の中から選びな
さい。 （2017年 和歌山県公立入試 類似）

1. 浄土真宗 2. 日蓮宗 3. 禅宗 4. 浄土宗

問10 鎌倉時代の武士の家において一般的であった、親の所領を息子だけでなく娘にも分けて引き継がせる相続の方法を何というか。 （2021年

和歌山県公立入試 類似）

1. 分割相続 2. 単独相続 3. 永代売買 4. 惣領制

問11 鎌倉時代後半、元寇（モンゴル襲来）における軍役の負担や、十分な恩賞が得られなかったことで生活が困窮した御家人を救済するため、鎌倉
幕府が土地の買い戻しや借金の帳消しを命じた法令を何といいますか。 （2023年 富山県公立入試 類似）

1. 武家諸法度 2. 御成敗式目 3. 徳政令 4. 公事方御定書

問12 鎌倉時代、宋（中国）で学んだ僧侶の道元が日本に伝え、ひたすら座禅を組むことで悟りを開こうとする教えを何といいますか。 （2024年

長野県公立入試 類似）

1. 臨済宗 2. 浄土宗 3. 日蓮宗 4. 曹洞宗

問13 13世紀後半、モンゴル帝国（元）の皇帝であるフビライ・ハンが日本に対して臣従を求める使節を送ってきましたが、当時の鎌倉幕府はこの要
求を拒否しました。その後、二度にわたる大規模な軍事侵攻を受けることになりますが、この危機の際に九州北部の防衛などを指揮した、幕府
の最高責任者である執権は誰ですか。 （2019年 福島県公立入試 類似）

1. 北条泰時 2. 北条時宗 3. 北条高時 4. 北条政子

問14 鎌倉時代後期、元寇の負担や分割相続などにより生活が苦しくなった御家人を救済するため、幕府が借金を帳消しにし、手放した土地を無償で
取り戻させるために出した法令は何か。 （2022年 青森県公立入試 類似）

1. 御成敗式目 2. 公事方御定書 3. 徳政令（永仁の徳政令） 4. 武家諸法度

問15 1221年の承久の乱に際し、北条政子は御家人たちを前に、亡き源頼朝が幕府を開いて以来の「恩」を説いて団結を促しました。このとき、政子
が御家人たちに再確認させた、将軍から受けた恩恵の内容として正しいものはどれですか。 （2020年 長野県公立入試 類似）

1. 官位を授けられ、土地の所有を保
証されたこと

2. 重い税を免除され、経済的な支援
を受けたこと

3. 全国の関所を自由に通るための通
行証を与えられたこと

4. 苗字を名乗ることや、刀を差すこ
とを許されたこと


