
いちごドリルプリント

鎌倉時代 名前

問1 源頼朝が鎌倉幕府を確立していく過程で、全国の土地支配を強めるために実施した政策の背景について述べた文章のうち、正しいものはどれで
すか。 （2024年 山形県公立入試 類似）

1. 蒙古襲来に備えるため、恩賞とし
て与える土地を確保する目的で、全
国の荘園に地頭を配置し直した。

2. 検非違使や押領使といった朝廷古
来の役職を幕府の統制下に置くこと
で、全国の武士を直接支配する仕組
みを整えた。

3. 源義経との対立をきっかけに、朝
廷から守護・地頭の設置を認めさせ
ることで、各地の荘園や公領への影
響力を確保した。

4. 承久の乱で後鳥羽上皇を破ったの
ち、西日本の貴族の領地を没収する
ために守護・地頭の制度を初めて導
入した。

問2 分割相続などの影響で生活が苦しくなった御家人を救済するため、1297年に鎌倉幕府が出した「永仁の徳政令」の内容として正しいものを選び
なさい。 （2017年 香川県公立入試 類似）

1. 蒙古襲来の戦功に応じた十分な恩
賞を与えるため、西国の公家から土
地を取り上げて配分する。

2. 御家人が借金の担保として質に入
れたり、売却したりした所領を、無
償で取り戻させる。

3. 御家人の借金を帳消しにする代わ
りに、今後一切の貨幣の使用や商業
活動を禁止する。

4. これ以降の分割相続を一切禁止し
、すべての所領を幕府が管理して御
家人に給与を支払う。

問3 鎌倉時代、紀伊国の阿弖河荘において、農民たちが「ミミヲキリ、ハナヲソギ（耳を切り、鼻をそぎ）」と脅されるなどの不法行為や、過酷な
労役を課されたことを幕府に訴えた際、その訴えの対象となった職は何か。 （2023年 青森県公立入試 類似）

1. 守護 2. 地頭 3. 管領 4. 六波羅探題

問4 鎌倉時代の政治体制において、北条泰時が御成敗式目を制定した目的やその内容について説明したものとして、最も適切なものはどれですか。
（2024年 佐賀県公立入試 類似）

1. 元の襲来に備えて、御家人たちの
団結を強めるための軍事的な規則を
定めるため。

2. 朝廷が定めた律令制度をより厳格
に守らせ、貴族と武士の身分を明確
にするため。

3. 武士社会でそれまで行われてきた
慣習を整理し、公平な裁判の基準を
示すため。

4. 江戸幕府が開かれた際に、大名を
統制するために出された領地管理の
法を参考にするため。

問5 平安時代初期に唐から帰国して真言宗を開いた人物と、鎌倉時代に踊り念仏を通じて民衆に教えを広めた一遍や、法華経の題目を唱えることを
説いた日蓮などの人物を時代ごとに分類する際、平安時代に分類される人物として正しいものを選びなさい。 （2022年 福島県公立入試 類似）

1. 空海 2. 一遍 3. 日蓮 4. 親鸞

問6 鎌倉時代の後半、御家人の生活が困窮し、領地を質に入れたり売却したりする者が増えた理由として、最も適切な説明はどれですか。 （2026年

山口県公立入試 類似）

1. 永年私財法が廃止されたことで、
開墾した土地をすべて国に返還した
から

2. 分割相続の繰り返しで領地が細分
化されたうえ、元寇による軍役の負
担が重なったから

3. 単独相続の導入によって、一族の
中で領地をもらえない者が続出した
から

4. 幕府が貨幣経済を禁止したため、
年貢を売って現金を得ることができ
なくなったから

問7 鎌倉時代の文化は、武士の力強さや民衆への宗教の普及を背景に、現実を直視する写実的な傾向が強まりました。この時期の文学作品である『
方丈記』の説明として、当時の社会状況と関連付けたものとして最も適切な記述はどれですか。 （2018年 山形県公立入試 類似）

1. 室町幕府の保護を受け、観阿弥・
世阿弥親子が猿楽を芸術性の高い舞
台芸術へと高めた。

2. 国風文化の影響を受け、かな文字
を用いて貴族の華やかな宮廷生活を
情緒的に記した。

3. 相次ぐ戦乱や飢饉による社会不安
を背景に、世の中の無常さを簡潔な
文章で記した。

4. 千利休が確立した、簡素で静かな
精神を重んじる「わび茶」の作法に
ついて記した。

問8 鎌倉幕府の組織において、将軍の補佐役として政務を統括し、次第に幕府の実権を握るようになった役職を「執権」と呼びます。この役職を代
々独占し、政治を動かした一族を選びなさい。 （2021年 秋田県公立入試 類似）

1. 源氏 2. 足利氏 3. 平氏 4. 北条氏

問9 13世紀、モンゴル帝国の皇帝フビライ・ハンが日本に対して2度にわたる大規模な遠征を行った背景や経緯について述べた文として、最も適切な
ものはどれか。 （2020年 山形県公立入試 類似）

1. 元が日本に対して服属を求めたの
に対し、鎌倉幕府の執権であった北
条時宗がこれを拒否したため。

2. チンギス・ハンが日本を黄金の国
ジパングと呼び、領土拡大の最初の
目標に設定したため。

3. 日本が南宋を支援して元に宣戦布
告したため、フビライ・ハンが報復
として兵を送ったため。

4. 元と結んだ足利尊氏が、後醍醐天
皇の軍勢を討伐するために援軍を要
請したため。

問10 鎌倉時代に東大寺南大門が再建された背景や、その文化的な意義について述べた文として正しいものはどれですか。 （2022年 大分県公立入試 類似）

1. 国風文化の伝統を守るため、平安
時代の建築様式を忠実に再現するこ
とを目指した。

2. 大陸との貿易を独占した足利義満
が、自らの権威を誇示するために建
立した。

3. 平氏の焼き討ちにあった東大寺を
、武士の力強さを象徴する場として
復興させた。

4. 浄土信仰が広まる中で、貴族たち
が死後の安楽を祈願して私財を投じ
制作させた。

問11 13世紀、モンゴル帝国の第5代皇帝に即位して国号を元と定め、都を大都（現在の北京）に移した人物は誰ですか。この人物は、それまで日本と
貿易を行っていた南宋を滅ぼして中国全土を支配し、日本に対しても2度にわたる武力侵攻を行いました。 （2020年 熊本県公立入試 類似）

1. チンギス＝ハン 2. マルコ＝ポーロ 3. オゴタイ＝ハン 4. フビライ＝ハン

問12 武士による支配の仕組みが整えられた中世において、将軍が御家人を「地頭」に任命した主な目的として、最も適切な説明はどれですか。
（2022年 福岡県公立入試 類似）

1. 寺社や貴族の土地をすべて没収し
、御家人に新しい農法を普及させる
ため

2. 国ごとに御家人を配置し、裁判や
軍事的な警察権限を完全に行使させ
るため

3. 御家人に荘園や公領の管理、およ
び年貢の徴収を行わせることで、そ
の領地の支配を認めるため

4. 朝廷から受け取った官位を御家人
に分け与え、政治的な権威を高める
ため

問13 フビライ＝ハンが都を大都に移し、国号を「元」と定めた歴史的な背景や目的を説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2018年

大阪府公立入試 類似）

1. キリスト教を国教として採用し、
ヨーロッパ諸国との連携を強化する
ための拠点とするため。

2. モンゴルの伝統的な遊牧生活を完
全に捨て、純粋な中国式の農耕国家
へと移行するため。

3. 日本の鎌倉幕府と軍事同盟を結び
、東南アジアの諸島部を共同で支配
する拠点とするため。

4. 中国の優れた統治制度を取り入れ
つつ、内陸の交易路と海の道を統合
して世界規模の帝国を支配するため
。


