
いちごドリルプリント

平安時代 名前

問1 11世紀半ばの東北地方における豪族の反乱（前九年の役・後三年の役など）と、12世紀半ばに京都で起きた保元の乱・平治の乱を比較したとき
、武士の役割の変遷について述べたものとして正しいものはどれですか。 （2018年 広島県公立入試 類似）

1. 大陸からの侵略を防ぐ国防の担い
手から、天皇の側近として学問や文
化を教える教育的な役割へと変化し
た。

2. 朝廷の儀式を警備する名誉職から
、各地の土地を直接支配して年貢を
徴収する実務職へと限定された。

3. 地方の反乱を鎮圧する役割から、
中央政府である朝廷内の政争に関与
する役割へと拡大した。

4. 有力な地主の土地を守る私兵から
、仏教勢力の拡大を阻止するための
宗教警察へと役割が変化した。

問2 平安時代の中期に、日本の風土や日本人の感情に合った独自の文化が発達した背景には、当時の対外関係が大きく影響しています。その背景と
して最も適切な理由はどれですか。 （2021年 和歌山県公立入試 類似）

1. 朝鮮半島の白村江の戦いで敗れた
結果、大陸との交流が完全に遮断さ
れ、地方の豪族が独自の文化を形成
したため

2. 鎌倉幕府の成立に伴って武士が政
治の実権を握り、素朴で力強い文化
が好まれるようになったため

3. 聖武天皇の時代にシルクロードを
通じて西アジアなどの国際的な文化
がもたらされ、日本独自の美意識と
融合したため

4. 菅原道真の建議により遣唐使が廃
止され、中国の文化を直接取り入れ
る機会が減り、独自の消化が進んだ
ため

問3 平安時代、都である平安京と地方を結ぶ道路は、国家運営を支える税を運搬するために重要な役割を果たしていました。このとき、地方の特産
物や、労役の代わりとなる布などを農民が自ら都まで運んでいた税の仕組みを何と呼びますか。 （2024年 広島県公立入試 類似）

1. 公事・夫役 2. 地租・物納 3. 調・庸 4. 租・正税

問4 平安時代末期に武士として初めて太政大臣に就任した平清盛が、経済的な基盤を強めるために積極的に行った対外貿易とその主な航路について
述べたものとして正しいものはどれか。 （2026年 愛知県公立入試 類似）

1. 太平洋側の航路を開発し、南方の
琉球王国との間で中継貿易を行った
。

2. 東シナ海の航路を独占し、大陸の
元との間で大規模な貿易を行った。

3. 日本海側の航路を整備し、大陸の
唐との間で遣唐使の派遣を継続した
。

4. 瀬戸内海の航路を整備し、中国の
宋との間で日宋貿易を行った。

問5 桓武天皇が、短期間のうちに長岡京から平安京へと二度も遷都を行い、新たな国づくりを目指した理由や背景として述べた文のうち、不適切な
ものはどれですか。 （2025年 和歌山県公立入試 類似）

1. 奈良の古い都に残っていた有力な
寺院や貴族の影響力を弱め、天皇に
よる政治の主導権を取り戻すため。

2. 長岡京の造営中に中心人物が暗殺
されたり、洪水や疫病などの災いが
発生したりしたことを、不吉なもの
と考えたため。

3. 律令に基づいた統治を再建するた
め、新しい拠点から地方官の監視や
行政の効率化を図ろうとしたため。

4. 唐（中国）の長安をモデルにした
大規模な都市を造営し、対外貿易を
独占して国家の財政を潤すことが最
大の目的であったため。

問6 桓武天皇が、それまでの都であった平城京や長岡京を離れ、新たに平安京を築いた歴史的な背景や理由として、最も適切なものはどれか。
（2018年 沖縄県公立入試 類似）

1. 東日本における地震や飢饉を避け
、より安全な南の土地へ拠点を移す
ため。

2. 遣唐使の派遣を停止し、日本独自
の国風文化を全国に広めるため。

3. 奈良の仏教勢力の政治介入を避け
、天皇中心の律令政治を立て直すた
め。

4. 藤原氏による摂関政治を強化し、
貴族中心の政治を確立するため。

問7 桓武天皇が784年の長岡京遷都から間を置かず、794年に再び平安京へと遷都した目的や背景として最も適切な説明はどれですか。 （2024年

長野県公立入試 類似）

1. 貴族の勢力争いを鎮めるため、こ
れまでの都とは全く異なる九州地方
に都を置くため

2. 平城京以来の古い仏教勢力の影響
を断ち切り、天皇中心の政治を立て
直すため

3. 東北地方での争いを有利に進める
ため、より北方の拠点に政治機能を
移すため

4. 遣唐使の派遣を廃止し、海外との
交流を完全に断つための新しい政治
拠点を求めたため

問8 平安時代末期、平清盛は現在の神戸市にあたる場所に位置する港を大規模に修築し、大陸との交流を盛んにしました。この港の名称と、当時行
われていた貿易の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2020年 高知県公立入試 類似）

1. 長崎 ― 日明貿易 2. 堺 ― 南蛮貿易 3. 博多 ― 日唐貿易 4. 大輪田泊 ― 日宋貿易

問9 平安時代の政治や文化の仕組みにおいて、天皇の権威を示すために行われた文化的な活動と、その背景にある「国風文化」の特徴について述べ
たものとして、最も適切な説明を選びなさい。 （2026年 京都府公立入試 類似）

1. 禅宗の普及に伴い、質素な美しさ
を尊ぶ東山文化が栄え、銀閣などの
建築物が建てられた。

2. 国家の正史を編纂する事業の一環
として、天皇の命により『古今和歌
集』が日本初の勅撰和歌集として編
纂された。

3. 鎖国によって海外との交流が制限
されたため、上方や江戸を中心に町
人が担い手となる文化が発達した。

4. 仏教による鎮護国家を目指し、聖
武天皇の命によって各地に国分寺が
建立され、万葉集が記録された。

問10 日本列島の東北地方（現在の岩手県付近）に位置し、2011年に世界文化遺産に登録された歴史的遺産があります。平安時代後期、前九年合戦や
後三年合戦といった戦乱で亡くなった人々を供養するために奥州藤原氏が建立した、内部が金箔で装飾された阿弥陀堂（金色堂）を含む寺院群
を何といいますか。 （2017年 東京都公立入試 類似）

1. 厳島神社 2. 日光の社寺 3. 法隆寺 4. 平泉（中尊寺金色堂）

問11 国風文化が栄えた平安時代中期、藤原氏などの貴族が居住していた建築様式について説明した文として適切なものはどれですか。この様式は、
池のある広い庭園を囲むように建物が配置され、風通しを良くする工夫がなされているのが特徴です。 （2021年 岡山県公立入試 類似）

1. 寝殿造 2. 武家造 3. 書院造 4. 高床建築

問12 平安時代末期、藤原氏が摂政や関白として権力を振るった「摂関政治」を抑える形で、白河天皇が退位後も「上皇」として引き続き政治の実権
を握った政治形態を何と呼びますか。 （2015年 富山県公立入試 類似）

1. 親政 2. 武家政治 3. 執権政治 4. 院政

問13 平安時代の中期、遣唐使の廃止などを背景に、日本の風土や生活に合わせた独自の文化が発達しました。この文化の名称と、その時期に広く使
われるようになった文字の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2017年 長崎県公立入試 類似）

1. 天平文化 ― 漢字 2. 国風文化 ― 仮名文字 3. 東山文化 ― 漢字 4. 元禄文化 ― 仮名文字


