
いちごドリルプリント

平安時代 名前

問1 東北地方の地理的状況において、日本海側に位置する秋田県、その東側に隣接し太平洋に面する県、秋田県の南に位置する山形県、そして山形
県の東側に隣接する宮城県という配置を想定したとき、奥州藤原氏が本拠地を置き、中尊寺金色堂を建立した「平泉」が位置する県はどこか、
次の中から選びなさい。 （2019年 和歌山県公立入試 類似）

1. 秋田県 2. 岩手県 3. 山形県 4. 宮城県

問2 山口県の壇ノ浦の戦いで滅亡した平氏が、その全盛期に中国の王朝と行っていた貿易（日宋貿易）の内容について正しく述べたものはどれか、
次から選びなさい。 （2022年 佐賀県公立入試 類似）

1. 倭寇による略奪を防ぐため、勘合
（かんごう）と呼ばれる札を用いた
貿易を行った。

2. 日本からは金や木材などを輸出し
、宋からは陶磁器や大量の銅銭など
を輸入した。

3. 朝廷の許可を得ずに、キリスト教
の布教を認める代わりに鉄砲を輸入
する貿易を行った。

4. 元（モンゴル）からの朝貢の要求
を拒否し、民間人による非公式な取
引のみを継続した。

問3 光仁天皇の後に桓武天皇が即位し、元号が延暦に改められた時期の出来事として、東北地方において朝廷の支配を拡大させるために行われたこ
とは何ですか。 （2020年 岡山県公立入試 類似）

1. 平将門の乱を鎮圧するために、関
東地方へ大規模な軍隊を派遣した

2. 奥州藤原氏を登用し、平泉を中心
に平和な地域社会を築かせた

3. 防人を配置して、唐や新羅による
侵攻に備えて北方の守りを固めた

4. 坂上田村麻呂を征夷大将軍に任じ
、蝦夷と呼ばれた人々の抵抗を抑え
た

問4 平安時代に国風文化が発展した歴史的背景と、その文化的な特徴について説明した文として最もふさわしいものはどれですか。 （2017年

長崎県公立入試 類似）

1. 大陸との公的な交流が途絶えたこ
とで、日本独自の感性を重視する風
潮が生まれ、仮名文字による文学が
発達した。

2. 町人の経済力が向上したことで、
浮世草子のような庶民の娯楽や日常
生活を題材とした文化が全盛期を迎
えた。

3. 武士が政治の実権を握ったことで
、力強く素朴な文化が好まれ、猿楽
や田楽などの芸能が民衆に広がった
。

4. 禅宗の影響を受けて、華やかさを
排除した質素で静かな美意識が貴族
や武士の間で共有されるようになっ
た。

問5 平安時代に「かな文字」が普及したことによって、日本の文化や社会にどのような変化が生じたと考えられますか。その説明として最も適当な
ものはどれですか。 （2023年 宮崎県公立入試 類似）

1. 身分に関わらずすべての庶民が文
字を読み書きできるようになり、民
衆主体の文化が全国に急速に広まっ
た。

2. 中国からの最新の学問や制度をそ
のまま取り入れることが容易になり
、国家管理による歴史書の編纂が中
心となった。

3. 漢字だけでは表しにくかった日本
語の微妙なニュアンスや感情を表現
できるようになり、女性による物語
や日記文学が発展した。

4. 武士が政治の実権を握るための公
文書として利用され、軍記物語が数
多く作られるようになった。

問6 平安時代中期、遣唐使の派遣が停止されたことなどを背景に、日本の風土や生活に合わせた「国風文化」が栄えました。この時期に醍醐天皇の
命によって編纂された、日本で最初の勅撰和歌集を次の中から選びなさい。 （2026年 岐阜県公立入試 類似）

1. 新古今和歌集 2. 万葉集 3. 古今和歌集 4. 山家集

問7 平安時代の文化において、藤原頼通が建立した平等院鳳凰堂に代表される、阿弥陀如来を信仰して極楽浄土への往生を願う信仰を何といいます
か。また、その建築の特徴として正しい説明を選びなさい。 （2023年 富山県公立入試 類似）

1. 念仏札を配り歩く踊念仏の拠点と
して、全国の主要な街道沿いに建立
された

2. 禅宗に基づき、石や砂だけで自然
の風景を表現する枯山水の庭園を備
えた

3. 武家社会の風習を取り入れ、質実
剛健な書院造の様式を初めて採用し
た

4. 浄土信仰（浄土教）に基づき、阿
弥陀堂を池の中に配置して極楽の宮
殿のように仕立てた

問8 平安京における経済活動や「市（いち）」の仕組みについて述べた文として、最も適切なものはどれですか。 （2024年 京都府公立入試 類似）

1. 貨幣経済を浸透させるため、和同
開珎以外の貨幣を使用することが厳
しく禁止された。

2. 外国との貿易を促進するため、九
州の大宰府から運ばれた輸入品を専
門に扱う市場として発展した。

3. 座と呼ばれる同業者組合が結成さ
れ、政府の許可なく自由に商売を行
うことが認められた。

4. 政府が設置した市司（いちのつか
さ）という役所の監督のもとで、物
品の価格や度量衡の管理が行われた
。

問9 平安時代の文化の特色として、漢字を簡略化したり一部を取ったりして発明され、女性による物語や和歌の発展に大きな役割を果たしたものを
何といいますか。 （2019年 富山県公立入試 類似）

1. くさび形文字 2. 仮名文字 3. 甲骨文字 4. 梵字

問10 平安時代末期、現在の岩手県平泉を中心に三代にわたって栄えた奥州藤原氏。彼らが、浄土信仰に基づいて平泉に建立し、建物全体が金箔で覆
われていることで知られる代表的な建築物を何というか。 （2022年 愛知県公立入試 類似）

1. 慈照寺銀閣 2. 中尊寺金色堂 3. 平等院鳳凰堂 4. 鹿苑寺金閣

問11 平安時代中期、権勢を誇った藤原頼通が、極楽浄土の様子を地上に再現するために建立した建築物を何と呼びますか。内部には定朝が制作した
阿弥陀如来坐像が安置され、1994年には世界遺産にも登録されています。 （2021年 東京都公立入試 類似）

1. 東大寺大仏殿 2. 鹿苑寺金閣 3. 法隆寺金堂 4. 平等院鳳凰堂

問12 院政を行っている上皇が、自らの命令を伝えるために発した公的な文書や、その政治の拠点となった組織の組み合わせとして正しいものはどれ
か。 （2024年 新潟県公立入試 類似）

1. 院宣（いんぜん）と院庁（いんの
ちょう）

2. 下知状（げちじょう）と政所 3. 御教書（みことのり）と問注所 4. 奉書（ほうしょ）と六波羅探題

問13 藤原道長の娘たちは一条天皇や三条天皇といった歴代の天皇に嫁ぎ、その間に生まれた子供たちが後の天皇として即位しました。このように、
藤原氏が有力な貴族として実権を握り続けるために最も重視した、天皇との血縁関係を指す言葉はどれですか。 （2024年 新潟県公立入試 類似）

1. 外戚 2. 幕臣 3. 寄進 4. 執権


