
いちごドリルプリント

鎌倉時代 名前

問1 鎌倉時代において、源頼朝が設置した「守護」と比較した際の「地頭」の特徴として、その職務内容を具体的に説明したものはどれか。 （2016年

奈良県公立入試 類似）

1. 幕府の政務や財政、裁判などを担
当する中央組織の長を務めた

2. 朝廷の監視や西国の御家人の統制
を目的として、京都に置かれた

3. 国単位で配置され、大番催促など
の軍事・警察権を掌握した

4. 各荘園や公領に配置され、年貢の
徴収や土地の管理を行った

問2 鎌倉時代において、源頼朝の妻として幕府を支え、頼朝の死後には「尼将軍」と呼ばれて実権を握った人物は誰か。最も適切な人物を選びなさ
い。 （2024年 新潟県公立入試 類似）

1. 日野富子 2. 北条時宗 3. 北条政子 4. 北条時政

問3 鎌倉時代に成立した、平氏一門の繁栄から滅亡までの過程を描いた軍記物語の代表作は何ですか。また、その作品が広く一般に普及した理由と
して最も適切な説明を選びなさい。 （2020年 大阪府公立入試 類似）

1. 古事記：武士が戦場での士気を高
めるために、陣中で一斉に音読した
ため

2. 方丈記：鴨長明が各地の寺院を巡
り、仏教の教えとともに朗読して回
ったため。

3. 新古今和歌集：朝廷が全国の国司
に対して、書き写して配布するよう
に命じたため。

4. 平家物語：琵琶法師と呼ばれる人
々が、琵琶の音色に合わせて語り歩
いたため。

問4 北条泰時が独自の法典を制定した背景には、当時の御家人の状況に関する悩みがありました。泰時が法典を必要とした理由として最も適切な説
明はどれですか。 （2025年 栃木県公立入試 類似）

1. 朝廷が定めた律令を全国の農民に
まで徹底させ、武士の権威を否定す
る必要があったから。

2. キリスト教の布教を制限し、外国
の影響を排除するための厳しい罰則
が必要だったから

3. 当時の御家人たちは難解な律令の
内容をほとんど理解しておらず、裁
判の基準が不明確であったから。

4. 徳政令を頻繁に出すことで、借金
に苦しむ御家人の領地をすべて幕府
が没収しようと考えたから。

問5 奈良時代から鎌倉時代にかけての仏教と政治の関わりについて述べた文として、歴史的な流れが正しいものはどれですか。 （2018年 岩手県公立入試

類似）

1. 栄西や道元が幕府の保護を受けて
禅宗を広めた後に、最澄や空海が平
安京で仏教を確立し、続いて聖武天
皇が国分寺を全国に配置する政策を
とった。

2. 最澄や空海が仏教を広めた後に、
聖武天皇が国分寺を建立して国家の
安泰を祈り、続いて栄西や道元が禅
宗を伝え、最後に白河天皇が院政を
開始した。

3. 聖武天皇が国分寺を建立した後に
、最澄や空海が新しい仏教を広め、
続いて白河天皇が院政を行って社寺
を保護し、その後、幕府が栄西や道
元の伝えた禅宗を保護した。

4. 白河天皇が社寺を保護する院政を
敷いた後に、聖武天皇が東大寺の大
仏を造立し、続いて最澄や空海が新
仏教を開き、鎌倉時代に幕府が禅宗
を排除した。

問6 鎌倉時代において、栄西や道元が中国（宋）から伝えた禅宗が、武士の政権である幕府に厚く保護された理由として、その教理の特徴から考え
られる説明はどれですか。 （2018年 岩手県公立入試 類似）

1. 厳しい座禅や修行を通じて自己を
鍛錬する姿勢が、武士の精神修養に
適していたため。

2. 念仏を唱えるだけで救われるとい
う教えが、多忙な武士の生活に合致
したため。

3. 貴族のような華やかな儀式を重ん
じる作法が、武家社会の教養として
取り入れられたため。

4. 国分寺を建立して国を守るという
思想が、全国を支配する幕府の権威
付けに利用されたため。

問7 鎌倉時代後半に元（モンゴル帝国）が二度にわたって日本へ侵攻した元寇のうち、1274年の文永の役から数えて二度目にあたる1281年の大規
模な襲来を何と呼びますか。最も適切な名称を選びなさい。 （2023年 高知県公立入試 類似）

1. 文永の役 2. 承久の乱 3. 弘安の役 4. 慶長の役

問8 1232年、鎌倉幕府の3代執権である北条泰時が、武士社会の慣習や道徳に基づいて定めた日本最初の武家法律を何といいますか。 （2018年

沖縄県公立入試 類似）

1. 公事方御定書 2. 御成敗式目（貞永式目） 3. 武家諸法度 4. 十七条の憲法

問9 1221年に発生した承久の乱において、朝廷軍を破った鎌倉幕府が、朝廷を監視し、あわせて西国の武士を統制するために京都に新しく設置した
役所はどれか。 （2016年 和歌山県公立入試 類似）

1. 政所 2. 評定衆 3. 鎮西探題 4. 六波羅探題

問10 鎌倉時代の社会を支えた「御恩と奉公」の関係について、御家人が「奉公」を行う前提となった、将軍による最も基本的な「御恩」の説明とし
て正しいものはどれですか。 （2017年 岩手県公立入試 類似）

1. 御家人が他国の武士と争いになっ
た際、将軍が必ず御家人の主張を認
めること

2. 一族の中で最も功績のあった者を
、幕府の最高役職である執権に任命
すること

3. 全国の主要な港での関税を免除し
、御家人が自由に貿易を行えるよう
にすること

4. 御家人がもともと支配していた領
地の権利を、将軍が改めて認めて保
障すること

問11 東大寺南大門に安置されている金剛力士像の特徴と、その制作背景について説明した文として、最も適切なものを次の中から選びなさい。
（2023年 京都府公立入試 類似）

1. 聖武天皇が仏教による国家の安定
を願って建立したもので、銅造の表
面に金メッキを施した巨大な造形が
特徴である。

2. 運慶や快慶らによって制作され、
当時の武士の力強さを反映した、写
実的で躍動感あふれる表現が特徴で
ある。

3. 藤原氏の摂関政治の繁栄を背景に
、寄木造の技法を用いて制作された
、貴族好みの優雅で繊細な表現が特
徴である。

4. 唐から渡来した鑑真が伝えた技法
に基づき、大陸の国際色豊かな文化
を反映した、均整の取れた落ち着い
た姿が特徴である。

問12 13世紀後半、2度にわたる元寇の際の軍役負担や、恩賞として与えられる土地の不足によって生活が困窮した御家人を救済するため、鎌倉幕府が
出した法令を何といいますか。 （2022年 静岡県公立入試 類似）

1. 武家諸法度 2. 墾田永年私財法 3. 徳政令 4. 御成敗式目

問13 鎌倉時代には、社会の不安を背景に「鎌倉新仏教」と呼ばれる新しい仏教が次々と生まれました。その中の一つで、鎌倉幕府が置かれた政治の
中心地である鎌倉で熱心な布教活動を行い、武士や民衆の間に信仰を広めていった宗派として正しいものはどれですか。 （2023年 愛知県公立入試 類似）

1. 浄土宗 2. 日蓮宗（法華宗） 3. 臨済宗 4. 真言宗


