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平安時代 名前

問1 奈良時代に編纂された『万葉集』と、平安時代中期に編纂された『古今和歌集』における和歌の題材を比較すると、万葉集では中国文化の影響
から「梅」を詠んだ歌が非常に多かったのに対し、古今和歌集では「桜」を詠んだ歌が急増するという変化が見られます。このように、日本の
自然や情緒を重んじるようになった文化の時期に成立した作品として、正しいものはどれですか。 （2023年 島根県公立入試 類似）

1. 解体新書 2. 平家物語 3. 源氏物語 4. 東大寺正倉院の宝物

問2 平安時代末期、平清盛が経済的な基盤を固めるために行った日宋貿易に関する具体的な内容として、正しいものはどれですか。 （2018年

岐阜県公立入試 類似）

1. 遣唐使の中止以降、閉ざされてい
た海外交易を再開するため、菅原道
真の末裔とともに東シナ海の制海権
を握った。

2. 聖徳太子以来途絶えていた中国と
の国交を回復し、宋から仏教の経典
を取り寄せることを主な目的とした
。

3. 現在の神戸市にあたる大輪田泊を
修築し、宋の金貨や香料などを輸入
して、日本の銀や硫黄などを輸出し
た。

4. 武士として初めて太政大臣に任命
されたことを記念し、平氏の氏神で
ある厳島神社へ宋の商船を直接入港
させた。

問3 894年に菅原道真の建議によって遣唐使が停止されたことを一つの契機として、平安時代中期に発達した文化を何といいますか。それまでの大陸
文化の影響を消化し、日本の風土や生活、感情に合わせた日本独自の特色を持つ文化の名称を答えてください。 （2016年 長野県公立入試 類似）

1. 天平文化 2. 東山文化 3. 弘仁・貞観文化 4. 国風文化

問4 平安時代末期の政治体制の変化について説明した次の文章のうち、白河上皇が「院政」を開始した主な目的や背景として最も適切なものはどれ
ですか。 （2024年 岐阜県公立入試 類似）

1. 武士の不満を解消するために、有
力な武士を重用して新しい軍事政権
を作るため

2. 律令制度を再建し、班田収授法を
徹底して税収を安定させるため

3. 遣唐使を廃止し、日本独自の国風
文化をさらに発展させるための拠点
とするため

4. 自分の子孫に天皇の位を確実に継
がせ、藤原氏などの貴族による介入
を防ぐため

問5 平安時代初期、桓武天皇から軍の最高指揮官である「征夷大将軍」に任命され、東北地方で朝廷に抵抗していた蝦夷（えみし）を服属させた人
物は誰ですか。 （2026年 滋賀県公立入試 類似）

1. 坂上田村麻呂 2. 阿部比羅夫 3. 平清盛 4. 源頼朝

問6 日本の歴史を「鎌倉時代」や「江戸時代」などの名称で区分する手法について、その背景にある考え方として適切なものはどれですか。 （2026年

山梨県公立入試 類似）

1. 海外との貿易が最も盛んに行われ
た港町の名称を基準としている

2. その時代に最も勢力のあった天皇
が居住した離宮の名称を基準として
いる

3. 武家政権が政治の拠点としていた
幕府の所在地を基準としている

4. 仏教などの宗教勢力が最も大きな
影響力を及ぼした地域を基準として
いる

問7 平安時代、それまでの大陸文化の影響を強く受けた文化から、日本の風土や生活に合わせた独自の文化が発達した背景として、最も適切な説明
はどれか。 （2020年 埼玉県公立入試 類似）

1. 鉄砲の伝来やキリスト教の布教と
ともに、ヨーロッパの新しい知識が
伝わったこと

2. 菅原道真の建議によって遣唐使が
廃止され、大陸との公的な交流が途
絶えたこと

3. 平清盛によって日宋貿易が盛んに
なり、宋の新しい文化が庶民にまで
広まったこと

4. 足利義満が金閣を建てたことで、
公家文化と武家文化が融合し始めた
こと

問8 平安時代初期、最澄が唐から伝えた教えをもとに、比叡山延暦寺を拠点として日本に広めた仏教の宗派を何といいますか。 （2018年 和歌山県公立入試

類似）

1. 真言宗 2. 浄土宗 3. 禅宗 4. 天台宗

問9 平安時代初期、遣唐使として唐へ渡って仏教を学び、帰国後に比叡山に延暦寺を建立して天台宗を広めた僧侶は誰ですか。 （2024年 山形県公立入試

類似）

1. 鑑真 2. 最澄 3. 空海 4. 行基

問10 藤原氏が行った摂関政治において、権力の基盤となった「外戚」という言葉の説明として、最も適切なものはどれですか。 （2016年 和歌山県公立入試

類似）

1. 大陸から渡来した一族のことで、
最新の文化や技術を伝える専門職を
指す。

2. 父方の親戚のことで、代々天皇の
教育を担当する家系の立場を指す。

3. 地方の有力な武士のことで、朝廷
の警護を任された軍事的な役職を指
す。

4. 母方の親戚のことで、特に天皇の
母方の祖父や叔父などの立場を指す
。

問11 平安時代末期に平清盛が太政大臣となり、平氏一門で高官を独占して権力を掌握した際、かつての摂関政治の仕組みを模倣して行った政治手法
として最も適切なものはどれですか。 （2022年 和歌山県公立入試 類似）

1. 天皇から「征夷大将軍」の役職に
任命されることで、朝廷とは独立し
た独自の行政機関を組織して政治を
行う手法。

2. 自分の娘を天皇の后とし、その間
に生まれた子を次の天皇に立てるこ
とで、天皇の親戚（外戚）として政
治に介入する手法。

3. 朝廷から全国の公領を管理する権
利を奪い、各地に代官を派遣して年
貢を直接徴収することで、経済的な
基盤を固める手法。

4. 各地の武士と直接の主従関係を結
び、彼らに土地の支配権を保障する
代わりに、軍事的な奉仕を誓わせる
手法。

問12 平安時代の文化は、時期によって異なる特色が見られます。最澄による天台宗の開教、かな文字の発達に象徴される国風文化の隆盛、奥州藤原
氏による中尊寺金色堂の建立という3つの事象を、起こった時期の古い順（初期・中期・末期）に並べた組み合わせとして正しいものを選びなさ
い。 （2023年 大阪府公立入試 類似）

1. 中尊寺金色堂の建立 →
国風文化の隆盛 → 天台宗の開教

2. 国風文化の隆盛 → 天台宗の開教
→ 中尊寺金色堂の建立

3. 天台宗の開教 → 国風文化の隆盛
→ 中尊寺金色堂の建立

4. 天台宗の開教 →
中尊寺金色堂の建立 →
国風文化の隆盛

問13 日本の歴史における8世紀の出来事について述べた文として、最も適切なものはどれですか。 （2018年 長崎県公立入試 類似）

1. ペリーが浦賀に来航し、江戸幕府
が鎖国を解いて開国した。

2. 足利尊氏が京都に幕府を開き、南
北朝の動乱が始まった。

3. 鑑真が来日して唐招提寺を建立し
、世紀の終わりには平安京に都が移
された。

4. 聖徳太子が冠位十二階を定め、法
隆寺が建立された。


