
いちごドリルプリント

鎌倉時代 名前

問1 13世紀初頭に成立したモンゴル帝国とその指導者であるチンギス＝ハンについて、その特徴を説明したものとして最も適切なものはどれか。
（2016年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 仏教を国教として定め、東南アジ
アから日本に至るまで僧侶を派遣し
て文化的な統一を図った。

2. モンゴルの諸部族を統一し、騎馬
軍団の武力を背景にユーラシア大陸
にまたがる空前の大帝国を築いた。

3. 漢民族による伝統的な官僚制を重
視し、科挙制度を導入することで文
治政治を徹底した。

4. 地中海沿岸の都市国家を征服し、
古代ギリシャの文化を継承する地中
海帝国を再興した。

問2 鎌倉時代、禅宗（臨済宗）が当時の武士階級に受け入れられた理由の一つに、修行の方法が彼らの気風に合っていたことが挙げられます。また
、この宗派を伝えた僧侶は、当時の日本に新しい食文化をもたらしました。その僧侶が行った活動の背景として説明されているものはどれです
か。 （2026年 大阪府公立入試 類似）

1. 戦乱で疲弊した民衆を救うため、
全国に茶屋を建設して休息の場を提
供した。

2. 貴族の権威に対抗するため、和歌
の技法を取り入れた新しい布教活動
を確立した。

3. 宋での留学から帰国する際、禅の
教えとともに茶の種を持ち帰り、そ
の効能を説いた。

4. 幕府の命令により、大陸との貿易
を円滑にするための通訳として茶の
儀式を利用した。

問3 鎌倉時代に新しく誕生した仏教の一つである「時宗」について、その布教方法の特徴と開祖の組み合わせとして正しいものはどれですか。
（2019年 秋田県公立入試 類似）

1. 法然が、念仏を唱えるだけで救わ
れると説き、専修念仏の教えを広め
た。

2. 親鸞が、自分の罪を自覚した悪人
こそが救われるという悪人正機説を
説いた

3. 日蓮が、法華経の題目を唱えるこ
とで国家の安泰をはかるべきだと説
いた。

4. 一遍が、太鼓などを打ち鳴らしな
がら踊り、念仏を唱えることで教え
を広めた。

問4 次の文章の空欄【 A 】に当てはまる地名として適切なものはどれか。「11世紀末、ローマ教皇は、イスラム教勢力の支配下にあった聖地【 A
】を奪回するために軍隊を派遣することを呼びかけた。」 （2022年 青森県公立入試 類似）

1. メッカ 2. エルサレム 3. コンスタンティノープル 4. バチカン

問5 11世紀末から断続的に行われた十字軍の遠征が、ヨーロッパ社会にもたらした影響として最も適切なものはどれか。 （2022年 青森県公立入試 類似）

1. イスラム教勢力が一掃され、中東
全域がキリスト教化した

2. カトリック教会の権威が失墜し、
宗教改革が直ちに始まった

3. 羅針盤が伝わり、大西洋を通じた
新航路の開拓が始まった

4. 地中海貿易が活発になり、イタリ
アの港町が繁栄した

問6 源頼朝が、全国の国ごとに守護を、荘園や公領ごとに地頭を設置することを朝廷に認めさせた最大の狙いとして、最も適切な説明はどれですか
。 （2021年 熊本県公立入試 類似）

1. 北条氏による執権政治を確立する
ために、朝廷が持つ裁判権をすべて
鎌倉へ移すため

2. 源義仲を討伐するための軍資金を
、全国の農民から平等に徴収する仕
組みを作るため

3. 平氏の残党を完全に排除し、平氏
が所有していた領地をすべて朝廷に
返還するため

4. 源義経の追討を口実として、全国
的な軍事・警察権や土地管理権を幕
府が握るため

問7 鎌倉時代、宋から伝えられた新しい仏教の一つで、特定の経典や念仏よりも、座禅を組み自分自身を見つめ直す修行を通じて悟りを開こうとす
る宗派を何といいますか。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. 浄土宗 2. 禅宗 3. 浄土真宗 4. 日蓮宗

問8 鎌倉時代初期の武士社会において、親の領地を複数の子に分けて継承させる相続方法を何といいますか。 （2020年 茨城県公立入試 類似）

1. 分割相続 2. 地頭請 3. 永代売買 4. 単独相続

問9 源頼朝によって国ごとに守護、荘園や公領ごとに地頭が置かれ、武士による統治が広まった時期の政治体制について、北条氏が果たした役割を
説明したものとして適切なものはどれか。 （2023年 石川県公立入試 類似）

1. 北条氏は朝廷から関白の地位を与
えられ、公家と武士が協力する政治
体制を築いた。

2. 北条氏は有力な御家人による合議
制を廃止し、自ら新たな将軍となっ
て独裁政治を始めた。

3. 北条氏は天皇の監視を行う六波羅
探題を世襲し、京都から幕府全体に
指令を出した。

4. 北条氏が将軍を補佐する最高職に
就き、幕政の実権を握る執権政治を
行った。

問10 分割相続などの影響で生活が苦しくなった御家人を救済するため、1297年に鎌倉幕府が出した「永仁の徳政令」の内容として正しいものを選び
なさい。 （2017年 香川県公立入試 類似）

1. 蒙古襲来の戦功に応じた十分な恩
賞を与えるため、西国の公家から土
地を取り上げて配分する。

2. 御家人の借金を帳消しにする代わ
りに、今後一切の貨幣の使用や商業
活動を禁止する。

3. これ以降の分割相続を一切禁止し
、すべての所領を幕府が管理して御
家人に給与を支払う。

4. 御家人が借金の担保として質に入
れたり、売却したりした所領を、無
償で取り戻させる。

問11 鎌倉時代に栄西が宋から伝えた宗派で、座禅によって自ら悟りを開こうとする教えを持ち、当時の幕府や武士から厚い信仰を得た禅宗の一派は
何ですか。 （2024年 三重県公立入試 類似）

1. 浄土真宗 2. 真言宗 3. 時宗 4. 臨済宗

問12 上杉景勝が活躍した16世紀後半は、戦国時代から天下統一へと向かう激動の時期にあたります。歴史の大きな流れにおいて、この時期を含む「
中世」という区分が終わり、江戸時代を中心とする次の区分へと移り変わる境界が意識されます。中世の次に来る、江戸時代を中心とした時代
区分を選んでください。 （2024年 山形県公立入試 類似）

1. 原始 2. 近世 3. 現代 4. 近代

問13 鎌倉文化の特色について、その成立の背景や理由を説明した文として最も適切なものはどれですか。 （2017年 埼玉県公立入試 類似）

1. 政治の実権が貴族から武士へと移
ったことで、力強く現実的な気風が
好まれるようになったため。

2. 元禄時代に町人が経済力をつけた
ことで、華やかで享楽的な文化が広
がったため。

3. 中国の唐との交流が途絶えたこと
で、日本独自の優雅な国風文化が発
達したため。

4. 明治維新によって欧米の思想や技
術が急速に流入し、文明開化が起こ
ったため。

問14 鎌倉幕府が地方を統治するために設置した「守護」と「地頭」の性格の違いについて、正しい説明はどれか。 （2023年 岐阜県公立入試 類似）

1. 守護は国ごとに置かれて軍事・警
察を担い、地頭は荘園・公領ごとに
置かれて管理・徴税を担った。

2. 守護は荘園・公領ごとに置かれて
軍事・警察を担い、地頭は国ごとに
置かれて管理・徴税を担った。

3. 守護は幕府の最高役職として鎌倉
に常駐し、地頭は地方へ赴任して反
乱を鎮圧した。

4. 守護は朝廷が任命して地方行政を
行い、地頭は幕府が任命して軍事活
動を行った。


