
いちごドリルプリント

鎌倉時代 名前

問1 鎌倉時代、運慶や快慶らによって東大寺南大門に金剛力士像が制作された背景にある、当時の文化的な特色を説明したものとして最も適切なも
のはどれですか。 （2022年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 大陸との交流が途絶えたため、日
本独自の風土に合った優美で繊細な
表現が発達した。

2. 武士が政治の実権を握った時代背
景から、力強く写実的な表現が好ま
れた。

3. 貴族の権威を示すために、金箔を
多用した豪華で装飾的な表現が中心
となった。

4. 禅宗の教えが広まったことで、余
白を活かした簡素で抽象的な表現が
主流となった。

問2 元寇において、鎌倉幕府が戦功を挙げた御家人たちに十分な恩賞を与えることができなかった主な理由として正しいものはどれですか。 （2026年

宮崎県公立入試 類似）

1. 防衛戦であったため勝利しても新
たな領地を獲得できず、御家人に配
る土地が不足していたため。

2. 幕府が幕府独自の裁判基準である
御成敗式目を制定したことで、御家
人への恩賞給与が禁じられたため。

3. 北条氏が全国の守護職をすべて辞
任し、地方の御家人を統制する組織
が崩壊してしまったため。

4. 御家人の困窮を救うために出され
た徳政令により、すべての領地が旧
領主に返還されてしまったため。

問3 元寇の後、鎌倉幕府の支配力が急速に弱まり、衰退に向かった理由として、当時の社会状況を説明した文として最も適切なものはどれですか。
（2021年 福岡県公立入試 類似）

1. 元軍の優れた武器や戦術を導入し
ようとして、幕府の財政が破綻した
。

2. 元との和平交渉のために、幕府が
多額の賠償金を支払う約束をした。

3. 防衛戦であり新たな領地を獲得で
きなかったため、戦った武士に十分
な恩賞を与えることができなかった
。

4. 異国船打払令を出し、外国との貿
易を一切禁止したことで商業が衰退
した。

問4 鎌倉時代に栄西（えいさい）などの僧によって中国（宋）から伝えられた、座禅を組んで自ら悟りを開こうとする教えを何というか。 （2021年

長野県公立入試 類似）

1. 浄土宗 2. 日蓮宗 3. 浄土真宗 4. 禅宗

問5 13世紀後半から14世紀初頭にかけての鎌倉時代の出来事について、時系列に沿った説明として正しいものはどれですか。平安時代末期から室町
時代へと続く歴史の推移を踏まえて考えなさい。 （2024年 石川県公立入試 類似）

1. 承久の乱によって幕府が朝廷を圧
倒した後、文永の役と弘安の役が同
時に発生し、防塁による防衛に成功
したため永仁の徳政令を出した。

2. 文永の役の後、再度の襲来に備え
て博多湾沿いに防塁を築き、弘安の
役を経て、生活が困窮した御家人を
救うために永仁の徳政令を出した。

3. 永仁の徳政令によって軍資金を確
保した後、防塁を築いて文永の役と
弘安の役の二度にわたる元軍の襲来
を退けた。

4. 弘安の役の後、博多湾に防塁を築
いて防御を固め、文永の役での勝利
に対する恩賞として、御家人の借金
を帳消しにする永仁の徳政令を出し
た。

問6 鎌倉幕府が京都に六波羅探題を設置した目的として、最も適切な説明を選びなさい。 （2018年 和歌山県公立入試 類似）

1. 全国の荘園や公領に配置された地
頭の活動を監督し、年貢の徴収を円
滑にするため

2. 蒙古襲来に備えて、九州沿岸の警
備と西国の御家人を指揮する拠点を
確保するため

3. 室町幕府に対抗して、京都の治安
維持と足利氏の動向を把握するため

4. 後鳥羽上皇を中心とする朝廷の動
きを常に監視し、西日本の武士に対
する統制を強化するため

問7 日本の歴史における時代区分において、奈良時代や平安時代などの「古代」の次にあたり、江戸時代などの「近世」の前に位置する区分を何と
言いますか。 （2016年 山形県公立入試 類似）

1. 中世 2. 先史時代 3. 近代 4. 現代

問8 鎌倉時代に誕生した新しい仏教が、武士や農民といった民衆の間に急速に広まった理由として最も適切な説明はどれですか。 （2018年 長野県公立入試

類似）

1. 中国から伝わった最新の医学や天
文学などの学問を学ぶことを、救済
のための唯一の条件としたから。

2. 国家の安泰を祈るために、複雑な
経典の読解や厳しい学問的な修行を
全ての信者に求めたから。

3. 朝廷や貴族の保護を受け、寺院を
建立するための多額の寄付を民衆に
強制したから。

4. 念仏を唱えたり座禅を組んだりと
いった、民衆にとってわかりやすく
信仰しやすい修行方法を説いたから
。

問9 鎌倉時代に博多湾沿岸へ侵攻し、当時の日本に大きな影響を与えた「元」という国について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2021年

北海道公立入試 類似）

1. 唐という国名で、律令制度などの
優れた文化を日本へ伝えた

2. 清という国名で、江戸時代に長崎
のみで貿易を許された

3. 明という国名で、室町幕府と勘合
貿易を開始した

4. フビライによって建国され、二度
にわたる軍事侵攻を行った

問10 鎌倉時代において、源頼朝により荘園や公領に設置された武士の役職について述べた文として、正しいものはどれですか。この役職は、当初は
土地の管理や年貢の徴収を任務としていましたが、次第に徴収した年貢を荘園領主に納めないといった行動をとり、土地そのものの支配を強め
ていきました。 （2018年 静岡県公立入試 類似）

1. 御家人の所領に関する訴訟を専門
に扱った問注所

2. 土地の管理や年貢の徴収を行い、
のちに土地の支配を強めた地頭

3. 軍事・警察の権限を持ち、国ごと
に置かれた守護

4. 執権を補佐し、幕府の政治全般を
合議で決定した評定衆

問11 鎌倉時代において、北条泰時が「御成敗式目」を制定した目的や背景を説明した文として、最も適切なものはどれですか。 （2023年 鹿児島県公立入試

類似）

1. 元軍の侵略（元寇）によって困窮
した御家人を救済するために、借金
を帳消しにするため。

2. 江戸幕府が諸大名を統制するため
に、参勤交代や城の修築制限を法制
化するため。

3. 承久の乱の後に増加した土地をめ
ぐる紛争を、武士の慣習に基づいて
公平に裁くため。

4. 聖徳太子が定めた道徳的な規範を
、幕府の役人にも守らせて仏教を普
及させるため。

問12 鎌倉時代初期、相次ぐ飢饉や火災、戦乱といった社会の混乱を背景に、世の中のすべては移り変わるという「無常観」を綴った随筆として適切
なものはどれですか。 （2018年 山形県公立入試 類似）

1. 方丈記 2. 古今和歌集 3. 枕草子 4. 徒然草

問13 1221年に後鳥羽上皇が鎌倉幕府を打倒しようとして兵を挙げたものの、幕府軍に敗北した出来事があります。この戦いの名称と、その後に幕府
が朝廷を監視し、京都の警備や西国の統治を強化するために京都に設置した役所の組み合わせとして、適切なものはどれですか。 （2016年

茨城県公立入試 類似）

1. 保元の乱 － 六波羅探題 2. 承久の乱 － 侍所 3. 平治の乱 － 評定衆 4. 承久の乱 － 六波羅探題


