
いちごドリルプリント

奈良時代 名前

問1 律令制度のもと、政府が戸籍に基づいて6歳以上の人民に一定の面積の田地を割り当てた仕組みにおいて、人々に与えられた土地を何といいます
か。この土地は本人の死後に国へ返還する決まりがあり、収穫高に応じて税が課されました。 （2015年 岐阜県公立入試 類似）

1. 荘園 2. 口分田 3. 墾田 4. 名田

問2 奈良時代の国際交流と、当時の都の構造に関する記述として、最も適切な組み合わせを選びなさい。なお、当時の都には中央を南北に貫く大規
模な道路が整備され、計画的な都市造りが行われていました。 （2023年 愛知県公立入試 類似）

1. 朱雀大路が中央を通り、シルクロ
ードを通じて唐やイスラム帝国の物
品がもたらされた。

2. 東海道が中央を通り、渤海から派
遣された使節によって仏教の経典が
独占的に輸入された。

3. 御堂筋が中央を通り、モンゴル帝
国から伝わった建築技術で平城宮が
建設された。

4. 北条大路が中央を通り、宋との正
式な国交を通じて貨幣経済が急速に
浸透した。

問3 奈良時代の文化的な特色を示す事例として、正倉院に収蔵されている「瑠璃坏（るりのつき）」と呼ばれるガラス製の器があります。このよう
な宝物が現代にまで残されていることは、当時の文化のどのような側面を象徴しているか、最も適切な説明を選びなさい。 （2026年 三重県公立入試

類似）

1. 浄土信仰の広まりにより、平等院
鳳凰堂に代表されるような極楽浄土
を夢見る貴族的な側面

2. 地方の豪族が独自に大陸と交易を
行い、それぞれの地域で仏教文化を
独自に発展させた側面

3. かな文字の成立に代表されるよう
に、日本の風土や日本人の感情に合
わせた国風の側面

4. 遣唐使やシルクロードを通じて、
遠く西アジアなどの文化までが流入
した国際的な側面

問4 奈良の都を中心として、大陸の影響を受けた国際色豊かな文化が栄えた時代に関する説明として、聖武天皇ゆかりの品々や当時の国際交流を裏
付ける宝物が納められた建物の名称を答えなさい。 （2017年 福岡県公立入試 類似）

1. 鹿苑寺金閣 2. 正倉院 3. 平等院鳳凰堂 4. 法隆寺夢殿

問5 奈良時代の律令制度において、地方の特産物である絹や布、あるいは各地で採れる海産物などを中央の都（平城京）まで運び、納めることが義
務付けられていた税を何というか。 （2021年 奈良県公立入試 類似）

1. 庸 2. 租 3. 調 4. 雑徭

問6 白村江の戦いでの敗北後、古代の日本が九州地方で整えた防衛や外交の体制について述べた文章として、最も適切なものを1つ選びなさい。
（2025年 宮崎県公立入試 類似）

1. 九州北部に大宰府を置き、防人や
水城などを配置して東アジアの情勢
に対応した。

2. 西日本の武士を動員して御家人と
し、沿岸部に元寇防塁を築いて防備
を固めた。

3. 九州南部に平城京を模した都市を
築き、海外からの使者を迎える専用
の拠点とした。

4. 陸奥国に鎮守府を置き、城柵を築
いて東アジアの情勢に対応した。

問7 奈良時代、遣唐使によってもたらされた大陸の文化や思想の影響を受ける中で、聖武天皇が東大寺に巨大な大仏を造立した目的を説明したもの
として最も適切なものはどれですか。 （2025年 北海道公立入試 類似）

1. 日本独自の文字や文学を普及させ
、国風文化を発展させるため

2. 大陸との貿易をさらに活発にし、
国の財政を豊かにするため

3. 貴族や僧侶の勢力を抑え、武士の
力による新しい政治を始めるため

4. 仏教の教えによって社会の不安を
しずめ、国を安定させるため

問8 日本の歴史における地方統治の仕組みについて、律令国家が成立した時期の状況を説明した文として、最も適切なものはどれですか。 （2021年

静岡県公立入試 類似）

1. 九州沿岸の防衛を強化するため、
中央政府から派遣された国司が、防
人として現地に留まって国境を警備
した。

2. 鎌倉幕府によって任命された守護
が、各地の国司と協力して軍事や警
察の役割を果たし、二重の支配体制
を築いた。

3. 地方の有力な豪族が国司として任
命され、中央政府から派遣された郡
司とともに、土地の私有化を進めた
。

4. 中央政府から派遣された国司が、
地方の有力豪族が任命された郡司を
指揮して、行政や徴税を行った。

問9 奈良時代の防衛制度について、その背景や実態を説明した文章として最も適切なものはどれですか。なお、当時の様子を伝える和歌には、父母
が子の頭を撫でて無事を祈り、別れの言葉が忘れられないといった、家族との悲しい別れの場面が描かれているものがあります。 （2026年

山梨県公立入試 類似）

1. 白村江の戦いでの敗北後、唐や新
羅の侵攻に備えて九州北部に防人を
配置し、国防を強化した。

2. 大陸から伝来した最新の稲作技術
を九州北部から東国へ広めるため、
技術者を防人として全国に派遣した
。

3. 比叡山延暦寺などの仏教勢力から
国家を守るため、九州北部の軍事力
を強化して僧兵の反乱に備えた。

4. 遣隋使として中国へ渡る使節団の
安全を確保するため、西日本の農民
を護衛官として九州北部に集結させ
た。

問10 大宝律令の制定によって律令国家体制が整えられた際、地方支配のために全国は「国・郡・里」という単位に区分されました。このうち「国」
の長として中央政府から派遣され、徴税や裁判などの地方行政を担った役職として正しいものを選択してください。 （2024年 和歌山県公立入試 類似）

1. 地元の有力な豪族が任命され、代
々その土地を治める郡司

2. 荘園や公領に配置され、年貢の徴
収や土地の管理を行った地頭

3. 中央の貴族が任命され、任期を終
えると中央に戻る国司

4. 武家政権によって諸国に置かれ、
軍事や警察を担った守護

問11 奈良時代の律令制度において、男性の農民に課せられた負担のうち、都での労働（歳役）の代わりに、都へ布を納める義務を何と呼びますか。
（2016年 福岡県公立入試 類似）

1. 租 2. 調 3. 庸 4. 兵役

問12 聖武天皇が平城京に東大寺を建立し、金堂内に銅で作られた巨大な大仏（盧舎那仏）を造立した目的として、最も適切な説明はどれですか。
（2023年 富山県公立入試 類似）

1. 藤原氏などの有力貴族の勢力を抑
え、天皇による中央集権体制を誇示
するため

2. 武士の台頭に対抗するため、寺院
に独自の軍事力を持たせて都を警護
させるため

3. 仏教の力に頼ることで、疫病や社
会の混乱を鎮め、国家の安泰を願う
ため

4. 遣唐使の派遣を停止し、大陸の影
響を受けない日本独自の文化を確立
するため

問13 天平文化が隆盛を極めた奈良時代において、聖武天皇が仏教を厚く保護し、国の政治に取り入れた理由として最も適切な説明はどれですか。
（2017年 静岡県公立入試 類似）

1. キリスト教の伝来に対抗して、日
本古来の神道と仏教を融合させて新
しい宗教を作るため

2. 摂政や関白による政治を終わらせ
、天皇が直接政治を行うための新し
い理論が必要だったため

3. 武士の力を抑制するために、寺院
に独自の軍事力を持たせて権力の均
衡を図ったため

4. 疫病や政情不安が続く中、仏教の
力で人々の心を安定させ国家を維持
しようとしたため


