
いちごドリルプリント

平安時代 名前

問1 中尊寺金色堂を建立した奥州藤原氏の歴史的背景と、その性質について述べた文として最も適切なものを選びなさい。 （2022年 茨城県公立入試 類似）

1. 日本海側の佐渡金山を独占的に支
配し、北前船を用いた交易を通じて
大陸の文化を積極的に取り入れた。

2. 出雲地方の鉄資源を背景に勢力を
伸ばし、独自の青銅器文化を発展さ
せ、中央政権から独立した自治を行
った。

3. 伊勢神宮の門前町を拠点として、
有力な御家人として鎌倉幕府の草創
期を軍事面から支えた。

4. 北上川流域の豊富な金や馬の産地
を支配し、その経済力で浄土信仰に
基づく独自の文化を平泉に築いた。

問2 11世紀前半の皇室と藤原氏の家系図を整理した資料によると、藤原道長は一条天皇や三条天皇、後一条天皇といった歴代の天皇に自分の娘たち
を次々と嫁がせています。道長がこのような複雑な婚姻関係を幾重にも結んだ政治的な目的として、最も適切なものはどれですか。 （2021年

神奈川県公立入試 類似）

1. 唐の制度にならった官僚制を整備
し、実力のある人材を広く登用する
ため

2. 天皇から位を譲り受けた上皇とし
て、摂政や関白の影響を受けずに政
治を行うため

3. 地方の武士団と結びつき、軍事力
によって朝廷内の反対勢力を抑え込
むため

4. 次の天皇の外祖父（母方の祖父）
となり、天皇の後見人として政治の
実権を握るため

問3 10世紀以降の地方政治において、実際に任地に赴いて徴税や行政の全責任を負い、大きな権限を持つようになった国司の筆頭者は特に何と呼ば
れましたか。 （2018年 香川県公立入試 類似）

1. 受領 2. 執権 3. 検非違使 4. 管領

問4 平安京を都とした平安時代に関する説明として、菅原道真の経歴や背景を踏まえて正しい内容述べているものはどれですか。 （2023年 鳥取県公立入試

類似）

1. 菅原道真は唐の高度な制度を学ぶ
ため、第1回の遣隋使として大陸へ渡
った。

2. 菅原道真は源頼朝の命を受け、山
口県を含む西国一帯の守護に任命さ
れた。

3. 菅原道真は藤原氏と協力して摂関
政治を確立し、天皇に代わって政治
の実権を握った。

4. 学問に優れた菅原道真は右大臣に
登用されたが、のちに藤原氏によっ
て大宰府へ送られた。

問5 白河上皇が始めた新しい政治の仕組みについて、その特徴や目的を説明したものとして最も適切なものはどれですか。 （2026年 北海道公立入試 類似）

1. 地方の治安を維持するために、全
国に守護や地頭を設置して武士を統
制した。

2. 藤原氏との結びつきを強めること
で、摂政や関白の地位を世襲化させ
た。

3. 上皇が独自の役所を設けて実務官
僚や武士を集め、摂政や関白を介さ
ずに政治を行った。

4. 律令制度を完全に廃止し、天皇が
一切の政治に関与しない象徴的な体
制を確立した

問6 平安時代の中期に栄えた文化は、それまでの唐（中国）の影響を強く受けた文化から、日本の風土や生活に合わせた独自の形式へと変化してい
きました。この文化の特色を示す記述として、適切なものを選びなさい。 （2018年 茨城県公立入試 類似）

1. 鎌倉文化の影響を受け、禅宗の教
えに基づいた水墨画や庭園づくりが
貴族の間で流行した。

2. 清少納言の『枕草子』に代表され
るように、宮廷の女性たちが平仮名
を用いて自身の感性を表現する文学
が発達した。

3. 江戸時代の町人文化のように、浮
世絵や人形浄瑠璃といった庶民の娯
楽が広く普及した。

4. 浄土信仰が広まったことで、東大
寺南大門に見られるような力強い金
剛力士像が数多く作られるようにな
った。

問7 平安時代後期、東北地方の平泉を拠点として三代にわたって栄え、金箔で覆われた豪華な仏堂である中尊寺金色堂を建立するなど、独自の仏教
文化を繁栄させた一族を何と呼びますか。 （2021年 大阪府公立入試 類似）

1. 北条氏 2. 平氏 3. 奥州藤原氏 4. 足利氏

問8 藤原氏が摂政や関白の役職を独占し、長期間にわたって政治の実権を握ることができた背景として、最も適切な説明はどれですか。 （2020年

大阪府公立入試 類似）

1. 国司として派遣された先で徴収し
た税を私物化し、その圧倒的な経済
力で朝廷内の官職を買い取った。

2. 地方の有力な武士と結びつき、軍
事力を背景に天皇を圧迫して重要な
役職を認めさせた。

3. 遣唐使として中国の進んだ法制度
を学び、天皇を中心とした中央集権
的な国家体制を一人で完成させた。

4. 自分の娘を天皇の后とし、その子
供を次の天皇に立てることで、天皇
の母方の祖父として権力を持った。

問9 平安時代中期、摂政・関白として権勢を振るった藤原頼通は、京都の宇治に平等院鳳凰堂を建立しました。池の中央に配された阿弥陀堂が、翼
を広げた鳥のような優美な形状をしているこの建築は、当時の人々のどのような願いを現世に表現しようとしたものですか。 （2023年 富山県公立入試

類似）

1. 大陸との貿易による利益を背景に
、最新の建築様式を貴族たちに誇示
するため

2. 武士の勢力に対抗するため、将軍
としての政治的な権威を象徴するた
め

3. 阿弥陀仏の住む極楽浄土を現世に
再現し、死後の救済を願うため

4. 禅宗の教えに基づき、座禅などの
厳しい修行によって悟りを開くため

問10 894年に遣唐使が廃止されたことを一つの契機として、平安時代の中期に発達した、日本の風土や日本人の生活・感情に合わせた独自の文化を何
と呼びますか。 （2023年 岐阜県公立入試 類似）

1. 弘仁・貞観文化 2. 飛鳥文化 3. 国風文化 4. 天平文化

問11 平安時代末期、武士として初めて政治の実権を握り、一族で高い地位や役職を占めた人物が、経済基盤を強化するために瀬戸内海の航路を整備
して積極的に進めた中国との貿易を何といいますか。 （2024年 徳島県公立入試 類似）

1. 朱印船貿易 2. 勘合貿易 3. 日宋貿易 4. 南蛮貿易

問12 桓武天皇の政治改革について記された資料において、都の移転による政治の立て直しと並行して行われた、東北地方への支配拡大に関する説明
として正しいものはどれですか。 （2020年 香川県公立入試 類似）

1. 東大寺の建立を通じて、仏教の力
で東北地方の民衆を教化し、国家の
安定を図った。

2. 地頭や守護を各地に配置すること
で、軍事的なネットワークを構築し
地方統治を安定させた。

3. 坂上田村麻呂を征夷大将軍に任命
し、蝦夷と呼ばれた人々を服属させ
て支配を広げた。

4. 防人や太宰府の機能を強化し、大
陸からの侵略に備えて東北地方の警
備を厳重にした。

問13 9世紀のはじめ、遣唐使とともに唐へ渡って仏教を学び、帰国後に比叡山に延暦寺を建てて天台宗を広めた人物は誰ですか。 （2018年 茨城県公立入試

類似）

1. 空海 2. 鑑真 3. 行基 4. 最澄


