
いちごドリルプリント

平安時代 名前

問1 藤原氏が政治を行う上で重要な地位となった「摂政」と「関白」の役割の違いについて、正しく説明しているものはどれですか。 （2016年

千葉県公立入試 類似）

1. 摂政は京都の朝廷内で貴族を監視
し、関白は地方の国司を監督して税
の徴収を直接管理した。

2. 摂政は主に儀式や宗教的な行事を
取り仕切り、関白は軍事指揮官とし
て全国の武士を統率した。

3. 摂政は天皇が幼少であったり女性
であったりする場合に代わって政務
を行い、関白は成人した天皇を補佐
して政務を執り行った。

4. 摂政は天皇の父が引退した後に就
く役職であり、関白は天皇の兄が就
く役職であった。

問2 平安時代末期、平清盛が広島県の厳島神社を大規模に整備した背景には、海外との貿易を重視したことがあります。このとき清盛が航海の安全
を祈願して行った貿易の名称と、社殿に採用された当時の貴族の住居様式として正しい組み合わせはどれか。 （2025年 東京都公立入試 類似）

1. 日宋貿易 ・ 寝殿造 2. 日宋貿易 ・ 書院造 3. 日明貿易 ・ 書院造 4. 日明貿易 ・ 寝殿造

問3 国風文化の時期には、京都府宇治市の池のほとりに建てられ、左右対称の翼廊と屋根の上の鳳凰が特徴的な平等院鳳凰堂のような建築が見られ
るようになりました。このような文化が栄えた時期に成立した文学作品とその作者の組み合わせとして、適切なものはどれですか。 （2017年

長崎県公立入試 類似）

1. 清少納言 ― 『方丈記』 2. 井原西鶴 ― 『浮世草子』 3. 阿弥陀如来 ― 『浄土真宗』 4. 紫式部 ― 『源氏物語』

問4 飛鳥時代から平安時代にかけての日本と中国の王朝との外交に関する出来事について、時期の古いものから順に正しく並んでいるものはどれで
すか。 （2015年 富山県公立入試 類似）

1. 最澄・空海の入唐 →
小野妹子の派遣 → 白村江の戦い →
遣唐使の停止

2. 小野妹子の派遣 →
最澄・空海の入唐 → 白村江の戦い
→ 遣唐使の停止

3. 小野妹子の派遣 → 白村江の戦い
→ 最澄・空海の入唐 →
遣唐使の停止

4. 白村江の戦い → 小野妹子の派遣
→ 遣唐使の停止 →
最澄・空海の入唐

問5 8世紀末から9世紀初めにかけて、遣唐使とともに唐へ渡って仏教を学び、帰国後に比叡山を拠点として天台宗を広めた人物は誰ですか。 （2025年

岐阜県公立入試 類似）

1. 行基 2. 最澄 3. 鑑真 4. 空海

問6 9世紀初め、遣唐使とともに中国へ渡り、帰国後に日本の仏教に新しい動きをもたらした人物と、彼らが開いた宗派の組み合わせとして正しいも
のを選びなさい。 （2017年 山口県公立入試 類似）

1. 最澄が真言宗を広め、空海が天台
宗を広めた

2. 最澄が天台宗を広め、空海が真言
宗を広めた

3. 最澄が浄土宗を広め、空海が禅宗
を広めた

4. 最澄が禅宗を広め、空海が浄土宗
を広めた

問7 平清盛が行った、自身の政治的・経済的な力を強めるための政策として、最も適切な説明はどれですか。 （2015年 長野県公立入試 類似）

1. 独自の法典である御成敗式目を制
定し、武士同士の領地争いを裁く基
準を明確にした。

2. 自分の娘を天皇のきさきとし、そ
の間に生まれた子を天皇に即位させ
ることで、天皇の親戚として権力を
強めた。

3. 全国に守護と地頭を設置すること
で、地方の武士や土地に対する支配
力を強化した。

4. キリスト教の布教を認める代わり
に、南蛮貿易を独占してヨーロッパ
の最新技術を取り入れた。

問8 日本の歴史における都の変遷について述べた文章のうち、正しいものはどれか。なお、現在の奈良市周辺を「地点A」、現在の京都市周辺を「地
点B」とする。 （2018年 沖縄県公立入試 類似）

1. 聖武天皇は地点Bに平城京を造り
、仏教による国づくりを進めた。

2. 推古天皇は地点Aに平城京を造り
、冠位十二階を定めた。

3. 桓武天皇は地点Bに平安京を造り
、新たな時代を始めた。

4. 桓武天皇は地点Aに平安京を造り
、律令政治の再興を目指した。

問9 平安時代に、漢字を書き崩したり、その一部をとったりすることで工夫され、日本語の発音を書き表しやすくするために作られた文字を何とい
いますか。 （2023年 群馬県公立入試 類似）

1. 万葉仮名 2. かな文字 3. ハングル 4. アルファベット

問10 平安時代中期、藤原道長・頼通の親子が約50年間にわたって実権を握った「摂関政治」の仕組みについて説明した文として、最も適切なものを
次の中から選びなさい。 （2022年 愛媛県公立入試 類似）

1. 地方の武士団を組織して軍事力を
背景に朝廷を圧倒し、六波羅探題な
どの機関を置いて政治の主導権を握
った。

2. 唐の制度にならって律令を整備し
、公地公民の原則に基づき、班田収
授法によって全国の土地と人民を直
接支配した。

3. 天皇が位を退いて上皇となった後
、院庁という役所を開いて、天皇に
代わって直接政治を行う体制を整え
た。

4. 自分の娘を天皇の后（きさき）と
し、その間に生まれた子を次の天皇
に立てることで、天皇の外祖父（母
方の祖父）として勢力をふるった。

問11 「この世をば わが世とぞ思う 望月の 欠けたることも なしと思えば」という歌を詠み、摂関政治の全盛期を築いた人物は藤原道長です。その子
である藤原頼通が、父の別荘を寺院に改め、京都の宇治に建立した建築物の名称として正しいものを選びなさい。 （2024年 千葉県公立入試 類似）

1. 中尊寺金色堂 2. 厳島神社 3. 東大寺大仏殿 4. 平等院鳳凰堂

問12 平安時代に『枕草子』のような優れた女性文学が登場した背景には、文字の普及が深く関わっています。漢字を簡略化して作られ、女性が自分
の感情や日常生活の出来事をきめ細やかに表現することを可能にした文字として、最も適切なものはどれですか。 （2025年 鹿児島県公立入試 類似）

1. カタカナ 2. 甲骨文字 3. かな文字（平仮名） 4. 漢字

問13 瀬戸内海の海上に位置し、平氏一族が日宋貿易の安全を祈願して厚く信仰したことで知られ、その航路上の重要拠点として大規模な社殿が整備
された神社はどれか。 （2026年 愛知県公立入試 類似）

1. 出雲大社 2. 宇佐神宮 3. 鹿島神宮 4. 厳島神社

問14 平安時代末期、平清盛が現在の神戸市にある大輪田泊を大規模に修築し、瀬戸内海の航路を整備した目的として、最も適切な説明はどれですか
。 （2019年 岡山県公立入試 類似）

1. 中国の宋との貿易を盛んにし、そ
の経済力を背景に政治の実権を握る
ため

2. モンゴル帝国（元）による襲来に
備え、西日本の海岸線の防衛を強化
するため

3. キリスト教の宣教師を歓迎し、ヨ
ーロッパの先進的な技術を取り入れ
るため

4. 東北地方を本拠地とする奥州藤原
氏との戦いに備え、軍船を停泊させ
るため


