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平安時代 名前

問1 12世紀半ばの保元の乱などで後白河天皇側に従って戦い勝利を収めた後、武士として初めて太政大臣となり政治の実権を握った人物として適切
なものはどれですか。 （2025年 熊本県公立入試 類似）

1. 平将門 2. 藤原清衡 3. 源頼朝 4. 平清盛

問2 保元の乱と平治の乱という二つの大きな戦いを経て、武士として初めて太政大臣という最高位の役職に就き、中央政治の実権を握った人物は誰
ですか。 （2024年 奈良県公立入試 類似）

1. 北条時政 2. 足利尊氏 3. 源頼朝 4. 平清盛

問3 東北地方の歴史について述べた次の文のうち、当時の状況を正しく説明しているものはどれですか。かつて朝廷軍を打ち破ったこともある蝦夷
のリーダーと、その後に派遣された政府側の人物の関係に注目して選びなさい。 （2015年 佐賀県公立入試 類似）

1. 蝦夷の指導者であったアテルイは
、朝廷から派遣された坂上田村麻呂
に降伏した。

2. 蝦夷の指導者であった平将門は、
朝廷から派遣された坂上田村麻呂に
敗北した。

3. 蝦夷の指導者であったアテルイは
、朝廷から派遣された源頼朝を北九
州で迎え撃った。

4. 蝦夷の指導者であった足利尊氏は
、朝廷から派遣されたアテルイによ
って捕らえられた。

問4 奥州藤原氏が平泉において、京都の文化に劣らないほど壮麗な仏教文化を発展させ、長期間にわたって独立に近い統治を維持できた理由として
最も適切な説明を選びなさい。 （2024年 静岡県公立入試 類似）

1. 北上川流域などで産出される豊富
な金と、北方との交易による莫大な
経済力があったから。

2. 多賀城を拠点に陸奥国の国司を世
襲し、朝廷の軍事力を直接動かせた
から。

3. 西日本の有力な大名と結びつき、
瀬戸内海の制海権を握っていたから
。

4. 鎌倉幕府から東北地方の防衛を公
式に委託され、多額の補助金を受け
ていたから。

問5 平安時代の歴史を整理した年表において、9世紀から11世紀頃の文化の特色を説明した文として、最も適切なものはどれですか。 （2023年

福岡県公立入試 類似）

1. 武士が政治の実権を握ったことで
、禅宗の影響を受けた簡素で力強い
文化が、寺院や武家屋敷を中心に広
まった。

2. 商品経済の発展により、江戸の町
人を中心として、浮世絵や歌舞伎な
どの庶民的で活気ある文化が流行し
た。

3. 聖武天皇が仏教の力で国を守ろう
としたため、唐の鑑真らが伝えた大
陸の影響が強い国際的な仏教文化が
栄えた。

4. 遣唐使の派遣が途絶えたことで、
日本の風土や生活に合った、かな文
字などを用いる独自の文化が貴族の
間で発達した。

問6 平安時代の政治史において、藤原道長の娘である彰子が一条天皇の后となり、後の後一条天皇が生まれた流れと、平清盛の娘である徳子が高倉
天皇の后となり、安徳天皇が生まれた流れには共通点があります。これらの事例から読み取れる、平氏の政治手法の背景として最も適切な説明
はどれですか。 （2026年 山形県公立入試 類似）

1. 上皇が政治を行う「院政」を支え
る組織として、独自の軍事貴族の地
位を確立しようとした。

2. 武力によって天皇を退位させ、武
士独自の新しい政治制度を樹立しよ
うとした。

3. 地方の武士団を直接統制するため
に、各国に守護を配置して軍事的な
ネットワークを構築した。

4. 天皇の母方の親戚という立場を利
用し、摂関家と同様の仕組みで朝廷
の権力を握ろうとした。

問7 平安時代において藤原氏が長期間にわたって政治の権力を独占し、後に平清盛も同様の形をとった政治体制について説明した文として、最も適
切なものはどれですか。 （2023年 福島県公立入試 類似）

1. 天皇が位を譲って上皇となった後
も、独自の役所を設けて実権を握り
続け、藤原氏の影響力を排除する仕
組み。

2. 国司としての活動を通じて地方の
武士団をまとめ上げ、強力な軍事力
を背景に朝廷の官位を独占する仕組
み。

3. 自分の娘を天皇と結婚させ、その
間に生まれた子どもを次の天皇に立
てることで、外戚として政治の実権
を握る仕組み。

4. 日宋貿易などの対外貿易によって
莫大な富を築き、その経済力を活用
して有力な貴族を味方につける仕組
み。

問8 788年に最澄（伝教大師）が比叡山に建立し、鎮護国家の思想に基づいて平安京の鬼門を守る役割も担った天台宗の寺院はどれですか。 （2018年

和歌山県公立入試 類似）

1. 金剛峯寺 2. 唐招提寺 3. 延暦寺 4. 東大寺

問9 藤原道長は、四人の娘を次々と天皇の后に送り込み、三人の天皇の母方の祖父となることで、摂関政治の全盛期を築きました。このように藤原
氏が「外戚」という立場を重視した理由として、最も適切な背景はどれですか。 （2021年 高知県公立入試 類似）

1. 仏教の教えに基づき、親族が協力
して政治を行うことが理想の国家像
であると考えられていたから。

2. 律令制度によって、摂政や関白の
職は必ず天皇の祖父が務めるべきだ
と厳格に定められていたから。

3. 当時の政治権力の正当性が、実力
や法律よりも、天皇との血縁関係の
強さに依存していたから。

4. 武士の勢力が台頭しており、軍事
力に対抗するために皇室との団結を
誇示する必要があったから。

問10 藤原道長や頼通の時代には、平等院鳳凰堂に代表されるような華やかな貴族文化が栄えました。この時期、社会不安を背景に「死後に極楽浄土
へ生まれ変わることを願う信仰」が貴族から民衆へと広まりましたが、この信仰を何といいますか。 （2016年 香川県公立入試 類似）

1. 禅宗 2. 浄土信仰 3. 法華経の信仰 4. 神仏習合

問11 現在の十円硬貨にもデザインされている、京都府宇治市に位置する平安時代の建築物の特徴を正しく説明したものはどれか。 （2022年 島根県公立入試

類似）

1. 急な斜面に突き出すように建てら
れた「舞台造」が特徴で、重厚な瓦
屋根と巨大な柱で支えられている。

2. 池の中央に建てられた阿弥陀堂を
中心とし、左右に翼廊、背後に尾廊
を持つ、左右対称の華麗な姿をして
いる。

3. 二重の屋根を持つ金堂や五重塔が
配置され、飛鳥時代の様式を伝える
世界最古の木造建築物として知られ
る。

4. 漆塗りの上に金箔を貼り巡らせた
三層の楼閣建築で、庭園には全国の
守護大名から献上された石が配置さ
れている。

問12 平安時代の文化の特色について述べた学習メモにおいて、「中国から取り入れた漢字を簡略化するなどして作られた文字が普及し、日本独自の
感情や情景を表現する文学が発展した」という内容があります。この文字の名称と、その文字を用いて書かれた文学作品の組み合わせとして最
も適切なものを選びなさい。 （2017年 群馬県公立入試 類似）

1. 絵文字 ― 鳥獣人物戯画 2. 万葉仮名 ― 万葉集 3. 梵字 ― 密教の経典 4. かな文字 ― 源氏物語

問13 日本の歴史を時系列で整理した際、飛鳥時代から平安時代末期までの約500年間は、一つの大きな時代枠として定義されます。この期間が終了し
、次の時代区分へと移行する要因となった歴史的な出来事として最も適切なものはどれですか。 （2017年 秋田県公立入試 類似）

1. 鉄砲が伝来し、織田信長らによっ
て天下統一が進められたこと

2. 大政奉還が行われ、明治政府によ
る中央集権国家が成立したこと

3. 仏教が伝来し、聖徳太子によって
冠位十二階が制定されたこと

4. 武士が台頭し、政治の実権が貴族
から武家へと移り変わったこと


