
いちごドリルプリント

鎌倉時代 名前

問1 鎌倉時代に、東大寺南大門の再建や金剛力士像の制作に見られるような、力強く写実的な文化が発展した背景として、当時の社会状況を説明し
たものとして最も適切なものはどれですか。 （2024年 徳島県公立入試 類似）

1. 武家政権の確立により、武士の素
朴で質実剛健な価値観が重んじられ
るようになったため

2. 全国的な内乱が収束し、幕府が莫
大な予算を投じて貴族的な豪華な装
飾を推奨したため

3. 南蛮貿易を通じて西洋の絵画技法
が伝わり、解剖学に基づいた表現が
普及したため

4. 遣唐使の廃止に伴い、大陸の影響
を脱して日本独自の繊細な美意識が
完成されたため

問2 ある家系の記録によると、1240年頃には一族の多くの者が領地の相続に関与していましたが、鎌倉幕府が滅亡する1333年頃になると、相続人
が非常に少数に絞られる変化が見られます。この1240年頃に行われていた、複数の子に領地を継がせる相続方法を何といいますか。 （2023年

熊本県公立入試 類似）

1. 地頭請 2. 永代売買 3. 単独相続 4. 分割相続

問3 1221年の承久の乱に際し、北条政子は御家人たちを前に、亡き源頼朝が幕府を開いて以来の「恩」を説いて団結を促しました。このとき、政子
が御家人たちに再確認させた、将軍から受けた恩恵の内容として正しいものはどれですか。 （2020年 長野県公立入試 類似）

1. 重い税を免除され、経済的な支援
を受けたこと

2. 苗字を名乗ることや、刀を差すこ
とを許されたこと

3. 官位を授けられ、土地の所有を保
証されたこと

4. 全国の関所を自由に通るための通
行証を与えられたこと

問4 13世紀後半、モンゴル帝国（元）の皇帝フビライに仕えたイタリア出身の旅行家が、アジアでの見聞をまとめた著作を記しました。この中で、
日本を「黄金の国ジパング」としてヨーロッパに初めて紹介した人物は誰ですか。 （2020年 埼玉県公立入試 類似）

1. ヴァスコ・ダ・ガマ 2. クリストファー・コロンブス 3. マルコ・ポーロ 4. マゼラン

問5 1192年に源頼朝が征夷大将軍に任命され、鎌倉幕府が本格的に始動した時期の出来事について述べた文として正しいものはどれですか。幕府が
全国の荘園や公領に設置し、土地の管理や年貢の取り立てを行わせた役職名を含んだものを選びなさい。 （2022年 徳島県公立入試 類似）

1. 幕府は六波羅探題を設置し、西日
本の荘園における年貢の徴収を直接
指揮した。

2. 幕府は守護を設置し、全国の荘園
ごとに年貢の取り立てを細かく管理
させた。

3. 幕府は地頭を設置し、現地の土地
管理や年貢の取り立て、治安維持を
担わせた。

4. 幕府は侍所を設置し、全国の公領
における土地の測量と年貢の割り当
てを行った。

問6 鎌倉時代の政治体制において、「執権」という役職が果たした役割の説明として最も適切なものを次の中から選びなさい。 （2018年 茨城県公立入試

類似）

1. 地方の軍事や警察の役割を担い、
幕府から各国に派遣された役職であ
る。

2. 将軍に代わって幕府の政治の実権
を握り、北条氏が世襲して政務を統
括した。

3. 室町幕府において将軍を補佐し、
足利一族の有力者が就任して政治を
支えた。

4. 江戸幕府において将軍の直属とし
て、臨時に最高職に就き国政を左右
した。

問7 鎌倉時代に親鸞が説いた教えについて、その内容と背景を説明したものとして最も適切なものはどれですか。 （2026年 秋田県公立入試 類似）

1. 「南無妙法蓮華経」という題目を
唱えることで、国家の平穏と個人の
救済を同時に実現しようとした。

2. 阿弥陀仏の救いを信じ、念仏を唱
えることで誰でも救われると説き、
農民を中心とする民衆に広く普及し
た。

3. 学問や厳しい修行を積んだ者だけ
が救われると説き、主に京都の貴族
層から厚い信仰を集めた。

4. 座禅を組むことで自らの力で悟り
を開くことを重視し、幕府の保護を
受けて武士階級の間に広がった。

問8 御成敗式目が、のちに室町時代などで頻発した「徳政令」と異なり、制定された当初の段階では持っていなかった特徴として適切なものはどれ
ですか。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. 犯罪を犯した武士に対する処罰の
基準についての定め

2. 地頭が荘園領主に対して果たすべ
き義務についての定め

3. 借金を強制的に帳消しにするよう
な棄捐（きえん）の規定

4. 武士が領地を統治する際の手続き
に関する規定

問9 鎌倉時代の武士の家において、それまで行われていた「分割相続」には、ある重大な社会的な弊害がありました。その内容として正しいものは
どれですか。 （2022年 静岡県公立入試 類似）

1. 長男のみがすべての領地を継ぐよ
うになったため、次男以下の不満が
高まり反乱が頻発した。

2. 幕府が土地の売買を全面的に許可
したため、有力な商人にすべての領
地が買い占められた。

3. 世代交代を繰り返すたびに一族の
領地が細分化され、生活が困窮する
武士が増えた。

4. 土地を分割する際に面積ではなく
収穫量で分けたため、気候変動によ
る飢饉の影響を強く受けるようにな
った。

問10 鎌倉幕府が徳政令を出す直接的な原因となった、当時の社会情勢として最も適切な説明はどれですか。 （2023年 富山県公立入試 類似）

1. 貨幣経済が浸透したことで御家人
の生活が急激に豊かになり、幕府が
贅沢を禁止しようとした。

2. 元寇の防衛戦によって御家人が多
大な軍費を負担したが、幕府には分
け与えるための新たな土地が不足し
ていた。

3. 分割相続の繰り返しによって御家
人の領地が細分化され、元寇の以前
からすでに経済的に自立していた。

4. 承久の乱に勝利したことで、幕府
が西日本の武士たちに新しく獲得し
た土地を分配しすぎた。

問11 源頼朝が征夷大将軍となり、鎌倉幕府を成立させるまでの過程で行ったこととして、歴史的な事実に基づいた正しい記述はどれですか。 （2017年

香川県公立入試 類似）

1. 坂上田村麻呂が築いた胆沢城を拠
点にして、東北地方の蝦夷の勢力を
武力で制圧した。

2. 律令国家の制度を強化するため、
国ごとに国司を派遣して土地と人民
を直接管理した。

3. 平安時代中期に関東で反乱を起こ
した平将門を討伐し、その功績によ
って朝廷から官位を授かった。

4. 平氏を滅ぼした後、義経をかくま
った奥州藤原氏を討ち、全国的な支
配権を確立した。

問12 フビライ=ハンが日本に対して大規模な軍を派遣した「蒙古襲来（元寇）」に至る経緯や背景を説明した文として、最も適切なものはどれか。
（2024年 大阪府公立入試 類似）

1. 室町幕府の足利義満が元との国交
を断絶したことに抗議し、貿易の再
開を求めて大規模な艦隊を派遣した
。

2. 高麗を服属させた後、日本に対し
ても服属を求める国書を送ったが、
鎌倉幕府がこれを黙殺・拒否したた
め出兵した。

3. 一度目の遠征（文永の役）におい
て、元軍は日本軍を完全に制圧して
九州を占領し、長期間の統治を行っ
た。

4. 日本が南宋と結んで元を攻撃しよ
うとしたため、その防衛策として先
手を打って日本への遠征を決定した
。

問13 鎌倉幕府の支配体制の変化についてまとめた資料において、1221年に起きた承久の乱の後に、幕府がそれまでの支配を強化するために京都に設
置した機関の名称を答えなさい。 （2026年 岡山県公立入試 類似）

1. 鎮西探題 2. 京都所司代 3. 鎌倉府 4. 六波羅探題


