
いちごドリルプリント

鎌倉時代 名前

問1 鎌倉時代に興った新しい仏教のうち、一遍が開いた時宗において、教えを広めるために全国を巡りながら行った活動として、最も適切なものは
どれですか。 （2018年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 悪人こそが阿弥陀如来の救いの対
象であるという考えを説き、農民を
中心に教えを広めた。

2. 座禅を通じて自分自身で悟りを開
くことを説き、鎌倉幕府の保護を受
けて寺院を建立した。

3. 法華経こそが正しい教えであると
強く主張し、他宗派を批判しながら
国家の安泰を祈った。

4. 念仏が書かれた札を人々に配り、
踊り念仏などを通じて民衆に信仰を
広めた。

問2 北条泰時が御成敗式目を制定した目的や、その性格について述べた文として、最も適切なものはどれですか。 （2021年 徳島県公立入試 類似）

1. それまで不明確だった武士社会の
慣習や道徳を成文化し、公平な裁判
の基準を示すために制定した。

2. 徳川吉宗が、裁判の迅速化と刑罰
の不均衡をなくすために、過去の判
例をまとめて制定した。

3. 聖徳太子が役人の心得を示すため
に、仏教や儒教の教えを取り入れて
制定した。

4. 江戸幕府が、大名が勝手に城を補
修したり婚姻を結んだりすることを
制限するために制定した。

問3 13世紀、飢饉や地震が相次ぎ社会不安が広がった時期に、栄西や道元によって日本に伝えられた禅宗が、当時の武士に広く受け入れられた理由
として最も適切なものはどれですか。 （2021年 沖縄県公立入試 類似）

1. 座禅による厳しい修行を通じて精
神を鍛えるという教えが、武士の気
風に合致したため

2. 加持祈祷によって現世での利益や
災難を逃れることを第一とする教え
が広まったため

3. 朝廷や公家との結びつきが強く、
伝統的な儀式を重んじる作法が武士
の憧れとなったため

4. 念仏を唱えるだけで誰でも極楽浄
土へ行けるという平易な教えが、武
士の共感を得たため

問4 鎌倉幕府の歴史書である「吾妻鏡（あずまかがみ）」には、1221年に起こった承久の乱の際、北条政子が御家人たちを前にして行った演説の内
容が記されています。この承久の乱において幕府方が勝利した結果、幕府の支配権はどのように変化しましたか。 （2026年 山梨県公立入試 類似）

1. 乱の後に朝廷側の所領を没収し、
新たに地頭を任命したことで、幕府
の支配が西国（西日本）にまで及ん
だ。

2. 平氏を滅ぼしたことで、源頼朝が
全国に守護・地頭を設置する権利を
獲得した。

3. 奥州藤原氏を滅ぼしたことで、そ
れまで独立していた東北地方を幕府
の直接支配下に置いた。

4. 元（モンゴル）の侵攻を退けた後
、恩賞として西国の土地を分配した
ことで、九州地方の支配を固めた。

問5 鎌倉幕府の支配体制の変化についてまとめた資料において、1221年に起きた承久の乱の後に、幕府がそれまでの支配を強化するために京都に設
置した機関の名称を答えなさい。 （2026年 岡山県公立入試 類似）

1. 鎮西探題 2. 鎌倉府 3. 京都所司代 4. 六波羅探題

問6 一二二一年に起きた承久の乱について、この出来事が起こされた目的と、中心となった人物の組み合わせとして最も適切な説明を選びなさい。
（2022年 高知県公立入試 類似）

1. 北条時宗が、元軍の襲来に備えて
全国の武士を統制するために命令を
出した。

2. 後醍醐天皇が、足利尊氏と協力し
て鎌倉幕府を倒すために兵を挙げた
。

3. 平清盛が、武士として初めて太政
大臣になり政治の実権を握るために
兵を挙げた。

4. 後鳥羽上皇が、北条氏から朝廷の
実権を取り戻すために兵を挙げた。

問7 日本が鎌倉時代であった13世紀ごろの世界の情勢を説明した文として、正しいものはどれですか。 （2015年 山口県公立入試 類似）

1. 秦の始皇帝が初めて中国を統一し
、中央集権的な国家体制を整えて万
里の長城を修築した。

2. コロンブスが大西洋を横断してカ
リブ海の島に到達し、ヨーロッパ人
がアメリカ大陸へ進出するきっかけ
を作った。

3. フランスで市民が蜂起して絶対王
政を倒し、自由と平等を掲げる人権
宣言が採択された。

4. チンギス・ハンがモンゴルの諸部
隊を統一し、中央アジアを征服して
広大なモンゴル帝国を築いた。

問8 鎌倉幕府が地方を統治するために設置した「守護」と「地頭」の性格の違いについて、正しい説明はどれか。 （2023年 岐阜県公立入試 類似）

1. 守護は幕府の最高役職として鎌倉
に常駐し、地頭は地方へ赴任して反
乱を鎮圧した。

2. 守護は荘園・公領ごとに置かれて
軍事・警察を担い、地頭は国ごとに
置かれて管理・徴税を担った。

3. 守護は朝廷が任命して地方行政を
行い、地頭は幕府が任命して軍事活
動を行った。

4. 守護は国ごとに置かれて軍事・警
察を担い、地頭は荘園・公領ごとに
置かれて管理・徴税を担った。

問9 元寇のあとの恩賞不足や生活難に苦しむ御家人を救済するため、1297年に鎌倉幕府が出した「永仁の徳政令」の内容として適切なものを次の中
から選びなさい。 （2024年 沖縄県公立入試 類似）

1. 織田信長が行った楽市令のように
、市場の税を免除して商業の活性化
を図った。

2. 御家人が借金の担保として手放し
た土地を、無償で取り戻させるよう
に命じた。

3. 全ての国民に対して、当時の借金
を一律に半分に減額するよう命じた
。

4. 北条泰時が制定した御成敗式目に
基づき、土地の売買を永続的に自由
化した。

問10 13世紀初頭に成立したモンゴル帝国とその指導者であるチンギス＝ハンについて、その特徴を説明したものとして最も適切なものはどれか。
（2016年 鹿児島県公立入試 類似）

1. モンゴルの諸部族を統一し、騎馬
軍団の武力を背景にユーラシア大陸
にまたがる空前の大帝国を築いた。

2. 地中海沿岸の都市国家を征服し、
古代ギリシャの文化を継承する地中
海帝国を再興した。

3. 仏教を国教として定め、東南アジ
アから日本に至るまで僧侶を派遣し
て文化的な統一を図った。

4. 漢民族による伝統的な官僚制を重
視し、科挙制度を導入することで文
治政治を徹底した。

問11 平安時代中期から鎌倉時代にかけての政治の変遷について述べた文として、正しいものはどれですか。 （2021年 新潟県公立入試 類似）

1. 北条泰時は、天皇を中心とする政
治を取り戻すために挙兵した平氏を
倒し、源頼朝を助けて鎌倉幕府を開
いた。

2. 藤原頼通は、武士の慣習をまとめ
た御成敗式目を制定し、地頭と荘園
領主の争いを裁く基準を明確にした
。

3. 平清盛は、武士として初めて幕府
の執権という役職に就き、政治の実
権を握って日宋貿易を推進した。

4. 藤原頼通は、父の道長とともに摂
政・関白として権勢をふるい、京都
の宇治に平等院鳳凰堂を建立した。

問12 源頼朝が幕府の拠点として鎌倉を選んだ理由について、当時の地理的条件を説明した記述として最も適切なものはどれですか。 （2026年

富山県公立入試 類似）

1. 古くからの都であり、朝廷との政
治的な連携を密にするのに都合が良
かったため

2. 北・東・西の三方を山に囲まれ、
南が海に面した守りに適した地形だ
ったため

3. 広大な平野が広がり、大規模な稲
作による経済基盤の確立が容易だっ
たため

4. 大陸との交易を行うための大型船
が停泊できる、水深の深い港があっ
たため

問13 東大寺南大門に安置されている、筋骨隆々とした力強い造形美を誇る金剛力士像を制作した、慶派（けいは）を代表する仏師の組み合わせを選
んでください。 （2026年 富山県公立入試 類似）

1. 運慶と快慶 2. 雪舟と狩野永徳 3. 世阿弥と観阿弥 4. 最澄と空海


