
いちごドリルプリント

奈良時代 名前

問1 聖武天皇が全国に国分寺・国分尼寺を建立し、東大寺に大仏を造営した政治的な意図として、最も適切な説明を選びなさい。 （2018年 福島県公立入試

類似）

1. 僧侶を政治の要職に就け、貴族の
影響力を完全に排除しようとした。

2. 地方の豪族から土地を取り上げ、
寺院に寄進させることで天皇の権力
を示した。

3. 仏教の力によって国家を護り、疫
病や社会の混乱を鎮めようとした。

4. 遣唐使の派遣を停止し、日本独自
の新しい宗教を創設しようとした。

問2 7世紀後半に起きた壬申の乱を経て、天皇を中心とする中央集権体制の整備が進められました。この過程で、遣唐使が持ち帰った唐の進んだ制度
を参考に、701年に刑法や行政法としてまとめられ、律令国家の法的な基盤となったものは何ですか。 （2019年 徳島県公立入試 類似）

1. 大宝律令 2. 十七条の憲法 3. 御成敗式目 4. 武家諸法度

問3 奈良時代において、天平文化の特色を示す歴史書が編纂された背景や目的について述べた文として、最も適切なものを選びなさい。 （2015年

山口県公立入試 類似）

1. 天皇による国内支配の正当性を、
神話や伝承といった歴史的経緯をも
とに内外に示すため。

2. 仏教による鎮護国家の思想を広め
、全国に国分寺を建立する正当性を
与えるため。

3. 地方の特産物や地理的状況、伝承
を詳しく記録し、租税の徴収を効率
化するため。

4. 貴族や民衆の間で詠まれていた和
歌を収集し、日本語独自の表現技法
を確立するため。

問4 奈良時代の文化を象徴する『万葉集』の大きな特徴について述べた文として、最も適切なものを選びなさい。 （2022年 大阪府公立入試 類似）

1. 聖徳太子の功績をたたえるために
、仏教の教えを中心にまとめられて
いる。

2. 醍醐天皇の命によって編纂された
、日本で最初の勅撰和歌集である。

3. すべてかな文字で記述されており
、女性文学が発展するきっかけとな
った。

4. 天皇や貴族だけでなく、防人や農
民といった幅広い階層の人々の歌が
収められている。

問5 奈良時代の中期、疫病の流行や相次ぐ政変による社会の混乱を鎮めるため、仏教の力で国家の安定を図ろうとする「鎮護国家」の思想が広まり
ました。この方針に基づき、全国の国ごとに国分寺・国分尼寺を建立するよう命じた天皇は誰ですか。 （2016年 富山県公立入試 類似）

1. 桓武天皇 2. 聖武天皇 3. 天武天皇 4. 聖徳太子

問6 710年に藤原京から平城京へと遷都が行われた背景や目的について、当時の国家体制の仕組みと関連させて説明したものとして、最も適切なもの
はどれか。 （2021年 静岡県公立入試 類似）

1. 僧侶の政治介入を防ぐために、東
大寺などの有力な寺院を都の郊外に
強制的に移転させ、政治と宗教を分
断するため。

2. 東北地方の蝦夷に対する征討を進
めるにあたり、軍事拠点としてより
北方に位置する奈良の地が地理的に
有利であったため。

3. 遣唐使の派遣を停止し、日本の独
自の風土に合った国風文化を醸成す
るために、大陸の影響を受けない新
しい都を求めたため。

4. 律令に基づいた天皇中心の中長集
権的な政治体制を、国内外に誇示す
るために、より大規模で威容のある
都が必要とされたため。

問7 701年に制定され、刑法にあたる「律」と、行政法や民法にあたる「令」の両方が整備されたことで、日本が律令国家として完成したことを示す
法典は何か答えなさい。 （2019年 千葉県公立入試 類似）

1. 十七条の憲法 2. 御成敗式目 3. 養老律令 4. 大宝律令

問8 天平文化が隆盛を極めた奈良時代において、聖武天皇が仏教を厚く保護し、国の政治に取り入れた理由として最も適切な説明はどれですか。
（2017年 静岡県公立入試 類似）

1. キリスト教の伝来に対抗して、日
本古来の神道と仏教を融合させて新
しい宗教を作るため

2. 摂政や関白による政治を終わらせ
、天皇が直接政治を行うための新し
い理論が必要だったため

3. 武士の力を抑制するために、寺院
に独自の軍事力を持たせて権力の均
衡を図ったため

4. 疫病や政情不安が続く中、仏教の
力で人々の心を安定させ国家を維持
しようとしたため

問9 律令制度下の農民が負った税負担のうち、収穫した稲の約3パーセントを納める義務に加え、地方の特産物を納める義務、および都での労役の代
わりに布を納める義務を総称して何と呼びますか。当時の制度を示す記述に基づいて答えなさい。 （2020年 山口県公立入試 類似）

1. 関銭・津料 2. 年貢・公事 3. 租・庸・調 4. 地租・正税

問10 奈良時代、公地公民の原則のもとで定められた「三世一身の法」に代わり、743年に制定された法令の目的と、その後の影響について述べた文と
して最も適切なものはどれですか。 （2022年 愛媛県公立入試 類似）

1. 仏教による国家鎮護を目指し、東
大寺などの大寺院の領地のみを永久
に私有することを認めた。

2. 重い税に苦しんで土地を捨てる農
民を救うため、開墾した土地の税を
すべて免除し、農民の生活を安定さ
せた。

3. 人口増加による口分田の不足を解
消するために開墾を奨励し、私有地
である荘園が増えるきっかけとなっ
た。

4. 律令制度を強化するためにすべて
の土地を国有化し、農民に平等に分
け与える班田収授の仕組みを完成さ
せた。

問11 唐から来日した鑑真が日本の仏教界にもたらした最大の影響は、僧侶が守るべきルールである「戒律」を伝えたことです。鑑真がこの戒律を伝
えたことによって、当時の日本の社会や政治においてどのような変化が生じましたか。その背景と目的に即した説明を選びなさい。 （2025年

神奈川県公立入試 類似）

1. それまで禁止されていた僧侶によ
る政治への関与が認められ、僧侶が
国の政策を主導した

2. 仏教が民衆の間で広く信仰される
ようになり、貧しい人々を救済する
社会活動が活発化した

3. 僧侶としての資格を授ける基準が
明確になり、僧侶の質の向上と仏教
界の規律が整った

4. 最澄や空海のような新しい教えを
広める僧侶が次々と現れ、平安時代
の仏教の基盤ができた

問12 聖武天皇が全国に国分寺・国分尼寺を建立し、平城京に東大寺と大仏を造営した背景にある政治的な目的や考え方として、最も適切な説明はど
れですか。 （2026年 富山県公立入試 類似）

1. 仏教の力によって国家の災いを取
り除き、社会の安定と平和を維持し
ようとする考え方

2. 儒教の教えを政治の根本に据え、
家臣が天皇に対して絶対的な忠誠を
誓う仕組みを作るため

3. 遣隋使を派遣することで大陸の進
んだ文化を輸入し、天皇の権威を海
外に知らしめるため

4. 厳しい修行を積んだ者だけが救わ
れるという教えを広め、貴族の特権
を排除しようとするため

問13 奈良時代の土地・税制度の変化について述べた次の文の空欄にあてはまる用語の組み合わせとして正しいものはどれですか。「人口の増加など
により（ ① ）が不足したため、政府は743年に（ ② ）を出し、自ら新しく開墾した土地の永代にわたる私有を認めた。」 （2021年 佐賀県公立入試

類似）

1. ①検地 ②墾田永年私財法 2. ①口分田 ②墾田永年私財法 3. ①口分田 ②三世一身の法 4. ①荘園 ②大宝律令


