
いちごドリルプリント

鎌倉時代 名前

問1 鎌倉時代、平氏一族の繁栄から滅亡までの過程を描いた「平家物語」は、ある人々が楽器を奏でながら語り歩くことによって広く民衆に伝わり
ました。この物語を語り広めた人々と、この作品が属する文学ジャンルの組み合わせとして適切なものはどれですか。 （2026年 群馬県公立入試 類似）

1. 琵琶法師 ― 随筆 2. 白拍子 ― 物語文学 3. 琵琶法師 ― 軍記物語 4. 念仏僧 ― 軍記物語

問2 鎌倉時代、承久の乱のあとに領地をめぐる争いが増えたことを受け、三代執権の北条泰時が制定した武家独自の法律を何といいますか。 （2026年

三重県公立入試 類似）

1. 御成敗式目（貞永式目） 2. 建武の新政 3. 武家諸法度 4. 十七条の憲法

問3 鎌倉時代に普及した「禅宗」の特色について、それ以前に広まっていた「浄土教」の考え方と比較した説明として、最も適切なものはどれです
か。 （2024年 福井県公立入試 類似）

1. 特定の仏を信仰の対象とせず、日
本古来の神々を鎮めるための儀式を
重んじた。

2. 極楽浄土への往生を願うのではな
く、現世での利益を得るための祈祷
を主な修行とした。

3. 念仏を唱えることよりも、経典を
書き写す写経によって功徳を積むこ
とを重視した。

4. 阿弥陀如来の救いにすがるのでは
なく、厳しい修行を通じて自らの力
で悟りを開こうとした。

問4 鎌倉時代の1232年、執権の北条泰時が制定した、武士の慣習に基づき裁判を公平に行うための基準を定めた法典はどれですか。 （2024年

福島県公立入試 類似）

1. 十七条の憲法 2. 公事方御定書 3. 武家諸法度 4. 御成敗式目

問5 鎌倉時代に成立した、平氏一門の繁栄から滅亡までの過程を描いた軍記物語の代表作は何ですか。また、その作品が広く一般に普及した理由と
して最も適切な説明を選びなさい。 （2020年 大阪府公立入試 類似）

1. 新古今和歌集：朝廷が全国の国司
に対して、書き写して配布するよう
に命じたため。

2. 古事記：武士が戦場での士気を高
めるために、陣中で一斉に音読した
ため

3. 平家物語：琵琶法師と呼ばれる人
々が、琵琶の音色に合わせて語り歩
いたため。

4. 方丈記：鴨長明が各地の寺院を巡
り、仏教の教えとともに朗読して回
ったため。

問6 11世紀末から約200年にわたって断続的に行われた十字軍の遠征が、中世ヨーロッパの社会や文化に与えた影響や背景についての説明として正
しいものはどれですか。 （2021年 徳島県公立入試 類似）

1. 遠征によって地中海貿易が衰退し
たため、ヨーロッパ諸国の国王は新
しい航路を求めて大航海時代を開始
した。

2. 遠征が軍事的に完全な成功を収め
たことで、ローマ教皇の権威はそれ
以降さらに強固なものとなった。

3. イスラム勢力の中心地であるメデ
ィナを占領し、キリスト教の領土を
西アジア全域に広げることに成功し
た。

4. 遠征を通じてイスラム世界の高度
な学問や技術が伝わり、のちのルネ
サンスへとつながる文化交流のきっ
かけとなった。

問7 鎌倉時代後半、二度にわたる元軍の侵攻（元寇）を退けた後、幕府の支配体制は揺らぎ始めました。戦いには勝利したものの、幕府に仕える「
御家人」の生活が困窮し、不満が高まった理由として最も適切な説明を選びなさい。 （2018年 秋田県公立入試 類似）

1. 元軍との戦いにおいて、幕府が御
家人に領地の半分を返還させる「徳
政令」を強制的に出した。

2. 防衛のための戦いであったため、
幕府は恩賞として御家人に分け与え
る新たな土地を確保できなかった。

3. 元軍に勝利したことで宋との貿易
が途絶え、物資が不足して急激なイ
ンフレーションが起きた。

4. 幕府が御家人よりも足軽を優遇す
る軍制改革を行ったため、伝統的な
武士の特権が失われた。

問8 鎌倉時代、社会不安や元寇などの外患が続く中で、「南無妙法蓮華経」という題目を唱えることによって、人々だけでなく国全体も救われると
説き、日蓮宗（法華宗）を開いた僧侶は誰ですか。 （2023年 群馬県公立入試 類似）

1. 日蓮 2. 法然 3. 親鸞 4. 道元

問9 鎌倉時代に栄西や道元によって広められた禅宗は、厳しい修行や座禅を通じて悟りを得ることを特徴としています。この教えが当時の武士たち
の間で高く評価され、受け入れられた理由として最も適切な説明を、次の中から選びなさい。 （2023年 徳島県公立入試 類似）

1. 阿弥陀仏の救いを信じて念仏を唱
えるだけで救われるという、簡潔な
教えだったため

2. 加持祈祷によって現世での病気平
癒や一族の繁栄を約束したため

3. 自らの精神を鍛え、厳しい規律を
重んじる姿勢が、当時の武士の気風
に合っていたため

4. 法華経こそが国を救う唯一の教え
であると説き、幕府の権威を強固に
したため

問10 1232年に鎌倉幕府の3代執権である北条泰時が、武士社会の慣習をもとに、裁判の基準を明確にするために制定した日本最初の武家法を何とい
いますか。 （2021年 徳島県公立入試 類似）

1. 憲法十七条 2. 御成敗式目 3. 武家諸法度 4. 公事方御定書

問11 1221年に起こった承久の乱の後、鎌倉幕府の支配が西日本まで拡大したことを背景として、武士社会の慣習や道徳を基準に1232年に制定され
た、日本最初の武家法律を何といいますか。 （2024年 佐賀県公立入試 類似）

1. 十七条の憲法 2. 御成敗式目（貞永式目） 3. 建武式目 4. 武家諸法度

問12 13世紀に起こった「元寇（モンゴル帝国の襲来）」の背景と、当時の幕府の対応について説明した文として、最も適切なものはどれですか。
（2026年 群馬県公立入試 類似）

1. 鎌倉幕府は元の要求を受け入れて
一時的に服属したが、足利尊氏が元
軍の拠点となっていた博多を奪還し
たことで、日本の独立を維持した。

2. 執権の北条泰時が大陸との交易を
制限したため、これに反発した元軍
が襲来したが、幕府は武力ではなく
外交交渉によって紛争を解決した。

3. 執権の北条時宗は元軍の襲来を予
測して大陸へ先制攻撃を仕掛け、大
陸沿岸部の一部を領土として獲得す
ることで幕府の経済基盤を強化した
。

4. 執権の北条時宗が大陸を統治した
元からの服属要求を拒否したため、
二度の襲来を招くことになったが、
九州の沿岸に石築地を築くなどして
防戦した。

問13 13世紀にモンゴル帝国の第5代皇帝となり、都を現在の大都（北京）に移して、国号を「元」と定めた人物は誰ですか。 （2018年 大阪府公立入試 類似）

1. 袁世凱 2. チンギス＝ハン 3. 蒋介石 4. フビライ＝ハン

問14 鎌倉時代後半に登場した「悪党」と呼ばれる勢力について、その行動や背景として正しい説明はどれですか。 （2024年 大阪府公立入試 類似）

1. 幕府の命令に従い、モンゴルの襲
来に備えて石築地を築いた武士団で
あった。

2. 天皇の命令を受けて、九州沿岸の
警備を専門に行う軍事組織となった
。

3. 武力を背景に年貢の納入を拒むな
ど、荘園領主や幕府の支配に対抗し
た。

4. 荘園領主の権威を借りて、農民か
ら不当に多くの年貢を取り立てる幕
府役人であった。


