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鎌倉時代 名前

問1 鎌倉時代において、将軍と主従関係を結んだ武士（御家人）に対し、将軍がその功績に応じて先祖伝来の領地の支配権を認めたり、新たな土地
を与えたりした行為を何と呼びますか。 （2021年 三重県公立入試 類似）

1. 御恩 2. 奉公 3. 地頭 4. 守護

問2 13世紀、モンゴル帝国の第5代皇帝であるフビライ・ハンが国号を「元」と定め、日本に対して服属を要求してきました。この要求を拒否し、二
度にわたる大規模な侵攻（元寇）において日本側の防衛を指揮した、鎌倉幕府の第8代執権は誰ですか。 （2025年 茨城県公立入試 類似）

1. 北条泰時 2. 北条政子 3. 足利尊氏 4. 北条時宗

問3 鎌倉時代に阿弥陀仏への信仰を庶民の間に広めるため、各地を巡って「踊り念仏」を行い、時宗をひらいた人物は誰ですか。 （2018年 山形県公立入試

類似）

1. 日蓮 2. 親鸞 3. 道元 4. 一遍

問4 1221年、源実朝が暗殺された後の鎌倉幕府の混乱に乗じ、朝廷の政治的権力を取り戻すために幕府を倒そうと兵を挙げた人物は誰か。 （2016年

和歌山県公立入試 類似）

1. 後醍醐天皇 2. 足利尊氏 3. 後鳥羽上皇 4. 白河上皇

問5 鎌倉時代には、武士が土地支配に関する権利を文書によって認められるなど、武家社会の仕組みが整っていきました。このような社会背景の中
で、親鸞が浄土真宗において強調した救済の考え方はどのようなものですか。 （2026年 秋田県公立入試 類似）

1. 鉄砲や新しい技術などの伝来を受
け入れ、それらを活用することで現
世の利益を追求すべきであるという
考え。

2. 銀閣に代表されるような簡素で気
品のある生活を送り、精神の安寧を
保つべきであるという考え。

3. 自力で修行ができない「悪人」こ
そが、阿弥陀仏の慈悲によって救わ
れる対象であるという考え。

4. 幕府の法を遵守し、地頭としての
職務を全うすることこそが極楽往生
への唯一の道であるという考え。

問6 1297年に出された「元寇後に出されたきまり（永仁の徳政令）」において、御家人の生活を立て直すために定められた具体的な仕組みとして正
しいものはどれですか。 （2020年 長野県公立入試 類似）

1. 幕府が御家人の借金をすべて肩代
わりし、代わりに全国の商人に新た
な税を課す。

2. 領地の売買を完全に自由化し、実
力のある者が土地を集積して農業生
産力を高める。

3. 御家人に対して、戦功に応じた新
しい領地を朝廷の権限によって強制
的に割り当てる。

4. 御家人が借金の担保として質に入
れたり、売却したりした領地を、無
償で取り戻させる。

問7 奈良時代、唐から5度の渡航失敗や失明という困難を乗り越えて来日した僧がいます。彼が当時の日本において、僧侶が守るべき規律として確立
し、授けたものを何といいますか。 （2022年 栃木県公立入試 類似）

1. 念仏 2. 禅 3. 加持祈祷 4. 戒律

問8 13世紀後半、モンゴル帝国の第5代皇帝に即位した人物は、都を現在の北京である大都に移し、国号を「元」と定めました。この人物が、1279
年に中国南部の王朝を滅ぼして中国全土の支配を完成させた際の、指導者の名前として正しいものを次の中から選びなさい。 （2022年 愛知県公立入試

類似）

1. 朱元璋 2. 永楽帝 3. フビライ・ハン 4. チンギス・ハン

問9 鎌倉幕府が置かれた鎌倉の地は、軍事的な防衛を強く意識した都市構造を持っていました。当時の鎌倉の地形的特徴と、それに関連した防衛の
仕組みについて述べた文として、最も適切なものはどれですか。 （2022年 山口県公立入試 類似）

1. 広大な盆地の中心に位置し、四方
に張り巡らされた水路によって外敵
の侵入を防いだ。

2. 太宰府のように水城と呼ばれる大
規模な堤防を築き、海から上陸する
敵の攻撃を遮断した。

3. 三方を山に囲まれ南は海に面した
地形で、山を切り開いた狭い通路の
みを外部との連絡路とした。

4. 平坦な土地に巨大な石垣と堀を幾
重にも配置し、陸上交通の要所を完
全に封鎖した。

問10 672年に発生した、古代最大の内乱である壬申の乱に勝利し、その後、天皇を中心とする強力な中央集権的な国づくりを推し進めた人物として正
しいものはどれか。 （2016年 茨城県公立入試 類似）

1. 聖武天皇 2. 天武天皇 3. 桓武天皇 4. 天智天皇

問11 元（モンゴル帝国）の襲来（元寇）を受けた際、当時の鎌倉幕府がとった対応とその後の政治への影響について説明したものとして、最も適切
なものを選びなさい。 （2026年 岐阜県公立入試 類似）

1. 朝廷が中心となって和睦交渉を進
め、元から輸入した銅銭を国内で流
通させることで、貨幣経済を全国に
普及させた。

2. 元軍に対抗するため、武士だけで
なく農民にも武器を持たせる「国民
皆兵」の制度を整え、幕府の権威を
民衆にまで浸透させた。

3. 元の侵攻を機に、足利氏が幕府の
実権を握り、天皇を京都から追放し
て新しい政治の仕組みを作り上げた
。

4. 執権の北条時宗が主導し、御家人
に異国警固番役を課して防備を固め
させたことで、北条氏の専制政治が
強まるきっかけとなった。

問12 11世紀末、ローマ教皇が呼びかけたことにより、イスラム勢力の支配下にあった聖地を奪還する目的で結成されたキリスト教諸国の軍隊と、そ
の目的地の名称の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2021年 徳島県公立入試 類似）

1. 十字軍 ― メッカ 2. レコンキスタ ― エルサレム 3. 十字軍 ― エルサレム 4. 宗教改革軍 ― バチカン

問13 北条氏が実権を握った鎌倉時代の政治において、第3代執権の北条泰時が、御家人同士の土地をめぐる紛争などを公平に裁決するための判断基準
として定めた法律は何ですか。 （2026年 鹿児島県公立入試 類似）

1. 憲法十七条 2. 大宝律令 3. 御成敗式目（貞永式目） 4. 武家諸法度

問14 平安時代末期において、白河上皇が天皇の位をゆずったのちも御所で政治を行った政治形態を何というか、最も適切な名称を次のうちから1つ選
びなさい。 （2025年 徳島県公立入試 類似）

1. 武家政治 2. 摂関政治 3. 親政 4. 院政


