
いちごドリルプリント

奈良時代 名前

問1 奈良時代の743年に出された、新しく開墾した土地の永久私有を認める法律と、その法律が日本の社会に与えた影響について、正しい説明はどれ
か。 （2019年 長野県公立入試 類似）

1. 三世一身の法が制定されたことで
、三代にわたる土地の私有が認めら
れ、農民の開墾意欲が永続的に維持
されるようになった。

2. 班田収授の法が制定されたことで
、農民に口分田が与えられるように
なり、公地公民の原則が確立された
。

3. 太閤検地が実施されたことで、土
地の所有者が確定し、年貢を納める
責任者が明確になった。

4. 墾田永年私財法が制定されたこと
で、貴族や寺院による大規模な土地
の私有が進み、荘園が広がるきっか
けとなった。

問2 東大寺の正倉院には、青く透き通ったガラス製の坏（容器）など、当時の日本にはなかった高度な技術による宝物が多数収められています。こ
れらの宝物が日本に伝わった経路や背景について述べた文として、適切なものはどれですか。 （2026年 沖縄県公立入試 類似）

1. 琉球王国の中継貿易により、東南
アジア諸国の特産品が九州を経て近
畿地方へ運ばれた。

2. 南蛮貿易により、ヨーロッパの宣
教師がキリスト教の布教とともに献
上した。

3. 鎌倉時代の日宋貿易を通じて、中
国から最新の製紙技術とともに輸入
された。

4. シルクロードを経由して西アジア
などから唐へ伝わった文化が、遣唐
使によって日本へもたらされた。

問3 奈良時代に編纂された歴史書である『日本書紀』の説明として、記述の形式や内容に合致するものを次の中から選びなさい。 （2017年 京都府公立入試

類似）

1. 出来事を年代順に記述する「編年
体」という形式で書かれている。

2. 日本に現存する最古の歌集であり
、防人の歌などが収められている。

3. 稗田阿礼が読み上げた内容を太安
万侶が筆録したものである。

4. 地方の産物や地理、伝承をまとめ
て政府に報告するために作られた。

問4 飛鳥時代後期から行われた、戸籍に登録された人々に口分田を分け与え、その人が死ぬと国に返還させた土地制度はどれか。 （2023年 青森県公立入試

類似）

1. 三世一身の法 2. 班田収授法 3. 墾田永年私財法 4. 公地公民制

問5 奈良時代にまとめられた日本最古の歌集で、天皇や貴族から、東国から九州の警備に赴いた防人（さきもり）まで、幅広い層の人々の歌が収め
られている作品はどれか。 （2020年 岡山県公立入試 類似）

1. 万葉集 2. 古今和歌集 3. 新古今和歌集 4. 竹取物語

問6 7世紀後半に、九州地方へ「防人」が配置されることになった歴史的な背景と、その状況を説明した文として最も適切なものはどれですか。
（2026年 神奈川県公立入試 類似）

1. 北方の蝦夷の勢力に対抗するため
、東北地方に多賀城を築き、周辺の
警備に東国の武士を派遣した。

2. 白村江の戦いで唐・新羅の連合軍
に大敗したため、九州沿岸の警備を
目的として東国の農民が送られた。

3. モンゴル帝国（元）の襲来に備え
るため、九州に領地を持つ御家人を
動員して、博多湾沿いに石塁を築か
せた。

4. 律令国家の形成に伴い、全国から
集められた優秀な兵士を、天皇の住
む都を警備するために配置した。

問7 聖武天皇が国ごとに国分寺を建て、都に大仏を造立した歴史的な背景や目的を説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2023年

高知県公立入試 類似）

1. 遣唐使によってもたらされたキリ
スト教の教えを、日本の伝統的な信
仰に融合させようとした

2. 墾田永年私財法によって得られた
富を使い、仏教文化を地方まで普及
させようとした

3. 有力な貴族たちの勢力を抑えるた
め、共通の宗教である仏教を用いて
天皇への忠誠心を高めようとした

4. 疫病の流行や政情不安などの社会
的な混乱を、仏教の力によって鎮め
ようとした

問8 奈良時代にまとめられた日本最古の和歌集について、その特徴を説明した文として正しいものを選びなさい。 （2024年 岡山県公立入試 類似）

1. 鎌倉時代に兼好法師によって書か
れた、仏教的な無常観を背景とした
随筆である。

2. 紀貫之らによって編集された、最
初の勅撰和歌集である。

3. 天皇や貴族だけでなく、防人や農
民といった幅広い階層の人々の歌が
収められている。

4. 清少納言によって書かれた、宮中
の様子や四季の情景を綴った随筆で
ある。

問9 奈良時代の国家的な仏教政策において、各地の寺院で「経典（お経）」の書写が盛んに行われた理由として、当時の背景に最も合致する説明は
どれですか。 （2020年 東京都公立入試 類似）

1. 経典を書き写し、それを供えるこ
とで国の安泰や災いからの保護を祈
るため

2. 外国との貿易において、輸出品と
しての価値が非常に高かったため

3. 読み書きのできない農民たちに文
字を教える教科書として利用するた
め

4. 武士の精神修行の一つとして、厳
しい自己規律を身につけるため

問10 743年に制定された、新しく開墾した土地を永久に自分のものにすることを認めた法令を何といいますか。 （2022年 愛媛県公立入試 類似）

1. 大宝律令 2. 墾田永年私財法 3. 三世一身の法 4. 班田収授法

問11 奈良時代の聖武天皇は、飢饉や疫病の流行、政治の混乱といった社会の不安を取り除くため、仏教を深く信仰して国を安定させようと考えまし
た。このような「仏教の力によって国家を守ろうとする思想」を何といいますか。 （2019年 香川県公立入試 類似）

1. 本地垂迹 2. 神仏習合 3. 王土王民 4. 鎮護国家

問12 大宝律令の制定によって律令国家体制が整えられた際、地方支配のために全国は「国・郡・里」という単位に区分されました。このうち「国」
の長として中央政府から派遣され、徴税や裁判などの地方行政を担った役職として正しいものを選択してください。 （2024年 和歌山県公立入試 類似）

1. 荘園や公領に配置され、年貢の徴
収や土地の管理を行った地頭

2. 地元の有力な豪族が任命され、代
々その土地を治める郡司

3. 中央の貴族が任命され、任期を終
えると中央に戻る国司

4. 武家政権によって諸国に置かれ、
軍事や警察を担った守護

問13 奈良時代、西アジアなどの産物が唐を経由して日本に伝わりました。このように、ユーラシア大陸の東西を結び、国際的な文化交流を支えた陸
上の交通路を何と呼びますか。 （2024年 富山県公立入試 類似）

1. 中山道 2. 東海道 3. 万里の長城 4. シルクロード

問14 701年に制定された大宝律令において、法体系の名称である「律」と「令」がそれぞれ示している内容の組み合わせとして、最も適切なものはど
れですか。 （2018年 滋賀県公立入試 類似）

1. 土地の売買に関する規定と、年貢
を徴収するための計算に関する規定

2. 軍事に関する規定と、外国との外
交を行うための儀礼に関する規定

3. 仏教の儀式に関する規定と、貴族
の身分を決定するための階級に関す
る規定

4. 刑罰に関する規定と、政治を行う
ための組織や運営に関する規定


