
いちごドリルプリント

平安時代 名前

問1 天皇や貴族、僧侶の間で茶を飲む習慣が見られた平安時代の社会背景において、この時期の出来事として述べた説明として適切なものを選びな
さい。 （2021年 長野県公立入試 類似）

1. 足利義満が日明貿易を始め、茶の
湯などの東山文化が発展した。

2. 北条泰時が御成敗式目を制定し、
武士のための法整備が進んだ。

3. 聖武天皇が国分寺建立の詔を出し
、奈良の都を中心に仏教文化が栄え
た。

4. 平将門による大規模な反乱が発生
し、武士の存在感が地方で高まった
。

問2 菅原道真が遣唐使の停止を建議した理由と、その後の日本文化への影響について説明した文として、最も適切なものはどれですか。 （2026年

福島県公立入試 類似）

1. 唐の政治が乱れ衰退していたため
派遣を中止し、その結果、日本の風
土や生活に合わせた国風文化が発達
した。

2. 唐から軍事的な圧力を受けていた
ため派遣を中止し、その結果、律令
国家としての仕組みがさらに強化さ
れた。

3. 唐との貿易が経済的損失を招いて
いたため派遣を中止し、その結果、
武士が政治の実権を握るきっかけと
なった。

4. 唐の仏教を日本に取り入れ終えた
ため派遣を中止し、その結果、浄土
信仰が地方の農民の間で急速に広ま
った。

問3 平安時代中期、遣唐使の停止などを背景に、日本の風土や生活に合わせた独自の文化が発達しました。この文化において、宮廷生活での観察や
自然の美しさを「をかし」という感性で描き、『枕草子』を著した人物は誰ですか。 （2024年 福岡県公立入試 類似）

1. 聖武天皇 2. 紫式部 3. 清少納言 4. 鑑真

問4 平安時代中期、権勢を誇った藤原頼通が、極楽浄土の様子を地上に再現するために建立した建築物を何と呼びますか。内部には定朝が制作した
阿弥陀如来坐像が安置され、1994年には世界遺産にも登録されています。 （2021年 東京都公立入試 類似）

1. 法隆寺金堂 2. 平等院鳳凰堂 3. 鹿苑寺金閣 4. 東大寺大仏殿

問5 国風文化の時期には、京都府宇治市の池のほとりに建てられ、左右対称の翼廊と屋根の上の鳳凰が特徴的な平等院鳳凰堂のような建築が見られ
るようになりました。このような文化が栄えた時期に成立した文学作品とその作者の組み合わせとして、適切なものはどれですか。 （2017年

長崎県公立入試 類似）

1. 清少納言 ― 『方丈記』 2. 井原西鶴 ― 『浮世草子』 3. 紫式部 ― 『源氏物語』 4. 阿弥陀如来 ― 『浄土真宗』

問6 藤原兼家から道長、頼通へと続く藤原氏の系図と、当時の皇室の系図を照らし合わせると、藤原氏が「摂政」や「関白」の役職を独占していた
ことが分かります。こうした役職の使い分けについて述べた、次の文の空欄にあてはまる組み合わせとして正しいものを選びなさい。
「藤原氏は、天皇が幼少である時には（ X ）として政治を代行し、天皇が成人した後は（ Y ）として天皇を補佐することで実権を維持した。」
（2021年 高知県公立入試 類似）

1. X：太政大臣 Y：征夷大将軍 2. X：執権 Y：連署 3. X：関白 Y：摂政 4. X：摂政 Y：関白

問7 平安時代中期の地方統治において、朝廷が国司に強い権限を与えるようになった歴史的な背景として、正しいものはどれか。 （2016年 広島県公立入試

類似）

1. 鎌倉幕府が守護・地頭を設置した
ため、対抗措置として朝廷も地方行
政を強化する必要があったため。

2. 大規模な海外貿易が始まったこと
により、港を持つ地方都市を直接管
理する官吏が求められたため。

3. 戸籍に基づき土地を分ける班田収
授の仕組みが行き詰まり、国司に徴
税を請け負わせる必要が生じたため
。

4. 刀狩や検地が行われたことで兵農
分離が進み、武士ではない専門の行
政官が必要になったため。

問8 京都を中心とした政治において、平氏が貴族社会に大きな衝撃を与えた理由として、最も適切な背景と仕組みの説明はどれですか。 （2020年

大分県公立入試 類似）

1. 鎌倉に独自の幕府を開き、全国に
守護や地頭を配置して貴族の持つ土
地の支配権を奪ったから。

2. キリスト教の布教を認め、海外か
らの武器を輸入することで旧来の仏
教勢力を圧倒したから。

3. 遣唐使を廃止し、国風文化を振興
することで中国の影響を排除する政
治を行ったから。

4. 武士でありながら太政大臣という
貴族の最高職に就き、天皇の外戚と
して政治の実権を握ったから。

問9 平安時代における文化の展開や海外との交流を示す記録において、遣唐使が中国から茶を伝え天皇に献上したことなどが記されています。この
ような海外交流の変化と、国風文化の確立に関連する出来事の組み合わせとして適切なものを選びなさい。 （2026年 京都府公立入試 類似）

1. 武士の台頭を背景に、琵琶法師が
各地で『平家物語』を語り継いだ。

2. 出雲の阿国が京都で歌舞伎踊りを
披露し、庶民の間で爆発的な人気を
得た。

3. 織田信長が築いた安土城に見られ
るような、壮大で豪華な文化が各地
に広がった。

4. 仮名文字の使用が広がり、日本固
有の感情を表現する『古今和歌集』
などの文学が成立した。

問10 8世紀末から9世紀初めにかけて、遣唐使とともに唐へ渡って仏教を学び、帰国後に比叡山を拠点として天台宗を広めた人物は誰ですか。 （2025年

岐阜県公立入試 類似）

1. 鑑真 2. 行基 3. 空海 4. 最澄

問11 794年に、政治を立て直し、仏教勢力の政治介入を避けるなどの目的で、現在の京都に桓武天皇によって移された都を何といいますか。 （2022年

岐阜県公立入試 類似）

1. 平城京 2. 長岡京 3. 恭仁京 4. 平安京

問12 平安時代の中期、唐（中国）との公式な交流が途絶えたことをきっかけに、それまでの大陸文化を日本の風土や生活、日本人の感情に合うよう
に消化・吸収して発展した、日本独自の特色を持つ文化を何と呼びますか。 （2019年 大分県公立入試 類似）

1. 鎌倉文化 2. 弘仁・貞観文化 3. 天平文化 4. 国風文化

問13 世界の宗教の歴史と日本の古典文学の成立時期の関係について述べた文として、正しいものを次から選びなさい。 （2016年 茨城県公立入試 類似）

1. 7世紀初めにイスラム教が成立し
てから、約400年後の11世紀初めに
『源氏物語』が執筆された。

2. 『源氏物語』が執筆された11世紀
初めに、アラビア半島ではイスラム
教が成立した。

3. 聖徳太子が活躍した7世紀初めに
、日本国内では紫式部によって『源
氏物語』が執筆された。

4. イスラム教の成立と『源氏物語』
の執筆は、ともに鎌倉幕府が滅亡す
る14世紀直前の出来事である。

問14 788年に最澄（伝教大師）が比叡山に建立し、鎮護国家の思想に基づいて平安京の鬼門を守る役割も担った天台宗の寺院はどれですか。 （2018年

和歌山県公立入試 類似）

1. 延暦寺 2. 唐招提寺 3. 東大寺 4. 金剛峯寺


