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問1 鎌倉時代において、将軍と御家人の間には、土地を仲立ちとした「御恩と奉公」という主従関係が結ばれました。将軍が御家人に対して行う「
御恩」の具体的な内容として、最も適切なものはどれですか。 （2020年 長野県公立入試 類似）

1. 農民に課せられる年貢や諸役など
の重税を、恒久的にすべて免除する
こと

2. 以前からの領地を認めたり、功績
に応じて新たな領地を与えたりする
こと

3. 朝廷の政治の中枢に参加させるた
めに、京都の公家としての身分を与
えること

4. 武士だけに許される特権として、
苗字を名乗り刀を差す権利を与える
こと

問2 1221年に後鳥羽上皇が鎌倉幕府に対して挙兵した承久の乱の後、幕府が京都に「六波羅探題」を設置した主な目的として最も適切なものはどれ
ですか。 （2018年 香川県公立入試 類似）

1. 朝廷の動きを監視し、西国武士の
統制や京都の警備を行うため

2. 征夷大将軍の補佐役として、幕府
全体の政治の実権を握るため

3. 幕府の財政を立て直すため、京都
の商人から税を徴収するため

4. 元（モンゴル帝国）の侵攻に備え
、西日本の海岸線の防御を固めるた
め

問3 鎌倉幕府を開いた将軍と主従関係を結んだ武士は、先祖伝来の領地の支配を認められる代わりに、軍役や幕府の警護などの義務を負いました。
このような関係を結び、守護や地頭に任命された武士を何と呼びますか。 （2022年 福岡県公立入試 類似）

1. 評定衆 2. 執権 3. 御家人 4. 地頭

問4 13世紀後半の二度にわたる元の襲来において、元軍が使用した火薬を用いた武器は、当時の記録画の中で煙を上げながら空中に投げられ、その
爆発音や衝撃によって日本の武士や馬を驚かせる様子が描かれています。この武器の名称として正しいものを、次の中から選びなさい。 （2021年

山口県公立入試 類似）

1. 大筒 2. 鉄砲（火縄銃） 3. てつはう 4. 地雷

問5 禅宗は、念仏や祈祷よりも「自分自身を見つめ、精神を鍛える」ことを重視しました。この宗教が当時の武士に広く受け入れられた理由として
、最も適切な説明はどれですか。 （2026年 福島県公立入試 類似）

1. 華やかな建築や美術を重視する教
えが、新興勢力である武士の権威を
高めるのに有効だったから。

2. 念仏を唱えるだけで救われるとい
う簡潔な教えが、多忙な武士の生活
に適していたから。

3. 厳しい修行を通じて自己の精神を
律する姿勢が、生死をかけて戦う武
士の気風に合っていたから。

4. 現世での利益や病気平癒を祈る呪
術的な側面が、戦場での加護を求め
る武士に好まれたから。

問6 日本の歴史の時代区分において、「中世」に含まれる時代の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2016年 山形県公立入試 類似）

1. 明治時代と大正時代 2. 安土桃山時代と江戸時代 3. 鎌倉時代と室町時代 4. 飛鳥時代と奈良時代

問7 11世紀末、ローマ教皇が呼びかけたことにより、イスラム勢力の支配下にあった聖地を奪還する目的で結成されたキリスト教諸国の軍隊と、そ
の目的地の名称の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2021年 徳島県公立入試 類似）

1. 宗教改革軍 ― バチカン 2. 十字軍 ― エルサレム 3. レコンキスタ ― エルサレム 4. 十字軍 ― メッカ

問8 1232年、鎌倉幕府の3代執権であった北条泰時が制定した、武士社会の慣習を基に裁判の基準を定めた最初の武家法律は何ですか。 （2022年

長野県公立入試 類似）

1. 武家諸法度 2. 公事方御定書 3. 分国法 4. 御成敗式目

問9 鎌倉時代には、社会の不安を背景に「鎌倉新仏教」と呼ばれる新しい仏教が次々と生まれました。その中の一つで、鎌倉幕府が置かれた政治の
中心地である鎌倉で熱心な布教活動を行い、武士や民衆の間に信仰を広めていった宗派として正しいものはどれですか。 （2023年 愛知県公立入試 類似）

1. 浄土宗 2. 日蓮宗（法華宗） 3. 真言宗 4. 臨済宗

問10 鎌倉時代から江戸時代まで続いた、主君が家臣に土地の支配権を保障し、家臣が軍役を果たすという仕組みの目的として、最も適切な説明はど
れですか。 （2023年 広島県公立入試 類似）

1. 商人の経済力を利用して武器や兵
糧を調達し、外国の侵略を未然に防
ぐ体制を作るため

2. すべての土地を天皇が所有するも
のとし、家臣を地方官として派遣し
て全国を支配するため

3. 土地の売買を自由化することで、
農民の納税意欲を高め、国家の財政
を安定させるため

4. 家臣に経済的な基盤を保障するこ
とで、忠誠心を引き出し、安定した
軍事力を確保するため

問11 鎌倉時代の文化は、武士の力強さや民衆への宗教の普及を背景に、現実を直視する写実的な傾向が強まりました。この時期の文学作品である『
方丈記』の説明として、当時の社会状況と関連付けたものとして最も適切な記述はどれですか。 （2018年 山形県公立入試 類似）

1. 相次ぐ戦乱や飢饉による社会不安
を背景に、世の中の無常さを簡潔な
文章で記した。

2. 国風文化の影響を受け、かな文字
を用いて貴族の華やかな宮廷生活を
情緒的に記した。

3. 室町幕府の保護を受け、観阿弥・
世阿弥親子が猿楽を芸術性の高い舞
台芸術へと高めた。

4. 千利休が確立した、簡素で静かな
精神を重んじる「わび茶」の作法に
ついて記した。

問12 室町幕府の第3代将軍である足利義満が建立した鹿苑寺金閣（金閣）は、各層で異なる建築様式が組み合わされています。この建築において、上
層部に禅宗様の様式が取り入れられた背景として、当時の社会状況を説明した文として最も適切なものはどれか。 （2022年 神奈川県公立入試 類似）

1. 大規模な検地を実施するにあたり
、寺院に土地の測量を依頼するなど
実務的な協力関係があったため。

2. 座禅によって自力で悟りを目指す
教義が武士に好まれ、禅宗が政治権
力と深く結びついていたため。

3. 兵農分離を進める幕府が、有力な
農民を統制するための精神的な支柱
として禅宗を利用したため。

4. 念仏を唱えれば誰でも救われると
いう教えが急速に広まり、将軍もそ
の流行を取り入れたため

問13 1221年に後鳥羽上皇が鎌倉幕府を倒そうとして起こした「承久の乱」ののち、幕府が京都に設置した「六波羅探題」という役職の目的として最
も適切なものはどれか。 （2020年 高知県公立入試 類似）

1. 幕府の財政を管理し、年貢の徴収
や公定価格の維持を行うため

2. 全国から提出される訴訟を専門に
扱い、裁判を迅速に進めるため

3. 将軍の身辺を警護し、鎌倉に住む
御家人の不満を解消するため

4. 朝廷の動きを監視し、あわせて西
国の守護や地頭を統制するため

問14 鎌倉時代に成立した新仏教の一つである時宗（じしゅう）の開祖について、全国を巡り、「南無阿弥陀仏」の念仏を唱えれば誰でも救われると
説き、踊りながら念仏を唱える独自の手法で武士や農民、商工業者にまで教えを広めた人物は誰ですか。 （2019年 長野県公立入試 類似）

1. 日蓮 2. 一遍 3. 親鸞 4. 栄西


