
いちごドリルプリント

平安時代 名前

問1 二千円札の裏面に描かれている、平安時代の王朝文学の傑作である『源氏物語』の作者と、当時の貴族の住居様式の名称の組み合わせとして正
しいものはどれですか。 （2020年 奈良県公立入試 類似）

1. 清少納言 ― 書院造 2. 清少納言 ― 寝殿造 3. 紫式部 ― 寝殿造 4. 紫式部 ― 書院造

問2 8世紀末の日本において、それまでの奈良の地にあった都から、現在の京都府にあたる地へ都を移し、律令政治の立て直しを図った人物は誰か。
（2018年 沖縄県公立入試 類似）

1. 天智天皇 2. 推古天皇 3. 聖武天皇 4. 桓武天皇

問3 平安時代後期に行われた「院政」と呼ばれる政治の仕組みや背景について、正しい説明はどれですか。 （2025年 岡山県公立入試 類似）

1. 藤原氏の娘を天皇のきさきとし、
その子供を次の天皇に立てることで
権力を独占する仕組み。

2. 天皇が退位して上皇となった後、
独自の役所を設けて摂政や関白を介
さずに政治を行う仕組み。

3. 仏教による国家の安定を目指し、
全国に国分寺や国分尼寺を建立して
人々の心を掌握する政治。

4. 地方の混乱を収めるために有力な
武士を国司として派遣し、土地の管
理を直接行わせる制度。

問4 10世紀後半、唐が滅亡した後に続いた分裂状態の中国を再び統一し、日本が平安時代の頃に栄えた王朝を何というか、名称として正しいものを
選びなさい。 （2019年 埼玉県公立入試 類似）

1. 明 2. 元 3. 宋 4. 隋

問5 10世紀から12世紀にかけて、武士が地方の勢力から国家の政治を動かす存在へと成長した過程を説明した次の記述のうち、最も古い時期に起き
た出来事はどれですか。 （2022年 三重県公立入試 類似）

1. 平将門が関東において反乱を起こ
し、自ら「新皇」と称して朝廷に抵
抗した。

2. 源義家が東北地方で起きた戦乱を
平定し、東国の武士との結びつきを
強めた。

3. 源頼朝が征夷大将軍に任命され、
鎌倉に武士独自の政権である幕府を
開いた。

4. 平清盛が武士として初めて太政大
臣に任命され、一族で朝廷の要職を
独占した。

問6 平安時代中期に藤原道長が摂政に就任したことで全盛期を迎えた、藤原氏が天皇の代理や補佐として実権を握る政治形態を何といいますか。
（2017年 沖縄県公立入試 類似）

1. 院政 2. 摂関政治 3. 親政 4. 幕府政治

問7 平安時代中期に成立した国風文化において、住居や絵画などが「日本的」なものへと変化していった背景として、当時の社会状況に基づいた最
も適切な理由はどれですか。 （2016年 長野県公立入試 類似）

1. 律令制が強化されたことで、国家
が主導して日本独自の伝統的な神道
の文化を奨励したため。

2. 武士が政治の実権を握り、実用性
を重視して中国風の複雑な礼儀や様
式を簡略化したため。

3. 公的な遣唐使の派遣が止まったこ
とで、それまで受容した大陸文化を
日本の貴族の生活感覚に適合させる
動きが進んだため。

4. 浄土信仰が庶民の間に急速に広ま
り、仏教的な平等の考え方が文化の
あらゆる面に反映されたため。

問8 平安時代の中期、遣唐使の廃止などを背景に、日本の風土や生活に合わせた独自の文化が発達しました。この文化の名称と、その時期に広く使
われるようになった文字の組み合わせとして正しいものはどれですか。 （2017年 長崎県公立入試 類似）

1. 国風文化 ― 仮名文字 2. 東山文化 ― 漢字 3. 元禄文化 ― 仮名文字 4. 天平文化 ― 漢字

問9 平安時代中期から後期にかけて、藤原頼通が建立した平等院鳳凰堂や、奥州藤原氏が建立した中尊寺金色堂など、華麗な装飾を施した阿弥陀堂
が各地に作られました。これらの建築物が造営された当時の社会的な背景や目的を説明したものとして、最も適切なものはどれですか。 （2024年

宮城県公立入試 類似）

1. 武士が政治の実権を握り始めたた
め、力強さや素朴さを重んじる新し
い仏教の形を象徴する建物として作
られた。

2. 釈迦の教えが衰えるという末法思
想の影響で社会不安が広がり、阿弥
陀如来にすがって死後の救済を求め
る浄土信仰が普及したため。

3. 仏教の力で国家の安泰を祈願する
ため、聖武天皇が国分寺を全国に配
置した一環として造営された。

4. 唐の先進的な文化を積極的に取り
入れるため、遣唐使が持ち帰った最
新の建築様式を模倣して作られた。

問10 院政を行っている上皇が、自らの命令を伝えるために発した公的な文書や、その政治の拠点となった組織の組み合わせとして正しいものはどれ
か。 （2024年 新潟県公立入試 類似）

1. 下知状（げちじょう）と政所 2. 奉書（ほうしょ）と六波羅探題 3. 院宣（いんぜん）と院庁（いんの
ちょう）

4. 御教書（みことのり）と問注所

問11 山口県にある防府天満宮などの神社で「学問の神様」として広く信仰されている菅原道真が、894年に朝廷に対して行った提案として正しいもの
はどれですか。 （2023年 鳥取県公立入試 類似）

1. 武士の力を抑えるために、院政を
開始すること

2. 唐の衰退などを理由に、遣唐使を
停止すること

3. 仏教による国づくりを目指し、東
大寺を建立すること

4. 新しい都として、平城京を建設す
ること

問12 平安時代末期、平清盛が広島県の厳島神社を大規模に整備した背景には、海外との貿易を重視したことがあります。このとき清盛が航海の安全
を祈願して行った貿易の名称と、社殿に採用された当時の貴族の住居様式として正しい組み合わせはどれか。 （2025年 東京都公立入試 類似）

1. 日宋貿易 ・ 寝殿造 2. 日宋貿易 ・ 書院造 3. 日明貿易 ・ 寝殿造 4. 日明貿易 ・ 書院造

問13 平安時代初期に唐から帰国した最澄が日本に伝え、滋賀県と京都府の境に位置する比叡山延暦寺を拠点として広まった宗派を選びなさい。
（2018年 福島県公立入試 類似）

1. 浄土宗 2. 法相宗 3. 真言宗 4. 天台宗

問14 平安時代中期、藤原頼通が宇治に平等院鳳凰堂を造営した時期は、藤原氏が天皇の摂政や関白として実権を握る摂関政治が安定していました。
しかしその後、平安時代末期になると、天皇が位を退いた後も「上皇」となって政治の実権を握り続けるという、摂関政治とは異なる統治形態
が現れました。この統治形態を何といいますか。 （2018年 神奈川県公立入試 類似）

1. 院政 2. 執権政治 3. 武家政治 4. 親政


