
いちごドリルプリント

奈良時代 名前

問1 律令国家が現在の福岡県に大宰府を設置し、他の地方の役所とは異なる強力な権限を持たせた理由として、最も適切な説明はどれですか。
（2020年 大阪府公立入試 類似）

1. 鎌倉幕府が西国の武士を監視し、
京都の朝廷の動きを牽制するための
出先機関が必要だったため

2. 大陸との交渉窓口としての役割と
ともに、周辺諸国からの侵攻に備え
る国防の要地であったため

3. 蝦夷（えみし）の抵抗を抑えて東
北地方の支配を広げるための軍事拠
点が必要だったため

4. 明治政府が北海道の開拓とロシア
に対する警備を同時に進めるための
組織が必要だったため

問2 奈良時代初期の政治と文化に関する記述として、最も適切なものはどれですか。 （2018年 鳥取県公立入試 類似）

1. 平城京が政治の中心となり、この
時期に国内の神話や伝承をまとめた
『古事記』が完成した。

2. 平安京が築かれた直後の時期で、
唐の文化に代わって国風文化が大き
く発展した。

3. 藤原京を中心に国づくりが進めら
れ、聖徳太子によって遣隋使が派遣
された。

4. 長岡京に都が置かれ、仏教勢力の
影響を排除するために政治改革が試
みられた。

問3 奈良時代、相次ぐ疫病や政治的な混乱による社会不安を鎮めるため、聖武天皇が仏教の力で国家の安定を図ろうとした政策について述べたもの
として、最も適切なものはどれですか。 （2021年 広島県公立入試 類似）

1. 全国の国ごとに国分寺・国分尼寺
を建立し、都には総本山として東大
寺を建てた。

2. 下剋上の風潮を抑えるために、各
地域の農民が中心となった寺院によ
る自治を認めた。

3. 地方の治安を維持するために、全
国の国ごとに守護を、公領や荘園に
は地頭を設置した。

4. 大陸から伝わった鉄器や青銅器の
製造技術を独占し、全国の主要な拠
点に工房を設置した。

問4 奈良時代、遣唐使によってもたらされた大陸の文化や思想の影響を受ける中で、聖武天皇が東大寺に巨大な大仏を造立した目的を説明したもの
として最も適切なものはどれですか。 （2025年 北海道公立入試 類似）

1. 貴族や僧侶の勢力を抑え、武士の
力による新しい政治を始めるため

2. 大陸との貿易をさらに活発にし、
国の財政を豊かにするため

3. 日本独自の文字や文学を普及させ
、国風文化を発展させるため

4. 仏教の教えによって社会の不安を
しずめ、国を安定させるため

問5 律令制度のもとで、戸籍に基づいて6歳以上の男女に「口分田」という土地を与え、その人が亡くなると国に返還させる仕組みを何といいますか
。 （2026年 栃木県公立入試 類似）

1. 班田収授法 2. 墾田永年私財法 3. 三世一身の法 4. 公地公民の制

問6 発掘調査で見つかった木簡（もっかん）という木の札に、「備前国（現在の岡山県）から調として塩を納める」といった旨が記されていること
があります。このように、地方の特産物を都へ納めた税の仕組みとして正しい説明はどれですか。 （2025年 福岡県公立入試 類似）

1. 地方での土木工事や役所の雑用な
どに、年間60日を限度に従事した。

2. 都での年間10日間の労働の代わり
に、布などを都へ納めた。

3. 各地の特産物を、負担者が自ら都
まで運んで中央政府に納めた。

4. 口分田の面積に応じて課せられ、
収穫した稲の約3％を地方の倉庫に納
めた。

問7 大宝律令のもとでの地方支配の仕組みについて、中央から派遣された「国司」と、地方の豪族が任命された「郡司」の関係性や役割を説明した
文として最も適切なものはどれですか。 （2022年 熊本県公立入試 類似）

1. 国司は主に九州の沿岸警備や防衛
といった軍事面を担当し、郡司は都
で戸籍の作成や徴税計画の立案を行
う実務を担当した。

2. 国司は地方の豪族が自称してその
土地を実効支配し、郡司は中央から
派遣されてそれらの豪族を監視する
役割を担った。

3. 国司は中央政府から派遣された官
吏で、一定の任期があった。一方、
郡司はかつての有力な地方豪族が任
命され、その地位は世襲されること
が多かった。

4. 国司は一生交代することなくその
土地を治めることが認められ、郡司
は都の役人が半年交代で各地方を巡
回して務めた。

問8 聖武天皇が東大寺に巨大な仏像（大仏）を造立することを決意した背景には、当時の社会情勢が深く関わっています。その背景として適切な説
明を選んでください。 （2026年 千葉県公立入試 類似）

1. 日本各地でキリスト教が広まり始
め、それに対抗するために仏教寺院
のネットワークを強化したかったた
め

2. 武士の勢力が増大し、その力を抑
えるために仏教を国の最高位の教え
として再編しようとしたため

3. 大陸との国交を断絶したことで日
本独自の文化が衰退し、改めて唐の
文化を取り入れる象徴とするため

4. 天然痘の流行や飢饉、貴族による
政変が続き、それらの災いを仏教の
力で鎮めたいと考えたため

問9 大化の改新から律令制度の確立にかけて整備された租税のうち、絹や布、あるいは各地の海産物といった「地方の特産物」を、都まで運んで納
める義務のことを何と言いますか。 （2021年 大分県公立入試 類似）

1. 庸 2. 調 3. 公事 4. 租

問10 唐の僧侶である鑑真が、5度もの渡航失敗や、それによる失明という苦難を乗り越えてまで日本へ来ようとした主な目的は何ですか。当時の社会
背景を踏まえた説明として最も適切なものを選びなさい。 （2023年 和歌山県公立入試 類似）

1. 遣唐使と協力して、唐の進んだ政
治制度である律令を日本に導入させ
るため

2. 大仏造営のための高度な建築技術
や、銅を精錬する新しい技術を日本
に伝えるため

3. 地方の貧しい人々を救済し、橋や
堤防を築くなどの社会事業を日本で
展開するため

4. 日本の僧侶に正式な資格を授ける
ための「戒律」を伝え、仏教の秩序
を整えるため

問11 奈良時代の税制について、地方の財源として各国の国衙（役所）にある倉庫に蓄えられた「租」の特徴を説明したものとして、最も適切なもの
はどれですか。 （2023年 大阪府公立入試 類似）

1. 公的な土木事業や雑務のために、
年間60日を限度として地方で働く負
担であった。

2. 成人男性に対して、都での労働の
代わりに布を納めさせる負担であっ
た。

3. 土地の面積に応じて課され、収穫
した稲を各地の正倉に納める負担で
あった。

4. 各地の特産品を都まで運んで納め
る負担であり、主に絹や糸、海産物
などが対象であった。

問12 古代から現代にかけての日本の主要な港の歴史をまとめた資料において、7世紀や8世紀にその付近に「難波宮」と呼ばれる宮殿が置かれ、外交
や物流の拠点として機能していたことが示されている港の名称は何ですか。 （2025年 京都府公立入試 類似）

1. 難波津 2. 神戸港 3. 博多港 4. 坊津

問13 奈良時代、聖武天皇が疫病の流行や政治的な混乱を鎮め、社会を安定させるために、仏教の力で国を守るという思想に基づいて全国各地に建立
を命じた寺院を何といいますか。 （2022年 香川県公立入試 類似）

1. 禅福寺 2. 国分寺 3. 法隆寺 4. 延暦寺


