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日本の位置と領域プリン
ト 名前

問1 沿岸から200海里までの範囲で、水産資源や海底の鉱物資源を独占的に利用する権利が認められている「排他的経済水域」について、日本におい
てその重要性が極めて高い理由を、人口密度や資源の観点から説明したものとして最も適切なものを選んでください。 （2024年 石川県公立入試 類似）

1. 排他的経済水域内では、他国の船
舶の航行を一切禁止することができ
るため、人口が密集する都市部への
不審船の接近を完全に防げるから。

2. 日本は領土面積が非常に広いため
、排他的経済水域を他国へ売却する
ことで、高い人口密度によって生じ
る社会保障費を賄う必要があるから
。

3. 人口密度が約335人と高く、陸上
の食料やエネルギー資源が限られて
いるため、海洋における主権的権利
の確保が国民生活の安定に直結する
から。

4. 人口密度が高い国々との間では、
排他的経済水域を共有して共同で管
理しなければならないという国際的
な義務が課されているから。

問2 沿岸国がその沿岸から200海里（約370km）までの範囲において、水産資源の漁獲や海底にある鉱物資源の採掘、科学的な調査などを行う独占
的な権利を認められている水域を何といいますか。 （2022年 栃木県公立入試 類似）

1. 接続水域 2. 領海 3. 排他的経済水域 4. 公海

問3 日本の国土の広がりを緯度と経度で捉えたとき、秋田県付近を通る緯線と、北海道の東部を通る経線が交わる地点の数値として正しい組み合わ
せを選びなさい。 （2023年 福岡県公立入試 類似）

1. 北緯40度・東経145度 2. 北緯40度・東経135度 3. 北緯35度・東経135度 4. 北緯50度・東経155度

問4 日本固有の領土でありながら、第二次世界大戦終了直後からソ連（現在のロシア）によって不法に占拠されている「北方領土」を構成する島々
の組み合わせとして、正しいものはどれですか。 （2019年 北海道公立入試 類似）

1. 択捉島・国後島・利尻島・礼文島 2. 択捉島・国後島・竹島・尖閣諸島 3.
択捉島・国後島・色丹島・歯舞群島

4. 択捉島・国後島・千島列島・樺太

問5 日本の領土の東西南北の端に位置する島々のうち、最も東に位置する島の名称と、その島が行政区分として属している自治体の組み合わせとし
て正しいものはどれですか。 （2026年 高知県公立入試 類似）

1. 沖ノ鳥島 ― 東京都 2. 択捉島 ― 北海道 3. 南鳥島 ― 東京都 4. 与那国島 ― 沖縄県

問6 2万5千分の1の地形図と、上空から真下を撮影した空中写真を比較して、地域の変化を調査する手順について述べた文として、正しいものはどれ
ですか。 （2023年 埼玉県公立入試 類似）

1. 地形図にある等高線の間隔が広い
場所を、空中写真で傾斜の急な崖と
して判読する。

2. 空中写真では高低差が把握できな
いため、土地の高さに関わる情報は
すべて無視して比較する。

3. 地形図に示された集落の広がりと
、空中写真に写る建物の密度を比較
して、都市化の進行を確認する。

4. 地形図上の地名の記載順序と、空
中写真の撮影ルートを照合して、撮
影された時刻を算出する。

問7 ある地域の地形を詳しく調査するために、5万分の1地形図から2万5千分の1地形図に切り替えて、図上の一定の正方形の区画を確認した。この
とき、図上の長さの変化と、図上で占める面積の変化の組み合わせとして、適切な説明はどれか。 （2020年 熊本県公立入試 類似）

1. 図上の長さは2倍になり、面積は4
倍になる

2. 図上の長さは4倍になり、面積は1
6倍になる

3. 図上の長さは2倍になり、面積は2
倍になる

4. 図上の長さは4倍になり、面積は4
倍になる

問8 明治政府が、ロシアとの間で「樺太・千島交換条約」を締結し、同時に北海道へ屯田兵を配置した共通の目的として、最も適切な背景はどれで
すか。 （2023年 神奈川県公立入試 類似）

1. 北方の国境を明確にし、ロシアに
よる南下や領土紛争を未然に防ぐた
め

2. ロシアから得た樺太の資源を開発
し、工業化の資金を得るため

3. シベリア出兵に備えて、北海道を
軍事的な補給基地にするため

4. 日露和親条約で定められた、樺太
を日本領とする合意を維持するため

問9 日本の北方領土を構成する島々を面積が小さい順に並べたとき、最も面積が小さい島々と、最も面積が大きい島の組み合わせとして正しいもの
はどれですか。 （2021年 北海道公立入試 類似）

1. 歯舞群島と択捉島 2. 色丹島と択捉島 3. 色丹島と国後島 4. 歯舞群島と国後島

問10 日本の国土面積と排他的経済水域の面積の関係について、日本とオーストラリアの統計を比較したときに見られる日本の特徴として正しいもの
はどれか。 （2023年 福井県公立入試 類似）

1. 大陸に位置し広大な国土を持つ国
に比例して、排他的経済水域の面積
も日本の領土面積の数十倍に達して
いる。

2. 四方を海に囲まれた島国であるた
め、領土面積に比べて排他的経済水
域の面積が非常に大きく、領土の10
倍以上の広さがある。

3. 領土面積が世界的に見て小さいた
め、それに伴って排他的経済水域も
領土面積より狭い範囲に限定されて
いる。

4. 多くの離島を持つものの、排他的
経済水域の面積は領土面積とほぼ同
等であり、資源管理の範囲は限定的
である。

問11 日本の領土において最北端に位置し、北海道の北東に分布する北方領土の中で最も面積が広い島はどれか。 （2018年 北海道公立入試 類似）

1. 歯舞群島 2. 色丹島 3. 国後島 4. 択捉島

問12 ある都市が政令指定都市に指定されることによる行政上の変化について、その目的や仕組みを説明したものとして適切なものはどれですか。
（2023年 岐阜県公立入試 類似）

1. 国の直轄地として扱うことで、知
事の許可なく独自の外交や貿易交渉
を行うことができるようになる。

2. 住民に身近な行政サービスを迅速
に行うため、都道府県から権限を移
譲され、市の中に複数の行政区を設
置する。

3. 都道府県の財政負担を減らすため
、その都市で集めた地方税をすべて
国に直接納付する仕組みに移行する
。

4. 都市の過密化を防ぐため、人口が
50万人を超えた時点で市域を分割し
、それぞれを独立した新しい市とす
る。

問13 日本の領土の中で最も東に位置する南鳥島の経度として、適切なものはどれか。 （2018年 北海道公立入試 類似）

1. 東経135度 2. 東経123度 3. 東経154度 4. 西経154度

問14 日本の国土に関する統計において、国土面積は約38万k㎡ですが、その周囲には水産資源や鉱物資源を自国で管理・開発できる権利を持つ水域が
約447万k㎡広がっています。これは国土面積の約12倍に相当しますが、この広大な水域の名称を何と言いますか。 （2018年 沖縄県公立入試 類似）

1. 排他的経済水域（EEZ） 2. 領海 3. 接続水域 4. 公海
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答え合わせ・解説
問1 答え 3

人口密度が約335人と高く、陸上の食料やエ
ネルギー資源が限られているため、海洋にお
ける主権的権利の確保が国民生活の安定に直
結するから。

排他的経済水域（EEZ）では、沿岸国が漁業資源や鉱物資源（メタンハイドレートなど）に対
して主権的権利を持ちます。日本は人口密度が高く、国内の陸上資源だけでは食料やエネルギ
ーを十分に賄いきれないため、この広大な海洋面積に眠る資源は、経済の維持や国民の暮らし
を支えるための極めて重要な基盤となっています。そのため、周辺諸国との境界画定や資源管
理が重要な政治的課題となります。

問2 答え 3
排他的経済水域

国が主権を持つ「領海」の外側に設定される水域で、経済的な資源の管理や利用に関する権利
が認められています。アルファベットでEEZとも呼ばれます。日本は周囲を海に囲まれた島国
であるため、この水域の面積が国土面積に比べて非常に広いという特徴を持っています。

問3 答え 1
北緯40度・東経145度

日本付近を通る主要な緯線と経線を把握することは、日本の位置を理解する上で重要です。北
緯40度の緯線は東北地方の秋田県や岩手県付近を通り、東経145度の経線は北海道の東部（根
室半島付近）を通過します。これらが交差する地点は、東北地方の東方に位置する太平洋上と
なります。北緯50度や東経155度は日本の領海の外側にあたります。

問4 答え 3
択捉島・国後島・色丹島・歯舞群島

北方領土とは、択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の島々を指します。利尻島と礼文島は北海
道の日本海側にある島、竹島は島根県、尖閣諸島は沖縄県に属する島です。日本はサンフラン
シスコ平和条約で千島列島と樺太（サハリン）の領有権を放棄しましたが、北方領土はこれら
に含まれません。

問5 答え 3
南鳥島 ― 東京都

日本の最東端は、太平洋上に位置する南鳥島です。この島は行政区分上、東京都小笠原村に属
しています。選択肢の沖ノ鳥島は日本最南端の島（同じく東京都）、与那国島は日本最西端の
島（沖縄県）、択捉島は日本の法的な最北端（北海道）ですが、択捉島を含む北方領土は現在
ロシアによって不法占拠されています。

問6 答え 3
地形図に示された集落の広がりと、空中写真
に写る建物の密度を比較して、都市化の進行
を確認する。

地形図は土地の利用状況を記号化して示し、空中写真は実際の景観を記録しています。両者を
比較することで、地図が作成された時期から写真が撮影された時期までの間に、どのように建
物が増えたか、あるいは田畑が住宅地に変わったかといった地域の変容（因果関係や背景）を
分析することが可能になります。

問7 答え 1
図上の長さは2倍になり、面積は4倍になる

5万分の1から2万5千分の1へ縮尺を変更すると、地図上の1辺の長さは2倍として表現されま
す。例えば、実際の距離500mは、5万分の1地形図では1cmですが、2万5千分の1地形図では
2cmになります。面積は縦と横それぞれの長さが2倍になるため、2×2で4倍の大きさになり
ます。縮尺が「詳しく」なるほど、図上の面積は急激に大きくなるという因果関係が成立しま
す。

問8 答え 1
北方の国境を明確にし、ロシアによる南下や
領土紛争を未然に防ぐため

明治初期の日本にとって、強大な軍事力を持つロシアとの国境紛争を回避することは安全保障
上の重要課題でした。そのため、条約によって不明確だった領土の境界を「国境」として正式
に合意し、さらに屯田兵を配置して実効支配と防衛体制を整えることで、ロシアの南下政策を
牽制しようとしました。

問9 答え 1
歯舞群島と択捉島

北方領土の面積は、小さい方から順に歯舞群島（約93平方km）、色丹島（約248平方km）、
国後島（約1489平方km）、択捉島（約3167平方km）となっています。択捉島は北方領土の
中で最大であるだけでなく、日本が領有権を主張している島の中でも非常に大きな面積を持っ
ています。

問1
0

答え 2
四方を海に囲まれた島国であるため、領土面
積に比べて排他的経済水域の面積が非常に大
きく、領土の10倍以上の広さがある。

日本は世界有数の島国であり、多くの離島が各地に点在しています。そのため、領土そのもの
の面積は世界で60位前後と決して大きくありませんが、そこから広がる排他的経済水域の面積
は世界第6位と言われるほど広大です。これは、オーストラリアのような領土面積の非常に大
きな国と比較しても、領土に対する水域の割合が極めて高いという日本の国土的な特徴を示し
ています。

問1
1

答え 4
択捉島

北方領土は北海道の東側に連なる島々であり、その中で最も北に位置するのが択捉島である。
択捉島は北方領土の中で最大の面積を持ち、日本の領土全体の最北端としても位置づけられて
いる。国後島は択捉島の南西に位置し、色丹島や歯舞群島はさらに南側の根室半島近くに位置
している。

問1
2

答え 2
住民に身近な行政サービスを迅速に行うため
、都道府県から権限を移譲され、市の中に複
数の行政区を設置する。

政令指定都市の制度は、人口規模が大きく行政需要が複雑な大都市において、都道府県を通さ
ずに事務を処理することで行政の効率化を図ることを目的としています。都道府県から福祉や
教育、都市計画などの権限が市に移される（移譲される）ことで、地域の実情に合わせた柔軟
な施策が可能になります。また、広い市域を「行政区」に分けることで、住民が身近な区役所
で手続きを行える利便性も確保されています。

問1
3

答え 3
東経154度

日本の最東端は東京都に属する南鳥島で、その経度はおよそ誤答選択肢にある東経123度は最
西端の与那国島、東経135度は兵庫県明石市などを通る日本標準時子午線の経度です。なお、
西経はグリニッジ天文台より西側の経度であり、日本の位置とは異なります。

問1
4

答え 1
排他的経済水域（EEZ）

日本は四方を海に囲まれた島国であり、海岸線から200海里（約370km）の範囲に設定される
排他的経済水域（EEZ）の面積が、国土面積に対して非常に広いという特徴があります。この
水域内では、沿岸国が漁業資源や海底の石油、天然ガスなどのエネルギー資源を独占的に管理
・利用する権利が認められています。


