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問1 14世紀半ばの中国では、モンゴル人による支配が揺らぐなか、大運河の改修工事にともなう重労働や、紙幣（交鈔）の乱発に
よるインフレーションなどを背景に、白蓮教徒を中心とする大規模な農民反乱が発生した。この反乱から台頭した人物がのち
に江南を統一して新たな王朝を建国することになるが、この契機となった反乱の名称として最も適当なものを答えよ。 （2007年　

全国公立入試　類似）

1.  赤眉の乱 2.  紅巾の乱 3.  黄巾の乱 4.  黄巣の乱

問2 アッバース朝の衰退期にブワイフ朝で創始され、のちにセルジューク朝などで整備された、軍人に対して俸給の代わりに一定
地域の徴税権を授与し、軍役の義務を課した制度は何か。 （2023年　全国公立入試　類似）

1.  マンスブ制 2.  ジャギール制 3.  ティマール制 4.  イクター制

問3 12世紀に独自の文字である女真文字を作成し、宋（北宋）を滅ぼして中国北部を支配した王朝の建国者は誰か。 （2019年　全国公立入

試　類似）

1.  完顔阿骨打 2.  慕容吐谷渾 3.  耶律阿保機 4.  骨力裴羅

問4 10世紀前半にフランス東部に創設され、聖職売買や聖職者の妻帯などを否定して、厳格なベネディクトゥス会則への回帰を唱
えた。のちに教皇グレゴリウス7世による教会改革の思想的基盤ともなった、この運動の中心となった修道院はどこか。 （2009年　

全国公立入試　類似）

1.  クリュニー修道院 2.  シトー修道院 3.  モンテ＝カシノ修道院 4.  クラルヴォー修道院

問5 11〜12世紀の西ヨーロッパでは、農業技術の改良が進み、農業生産力が著しく向上した。この時期、耕地を3つに区分して、
それぞれに春播き（大麦や燕麦など）、秋播き（小麦やライ麦など）、そして地力を回復させるための休耕を順次交代で行う
輪作法が普及した。重量有輪犂の使用や共同耕作とも結びつき、村落共同体の形成を促したこの耕作システムを何と呼ぶか。

（2024年　全国公立入試　類似）

1.  有輪犁 2.  二圃制 3.  三圃制 4.  重量犁

問6 ユーラシア大陸の内陸部に広がる乾燥地帯において、湧水地などを中心に発達し、中国と西方を結ぶ東西貿易の拠点となった
都市の総称を何というか。 （2016年　全国公立入試　類似）

1.  アステカ都市 2.  バロック都市 3.  オアシス都市 4.  ギリシア都市

問7 北宋の初代皇帝である趙匡胤（太祖）は、五代の武人政治の弊害を排して文官を優遇する文治主義を推進した。この方針のも
と、従来の官吏登用試験の最終段階として、皇帝自らが受験者を面接・選考する新たな試験が導入された。皇帝と官僚の直接
的な主従関係を強め、皇帝独裁体制を確立する契機となったこの制度を何というか。 （2025年　全国公立入試　類似）

1.  科挙 2.  殿試 3.  会試 4.  郷試

問8 唐で確立され、周辺の日本や朝鮮半島の諸国家にも受容されて、東アジアにおける中央集権的な国家体制の基礎となった、刑
法や行政法などの法典に基づく統治制度を何というか。 （2006年　全国公立入試　類似）

1.  郡県制 2.  律令制 3.  府兵制 4.  均田制

問9 唐の太宗の時代に国禁を犯して陸路でインドへ渡り、ヴァルダナ朝の王の保護を受けながらナーランダー僧院で仏教を学び、
帰国後に『大唐西域記』を著した僧は誰か。 （2008年　全国公立入試　類似）

1.  法顕 2.  慧遠 3.  玄奘 4.  義浄

問10 5世紀半ば以降、アングル人やサクソン人、ジュート人などのゲルマン諸部族が北海を渡って侵入し、のちに七王国（ヘプター
キー）を形成した、かつてローマ帝国の属州であった地域の呼称を何というか。 （2025年　全国公立入試　類似）

1.  ブリタニア 2.  ゲルマニア 3.  ヒスパニア 4.  マケドニア
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答え合わせ・解説 No.7

問1 答え 2
紅巾の乱

元の末期、政治の混乱や自然災害、交鈔の乱発による物価高騰などを背景に、白蓮教を信仰する
人々を中心とした大規模な農民反乱が発生した。この反乱は目印として赤い布を頭に巻いたことか
らその名で呼ばれる。この反乱の中から頭角を現した朱元璋（洪武帝）が、1368年に明を建国し、
元を北方に退けて中国を再統一した。

問2 答え 4
イクター制

アッバース朝の財政悪化に伴い、従来の俸給（アター）の支払いが困難になったため、ブワイフ朝
において軍人に土地の徴税権を与える制度が導入された。これがセルジューク朝の宰相ニザーム・
アルムルクによってさらに整備され、イスラーム世界の代表的な土地制度となった。奴隷を用いた
大規模な農場経営（ラティフンディアなど）とは性質が異なる。

問3 答え 1
完顔阿骨打

女真族の完顔阿骨打は、1115年に金を建国した。金は宋（北宋）と同盟して遼を滅ぼし、さらに宋
を南方に追いやって中国北部を支配した。この過程で、独自の言語を表記するために女真文字が作
成された。

問4 答え 1
クリュニー修道院

910年にアキテーヌ公によってフランス東部に創設されたこの修道院は、教皇直属とされ、世俗権
力からの自由を掲げて厳格な規律を重んじた。この改革運動はヨーロッパ各地の修道院に広がり、
11世紀の教皇グレゴリウス7世による聖職叙任権闘争や教会改革運動に大きな影響を与えた。

問5 答え 3
三圃制

11〜12世紀の西ヨーロッパでは、農業上の大開墾運動が進むとともに技術革新が見られた。耕地を
春耕地・秋耕地・休耕地の3つに分け、3年で一巡させるこのシステムは、従来の二圃制に比べて土
地の利用効率を高め、生産力を飛躍的に向上させた。また、重量有輪犂を引くための牛馬の共同利
用などが必要であったため、農民たちの共同作業を促し、村落共同体の結合を強める要因となっ
た。

問6 答え 3
オアシス都市

ユーラシア内陸部の乾燥地帯では、湧水地（オアシス）を中心に人々が定住し、農業や交易を行う
都市が形成された。これらの都市は、中国と西方を結ぶ東西貿易（オアシスの道）の重要な中継地
として繁栄した。

問7 答え 2
殿試

北宋の太祖は、軍人（節度使）の権力を削ぐために文治主義を採用した。その一環として、隋代に
始まった官吏登用試験である科挙の最終段階に、皇帝自身が直接面接・選考を行うこの制度を創始
した。これにより、合格者は「皇帝によって直接選ばれた」という強い恩顧の意識を持つようにな
り、皇帝への忠誠心が高まって皇帝独裁体制の強化につながった。

問8 答え 2
律令制

唐代に整備された律令制度は、周辺諸国に大きな影響を与えた。日本や朝鮮半島の諸国は、この制
度を模倣・受容することで、中央集権的な国家体制の構築を目指した。これにより、東アジア全体
に共通する政治的・文化的指標が形成された。

問9 答え 3
玄奘

唐の時代にインドへ渡り、ヴァルダナ朝のハルシャ＝ヴァルダナ王の治世下にナーランダー僧院で
学んだ僧は玄奘である。彼は帰国後、持ち帰った経典の漢訳に努めるとともに、旅行記である『大
唐西域記』を著した。義浄は海路でインドを訪れた唐の僧であり、法顕は東晋の僧である。

問10 答え 1
ブリタニア

ローマ帝国の属州であったブリタニア（現在のグレートブリテン島南部）からは、5世紀初頭にロ
ーマ軍団が撤退した。その後、アングル人、サクソン人、ジュート人などのゲルマン諸部族が侵入
し、定住して七王国を形成した。


