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中学地理プリント（過去問類似）
日本の位置と領域
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問1 沿岸国が、自国の海岸線から200海里（約370km）以内の範囲で、魚などの水産資源や海底にある鉱物資源の管理・開発につ
いて独占的な権利を持つ海域のことを何といいますか。 （2018年　奈良公立入試　類似）

1.  領海 2.  排他的経済水域（EEZ） 3.  接続水域 4.  公海

問2 南アルプス周辺の様子を描いた「2万5千分の1」の地形図において、地点Yから地点Zまでを結ぶ線分の長さが、図上で4cmで
あったとします。このとき、これら2地点間の実際の距離として正しいものはどれですか。 （2025年　沖縄公立入試　類似）

1.  100m 2.  400m 3.  1,000m 4.  10,000m

問3 和歌山県田辺市周辺を描いた2万5千分の1の地形図を用いて、地域の様子を調査しています。紀伊田辺駅から隣の駅までの距
離を地図上で測ったところ、9cmありました。このとき、実際の距離として正しいものはどれですか。 （2026年　千葉公立入試　類似）

1.  225m 2.  2.25km 3.  22.5km 4.  225km

問4 盛岡駅の北東を流れる北上川に開運橋が架かり、その川の東側に裁判所や岩手県庁、盛岡市役所などの官公庁が集まる官庁街
が広がっているという地形図の特徴を確認しました。この情報に基づき、地域調査の「仮説」として立てる内容として最も適
切なものはどれですか。 （2025年　山口公立入試　類似）

1.  官庁街が駅から離れた川の東側
に位置しているのは、江戸時代の
城下町などの歴史的背景が関係し
ているのではないか。

2.  盛岡駅の周辺には官公庁が全く
存在しないため、駅前には商業施
設や宿泊施設も一切発展していな
いのではないか。

3.  北上川の西側にある盛岡駅周辺
の方が地盤が強固であるため、す
べての公共施設が将来的に駅周辺
へ移転するのではないか。

4.  川の東側に官公庁が集中してい
るのは、現代の都市計画において
意図的に川を境界として住宅地と
分離させたからではないか。

問5 北海道の知床半島の北東に位置する北方領土の中で、面積が最も大きく、日本の領土の最北端にあたる島の名称を次の中から
選びなさい。 （2024年　佐賀公立入試　類似）

1.  択捉島 2.  国後島 3.  色丹島 4.  歯舞群島

問6 日本の国土面積は約38万平方キロメートルであり、アメリカ合衆国やブラジル、オーストラリアといった国々と比較すると非
常に小規模ですが、排他的経済水域（EEZ）と領海を合わせた水域面積は、これら広大な国土を持つ国々に匹敵する広さを持
っています。日本において、国土面積に比してこれほど広大な水域が確保されている地理的な背景として最も適切な説明を選
びなさい。 （2020年　鳥取公立入試　類似）

1.  四方を海に囲まれた島国であ
り、南北に長く連なる列島や各地
に点在する離島を基点として水域
が設定されているため。

2.  大陸棚の資源を独占するため
に、国際法で定められた基準より
も広い範囲を独自に排他的経済水
域として宣言しているため。

3.  国土面積が一定以下の国に対し
ては、公海の一部を優先的に管理
下に置くことができるという国際
的な特例があるため。

4.  近隣諸国との間に海域を隔てる
島々が存在しないため、海岸線か
ら400海里までを日本の水域とし
て自由に設定できるため。

問7 沿岸国がその沿岸から200海里（約370km）までの範囲において、水産資源の漁獲や海底にある鉱物資源の採掘、科学的な調
査などを行う独占的な権利を認められている水域を何といいますか。 （2022年　栃木県公立入試　類似）

1.  領海 2.  排他的経済水域 3.  接続水域 4.  公海

問8 日本は弓のような形で細長く連なった島国であり、東西南北にそれぞれ端となる島が存在します。これらの島々のうち、日本
の領土において最も西端に位置する島として正しいものを選びなさい。 （2017年　沖縄公立入試　類似）

1.  与那国島 2.  南鳥島 3.  沖ノ鳥島 4.  択捉島

問9 地域調査を行う際、フィールドワーク（野外調査）を実施する前の段階で、これまでの学習や経験、地形図の読解などをもと
に「調査の結果がどのようになるか」という予測を立てる作業を何と言いますか。 （2025年　山口公立入試　類似）

1.  統計データの集計 2.  仮説の設定 3.  景観のスケッチ 4.  聞き取り調査の分析
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答え合わせ・解説

問1 答え 2
排他的経済水域（EEZ）

排他的経済水域（EEZ）は、沿岸から200海里までの範囲で設定され、その国が資源に対する権利
を持つ海域です。これに対し、海岸から12海里以内の範囲は領海と呼ばれ、その国の主権が及びま
す。日本は四方を海に囲まれているため、国土面積は約38万平方キロメートルと限られている一方
で、この排他的経済水域は世界でも有数の広さを誇っています。

問2 答え 3
1,000m

地形図における実際の距離を求めるには、図上の距離に縮尺の分母（逆数）をかけます。縮尺が2
万5千分の1の場合、図上の1cmは実際には25,000cmであることを意味するため、4cm × 25,000
＝ 100,000cmとなります。100cmが1mであることから、100,000cmをメートルに換算すると
1,000m（1km）が導き出されます。地形図上で計算されるこの距離は、斜面の長さではなく水平
距離である点も重要です。

問3 答え 2
2.25km

2万5千分の1の地形図において、地図上の1cmは実距離で25,000cm（＝250m）に相当します。
地図上で9cmの距離がある場合、250mを9倍した2,250mが実際の距離となります。これをキロメ
ートルに換算すると2.25kmとなるため、計算ミスや単位の変換に注意して算出する必要がありま
す。

問4 答え 1
官庁街が駅から離れた川の東側に位置し
ているのは、江戸時代の城下町などの歴
史的背景が関係しているのではないか。

地形図から「駅と官庁街が離れている」「特定の場所に官公庁が集まっている」といった特徴を読
み取った際、その理由を過去の土地利用（城下町の構造など）に求めるのは、地域調査における有
力な仮説の一つです。このように、地図から得られた事実に「なぜそうなっているのか」という疑
問を持ち、根拠のある推測を立てることが、その後のフィールドワークや文献調査の指針となりま
す。

問5 答え 1
択捉島

日本の領土の四端のうち、北の端に位置するのが択捉島です。北方領土を構成する島々（択捉島、
国後島、色丹島、歯舞群島）の中で最も北東側に位置しており、面積も最大です。なお、現在この
地域はロシア連邦によって不法に占拠されており、日本政府は解決に向けた返還交渉を続けていま
す。

問6 答え 1
四方を海に囲まれた島国であり、南北に
長く連なる列島や各地に点在する離島を
基点として水域が設定されているため。

排他的経済水域は、領海の基点（海岸線や離島など）から200海里の範囲に設定されます。日本は
四方を海に囲まれた島国であり、沖ノ鳥島や南鳥島といった遠方の離島を多く有しているため、そ
れらを中心とした広大な水域を確保できています。統計上も、日本は国土面積に対する水域面積の
割合が他の大陸国家に比べて突出して高いという特徴があります。

問7 答え 2
排他的経済水域

国が主権を持つ「領海」の外側に設定される水域で、経済的な資源の管理や利用に関する権利が認
められています。アルファベットでEEZとも呼ばれます。日本は周囲を海に囲まれた島国であるた
め、この水域の面積が国土面積に比べて非常に広いという特徴を持っています。

問8 答え 1
与那国島

日本は四方を海に囲まれた島国で、その領土の端にはそれぞれ象徴的な島が位置しています。沖縄
県に属する与那国島は、日本で最も西（西端）に位置しており、天候が良い日には隣国の台湾を望
むことができるほど近接しています。これに対し、最東端は南鳥島（東京都）、最南端は沖ノ鳥島
（東京都）、最北端は択捉島（北海道）となっています。

問9 答え 2
仮説の設定

地域調査では、いきなり現地へ行くのではなく、まず調査テーマを決め、それに基づいた「仮説」
を立てることが重要です。仮説を立てることで、現地でどのような場所を重点的に見るべきか、ど
のような資料を収集すべきかといった調査の方向性が明確になります。これは単なる当てずっぽう
ではなく、既存の資料や知識などの根拠に基づいて行われます。


