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問1 ドイツのワイマール憲法第151条には、「経済生活の秩序は、すべての人に人間たるに値する生活を保障する目的をもつ正義
の原則に適合しなければならない」という内容が記されています。この条文が保障しようとしている「社会権」の背景にある
考え方として、最も適切なものはどれですか。 （2026年　島根公立入試　類似）

1.  経済活動の自由よりも、国民の
人間らしい生活の保障を優先する

2.  国家の干渉を一切排除し、個人
の経済的な自由を最大限に尊重す
る

3.  身分や性別に関わらず、すべて
の国民に選挙権を平等に与える

4.  公権力による不当な逮捕や拘束
から、個人の身の安全を守る

問2 日本国憲法における「権利」と「義務」の関係について、三大義務の一つである「勤労」の側面から考えた場合、その仕組み
を正しく説明しているものはどれですか。 （2016年　鳥取公立入試　類似）

1.  勤労は、国民が自立して生活を
営むための「権利」であると同時
に、社会を支えるための「義務」
としての側面も持っている。

2.  勤労は、国家が国民に対して強
制的に労働を命じることができる
「義務」であり、個人の職業選択
の自由よりも優先される。

3.  勤労は、納税の義務を果たすた
めの手段として憲法に規定された
「義務」であり、収入が得られな
い場合は権利として認められな
い。

4.  勤労は、明治憲法下における兵
役の義務に代わる新しい「義務」
として導入されたものであり、精
神的な自由権の一部である。

問3 日本国憲法第13条が定める「個人の尊重」の理念に基づき、生命や自由とともに、すべての国民に保障されている権利を何と
いいますか。この権利は、プライバシーの権利や肖像権といった「新しい人権」が認められる際の法的な根拠ともなっていま
す。 （2017年　愛知公立入試　類似）

1.  幸福追求権 2.  生存権 3.  知る権利 4.  教育を受ける権利

問4 日本国憲法第13条には、「すべて国民は、〇〇として尊重される」という規定があります。明治憲法において国民が天皇に従
う「臣民」とされていたことに対し、現行憲法では一人ひとりがかけがえのない存在として尊重されるべきであることを示す
〇〇にあてはまる言葉を選びなさい。 （2017年　愛知公立入試　類似）

1.  個人 2.  人類 3.  市民 4.  大衆

問5 日本国憲法第9条が規定している「平和主義」の三つの柱として、正しい組み合わせはどれですか。 （2026年　沖縄公立入試　類似）

1.  戦争の放棄、戦力の不保持、交
戦権の否認

2.  戦争の放棄、自衛権の放棄、非
核三原則

3.  武力による威嚇の禁止、文民統
制、武器輸出の禁止

4.  国際紛争の平和的解決、主権の
維持、武装権の保持

問6 日本の防衛体制において、軍事組織が政治の力によって民主的に統制される「文民統制（シビリアン・コントロール）」の原
則が採用されています。この原則に基づき、自衛隊の最高指揮官として、最高の指揮監督権を持つ役職として正しいものを選
びなさい。 （2020年　熊本県公立入試　類似）

1.  内閣総理大臣 2.  防衛大臣 3.  天皇 4.  衆議院議長

問7 「立憲主義」という考え方において、憲法が法律よりも上位の効力を持つ最高法規として位置づけられている主な理由とし
て、最も適切なものはどれですか。 （2016年　三重公立入試　類似）

1.  政治権力を制限することで、国
民の基本的人権が不当に侵害され
るのを防ぐため

2.  政府が状況に応じて、法律の内
容を自由に書き換えられるように
するため

3.  行政機関の権限を法律よりも優
先させ、迅速な政策執行を可能に
するため

4.  国会の多数派が、憲法の内容を
問わずに新しい法律を制定できる
ようにするため

問8 「法の支配」の考え方において、法が国王や政府などの権力者を拘束し、その政治行動を制限することによって実現しようと
している、最も重要な目的はどれですか。 （2020年　北海道公立入試　類似）

1.  国民が定めた法によって権力の
行使を制限し、国民の基本的人権
を保障すること

2.  国家の秩序を厳格に維持し、国
民を法律によって効率的に統制す
ること

3.  法的手続きを整えることで、権
力者が行使する支配の権威を正当
化すること

4.  行政手続きを簡略化し、政府が
法律を迅速に執行できるようにす
ること
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答え合わせ・解説

問1 答え 1
経済活動の自由よりも、国民の人間らし
い生活の保障を優先する

それまでの近代憲法では、個人の自由な経済活動を妨げない「自由権」が重視されていました。し
かし、自由放任によって生じた失業や貧困といった問題を解決するため、ワイマール憲法では「正
義の原則」に基づき、経済活動に制限を加えてでも「人間たるに値する生活（人間らしい生活）」
をすべての人に保障することを国家の義務としました。

問2 答え 1
勤労は、国民が自立して生活を営むため
の「権利」であると同時に、社会を支え
るための「義務」としての側面も持って
いる。

日本国憲法第27条は「すべて国民は、勤労の権利を有し、義務を負ふ」と規定しています。これ
は、国民が働く機会を国に要求できる「権利」としての側面と、自ら働いて生活を維持し社会に貢
献すべきであるという「義務」としての側面を併せ持っていることを示しています。このように、
国民の義務は個人の尊厳や自由を否定するものではなく、社会全体の福祉や存立を維持するために
存在しています。

問3 答え 1
幸福追求権

憲法第13条に規定された「幸福追求権」は、時代の変化に伴って生じた新しい課題に対応するため
の包括的な権利としての役割を担っています。憲法制定時には想定されていなかったプライバシー
の保護や自己決定権といった新しい人権の主張は、この幸福追求権を根拠として認められるのが一
般的です。

問4 答え 1
個人

日本国憲法第13条は「個人の尊重」を定めており、これは人権保障の根本となる考え方です。明治
憲法下の「臣民（君主に従う者）」という概念から脱却し、一人ひとりが独立した人格として、国
家の目的のために犠牲にされることなく尊重されるべきであることを明確にしています。

問5 答え 1
戦争の放棄、戦力の不保持、交戦権の否
認

憲法第9条は、第1項で「戦争の放棄」を、第2項で「戦力の不保持」と「交戦権の否認」を規定し
ています。これらは日本国憲法の三大原理の一つである平和主義を具体化したものであり、二度と
戦争の惨禍を繰り返さないという決意が込められています。選択肢にある「主権」や「武装権」は
第9条の規定には含まれません。

問6 答え 1
内閣総理大臣

日本では、過去の軍部暴走の反省から、職業軍人ではない政治家（文民）が軍事組織を統制する文
民統制（シビリアン・コントロール）の原則を徹底しています。そのため、内閣の首長である内閣
総理大臣が、行使主体として自衛隊に対する最高の指揮監督権を持っています。防衛大臣は内閣総
理大臣の指揮監督を受けて自衛隊の隊務を統括する立場にあります。

問7 答え 1
政治権力を制限することで、国民の基本
的人権が不当に侵害されるのを防ぐため

立憲主義とは、憲法によって政治権力の行使を制限し、国民の自由や権利を保障するという考え方
です。この目的を達成するためには、時の政治勢力によって作られる法律よりも憲法を強い力を持
つ「最高法規」として位置づけ、憲法に違反する法律や命令を「無効」とする仕組みを整える必要
があります。これにより、たとえ多数決であっても個人の権利が不当に奪われないよう守られてい
ます。

問8 答え 1
国民が定めた法によって権力の行使を制
限し、国民の基本的人権を保障すること

法の支配の根本的な目的は、権力による人権侵害を防ぐことにあります。権力者も国民が定めた法
に従うべきであるとする仕組みを整えることで、国民一人ひとりの自由や権利が不当に脅かされな
いように保障しています。


