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日本の位置と領域
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問1 日本全土で共通して使われる時刻（標準時）の基準として定められ、兵庫県明石市などを通過する東経135度の経線の名称を
選択肢から選びなさい。 （2016年　岐阜公立入試　類似）

1.  日本標準時子午線 2.  本初子午線 3.  日付変更線 4.  北回帰線

問2 東京都への旅客流動を調査した資料において、愛知県からの利用者が約518万人、大阪府からの利用者が約451万人と非常に多
い一方、福岡県からは約38万人、北海道からは約11万人にとどまっている交通手段として、最も適切なものはどれですか。

（2017年　鳥取公立入試　類似）

1.  鉄道（新幹線） 2.  航空機 3.  高速バス 4.  フェリー

問3 日本の排他的経済水域（EEZ）を示す資料において、北海道の北東部に位置し、日本の固有の領土として一つのグループにま
とめられている4つの島々の名称として正しい組み合わせを選びなさい。 （2018年　茨城県公立入試　類似）

1.  歯舞群島、色丹島、国後島、択
捉島

2.  択捉島、国後島、色丹島、竹島 3.  国後島、択捉島、色丹島、尖閣
諸島

4.  色丹島、国後島、択捉島、沖ノ
鳥島

問4 日本の人口動態において、1995年頃を境に死亡数が出生数を上回る「自然減」の局面に入り、現在も若者の流出などによる転
出超過（社会減）が続いていることで、継続的な人口減少に直面している県として最も適当なものを選びなさい。 （2018年　秋田県公

立入試　類似）

1.  秋田県 2.  東京都 3.  愛知県 4.  滋賀県

問5 日本の地方自治制度において、人口が50万人以上であり、政令によって指定された都市について述べた文として、最も適切な
ものはどれですか。 （2023年　岐阜公立入試　類似）

1.  市の中に「行政区」が設けら
れ、都道府県が行う事務の一部で
ある福祉や都市計画などを独自に
行う権限を持つ。

2.  国の直接の監督下に置かれ、都
道府県には属さずに独立した自治
体として予算編成を行う。

3.  人口が一定数に達したことで、
市議会を廃止し、代わりに国から
派遣された職員が行政運営を行
う。

4.  都道府県の許可を得ることな
く、隣接する市町村を強制的に合
併させて市域を拡大する権利を持
つ。

問6 北海道の北東に位置する択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島の四島について、日本の領域としての立場と現在の状況を説明し
たものとして、最も適切なものはどれですか。 （2026年　北海道公立入試　類似）

1.  日本固有の領土であるが、第二
次世界大戦の終戦間際にソ連が侵
攻して以降、現在はロシアによっ
て不法に占拠されている。

2.  日本固有の領土であるが、現在
は韓国が警備隊を配置して実効支
配しており、日本は抗議を続けて
いる。

3.  歴史的にも国際法的にも日本固
有の領土であり、現在は日本が有
効に支配しているため、領有権の
問題は存在しない。

4.  サンフランシスコ平和条約によ
って日本が放棄した千島列島の一
部であり、現在はロシアの領土と
して国際的に確定している。

問7 沿岸国が海岸線から200海里（約370km）以内の範囲において、漁業資源や海底の鉱物資源を独占的に管理し、利用する権利
が認められている水域を何といいますか。 （2022年　鹿児島県公立入試　類似）

1.  領海 2.  排他的経済水域 3.  接続水域 4.  公海

問8 日本の主権が及ぶ範囲について、沿岸からの距離に基づいた「領海」と「排他的経済水域」の適切な組み合わせはどれです
か。 （2025年　兵庫公立入試　類似）

1.  領海は沿岸から十二海里まで、
排他的経済水域は沿岸から二百海
里まで

2.  領海は沿岸から二百海里まで、
排他的経済水域は沿岸から十二海
里まで

3.  領海は沿岸から十二海里まで、
排他的経済水域は沿岸から二十四
海里まで

4.  領海は沿岸から二十四海里ま
で、排他的経済水域は沿岸から二
百海里まで

問9 日本の国土の広がりを緯度と経度で捉えたとき、秋田県付近を通る緯線と、北海道の東部を通る経線が交わる地点の数値とし
て正しい組み合わせを選びなさい。 （2023年　福岡県公立入試　類似）

1.  北緯40度・東経145度 2.  北緯50度・東経155度 3.  北緯35度・東経135度 4.  北緯40度・東経135度
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答え合わせ・解説

問1 答え 1
日本標準時子午線

世界の時刻は、イギリスの旧グリニッジ天文台を通る本初子午線（経度0度）を基準に決められて
います。日本では1886年の勅令により、兵庫県明石市を通る東経135度の経線を日本の標準時を決
定する基準として定めました。これにより、日本国内であればどの地域にいても統一された時刻を
用いることが可能になっています。

問2 答え 1
鉄道（新幹線）

日本の交通網において、東京からの中・近距離圏に位置する愛知県や大阪府では、運行頻度が高く
都市中心部へのアクセスに優れた鉄道（新幹線）が主要な移動手段となります。一方で、北海道や
福岡県などの遠距離圏では、鉄道は移動時間が長くかかるため、利用者数が少なくなります。

問3 答え 1
歯舞群島、色丹島、国後島、択捉島

北方領土は、北海道の北東に位置する歯舞群島（はぼまいぐんとう）、色丹島（しこたんとう）、
国後島（くなしりとう）、択捉島（えとろふとう）の4島を指します。これらは地理的に北海道の
一部として扱われ、日本の排他的経済水域（EEZ）を構成する上でも重要な島々です。選択肢にあ
る竹島は島根県、尖閣諸島は沖縄県、沖ノ鳥島は東京都（小笠原諸島）に属する島です。

問4 答え 1
秋田県

秋田県は統計上、1990年代半ばから死亡数が出生数を上回る自然減が顕著になり、日本の都道府県
の中でも特に高い人口減少率を示しています。一方で、東京都や愛知県などは、他県からの転入者
が多い「社会増」の傾向にあるため、問題文の状況とは異なります。

問5 答え 1
市の中に「行政区」が設けられ、都道府
県が行う事務の一部である福祉や都市計
画などを独自に行う権限を持つ。

政令指定都市は、法定人口が50万人以上の都市から指定されます。この制度の最大の特徴は、本来
は都道府県が担当する事務（福祉、保健衛生、都市計画など）の多くを市が自ら行えるようになる
点にあります。また、市域内には「行政区」が設置され、区役所を通じて住民サービスを提供しま
す。これにより、大規模な都市がより効率的で迅速な行政運営を行えるようになっています。

問6 答え 1
日本固有の領土であるが、第二次世界大
戦の終戦間際にソ連が侵攻して以降、現
在はロシアによって不法に占拠されてい
る。

択捉島、国後島、色丹島、歯舞群島からなる北方領土は、一度も他国の領土となったことがない日
本固有の領土です。しかし、1945年の第二次世界大戦終結直前に当時のソ連が侵攻し、日本人が強
制的に退去させられました。ソ連を継承したロシアによる占拠には法的根拠がなく、日本政府は返
還を求めています。

問7 答え 2
排他的経済水域

沿岸から12海里以内の「領海」とは異なり、200海里以内において資源の独占的権利を持つ範囲を
指します。日本は島国であるため、国土面積に比べて非常に広大なこの水域を有しており、水産資
源や海底資源の確保において重要な役割を果たしています。

問8 答え 1
領海は沿岸から十二海里まで、排他的経
済水域は沿岸から二百海里まで

国連海洋法条約に基づき、沿岸国の主権が及ぶ「領海」は沿岸から十二海里（1海里は約
1.852km）までと定められています。一方、沿岸から二百海里までの範囲（領海を除く）は「排他
的経済水域」と呼ばれます。排他的経済水域では、沿岸国が魚などの水産資源や海底の鉱物資源を
独占的に管理・利用する権利が認められており、日本の国土面積を大きく上回る広大な水域が設定
されています。

問9 答え 1
北緯40度・東経145度

日本付近を通る主要な緯線と経線を把握することは、日本の位置を理解する上で重要です。北緯40
度の緯線は東北地方の秋田県や岩手県付近を通り、東経145度の経線は北海道の東部（根室半島付
近）を通過します。これらが交差する地点は、東北地方の東方に位置する太平洋上となります。北
緯50度や東経155度は日本の領海の外側にあたります。


