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中学公民プリント（過去問類似）
基本的人権

名前 得点

　／9

問1 20世紀のドイツで制定されたワイマール憲法において、「経済生活の秩序は、すべての人に人間に値する生存を保障すること
を目指さなければならない」といった趣旨の内容が世界で初めて明文化されました。このように、すべての人が人間らしく生
きるために、国家に対して一定の配慮や保障を求める権利を総称して何といいますか。 （2025年　宮城県公立入試　類似）

1.  社会権 2.  自由権 3.  参政権 4.  平等権

問2 日本国憲法が保障する「自由権」は、その内容によって「精神の自由」「経済の自由」「身体の自由」に大きく分類されま
す。次の自由のうち、経済活動に関わる権利である「経済の自由」に分類されるものはどれですか。 （2018年　福島県公立入試　類似）

1.  居住・移転の自由および職業選
択の自由

2.  思想・良心の自由 3.  学問の自由 4.  集会・結社・表現の自由

問3 生活に必要な知識を身につけるための義務教育において、日本国憲法が定める「無償」という規定の解釈と、現在の公立小中
学校における実際の運用について説明した文として、最も適切なものはどれですか。 （2022年　沖縄公立入試　類似）

1.  憲法が定める無償とは原則とし
て「授業料」を徴収しないことを
指しており、教科書代は別途法律
によって無償化されている。

2.  憲法が定める無償とは「学校生
活に必要な全ての費用」を指して
おり、給食費や修学旅行費も全国
一律で無償である。

3.  憲法には無償の規定はないが、
教育基本法によって公立学校の授
業料と施設利用料が免除されてい
る。

4.  憲法が定める無償とは「私立学
校を含む全ての教育機関の費用」
を指しており、国が全額を補助し
ている。

問4 情報化社会の進展に伴い、個人の私生活に関する情報をみだりに公開されない権利が「新しい人権」として認められるように
なりました。日本国憲法第13条の「個人の尊重」などを根拠として保障されるこの権利を何といいますか。 （2021年　広島公立入試　類

似）

1.  プライバシーの権利 2.  知る権利 3.  アクセス権 4.  自己決定権

問5 日本国憲法第21条に規定されている権利の内容について、最も適切に説明しているものはどれですか。 （2021年　佐賀公立入試　類似）

1.  自分の考えを文章や発言などの
様々な形で外部に表現したり、発
表したりする自由

2.  憲法で定められた適正な手続き
によらなければ、刑罰を科されな
い自由

3.  経済的な理由に関わらず、すべ
ての国民が等しく能力に応じた教
育を受ける権利

4.  国や地方公共団体に対して、損
害の救済や法律の制定を求めるた
めに文書で申し出る権利

問6 日本人の父親と外国人の母親の間に生まれた子が、父親から自分の子供であると認められる「認知」を受けているにもかかわ
らず、父母が結婚していないことを理由に日本国籍が得られないことは憲法違反であるとする訴えがありました。最高裁判所
がこの規定を違憲（憲法に違反する）と判断した主な理由は、どのような考え方に基づいていますか。 （2024年　岩手県公立入試　類似）

1.  国民の最低限度の生活を保障す
る生存権の観点から、国籍がない
ことは不当であるため

2.  家族の形態や父母の婚姻関係の
有無によって、子供が差別的な扱
いを受けることは法の下の平等に
反するため

3.  個人の精神の自由を保障するた
め、どのような家族構成であって
も思想の自由が認められるべきで
あるため

4.  満18歳以上の国民には等しく
選挙権が与えられるべきであり、
国籍の制限は参政権の侵害に当た
るため

問7 インターネットや高度情報通信ネットワークの普及に伴い、私生活の内容をみだりに公開されない権利や、自分に関する情報
を自分でコントロールする権利の重要性が高まっています。憲法第13条の幸福追求権を根拠に認められるようになった、この
新しい人権を何といいますか。 （2021年　秋田県公立入試　類似）

1.  プライバシーの権利 2.  知る権利 3.  環境権 4.  自己決定権

問8 日本国憲法で保障されている基本的人権のうち、自分の意思でどのような仕事に就くかを自由に決めることができる「職業選
択の自由」は、次のうちどのグループに分類されますか。 （2025年　神奈川県公立入試　類似）

1.  経済活動の自由 2.  精神の自由 3.  身体の自由 4.  社会権

問9 刑事手続きにおいて、被疑者や被告人に「黙秘権」が認められている目的や理由として、憲法の基本的人権を尊重する観点か
ら最も適切な説明を選んでください。 （2026年　大阪公立入試　類似）

1.  自白の強要を防止することで、
冤罪（無実の罪）を防ぎ、個人の
尊厳と刑事裁判における公平性を
保つため。

2.  裁判の手続きを簡略化し、被告
人が証言する時間を省くことで、
裁判を迅速に進めるため。

3.  被疑者のプライバシーを保護
し、事件に関係のない個人情報を
捜査機関に一切知らせないように
するため。

4.  被告人が自分の犯した罪を隠す
権利を認め、検察官に立証の責任
を放棄させるため。
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答え合わせ・解説

問1 答え 1
社会権

18世紀や19世紀の憲法では、国家が個人の活動を制限しない「自由権」が重視されてきました。し
かし、資本主義の発展により貧富の差や労働問題が深刻化したため、20世紀に入りドイツのワイマ
ール憲法において、国家が積極的に国民の生活を支えるための「社会権」が初めて認められるよう
になりました。

問2 答え 1
居住・移転の自由および職業選択の自由

自由権は、国家からの干渉を受けない権利を指します。思想・良心の自由、学問の自由、表現の自
由は、人間の内面的な活動や情報の発信に関わるため「精神の自由」に分類されます。これに対
し、どこに住むか、どのような仕事に就くかといった事柄は、個人の生活の基盤となる経済的な側
面が強いため、「経済の自由」として区別されます。

問3 答え 1
憲法が定める無償とは原則として「授業
料」を徴収しないことを指しており、教
科書代は別途法律によって無償化されて
いる。

最高裁判所の判例によると、憲法第26条第2項の「無償」とは、授業料を徴収しないことを意味す
ると解釈されています。教科書代については、憲法の規定そのものに含まれるわけではありません
が、「義務教育諸学校の教科用図書の無償措置に関する法律」などに基づき、現在の公立・私立を
含む義務教育段階の全児童・生徒に対して無償で配布されています。給食費や学用品代などは、原
則として保護者の負担となります。

問4 答え 1
プライバシーの権利

現代社会では、コンピュータやインターネットの普及により個人の情報が容易に収集・拡散される
ようになったため、憲法制定時には想定されていなかった新しい人権が必要となりました。この権
利は、当初は「私生活を勝手に公開されない」という意味でしたが、現在では「自分の情報を自分
でコントロールする権利」へと内容が発展しています。

問5 答え 1
自分の考えを文章や発言などの様々な形
で外部に表現したり、発表したりする自
由

第21条が保障する表現の自由には、個人の内面にある考えを言葉や文字、映像、芸術作品などを用
いて他者に伝える活動が含まれます。これには新聞やテレビによる報道の自由も含まれており、独
裁政治を防ぎ、国民が正しい判断を行うために不可欠なものとされています。他の選択肢は、罪刑
法定主義（第31条等）、教育権、請願権に関する説明です。

問6 答え 2
家族の形態や父母の婚姻関係の有無によ
って、子供が差別的な扱いを受けること
は法の下の平等に反するため

この判決では、子供が日本国籍を取得できるかどうかという重大な利益において、父母が法律上の
婚姻関係にあるか否かという、子供自身の意思や努力ではどうにもできない事柄によって区別する
ことは、合理的な理由のない差別にあたるとされました。これは、憲法第14条が禁じている「社会
的身分」などによる差別に該当し、平等権を侵害しているという考え方が背景にあります。

問7 答え 1
プライバシーの権利

日本国憲法の制定当時には想定されていなかった、社会の変化とともに必要性が生じた「新しい人
権」の一つです。当初は「私生活を公開されない権利」という意味でしたが、情報化が進んだ現代
では「自分の情報をコントロールする権利」へと意味が拡大しています。

問8 答え 1
経済活動の自由

職業選択の自由は、居住・移転の自由などとともに、日本国憲法第22条で保障されている「経済活
動の自由」の一つです。これは、個人が経済的に自立し、豊かな生活を送るための基盤となる重要
な権利として位置づけられています。一方で、健康で文化的な最低限度の生活を営む権利などは
「社会権」に分類され、これとは区別されます。

問9 答え 1
自白の強要を防止することで、冤罪（無
実の罪）を防ぎ、個人の尊厳と刑事裁判
における公平性を保つため。

黙秘権は、捜査機関が自白を得るために不当な圧力をかけることを防ぐために存在します。もし黙
秘権がなければ、厳しい取り調べによって虚偽の自白が引き出され、冤罪を生む危険性が高まりま
す。刑事裁判の原則である「疑わしきは被告人の利益に」という考え方に基づき、国家権力に対し
て個人の守るべき最低限の防御手段として保障されています。


