
いちごドリルプリント

慣用句(上級)プリント 月 日 名前

問1 「肝が据わる」の意味はどれですか？

1. 物事に動じず、度胸がすわっている
2. 非常に驚いて、心臓が止まりそうに
なる

3. 物事の核心を理解して、落ち着きを
取り戻す 4. 怒りが頂点に達して、冷静さを失う

問2 足が痛む祖母に（　）を貸して、駅まで歩いた。（　）に入る言葉はどれですか？
1. 腰 2. 肩 3. 手 4. 腕

問3 「肩を貸す」の意味はどれですか？
1. 相手の悩みを聞いて、精神的な支え
となる

2. 重い荷物を持つのを手伝って、相手
の負担を減らす

3. 歩くのが困難な人の脇に寄り添い、
支えて歩くのを助ける

4. 自分の地位や権力を利用して、相手
の便宜を図る

問4 「立つ瀬がない」の意味はどれですか？

1. 自分の居場所がなく、落ち着かない
2. 周囲から孤立し、助けを求めること
ができない

3. 自分の意見が通らず、悔しい思いを
する

4. 自分の立場が悪く、そこにいること
ができない

問5 ベテランの貫禄を見せつけ、まさに（　）の活躍だった。（　）に入る言葉はどれですか？
1. 面目一新 2. 面目丸潰れ 3. 面目次第 4. 面目躍如

問6 「見る目がある」を正しく使っている文はどれですか？
1. 遠くの看板を見る目があるから、道
に迷わない。

2. 彼は暗い場所でも物を見る目があ
る。

3. 無名の新人を発掘するとは、君は見
る目があるね。

4. 健康診断で視力を測り、見る目があ
ると言われた。

問7 「顔を売る」の意味はどれですか？

1. 自分の顔を他人に売って金銭を得る
2. 自分の名前や存在を広く知られるよ
うにする 3. 自分の顔を隠して正体を明かさない

4. 顔の広さを利用して無理な要求を通
す

問8 「後ろ髪を引かれる」の意味はどれですか？
1. 過去の失敗に執着して前に進めなく
なる

2. 誰かの意見に強く反対されて迷いが
生じる

3. 誰かに呼び止められてその場を離れ
られなくなる

4. 心残りで、きっぱりと諦めきれない
気持ちになる

問9 「肩透かしを食う」の意味はどれですか？
1. 相手が拍子抜けするような態度をと
り、期待外れになる

2. 肩の力が抜けてリラックスした状態
になる

3. 相手の攻撃をうまくかわして勝利す
る 4. 肩を叩かれて驚かされる

問10 悔しさのあまり、夜中に（　）を鳴らす。（　）に入る言葉はどれですか？
1. 舌 2. 鼻 3. 歯 4. 喉

問11 「気が遠くなる」を正しく使っている文はどれですか？
1. 意識を失ったので、気が遠くなるま
で休んだ。

2. 気が遠くなるほど、彼は遠くへ歩い
ていった。

3. 遠くの景色を見すぎて、気が遠くな
る。

4. あまりの膨大な資料の量に、気が遠
くなる思いだ。

問12 「腕自慢」の意味はどれですか？
1. 自分の仕事の速さを他人にアピール
すること 2. 自分の経験を過大に評価すること 3. 自分の腕力を周囲に見せつけること

4. 自分の技術や能力が優れていると誇
ること

問13 「手を引く」を正しく使っている文はどれですか？
1. これ以上損失を出さないよう、この
事業から手を引く。

2. 迷子にならないよう、母が子供の手
を引いて歩いた。

3. 彼は重い荷物を運ぶために、台車の
手を引いた。

4. 綱引きで、相手チームが力いっぱい
手を引いた。

問14 信頼関係を築くために（　）を割って話そう。（　）に入る言葉はどれですか？
1. 胸 2. 頭 3. 腹 4. 顔

問15 「身につまされる」の意味はどれですか？
1. 他人の不幸や苦しみを、自分のこと
のように感じて切なくなる

2. 他人の厳しい状況を目の当たりにし
て、同情の念を抱く

3. 他人の苦労話を聞いて、自分の過去
の失敗を思い出し恥ずかしくなる

4. 他人の失敗を見て、自分も同じ目に
遭うのではないかと不安になる

問16 「面目を失う」の意味はどれですか？
1. 自分の過ちを認め、謝罪して許しを
請う

2. 世間に対する名誉や体面を傷つけら
れる

3. 自分の立場を確立し、周囲から尊敬
される

4. 期待に応えて、周囲からの評価を高
める

問17 「二の舞を演じる」を正しく使っている文はどれですか？
1. 同じミスで二の舞を演じることのな
いよう注意する。

2. 昨日の劇の二の舞を演じるために練
習を重ねた。

3. 二の舞を演じるほど、彼はダンスの
才能があった。

4. 彼は舞台で素晴らしい二の舞を演じ
て喝采を浴びた。
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答え合わせ・解説

問1 答え 1
物事に動じず、度胸がすわっている

「肝が据わる」は「物事に動じず、度胸がすわっている」という意味です。

問2 答え 2
肩

「肩を貸す」の「肩」の部分が入ります。 意味は「歩くのが困難な人の脇に寄り添い、支
えて歩くのを助ける」です。

問3 答え 3
歩くのが困難な人の脇に寄り添い、支えて歩く
のを助ける

「肩を貸す」は「歩くのが困難な人の脇に寄り添い、支えて歩くのを助ける」という意味で
す。

問4 答え 4
自分の立場が悪く、そこにいることができない

「立つ瀬がない」は「自分の立場が悪く、そこにいることができない」という意味です。

問5 答え 4
面目躍如

「面目躍如」の「面目躍如」の部分が入ります。 意味は「その人らしい活躍をして、評価
を高めること」です。

問6 答え 3
無名の新人を発掘するとは、君は見る目がある
ね。

「見る目がある」の正しい使い方は「無名の新人を発掘するとは、君は見る目があるね。」
です。 意味は「物事の良し悪しや価値を正しく判断する能力がある」です。

問7 答え 2
自分の名前や存在を広く知られるようにする

「顔を売る」は「自分の名前や存在を広く知られるようにする」という意味です。

問8 答え 4
心残りで、きっぱりと諦めきれない気持ちにな
る

「後ろ髪を引かれる」は「心残りで、きっぱりと諦めきれない気持ちになる」という意味で
す。

問9 答え 1
相手が拍子抜けするような態度をとり、期待外
れになる

「肩透かしを食う」は「相手が拍子抜けするような態度をとり、期待外れになる」という意
味です。

問10 答え 3
歯

「歯ぎしりする」の「歯」の部分が入ります。 意味は「悔しさや怒りで、どうにもならな
い気持ちを抑える」です。

問11 答え 4
あまりの膨大な資料の量に、気が遠くなる思い
だ。

「気が遠くなる」の正しい使い方は「あまりの膨大な資料の量に、気が遠くなる思いだ。」
です。 意味は「意識が薄れていくような感覚になること」です。

問12 答え 4
自分の技術や能力が優れていると誇ること

「腕自慢」は「自分の技術や能力が優れていると誇ること」という意味です。

問13 答え 1
これ以上損失を出さないよう、この事業から手
を引く。

「手を引く」の正しい使い方は「これ以上損失を出さないよう、この事業から手を引く。」
です。 意味は「関与していた物事から関係を断つ」です。

問14 答え 3
腹

「腹を割る」の「腹」の部分が入ります。 意味は「隠し事をせず、ありのままの気持ちを
打ち明ける」です。

問15 答え 1
他人の不幸や苦しみを、自分のことのように感
じて切なくなる

「身につまされる」は「他人の不幸や苦しみを、自分のことのように感じて切なくなる」と
いう意味です。

問16 答え 2
世間に対する名誉や体面を傷つけられる

「面目を失う」は「世間に対する名誉や体面を傷つけられる」という意味です。

問17 答え 1
同じミスで二の舞を演じることのないよう注意
する。

「二の舞を演じる」の正しい使い方は「同じミスで二の舞を演じることのないよう注意す
る。」です。 意味は「前任者や他人の失敗と同じ失敗を繰り返す」です。


