
いちごドリルプリント

基本的人権プリント 名前

問1 日本国憲法には直接の記述はありませんが、社会の変化に伴い、公害問題や自然破壊から生活環境を守るために主張されるようになった「良好

な環境の中で生活する権利」を何と呼びますか。 （2016年 鳥取公立入試 類似）

1. 環境権 2. 生存権 3. 参政権 4. 知る権利

問2 自治体から交付される国民健康保険の被保険者証には、被保険者の氏名や住所、生年月日などが記載されており、誰もが必要な医療を受けられ

る仕組みを支えています。この制度の根拠となる、日本国憲法第25条で「すべて国民は、健康で文化的な最低限度の生活を営む権利を有する」

と定められた権利の名称として正しいものを選びなさい。 （2019年 千葉県公立入試 類似）

1. 生存権 2. 教育を受ける権利 3. 勤労の権利 4. 労働基本権

問3 日本国憲法では、社会的・経済的な弱者を保護し、人間らしい生活を保障するための「社会権」が定められています。以下の権利のうち、労働

者が雇用主と対等な立場で交渉するために、自ら組織をつくることができる「団結権」に該当するものはどれですか。 （2018年 富山県公立入試 類似）

1. 労働組合をつくる権利 2. 選挙で候補者を選ぶ権利 3. 信じる宗教を自分で決める権利 4.

無断で自分の姿を撮影されない権利

問4 19世紀までの「自由国家」の考え方に対し、20世紀に入り「社会権」という考え方が世界的に広まった理由として最も適切なものはどれですか

。 （2023年 石川公立入試 類似）

1. 国家が経済活動に一切干渉しない

ことが、国民の幸福に直結すると考

えられたため

2. 資本主義の進展により貧富の差や

労働問題が深刻化し、国家による救

済が必要となったため

3. 表現の自由や信教の自由を守るこ

とが、民主主義の最も重要な課題と

なったため

4. 国民が選挙を通じて政治に参加す

る権利を、より幅広く認めることが

求められたため

問5 令状主義の例外として、裁判官が発行する令状がなくても逮捕ができる「現行犯逮捕」が認められている理由として、適切なものはどれですか

。 （2017年 愛媛公立入試 類似）

1. 目の前で犯罪が行われており、誤

認逮捕のおそれがなく、緊急に身柄

を確保する必要があるため

2. 死刑や無期懲役などの重大な犯罪

については、手続きを簡略化して迅

速に処罰するため

3. 被疑者が自らの罪を完全に認めて

いる場合は、裁判官による審査を行

う必要がないため

4. 警察官が複数人で現行犯であるこ

とを確認していれば、それは裁判官

の令状と同等の効力を持つため

問6 日本国憲法が定める「法の下の平等」に基づき、雇用の分野で性別による不平等を解消するために制定された法律があります。事業主に対し、

労働者の募集や採用、さらには昇進などにおいて、性別に関わらず均等な機会を与えることを義務付けている法律の名称として正しいものを選

んでください。 （2021年 神奈川県公立入試 類似）

1. 男女雇用機会均等法 2. 男女共同参画社会基本法 3. 育児・介護休業法 4. 労働基準法

問7 日本国憲法第14条では、「すべて国民は、法の下に平等であつて、人種、信条、性別、社会的身分又は門地により、政治的、経済的又は社会的

関係において、差別されない」と規定されています。日本人の父と外国人の母の間に生まれた子について、父から認知されていても父母が法律

上の婚姻関係にない場合に日本国籍の取得を認めなかったかつての国籍法の規定が、この憲法の原則に反すると判断された権利はどれですか。

（2024年 岩手県公立入試 類似）

1. 自由権 2. 社会権 3. 参政権 4. 平等権

問8 日本国憲法において「基本的人権」は「侵すことのできない永久の権利」と表現されていますが、この言葉が示す性質について、最も適切な説

明はどれですか。 （2023年 秋田県公立入試 類似）

1. 人間が生まれながらに持っている

権利であり、国家権力であっても不

当に侵害してはならないという性質

2. 国民が選挙などを通じて政治に参

加することで、初めて国から認めら

れるという性質

3. 健康で文化的な最低限度の生活を

営むために、国に対して積極的な助

けを求めることができるという性質

4. 公共の福祉のために必要がある場

合であれば、国がいつでも自由に内

容を変更できるという性質

問9 日本国憲法第25条において、「すべて国民は、健康で文化的な最低限度の生活を営む権利を有する」と規定されている権利を何といいますか。

（2021年 神奈川県公立入試 類似）

1. 生存権 2. 参政権 3. 平等権 4. 自由権

問10 日本国憲法における「公共の福祉」の役割と性質について述べた文として、最も適切なものを選択してください。 （2022年 福岡県公立入試 類似）

1. 個人の自由は無制限に認められる

ため、他者の権利と衝突しても国家

が介入してはならないとする考え方

。

2. 国家の利益を最優先し、いかなる

場合でも政府が個人の権利を自由に

制限できるとする権限のこと。

3. 個人の権利が他者の権利と衝突す

る場合に、社会全体の利益を考慮し

てその矛盾を調整するための原理。

4. すべての国民が平等な経済的報酬

を得られるよう、私有財産を国が厳

格に管理するための仕組み。

問11 日本国憲法において、基本的人権が侵害された際に国に対して救済や一定の行為を求めることができる権利を何といいますか。公務員の不法行

為による損害の賠償を求める権利や、刑事裁判で無罪判決を受けた際の補償を求める権利の共通項として、最も適切な名称を選びなさい。

（2019年 埼玉県公立入試 類似）

1. 請求権 2. 参政権 3. 社会権 4. 自由権

問12 日本国憲法第25条には、「すべて国民は、健康で文化的な最低限度の生活を営む権利を有する」という規定があります。この規定のように、国

民が人間らしい生活を営むために国家に対して一定の配慮を求める権利を総称して何といいますか。 （2016年 岩手県公立入試 類似）

1. 社会権 2. 平等権 3. 参政権 4. 請求権

問13 ワイマール憲法によって世界で初めて保障され、現代の日本国憲法第25条にある「生存権」などの根拠となっている権利の考え方を何といいま

すか。 （2016年 兵庫公立入試 類似）

1. 社会権 2. 自由権 3. 参政権 4. 請求権

問14 自由権の歴史的な意義と性質に関する記述として、最も適切なものはどれか。 （2016年 愛媛公立入試 類似）

1. 個人の活動に対する国家の不当な

介入を制限することで、個人の尊厳

を保つ性質を持つ。

2. 経済的弱者を救済するために、国

家が経済活動に積極的に介入するこ

とを求める性質を持つ。

3. すべての人に、健康で文化的な最

低限度の生活を営むための具体的な

給付を求める性質を持つ。

4. 性別や社会的身分による差別をな

くし、すべての国民を等しく扱うこ

とを求める性質を持つ。



いちごドリルプリント

答え合わせ・解説

問1 答え 1

環境権

高度経済成長期に深刻化した公害問題を背景に、日照権や景観権などを含めた「良好な環境を

享受する権利」として主張されるようになりました。日本国憲法に明文規定はないものの、国

民が幸福を追求する上で不可欠な権利と考えられています。

問2 答え 1

生存権

生存権は、人間が人間らしい生活を送るために、国家に対して積極的な配慮を求めることがで

きる権利（社会権）の代表的なものです。日本国憲法第25条に基づき、国は国民が「健康で文

化的な最低限度の生活」を送れるよう、医療保険や生活保護、社会福祉などの社会保障制度を

整備する義務を負っています。

問3 答え 1

労働組合をつくる権利

日本国憲法第28条では、労働三権の一つとして「団結権」を認めています。これは、立場の弱

い労働者が「労働組合」を結成し、集団で「団結」して交渉することを保障するものです。人

間らしい生活を支えるための権利である「社会権」の一つに分類されます。なお、選挙で候補

者を選ぶのは「参政権」、宗教を自分で決めるのは「精神の自由（自由権）」、無断で撮影さ

れない権利は「幸福追求権（プライバシーの権利）」に関連するものです。

問4 答え 2

資本主義の進展により貧富の差や労働問題が

深刻化し、国家による救済が必要となったた

め

19世紀までの自由放任主義的な国家観では、失業や貧困といった社会問題に対応できませんで

した。そこで、国家が積極的に経済や社会生活に介入し、すべての国民に人間らしい生活を保

障するという「福祉国家」の理念に基づき、社会権が確立されました。1919年のドイツのワ

イマール憲法で初めて明文化されたことでも知られています。

問5 答え 1

目の前で犯罪が行われており、誤認逮捕のお

それがなく、緊急に身柄を確保する必要があ

るため

現行犯逮捕は、まさに犯罪を行っている最中や、直後の犯人を逮捕するケースです。この場合

、人違い（誤認）の可能性が極めて低く、かつ令状を待っている間に犯人が逃亡する恐れがあ

るため、例外として令状なしでの逮捕が認められています。これに対し、後日逮捕する場合は

「通常逮捕」と呼ばれ、必ず裁判官の令状が必要になります。

問6 答え 1

男女雇用機会均等法

1985年に制定されたこの法律は、国連の「女子差別撤廃条約」を批准するために整備されま

した。制定当初は企業の努力義務にとどまる項目もありましたが、その後の改正により、現在

では募集・採用、配置・昇進、定年・退職・解雇といった雇用のあらゆるステージにおいて、

性別を理由とした差別が禁止されています。これにより、実質的な機会の平等を確保すること

が目指されています。

問7 答え 4

平等権

日本国憲法第14条は「法の下の平等」を定めており、人種や性別、家柄（門地）など本人の努

力では変えられない属性によって差別されない権利である平等権を保障しています。国籍法の

事例では、父母が結婚しているかどうかという、子供自身には責任のない事柄によって国籍取

得に差を設けることは、不合理な差別に当たると判断されました。

問8 答え 1

人間が生まれながらに持っている権利であり

、国家権力であっても不当に侵害してはなら

ないという性質

基本的人権は、憲法が制定される前から人間が当然に持っているとされる「自然権」の考え方

に基づいています。「侵すことのできない」とは、多数決による議決や国家の命令であっても

、その本質的な内容を損なうことは許されないことを意味し、「永久」とは現在のみならず将

来の国民に対しても保障され続けることを意味します。他の選択肢にある政治参加の権利は参

政権、国に助けを求める権利は社会権の説明にあたります。

問9 答え 1

生存権

日本国憲法第25条の第1項に規定されており、人間らしい生活を送るために国に対して一定の

配慮を求める権利です。この権利は「社会権」の基盤となっており、生活保護法などの社会保

障制度を整備する根拠となっています。

問1

0

答え 3

個人の権利が他者の権利と衝突する場合に、

社会全体の利益を考慮してその矛盾を調整す

るための原理。

日本国憲法は基本的人権を最大限に尊重していますが、社会の中で人々が共生していくために

は、一人の自由が他人の自由を妨げてしまうことがあります。例えば、道路を自由に歩く権利

があっても、交通ルールを守らなければ他者の安全（生存権）を脅かします。このように、互

いの権利を尊重し合い、社会全体の調和を図るために人権に課される一定の制約を「公共の福

祉による調整」と呼びます。

問1

1

答え 1

請求権

基本的人権は保障されているだけでは不十分であり、人権侵害が発生した際に実効的な救済手

段が確保されている必要があります。国家賠償請求権、刑事補償請求権、裁判を受ける権利な

どは、人権を保障するための「権利を守るための権利」として定義されています。これらは総

じて、国に対して一定の作為を要求する性質を持っています。

問1

2

答え 1

社会権

資本主義の発展に伴って生じた貧富の差や失業などの社会問題を解決するために、20世紀以降

に確立された権利です。国家が個人の生活に介入しないことを求める自由権に対し、社会権は

国家が積極的に介入して国民の生活を保障することを求めます。日本国憲法では、第25条の生

存権のほかに、教育を受ける権利、勤労の権利、労働基本権がこれに含まれます。

問1

3

答え 1

社会権

18世紀の市民革命期に確立された「自由権」が、国家の不当な干渉を排除することを目的とし

ていたのに対し、20世紀に登場した「社会権」は、すべての人が人間らしい最低限度の生活を

送れるよう、国家に対して保障を求める権利です。ワイマール憲法はこの社会権を規定したこ

とで、人権の歴史における大きな転換点となりました。

問1

4

答え 1

個人の活動に対する国家の不当な介入を制限

することで、個人の尊厳を保つ性質を持つ。

自由権は近代市民革命を通じて確立された最も歴史の古い権利であり、国家が個人の自由を侵

害してはならないという原則に基づいています。そのため「国家の不作為（介入しないこと）

」を本質としています。経済的弱者の救済や最低限度の生活の保障は「社会権」の役割であり

、差別をなくすことは「平等権」の役割です。


